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1.-XUSTIFICACION

O modelo de unidade didactica que se presenta, ten como finalidade
ofrecer & nosa escola un vieiro didactico-motivador co que enric]uece-lo
noso labor educativo, para acl'yegar ao ambito escolar o saber Popular e
tradicional . suxerindo para elo, actividades e experiencias que favorecen o
aproveitamento didactico dos recursos do contorno.

Para a elaboracion deste documento Partimos das actividades que se
viian facendo ate de agora, incluindo ademais novas propostas, para
contribuir ao fornecemento das necesidades curriculares e incorporala aos
procesos educativos do centro, motivo Polo cal queremos mellorar o traballo
Xa Fcito, dado que o magosto ofrece un gran Potencial aglutinador de
diversos elementos culturais por unha banda, por outra o seu caracter de
resposta aos curriculos das diferentes ctapas educativas obrigatorias.

A escola debe abrirse ¢ contorno Préximo fomentando a Participacic’m
e a colaboracion do alumnado en actividades culturais, contribuindo a
aumenta-lo cofiecemento sobre o seu Pa’crimonio O mesmo temPo que,
disfrutando, desenvolve unha actitude de curiosidade, aPrecio, respecto e
sensibilidade ante as manifestacions culturais galegas. Esta apertura ¢ con-
torno Préximo a través de contactos vecifiais, Parroquiais, locais,... vai se-la
canle que Permi’ca achegarnos 6 contorno social en xeral.

O traballo na escola debe recoller, Pois, os elementos do contorno
porque non Pode nin debe estar illado do seu contexto.

No marco da cultura Pol:)ular, O MAGOSTQO, e en xeral as festas
anuais, tefien un lugar fundamental, constitten algunhas das manifestacions
mais xenuinas da nosa cultura coas que se Poden abordar aspectos
sociais,econémicos,Psicoléxicos,musicais, relixiosos,... Pois nelas estan
presentes as crenzas e o sobrenatural, a vida comunitaria e a organizacion
social, os Procﬂutos agrarios e a estacion, o caracter catartico e de
liberacion,... A festa anual ten un innegable valor educativo no centro, sendo
doado artellar multitude de actividades & seu rcdor, xa que constitéie unha
fantastica opor’cunidade para relacionarmonos coa comunidade e mesmo

incidir nela.
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Esta unidade didactica quere transformarse tamén, nun €spazo de
encontro e celcbracic’)n, nun elemento de animacion e motivacion aberto a
comunidade educativa; onde desenvolver exPeriencias interclisciplinares e
acometer os contidos transversais do curriculo, sendo un eixo fundamental

na educacién Para O ICCCF.

2..- ALGUNS DATOS SOBRE O MAGOSTO.

2.i-.-O CASTINEIRO EN GALICIA

As raices etimoldxicas do seu nome, castiieiro, Proce&en do termo grego
‘castanon” que deriva de Castana, cidade antiga do Ponta, en TURQUIA.
Considérase que ¢ orixinario do sueste de Europa e Asia Menor, ainda que
tamén Podcria ser ventureiro dende tempos antigos na Peninsula ibérica, o
que confirmaria a esta arbore coma autéctona.
E de suporfier que dende moi cedo esa esPecie foi aProveitacla Polo home
Primi’civo, xa aProveitada Polo home Primitivo, xa que lle forneceria alimentos
faciles de obter, ainda que nos traballos arqueoléxicos, feitos nos castros
galegos non se atopou, Polo de agora, ningdn sinal de que os Poboadores
empregaran a  castafla como alimento  antes do  século 1.
Esta situacion viuse radicalmente cambiada coa chegada das lexions
romanas, que nos tempos de Augusto exercian o seu dominio sobre
cantabros e astures. Durante a romanizacion Pencecciénanse as Pra’cticas
agricolas, dedicanse & cultivo as terras mais fértiles, e ademais de
introducirse novos cultivos [évanse tamén a cabo novas Plantacic')ns de
arbores dtiles como & o caso do castifieiro. Os romanos eran sabedores do
valor alimenticio da castafia e xa dispuﬁan de boas variedades, que ian
Plan’cando nos lugares a medida que os fan conc]uis’canclo.

Trouxeron as clases froiteiras e as técnicas de cultivo eml:)regadas nos
Balcans ou en Oriente Medio, onde esta es[:)ecie tifia unha Presencia mais
continuada. A extensién desta arbore Pola Peninsula ibérica durante a
dominacién romana sufriu un cambio no século VIIl, coa chegacla dos érabes,

que supuxo o abandono das terras cla mesetae clas areas cle montana.
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Co desenvolvemento da Rcconcluista colonizaronse de novo as terras
abandonadas .Tamén hai que ter presente a imPortancia que tiveron os
mosteiros no esPa“amento do cultivo do castifieiro. Asi en Galicia existen
noticias de colonizacions realizadas durante os séculos X e X! Polos frades
bieitos de Celanova nas que introducen o cultivo do castifieiro xunto con
outros coma ¢ do viflo, en lugares onde ainda non se cofiecian.

Foi Precisamente o castifieiro o que fixo Posible a mantenza dun
elevado numero de Poboacién nas zonas rurais. Ata o descubrimento de
América e a introduccion da pataca e o millo en Europa, a dieta dos nosos
dcvanceiros baseébase no “mi//o m/ddc " (mﬂo) e nas castafnas queerana base
de alimentacion en Galicia.

Asi como & americano 'maiz” chamamoslle miflo en toda Galicia,
nalgunhas bisbarras chamaron as patacas ‘castafiolas” ou 'castafias da
terra”.

O inicio do cultivo de pataca e millo no século XVIII, e o conseguinte
cambio na alimentacic')n, fixo que se tallaran os soutos para as novas
Plantaciéns nas boas terras forestais, sobre todo na Provincia de
Pontevedra.

A fins do século XIX a aPariCién da enfermidade da tinta causou a

morte de moitos castifieiros.
Poucas arbores prestaron tanto servicio 6 home coma o castifieiro, ademais
da sua madeira. O seu froito en tempos Pasac]os, salvou de morrer de fame a
moitas Poboaciéns e segue consumindose Polo alto Poder alimenticio que
encerra.

O castifieiro foi basico na alimentacion galega, e tamén para os
carPinteiros. A stia madeira & mala para o lume pero de grande utilidade para
outro uso, debido a sua lonxevidade, es[:)ecialmente na fabricacion de
mobles, apeiros de labranza, vigas das casas, portas, fiestras, cancelos,
cercados e tamén os Utiles e apreciados cestos empregados en tan diversas

tarefas agricolas da nosa cultura. Tamén o comen os animais domésticos.
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Sen dubidalo ¢ a arbore de mais vitalidade. Hai castifieiros de centos de
anos, con caracocha oca, suPerando os dous metros de diametro no tronco e

0s 20 metros de altura‘
2.2.- DO CASTINPEIRO A CASTANA

O froito do castifieiro é un aquenio de forma globosa, cunha cuberta chea de
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