
    CEIP.  CONDESA  DE  FENOSA       MENÚ  de  SETEMBRO                         ANO 2013 

              LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES
9 10 11

ENSALADA MIXTA

ESPAGUETES+CARNE

MELÓN

12
 PURÉ DE VERDURAS

EMPANADA+TOMATES

NECTARINA

13
ENSALADIÑA RUSA

LACÓN + PAT.FRITAS

MAZÁ

16
FESTA

DO
CRISTO

17
ENSALADA MIXTA

PIZZA

IOGUR

18
CREMA DE CABAZA

ARROZ Á CUBANA

PLÁTANO

19
ENSALADIÑA RUSA

POLO ASADO+PAT.FR.

MELÓN

20
ENSALADA DE PASTA

MERLUZA+TOMATES

XEADO
23

LENTELLAS

TORTILLA+SARDIÑAS

LARANXA

24
ENSALADA MIXTA

LASAÑA

IOGUR

25
ENTREMESES+TOMAT

PAELLA

NECTARINA

26
GARAVANZOS+FIDEOS

CHURRASCO + ENSAL.

NATILLAS

27
CREMA DE CENORIA

RAPE CON PATACAS

CHOCOLATINA

30
ENTREMESES+TOMAT

MACARRÓNS + CARNE

UVAS 


