CEIP. CONDESA DE FENOSA

MENU de MARZO

ANO 2014

LUNS

MARTES

MERCORES

XOVES

VENRES

LUNS DE ENTROIDO

10
ENTREMESES + TOMAT

MACARRONS + CARNE

MANDARINA

17
PURE DE BRECOL

ARROZ A CUBANA
CON SALCHICHAS
PLATANO

24
SOPA

REDONDO CON ARROZ

PERA

31
ENTREMESES + TOMAT

ESPAGUETES + CARNE

MAZA

MARTES DE ENTROIDO

1"
POTAXE GARAVANZOS

MERLUZA A GALEGA

MAZA

18
ENSALADA MIXTA

LASANA

IOGUR DE SABORES

25
CREMA DE CENORIA

SAN XACOBE + ENSAL

IOGUR NATURAL

MERCORES DE CINZA

12
PURE DE VERDURAS

PIZZA + TOMATES

IOGUR NATURAL

19
CALDO DE XUDIAS

CHURRASCO+ENSALADA

LARANXA

26
CALDO DE REPOLO

EMPANADA+TOMATES
LARANXA

SOPA
CARNE O CALDEIRO

LARANXA

13
ENSALADA RUSA

PEITUGA DE POLO +
PATACAS FRITIDAS
KIWI

20
CROQUETAS+RABAS
CON TOMATES
GUISO DE POLO+PATAC

CHOCOLATINA

27
ENSALADA DE ARROZ

POLO ASDO + PAT.FR.

FRESAS

FABAS

TORTILLA DE PATACAS
+SARDINAS + TOMATES
PLATANO

14
ENSALADA MIXTA

PAELLA DE PEIXE

FRESAS
21
LENTELLAS

RAPE EN SALSA

FLAN

28
FABAS

MERLUZA A ROMANA +
ENSALADA
PLATANO




