CEIP. CONDESA DE FENOSA MENU XANEIRO ANO 2012

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
9 ] 10 11 12 13
ENTREMESES+TOMATE PURE DE VERDURAS |LENTELLAS GARAVANZOS+FIDEOS |CALDO DE XUDIAS
MACARRONS + CARNE |SAN XACOBE+LEITUGA |[LOMO + VERDURAS SALMON AO FORNO $MPAtNADA DE ATUN +
omates
ROSCA DE REIS PLATANO MANDARINA IOGUR NATURAL MAZA
16 ) ] 17 18 ] 19 20
EMPANADILLAS+ PURE DE BRECOL FABAS ENSALADA CESAR SOPA
GAMBAS+ RABAS. i )
MENESTRA +TERNEIRA | LASANA BACALAO O FORNO PAELLA COCIDO
CHOCOLATINA PERA LARANXA KIWI MAZA
23 24 25 26 27
ENTREMESES+TOMATE ENSALADA MIXTA SOPA FABAS LENTELLAS
ESPAGUETES CARBONARA |GUISO DE CALAMARES |REDONDO + ARROZ RAPE EN SALSA VERDE |TORTILLA + TOMATES
MANDARINA PETIT SUISS KIWI PLATANO PERA
30 31 2 3

ENSALADA MIXTA
MACARRONS + CARNE

MELOCOTON EN XAROPE

XUDIAS CON XAMON
ROTI DE PAVO+ARROZ

LARANXA




