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1-  INTRODUCCION

Este plan de accién titorial enmarcarase no plan de accion do departamento de orientacion deste
centro segundo establece o decreto 120/96 polo que se regula a orientacion educativa en Galicia (23
do 4 do 98, D.O.G. do 27 do 4 do 1998) e no regulamento organico das escolas de educacién infantil
e dos colexios de educacion infantil e dos colexios de educacion primaria, titulo I, capitulo V,
artigos 80 e 81.

Estar& integrado no P.C.C. e recollido polo plan anua do centro, polo que constituira unha lifia de

referencia paratodo o profesorado.

Entendemos que a orientacion escolar debe ir dirixida a tddolos alumnos, non s6 a aqueles que
tefian dificultades na sta aprendizaxe. E necesario que cumpra os principios de prevencion,

desenvolvemento e intervencion social.

O titor € a persoa encargada de orientar e aconsellar 6s alumnos dun curso, € o profesor principal da
aula.

Asfuncionstitorial e instructiva deben desenvolverse en paralelo e coa mesmaintensidade.

O titor debe potenciar unha serie de actitudes e valores que permiten 6 neno comportarse
socialmente con madurez, autocontrol e autonomia persoal .

A titoria non é unha accion illada, senén unha accion colectiva e coordinada que implica a tédolos
profesores e en especia 6s titores. Debe intervir naqueles sectores que inciden no contorno escolar
alumnos, familias, profesores. Tamén o titor coordinara as contribucions do resto de profesionais que
intervefien na educacion: profesores, psicologos, pedagogos, diplomados sociais, médicos, etc.

Todo profesor na stia accion docente ten que exercer tarefas de guia e de orientacion. Sen embargo a
funcién titorial de cada grupo de alumnos debe ser asignada a un profesor determinado.

O modelo organizativo no noso centro:



Na aula e co grupo de alumnos, a funcion titorial corresponde a tédolos profesores e en particular 6
profesor titor.
No centro a responsabilidade de organizacion da accion titorial € do equipo directivo (direccion e

xefatura de estudios) asi como dos coordinadores de ciclo.

O departamento de orientacion dard apoio 6 titor para que este non se atope sO nestainmensa tarefa.
No sistema escolar coas unidades de equipo interdisciplinar do sector, en coordinacion con outros

Servicios e programas.

Dadas as car acteristicas do centro (ve-lo P.C.C. do centro).
Por tratarse este dun centro con niveis tan so de educacion infantil e primaria as funciéns nas que

Nos centramos son:

Integracion e insercién do neno no grupo — clase e dindmica escolar.
Adaptacion escolar inicidl.

Coordinacién e seguimento do proceso de avaliacion.

Intervir no proceso de ensino— aprendizaxe.

Prevencion de dificultades de aprendizaxe.

Habitos e técnicas de estudio.

Fomento datolerancia e convivenciano centro.

Vinculacién da escola coafamilia.

Coa aplicacion deste P.A.T. pretendemos que:

Existaa unificacion de criterios entre o profesorado.

Que a accion titorial non sexa unha tarefa puntual senén que se trate dun proceso
continuo.

Ter como obxectivo o desenvolvemento persod do alumno.

Responder a heteroxeneidade das aulas. Atencidn & diversidade.



OBXECTIVOS XERAIS

Para os alumnos

INTEGRACION no grupo — clase dinamica escolar.

Crear un clima positivo de confianza e comunicacion.

Ter unhavision da estructura do grupo clase.

Organizar e distribuir responsabilidades conseguindo a funcionalidade basica
dos responsables participando tédolos alumnos.

Establecer de forma conxunta as “normas’ e as consecuencias que se deriven
do seu cumprimento.

Crear un clima no grupo que permita desenvolver con normalidade as tarefas
ordinarias.

Vivi-laclase e o centro como algo seu.

Desenvolvemento das ACTITUDES PARTICIPATIVAS no centro € no contorno

sociocultural.

Contribucion & personalizacion dos procesos de ENSINO - APRENDIZAXE e organizacion

e funcionamento do grupo — clase.

Destaca-laimportancia da motivacion.

Mellora-la actitude ante o estudio.

Cofiecer e vaora-las condicions ambientais e os factores persoais que incidan
na aprendizaxe.

Analiza-ladistribucion do tempo na planificacion do estudio.

Aplicacion de HABITOS DE TRABALLO E TECNICAS DE ESTUDIO. Adquisicion e
mellora dos hébitos de traball o.

Comprender que € o estudio.

Aplicar este procedemento de forma autbnoma e voluntaria.

Desenvolve-la stia capacidade de autoavaliacion ante o estudio.

Valorar ditas técnicas como procedementos pararealiza-10 seu traballo diario.



Aprender a planificar: aproveitando o tempo, coidando a orde, analizando as
prioridades antes de actuar.

Desenvolvela responsabilidade no traballo persoal, nos exercicios dos seus
dereitos e deberes, tanto individual mente como en grupo.

Coordinacion e seguimento do proceso de AVALIACION.

Detecta-las habilidades do alumno. As dificultades de aprendizaxe e as N.E.E.
Avdia-lo que sabe face-lo alumno respecto és capacidades establecidas no
curriculo, determinando o tipo e grao de aprendizaxe al canzado.

Adecualo proceso de aprendizaxe és caracteristicas de cada alumno e 6 seu

contexto.

Favorece-la maduracion e ORIENTACION. Desenvolvemento persoal e adaptacion escolar.

Desenvolver unha autonomia progresiva na realizacion das actividades.
Coriecer, valorar e respecta-las distintas formas de comportamento.
Investiga-1o contorno: manifestacions culturais, profesionais, roles...
Colaborar na planificacion e realizacion das actividades do grupo, acepta-las
normas respectando os distintos puntos de vista e asumindo as
responsabilidades que Ile correspondan.

Fomenta-la mellora da autoestima e autoconcepto.

Profundar na TOLERANCIA E CONVIEVENCIA NO CENTRO.

Fomentar actitudes de tolerancia e respecto cara 6s demais. Tomar conciencia
dos graves problemas e desigualdades sociais existentes tomando actitudes
criticas.

Potencia-la capacidade expresiva e comunicativa.

Potencia-lo desenvolvemento das relaciéns e vincul os afectivos.

Favorece-lo desenvolvemento daidentidade persoal e aautonomia.
Aplicacion de técnicas de dindmica de grupos.

Atencion 6s alumnos con NLE.E. e con desvantaxe por razons socioculturais.



Respecto 6s demais profesores

Coordinalo proceso avaliador desenvolvido polos profesores do seu grupo clase, asi como,
uni-lainformacion acerca de cada alumno que postan os profesores.

Lifia comun de accién no marco do P.A.T.

Coordinacién co equipo docente nas respostas és dificultades de aprendizaxe mediante

reforzos educativos ou adaptacions curricul ares.

Respecto 6s pais

Contribuir 6 establecemento dunhas relacién fluidas cos pais, nais, titores. Facilitando a
conexién familia— centro.

Implicar &familia en actividades de apoio e orientacion dos seus fillos.

Informar, asesorar e orientar 0s pais en todos aqueles asuntos que afecten & educacion dos

seusfillos.



SECUENCIACION

DE OBXECTIVOS

E ACTIVIDADES

POR ETAPAS E

CICLOS



3.1 EDUCACION INFANTIL

ALUMNOS
1- INTEGRACION.

1.1- Plan de Acollida

Obxectivos
Axudar 6 neno/a a cofiece-1o seu novo contorno escolar, basicamente nas seguintes areas:
Fisica: cofiece-10 seu centro, aulas, servicios...
Social: cofiecer 6s seus compafieiros/as, profesores, persoal non docente,  titor/a.
Favorece-la aceptacion das diferencias individuais de cada escolar, asi como facilitar e
canaliza-laintegracién de nenos con posibles deficiencias e limitacions na aula.
Facilitarla familiarizacién cos materiais, obxectos e espacios da aula (recunchos),
fundamental mente a través do xogo, a dramatizacion e alinguaxe.
Axudar alogra-lo seu estado emocional que facilite a integracion no grupo, Si como o seu

desenvolvemento como persoa.

Actividades

Presentacion do profesor/a 6s alumnos/as indicando os seguintes puntos:
Emprazamento de cada alumno/a na aula.
Emprazamento do material de aula.
Indica-las normas minimas de convivencia para fomenta-los valores e o respecto 0s demais.
Orientarlles sobre a situacion das diferentes dependencias do centro: servicios, zonas do
patio a usar, escaleiras de entrada e saida, direccion, Xximnasio, comedor, conserxeria...etc.
Presentacion do director, xefe de estudios, bedel, outros titores do ciclo, etc.
Facilita-la aceptacion de que cada persoa ten mais diferencias con respecto a outras,
tendendo alogra-laintegracion de calquera alumno/a no seu grupo, através de:

0 -Xogosgrupais parafacilita-lo cofiecemento e interaccion dos alumnos/as.

0 -Traballos con grupos flexibles dentro da aula (recunchos).

0 -Busca de calidades sobresaintes noutros comparieiros.

o -ldentificacion de calidades e diferencias entre compafieiros/as:



o O O O

Alto/baixo Forte/débil

Groso/delgado Alegreftriste

Simpéti co/anti patico Lento/rapido

-Interpretacion de dramatizacions, nas que os nenos/as con aptitudese  habilidades
menos desenvolvidas ou con deficiencias, sexan os protagonistas.

-Escenificar intercambios de roles.

-Favorece-la comunicacién cos demais comparieirogas, a través do xogo espontaneo
e utilizacion dos medios audiovisuais, realizando actividades que:

-Fomenten a intercomunicacion a través do xogo dirixido, utilizando materiais
(corda, pelota...), ou realizando xogos concretos (galifiifia cega, corro, escondite...)
que faciliten a comunicacion verbal e non verbal cos compafieiros/as.

-Escenificar situacions a proposta dos nenos ou do profesor, tratando de diminui-lo
papel de director do xogo deste Ultimo

-Contar contos, adivifias, chistes os propios nenos/as respectando 6s demais e
fomentando a colaboracion entre todos.

-Readlizar traballos grupais: colaxe, murais, comics...

-Debuxarse sobre o0 papel atamario real (a silueta) e facer comentarios positivos.
-Traer de casa obxectos, pofiel os en comln e organizar xogos, festas...

-Favorece-la integracion na aula, a través dun bo equilibrio persoal, emocional e de
comportamento xeral, que Ile axude a sentirse seguro na nova situacion escolar.
-Realizar aproximaciéns 6 neno por parte da profesora, establecendo contactos
visuais, sorrisos, palmadifias, que resulten 6 neno/a gratificantes e lle axuden a
sentirse seguro.

-Realizar actividades en espacios libres con espontanei dade, através do xogo e outras

situaci 6ns agradabl es facendo aproximacions progresivas &s actividades de “mesa’.



1.2 Acollida de | nmigrantes

Obxectivos
Fecilitar a integracion do alumnado extranxeiro evitando o seu illamento inicial ou nos
tempos de lecer.
Tratar de resolver as dificultades iniciais de comunicacion.
Facilitar acomprension das tarefas escolares que debe realizar.
Orienta-1o sobre o funcionamento do centro: horarios, material de traballo, dependencias e
espacios.
Facilitar aintegracion e dinamica da clase con persoal de apoio nos casos necesarios

Actividades
Informar sobra a comunidade que os acolle: costumes, comidas, horarios de traballo, etc.
Crear situacions de comunicacién en toda a comunidade escolar.
Facer que 6 alumnado inmigrante sexa protagonista e dea a cofiecer a stia cultura.
Informar das actividades extraescolares e fomentar a participacion de todos.
Utilizar na aula algunhas referencias da linguaxe de orixe estranxeira, como son 0s saldos,

as despedidas, expresions e frases feitas.

2.-HABITOS DE TRABALLO

Obxectivos
Fecilita-la adquisicion de habitos de autonomia e autocoidado, preferentemente a nivel de

aseo, vestido e comida

Actividades
Promove-la experimentacion no/na neno/a, através de:
A sla relaciéon cos obxectos e materiais de aula e contorno, facendo que usen tédolos
materiai s posibles no centro para sentilo como algo propio.
Utilizacién colectiva de material, fomentando o cooperativismo en actividades e 0 uso do

material en comun.



Establecer espacios para cada neno/a: percha, colocacién do material, situacion na aula...
parafomenta-lo respecto 6s demais nos seus materiais e propiedades.

Axudar aadquisicién de habitos de autonomia e autocoi dado:

Desenvolvendo destrezas e habilidades co vestido: pofier — quitar roupa, abrochar —
desabrochar, subir e baixar escaleiras, atar e desatar...

Traballando alimpeza daroupa e aseo en xeral: mans, cara, vestido...

Colaborando na orde e aseo da clase (recoller y ordenar cadeiras, material, papeis...).

3-AVALIACION

Obxectivos
Cofiece-las caracteristicas do neno/a, nos seguintes niveis.
Persoal: fisico, psicol éxico, pedagoxico...
Familiar.
Socioambiental.

Readliza-1a observacion sistemética das conductas manifestadas polo escolar.

Actividades
Observar (non axuizar nin valorar) as conductas manifestadas polo neno/a de tipo motorico e
emocional namedidado posible.
Observacion sistemética en diferentes actividades.
Cumprimentacién da carpeta ou ficha de seguimento do alumno/a.
Aportar a fin de curso un consello orientador globalizado de cada neno que se facilitara 6

titor/a do curso seguinte.

4.-TOLERANCIA E CONVIVENCIA NO CENTRO

Obxectivos
Desenrolar habilidades de relacion, expresividade, sensibilidade, axuda e convivencia cos
demais.
Adoptar unha actitude positiva na resolucion de problemas cotiés.

Fomenta-la relacion de todos os alumnos sen discriminacion entre el es.



Actividades
Saudar atédarlas as persoas que se incorporen aclase
Dar asgracias, pedir por favor e descul parse.
Realizar actividades de xogo colectivo que favorezan arelacion (roldas, por parellas,...)
Compartir material propio e comun.
Desenvolve-los conflictos dunha forma cooperativa
Realizar actividades de grupo e gran grupo

Dramatizacion de sentimentos en distintas situacions.

PROFESORES

Obxectivos
Manter unha lifia comin de accién no marco do P.A.T.
Coordinacion co equipo docente que incide nese grupo — clase para dar resposta &s

dificultades de aprendizaxe que se poden detectar nalgiin alumno.

Actividades
Reunién do titor co equipo directivo.
Comenta-la informacion.
Entrega dos resultados.
Andlise dos mesmos.
Adecua-los recursos educativos socioculturais s caracteristicas individuais  dos alumnos.
Reunion cos demais profesores da aula.
Comenta-la informacion. Profundar para valora-las dificultades de cada alumno e buscar
solucions.
Unir criterios sobre obxectivos, actividades e materiais.
Redactar informes para os profesores do curso seguinte.
Elaborar, revisar e modificar en coordinacion co equipo educativo de nivel, ciclo e centro o
PA.T.
Colaborar cos demais profesores na revision e modificacion dos obxectivos, actividades e
metodol oxia en todal as materias que estan no P.C.C. do centro.
Transmitir 6 resto de profesores aguela informacién que lle pode ser Util para o

desenvolvemento do seu labor.



PAIS
ACOLLIDA

Obxectivos
Informar e pofier en contacto 6s pais sobre a organizacién e funcionamento do centro e a
titoria do seu fillo/a.

Actividades
Informacion do Proxecto Educativo de Centro (P.E.C.).
Presentacion dos principais obxectivos do Proxecto Curricular (P.P.C.) daeducacion infantil
Xustificacion do material necesario para o desenvolvemento da aprendizaxe dos alumnos/as.
Comentarios e orientacions sobre os hébitos de alimentacion, vestido, sono e horarios
adecuados & idade dos seusfillog/as.
Informar sobre a importancia da intercomunicacion familia — centro, para lograr unha

adecuada colaboracion & consecuci6n dos obxectivos educativos propostos.

AVALIACION

Obxectivos
Coniece-las caracteristicas xerais familiares e persoais nun contacto inicial.
Coniece-laavaliacién do alumno no proceso educativo da aula.

Actividades
Proporcionar un cuestionario — normalizado para que as familias o cubran, facilitandonos
importantes datos do alumno (de tipo evolutivo, familiar, social), a fin de recolle-la maior
informacién posible de cada alumno/a.
Proporcionar unha informacion suficiente sobre o desenvolvemento do alumno na aula en
todal as stias facetas principais:
A través de informacion persoal directa.

A través de informe escrito.



3.2 EDUCACION PRIMARIA 1° ciclo

ALUMNOS

INTEGRACION.

Plan de Acollida

Obxectivos
Acoller 6s aumnos e favorece-la sliaintegracion no grupo.
Axudar 6 alumno a cofiecer s seus compafieirosas e 6 seu profesor/a.
Facilitar 6 alumno o cofiecemento do seu novo contorno escolar.

Fomenta-1a dindmica de integracion no grupo.

Actividades
Realizar unha entrevista cos pais antes de comeza-lo curso (12 quincena de setembro).
Realizar carteis para da-la benvida a clase e facer a clase mais acolledora.
Realizar xogos de autopresentacion.
Ex.: collidos da man cada alumno di: chamome X e gustame X...
Repartir chapas co nome de cada neno.
Realizar xogos como: galifiifia cega, corro, escondite, escenificacions.

Realizar un paseo polo centro paraensinar 6 alumno as distintas dependencias.

Acollida delnmigrantes

Obxectivos
Facilitar a integracion do alumnado estranxeiro evitando o seu illamento inicia ou nos
tempos de lecer.
Presental 0 a outros comparieiros/as, profesorado, persoal non docente, etc.

Orientalo sobre o funcionamento do centro: horarios, material de traballo, dependencias e

espazos.



Procurar dar un bo modelo linguistico:

Non debemos falar xesticulando ou gritando

Facer frases sinxelas, pronunciando pouco a pouco e con claridade

Non falar nunca telegraficamente nin simplificando ou alterando as frases para facilitar a
comprension.

Procurar a comprension das demandas e das ordes diarias. asegurarnos de que nos entenden
e que se fan entender.

Intentar que as slas frases sexan correctas e non ser permisibles na sta construccion
pensando que xafan bastante esforzo en intentalo.

Coidar os aspectos da pronunciacion

Cofiecer e definir o vocabulario e as estructuras bésicas da linguaxe acordes a sliaidade.

Iniciar alectura e a escritura

Actividades
Informar sobre a comunidade que os acolle: costumes, comidas, horarios de traballo, etc..
Facer que o alumnado inmigrante sexa protagonista e dea a cofiecer a stla cultura
Realizar xogos de autopresentacion.
Organizar un paseo polo centro para ensinar ao alumnado 6 colexio.
Elaborar e preparar carteis indicativos das distintas dependencias do colexio.
Realizar xogos didécticos asociando unhas regras que den pé a verbalizacion de estructuras
lingUisticas minimas e de vocabulario.
Comprension e emprego de mensaxes orais.
Discriminacion de vocais.
Pronunciacion dal guns sons consonanticos, por exemplo: b/p, ¢/z/s,...
Realizar xogos coas |etras do abecedario.

Facer palabras a partir de |etras dadas.

HABITOS DE TRABALLO E TECNICAS DE ESTUDIO

Obxectivos
Adquirir os hébitos posturais adecuados.
Afianzar o uso e coidado do material escolar.

Potenciar os habitos de limpeza e autocoidado.



Manexo adecuado do instrumental e destreza caligréfica.

Actividades
Manter posturas adecuadas (costas apoiadas no respaldo da cadeira, distancia adecuada da
cabeza 6 papel, posicion daman sobre o papel, pés no chan, ...).
Colocar correctamente o material escolar sobre amesa (libros, causelas, ...).
Coidado do material (non morder lapis, tapa-lo pegamento, recoller material comudn, non
dobrar puntas de libros e cadernos, ...).
Coidado persoal (de roupa, mans, cabeza, ...).
Habitos alimenticios adecuados.
Habitos de sono (polo menos 9 horas.).
Posicions adecuadas dos elementos que intervefien no proceso grafomotriz (posicion do
cébado, ombro, tronco, apoio do pulso).
Pinzado adecuado do lapis.
Posicién correctado papel.
Tamario e forma das | etras adecuado.
Separacion entre as pal abras.

Marxes adecuadas.

L ectura Eficaz

Obxectivos
Adaquirir unhafluidez lectora.
Comprension e emprego de mensaxes orais.
Perfeccionala lectura comprensiva.
Potenciar a atencidén e amemoria.
Comprender diferentes tipos de mensaxes orais e escritos, relacionandoos coas sUas
experiencias e aplicandoos a 0s novos procesos de aprendizaxe.
Expresarse oralmente e por escrito con coherencia, correccion e creatividade.
Ler con fluidez e comprension valorando a lectura como fonte de pracer, diversion e
aventura.

Cofiecer e utilizar o 1éxico adecuado &s necesidades de comunicacion e aprendizaxe.



Actividades
L ectura de imaxes e secuencias.
Comprension de textos breves (profundizando en comprensién e vocabul ario)
Pofier en marcha o método de lecturas repetidas (€ unha lectura conxunta simultanea
profesor-alumno dun texto en voz alta. Tamén se cofiece como “Lectura En Sombra’ ou
“Asigtida’).
Darlle uns obxectivos e unhas frases incompl etas que tefien que encher.
Darlle unhailustracion para que diferencien letras parecidas pero non iguales.
Localizar erros nunhailustracion
Redlizar tarefas de emparellamento de letras
Unir silabas para formar palabras
Ordenar palabras paraformar frases

Realizar sopas de letras

Proxecto de activacion da intelixencia

Obxectivos
Traballar especialmente a percepcion no seu aspecto fondo — figura.
Traballar especialmente a percepcion no seu aspecto de constancia daforma.
Traballar a percepcion, especialmente no aspecto de peche
Traballar esencialmente & atencion
Traballar amemoria
Traballar especialmente 0 pensamento no seu aspecto de coherencia
Traballar especialmente o pensamento relacional
Traballar o pensamento anal 6xico
Traballar especialmente o pensamento no seu aspecto deductivo
Traballar os atributos diferenciais das cousas
Traballar especialmente a linguaxe comprensiva
Traballar especialmente a estructuracién espacial
Traballar especialmente a estructuracion espacial nalateralidade
Traballar especialmente a orientacidn espacial
Traballar especialmente a estructuracion espacial no seu aspecto de orientacion.

Traballar especialmente a secuenciacion temporal.



Traballar especialmente a creatividade

Traballar especialmente os sentimentos

Actividades
Encaixar pezas nun rompecabezas
Darlles unha fotografia ou debuxo onde aparezan persoas, animais, obxectos,... en diferentes
planos. Os nenosteran que dicir cal estéa en primeiro plano, nun plano méais lonxano,...
Nunha conversa gravada identificar os sons que se producen de fondo
Darlles unha lamina que contefia debuxos iguais e distintos, teran que relacionar os que
sexan iguais ainda que se vexan desde lugares distintas.
Darlles frases desordenadas. Teran que dicir que palabras cambiaron de orde.
Buscar ruidos e expresalos por escrito, tamén olores agradables e desagradables e despois
gue osdebuxen.
Describir debuxos e seleccional os correctamente.
Reflexionar sobre as caracteristicas das palabras nunha mesma familia conceptual. Exp.:
taburete, cadeira
Darlles unha ilustracién onde aparezan tres columnas de debuxos . Teran que unir cunha
linea os elementos ou as situacions de cada columna que estean mais rel acionadas.
Relacionar diversas palabras con un ou con alguins dos cinco sentidos.
Comparar cualidades de cousas diversas, ou de sentimentos.
Buscar semellanzas e diferencia entre diferentes obxectos.
Darlles unha ilustracion con diversos personaxes, teran que colorear agueles que non leven
por exemplo unha capa azul.
Xogar as adivifias, especialmente aquelas que indiquen algunha negacién. Exemplo: “Oro
parece, platano es’ .
A partir dunha palabra dada, terén que construir catro frases distintas con ela.
Darlles unhailustracion con uns debuxos de animais ou de cousas, terén que ir relacionando
os obxectos, animais....de forma que cada vez se diferencien nunha soa caracteristica.
Establecer diaogos sobre os rasgos especificos de cousas moi sinxelas.
Contar pequenas historias, comprendéndoas.
Realizar actividades do tes Bdenh onde aparezan as seguintes rocions espaciais: arriba —
abaixo, encima — debaixo, entre — arredor, a un lado — a outro, dentro — fora, esquerda —
dereita, etc.



Xogar a estaé amifiaman dereita, ollo esquerdo,...

Botar un balén coa man dereita, despois coa esquerda.

Nunhafilaindiadicir quen vai primeiro, ultimo, no medio, etc.

Verbalizar o que fixemos antes, que estamos facendo agora e que faremos despois.

Comparar ahora do reloxo e aluz do dia.

Ordenar vifietas.

Relatar experiencias de cando eran pequenos ou cousas que fagan os seus familiares (pais,
aves,...).

A partir de duas, tres palabras ou dunha frase dada, os nenos divididos en grupos
desenrolaran aidea que afrase ou as palabras lles suxira.

Inventar unha historia a partir dun debuxo.

A partir dun personaxe dun comic, explicar porque esta triste, alegre,...e buscar aternativas
para deixar de estar nese estado de animo.

Proporier adivifias sobre o corpo humano.Exemplo: Cando van cara a casa miran cara afora,

e cando saes aforamiran caraa casa: os talons.

AVALIACION

Obxectivos
Coniece-las caracteristicas persoais, familiares, ambientais, escolares, ... de cada un dos nosos
alumnos.
Comprobar que o0 neno/a ten un nivel aptitudinal adecuado para a aprendizaxe da
lectoescritura antes de inicia-1o proceso.
Observar de maneira progresiva e sistematica as diferentes conductas, riscos, aprendizaxes
dos nosos alumnos/as.

Evitar comparacions entre os resultados obtidos por diferentes alumnos.

Actividades
Realizar avaliacions de aptitudes basi cas para a aprendizaxe.
Observar 6s alumnos en diferentes actividades utilizando para elo cuestionarios, inventarios,
escolas de rexistros de observacion.

Engadir informacion a carpeta expediente iniciada en educacion infantil.



Aportar 6 finaliza-lo curso un consello orientador globalizado de cada neno que facilitara 6
titor do curso seguinte o seu labor, podendo asi abordar méis rapidamente as dificultades

existentes.

FOMENTO DA TOLERANCIA E CONVIVENCIA NO CENTRO

Habilidades sociais

Obxectivos

Identificar a existencia dun problema.

Describir unha situacién — problema.

Xerar alternativas de comportamento nunha situacion de conflicto interpersoal.
Anticipar posibles consecuencias dun comportamento social.

Tomar decisions.

Planificar unha estratexia de actuacion.

Actividades
Nomear a persoa que nunha situacion dada, ten un problema
Expresar a existencia dun problema pola manifestacién de sentimentos das persoas
afectadas.
Relacionar os sentimentos de vergofia cunha situacién de iteracion social que conleva un
Xuizo de valor sobre a conducta.
Relacionar os sentimentos de medo e unha situacién de inseguridade ante a natureza dunha
préxima situacion de interaccion social.
Indicar diversas formas de actuar para rematar cos sentimentos adversos manifestados nunha
Situacion deinteraccion social.
Agrupar as formas de actuacion indicadas en diferentes clases e nomear as dunha mesma
clase.
Indicar de xeito claro e concreto as consecuencias inmediatas parasi mesmo e para outros de
cada unha das alternativas de comportamento.
Descartar como unha boa solucién a un problema de interaccion socia aquela coa que

produce un dano ou prexuizo a outros, a curto ou longo prazo.



Elixir como mellor solucién a un problema de interaccion social aquela coa que se espera
obter maior beneficio.
Responder as seguintes preguntas. ¢Que vou face primeiro?, ¢Que vou facer despois?,

¢como o vou facer? .

Autoestima

Obxectivos
Estar relacionado cos amigos.
Sentirse membro necesario e importante na familia, na escola e cos amigos.
Sentirse importante para os demais.

| dentificarse co grupo.

Actividade
Cambiar determinadas frases: “Ti non vales paranada’, “Esaéa tlaopinion”.
Non pretender ser como os demais.
Cambiar esguemas: “ Non sirvo paranada’, “Todo me sae mal”, “ Son un desastre”,
Facer unha lista de pensamentos positivos, cando fagas algo ben felicitate.
Concienciar a familia do importante que é a slia participacion no colexio e tamén da

importancia que ten o “efecto pigmalion positivo”.

PROFESORES

Obxectivo
Coordinalo proceso avaliador desenvolvido polos profesores do seu grupo — clase, asi como,
uni-lainformacion acerca de cada alumno que postan os profesores.
Manter un lifia comun de accion no marco do P.A.T.
Coordinacién co equipo docente nas respostas és dificultades de aprendizaxe mediante

reforzos educativos, adaptaciéns curriculares ou diversificaciéns curriculares.

Actividades
Reunién do titor co equipo directivo.

Comenta-la informacion.



Entrega dos resultados.
Andlise dos mesmos.
Adecua-los recursos educativos socioculturais &s caracteristicasindividuais dos  alumnos.
Reunion cos demais profesores da aula.
= Comenta-la informacion. Profundar para vaora-las dificultades de cada alumno e
buscar soluciéns.
» Fixaloscriterios de avaliacion.
= Unir criterios sobre obxectivos, actividades e materiais.
= Redactar informes para os profesores do curso seguinte.
= Elaborar, revisar e modificar en coordinacion co equipo educativo de nivel, ciclo e
centroo PA.T.
= Colaborar cos demais profesores na revision e modificacion dos obxectivos,
actividades e metodol oxia en tédalas materias que estan no P.C.C. do centro.
=  Transmitir 6 resto de profesores aguela informacion que lle pode ser Util para o
desenvolvemento do seu labor.
= Coordinar e moderar (xunto co xefe de estudios) as sesiéns de avaliacion.

PAIS
Obxectivos
Contribuir 6 establecemento dunhas relacions fluidas cos pais, nais, titores. Facilitando a
conexién familia— centro.
Implicar & familia en actividades de apoio e orientacion dos seus fillos.
Informar, asesorar e orientar 6s pais en todos agueles asuntos que afecten & educacion dos

seusfillos.

Actividades
Reunidns periddicas.
Entrevistas individuais a peticion do titor ou dos pais.
| ntercambio de informacién.
Explicacién da programacion.
Informar sobre o proceso de avaliacion e comenta-los resultados.
Organizacion persoal do traballo do seu fillo.

Tempo libre e de descanso.



Colaboracion en actividades extraescol ares.
Visitas planificadas.
Excursions.
Festexos.
Coordinar grupos de discusion sobre temas formativos de interese paraos seus  fillos.
Realizar unhareunién grupal por trimestre.



3.2 EDUCACION PRIMARIA 2° ciclo

ALUMNOS

INTEGRACION.

Plan de acollida

Obxectivos

Xornadade acollida:

. Chegada, contacto inicial.

. Presentacion de profesores.

" Regulamento de réxime interno.
. Eleccién de del egados de clase.

Facilitar 6 alumno aintegracion no seu grupo/clase: cos seus compafieiros e co seu profesor.

Actividades
Presentacion no gran grupo mediante xogos.
Ex.: Todos collidos da man presentdmonos dicindo: Chamome X e gustame...
Elaboracion e presentacion de cartel's con debuxos referentes as normas.
Elixir delegado que sera tamén o encargado da clase en diferentes tarefas (buscar folios ,
repartir...) procurando cambial o cada periodo de tempo para que participen todos.
Facer xogos de grupo sendo o grupo flexible.
Elaborar sociogramas (un por trimestre para ve-la evolucion).

Facer debates procurando respecta-las normas.

I ntegracion deinmigr antes

Obxectivos
Proporcione o alumno que acaba de chegar unhas pautas de traballo e unhas normas de
convivencia e comportamento, ainda que as vaiaincorporando pouco a pouco.

Dar a corfiecer os espazos da aula e os de uso comun do centro.



Facer que o grupo clase sexa o lugar prioritario para a stla integracion social e afectiva, ao
tempo que todos se enriquecen cos valores persoais e culturais do novo comparieiro/a.

Buscar a comunicacién dende o primeiro momento, dirixindonos a eles con mensaxes claros
e contextuai s, axudandonos de graficos, imaxes ou algun xesto.

Preparar 0 grupo clase faldndolle do novo compafieiro/a, explicando a sUa orixe,

nacionalidade e estimulando a acollelo dun xeito o mais positivo posible.

Actividades

Informar sobre 0 pais ou paises de procedencia do alumnado inmigrante: costumes, relixion,
cultura

Utilizar na aula algunhas referencias da lingua de orixe estranxeira, como son 0s saldos, as
despedidas, expresiéns e frases feitas.

Programar charlas naaula.

Ver e comentar cintas de video relacionadas cos paises de orixe.

Ver asituacion xeogréfica.

HABITOS DE TRABALLO E TECNICAS DE ESTUDIO

Obxectivos
Reforza-la adquisicion de bos habitos posturais.
Afianza-lo uso e coidado do material escolar.
Potencia-los habitos de limpeza, coidado corporal e alimentacion.
Desenvolver habilidades para mellora-la expresién e comprension oral e escrita.
Fomentar hébitos de responsabilidade ante as tarefas escolares.
Favorecer e reforzar actividades de experimentacion e creatividade espertando asi 0 seu

interese pola creacion e integrandoos no seu medio natural.

Actividades
Manter posturas adecuadas: costas apoiada, man sobre o papel.
Ordena-lo material escolar: xogo e estudio separados.
Ter unhas condicions de luz, temperatura... adecuadas para o traballo persoal.
A través dos contidos transversais traballar con videos, fichas... a limpeza, coidado persoal e

alimentacion.



Sublifiado dirixido.

Actividades de comprension.

Resumes orai's e escritos de textos adecuados & idade.

Descriciéns orais e escritas.

Esguemas sinxelos.

Redacciéns.

Elaborar horario propio organizando o tempo de estudio ou de lecer.

Elaborar murais tanto para decoracién da clase ou colexio como para axudalos a cofiece-lo

Seu contorno.

L ectura Eficaz

Obxectivos
Ler con fluidez e comprension, valorando a lectura como fonte de pracer, diversion e
aventura, e como via de formacion, informacion, ampliacién de experiencias e un medio de
recuperacion, perfeccionamento e enrriquecimento dalingua
Construir a través do emprego da lingua e da lectura a propia personaidade,
desenvolvemento da sensibilidade estética e exercitando a creatividade.
Utilizar alinguaxe escrita como instrumento para a comprensién do mundo que o rodea.
Meéllorar a capacidade lectora e a precision do campo visual.
Desenrolar arelacion vel ocidade-comprension.
Cofiecer e empregar o0 Iéxico adecuado as necesidades de comunicacion e aprendizaxe,

avanzando na stiia ampliacion.

Actividades
Lecturas silenciosas e en voz alta
Actividades de comprension lectora: orais e escritas.
Execucion de exercicios de sinGnimos e antdnimos.
Ordenacién de palabras paraformar oracions.
Ordenacién secuenciada de frases para reconstruir un texto.
L ectura de textos onde falta a parte inferior.
Sulifiar e contar nunha lista de pal abras que sexan iguais a unha dada.

Reconstruir palabras con letras desordenadas.



Dada unha palabrainventar outras, quitando letras sen engadir ningunha nova.
Recoriecer erros nun texto escrito

Ler correctamente textos, tendo coidado coas frases nas que xuntan as palabras.
Dado un texto sublifiar noutro similar as pal abras que sexan diferentes.
Ordenar silabas paraformar palabras.

Unir cada palabra co seu significado

Buscar as diferencias en dous debuxos

Realizacion de sopas de letras.

Resolver encrucillados.

Proxecto de activacion de laintelixencia

Obxectivos:
No campo Cognitivo:

Desenvolver habilidades de percepcion, atencién e memoria

traballar a percepcion de espacio e tempo

desenvolver habilidades de expresion e captacion da beleza artistica
No campo afectivo:

Aprender avivir xuntos.

Enfrontar os conflictos con espirito de didlogo e paz.

Buscar averdade o gusto polo saber

Desenrolar as relacions interpersoais, a solidariedade, a comprension.
No campo motor:

Decidir estratexias e aplicar procedementos.

Aprender a aprender que cada neno poida desenrolar 0s Seus propios proxectos.

Procurar que os nenos descubran o pracer de indagar e pensar.

Desenvolver aptitudes de competencia de “en son de paz”.

Actividades:
Buscar palabras que cambien de sentido movendo unha ou dias letras.
Relacionar figuras dispostas en dlas filas para formar unhafigura dada.
Dando un plano con varias figuras superpostas ordenal as segln a orde de posicion.

Relacionar os elementos que intercambiaron varias personaxes.



Repetir os xestos que fai 0 que dirixa o xogo, previa orde de execucion.

Observar previamente unha lamina, para despois completar un texto que recolla
informacion e aspectos da l&mina observada.

Invitar os nenos a sacar conclusiéns a partir de feitos observados.

Adivifiar que tempo fai polaroupa que visten as personaxes.

Completar un debuxo seguindo a simetria.

Escribir en que situaciéns pode ser adecuado, inadecuado ou indiferente facer algo
proposto.

Seguir o camifio adecuado para chegar a unha meta.

Observar unha situacion representada nun debuxo, comentala cos comparieiros. Preguntarse
por qué sucedeu, propofier situacions.

Ler un pequeno texto. buscarlle titulo, comentalo e facer un debuxo.

AVALIACION

Obxectivos
Coniece-las caracteristicas individuais dos alumnos a nivel persoal, familiar e socioambiental
Nnos tres aspectos:
Fisico
Psicol6xico
Pedagdxico

Continuar coa observacion sistematica das conductas manifestadas polo alumno nos ciclos

anteriores.

Actividades
Conece-las caracteristicas persoais de cada alumno a través da revisién do seu expediente
persoa cumprimentado polos titores anteriores.
Coordinarse e intercambiar informacion cos profesores dos niveis anteriores.
Observacion sistematica nas diferentes actividades con cuestionarios, escalas, rexistros de
observacion...
Engadir informacién & carpeta expediente iniciado na educacién infantil e ciclo inicial de

primaria, tanto anivel escolar como familiar e persoal.



Aportar 6 finaliza-lo curso un consello orientador globalizado de cada neno que se facilitara
0 titor do curso seguinte (a ser posible tamén se lle entregard 6s pais).

Realizar avaliaciéns de aptitudes bésicas para a aprendizaxe 6 empeza-lo ciclo e 6 rematalo.

TOLERANCIA E CONVIVENCIA NO CENTRO
Obxectivos
Adgquirir unha conducta socia de cortesia
Que os nenos sexan capaces de perdoar, pedir e conceder favores, desculpas,...
Desenrolar conductas cooperativas en diferentes situacions
Que os alumnos sexan capaces de aceptar criticas xustas e rexeitar as inxustas.
Que os alumnos sexan capaces de expresar 0s seus sentimentos, emocions e preocupacions,
permitindo que lle axuden areducir a siia ansiedade.
Que o0s nenos sexan capaces de respetar unha orde de intervencion e actuar cando
corresponde.

Que os nenos pregunten as cousas de forma respectuosa e ordenada.

Actividades
Observar fotografias, fixandote nas expresions ¢cal esté enfadado, cal rie? ¢cal che gusta
mais?
Os aumnos en filas: saudarse, darse aman sorrindo, mirarse 6s ollos, soster a mirada mentres
conversan.
Escribir situacions que podan mellorar cun sorriso
Expresar e propofier modos de actuar con cortesia en diferentes situacions.
Construir pésters con debuxos ou recortes de xente en diferentes situacions: mirandose,
sorrindo, axudandose narla, nacasa,...
Dramatizar distintas situaciéns de encontro entre amigos ou vecifios. no parque, na rla.
Saudarse, iniciar unha conversa, despedirse con amabilidade.
Escribir distintas formas de pedir favores, de aceptalos, de desculparse, de aceptar
explicacions. Comentar situacions dadas en fichas de aceptar e recibir cumpridos.
Escribir cousas que custaria compartir e con quén.
Reflexionar que pasaria se non compartisemos certas cousa: patio, clase, casa,...
Comentar nomes de x0gos e situaciéns que necesiten cooperacion. Realizar tarefas en grupo

¢Sentimonos ben cando nos axudamos? ¢Pedimos axuda cando a necesitamos?



Dramatizamos situacions desordenadas: entrar todos a vez, falar a versos todos xuntos frases
desordenadas. ¢Podemos entendernos nestas situacions?. Facelo en forma ordenada
Observar e reflexionar sobre adiferencia.

Presentar e comentar fichas con situacions inxustas nas que formulen unha queixa ou
reclamacion. Expresar distintas formas de facelo. Comental as.

Falar sobre as normas de clase do que deberan facer os nenos que non as cumpren.

Expresar situacions que producen risas, tristeza, enfado. Comentar as distintas formas de
actuar ante elas.

Dramatizar situacions e expresar sentimentos ante cousas positivas, favorables ou negativas

paranos. Escribir distintas respostas.

PROFESORES

Obxectivos
Coordinalo proceso avaliador desenvolvido polos profesores do seu grupo — clase, asi como,
uni-lainformacién acerca de cada neno que postan os profesores.
Manter unha lifia comun de accion no marco do P.A.T.
Coordinacién co equipo docente nas respostas as dificultades de aprendizaxe mediante

reforzos educativos, adaptaciéns curriculares ou diversificaciéns curricul ares.

Actividades
Reuniéns do titor co equipo directivo para:
Comentar informacions.
Entrega dos resultados.
Andlise dos mesmos.
Adecua-los recursos educativos socioculturais as caracteristicas individuais dos alumnos.
Reuniéns cos demais profesores da aula para:
Comenta-las informacions e profundar para valora-las dificultades de cada alumno e buscar
solucion.
Fixalos criterios de avaliacion.
Unir criterios sobre obxectivos, actividades e materiais.

Redactar informes para os profesores do curso seguinte.



Elaborar, revisar e modificar en coordinacién co equipo directivo de nivel, ciclo e centro o
PA.T.

Colaborar cos demais profesores na revision e modificacién dos obxectivos, actividades,
avaliacién e metodol oxia de tédal as materias que estan establecidas no P.C.C. do centro.
Transmitir 6 resto dos profesores aguela informacion que lle pode ser Util para o
desenvolvemento do seu labor.

Coordinar e moderar, xunto co xefe de estudios, as sesions de avaliacion.

PAIS

Obxectivos
Contribuir 6 establecemento dunhas relacién fluidas cos pais, nais, titores facilitando a
conexién familia— centro.
Implicar &familia en actividades de apoio e orientacion dos seus fillos.
Informar, asesorar e orientar 0s pais en todos agqueles asuntos que afecten & educacion dos

seusfillos.

Actividades
Reunions periddicas:
Entrevistas individuais a peticion do titor ou dos pais.
Intercambio de informacién.
Explicacién da programacion.
Informar sobre o proceso de avaliacién e comenta-| os resultados.
Organizacion persoal do traballo do seu fillo, tempo libre e descanso.
Colaboracion en actividades extraescol ares:
Visitas planificadas
Excursiéns
Festexos
Coordinar grupos de discusion sobre temas formativos de interese para os seus fill os.

Realizar unhareunién grupal por trimestre.



3.2 EDUCACION PRIMARIA 3° ciclo

ALUMNOS

INTEGRACION.

Plan de acollida

Obxectivos
Acoller s adumnos e favorece-la stiaintegracion no grupo.
Repartir responsabilidades dentro do grupo.
Crear unha dinamica de clase que favoreza o intercambio de papeis e extrapolalo 6 ambito
familiar.
Desenvolver un PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIAIS, que facilite a sla

adaptacion persoal, social e académica, tanto actual como futura.

Actividades
Presentacion do profesor titor a tédol os alumnos.
Presentacion de cada alumno en gran grupo.
Presentacion dos demais profesores e persoal auxiliar.
Informar do regulamento de réxime interno, axudandonos de murais e carteis que indiquen
normas bésicas a seguir no centro.
Eleccion dun delegado responsable da clase de carécter rotatorio (diario, semanal...), de
forma que tédol os nenos sexan responsabl es.
Realizacion dun “ Sociograma’.
Actividades de grupo flexibles.
Participacién en actividades deportivas grupais dentro e féra do colexio.

Desenvolver un programa de habilidades sociais.



I ntegracion deinmigr antes

Obxectivos
Proporcione o alumno que acaba de chegar unhas pautas de traballo e unhas normas de
convivencia e comportamento, ainda que as vaia incorporando pouco a pouco.
Dar a corfiecer os espazos da aula e os de uso comin do centro.
Facer que o grupo clase sexa o lugar prioritario para a stla integracion social e afectiva, ao
tempo que todos se enriquecen cos valores persoais e culturais do novo comparieiro/a.
Buscar a comunicacién dende o primeiro momento, dirixindonos a eles con mensaxes claros
e contextuais, axudandonos de gréficos, imaxes ou algun xesto.
Preparar 0 grupo clase faldndolle do novo compafieiro/a, explicando a sUa orixe,

nacionalidade e estimulando a acollelo dun xeito o mais positivo posible.

Actividades
Informar sobre 0 pais ou paises de procedencia do alumnado inmigrante: costumes, relixion,
cultura
Utilizar na aula algunhas referencias da lingua de orixe estranxeira, como son 0s saudos, as
despedidas, expresiéns e frases feitas.
Programar charlas naaula.
Ver e comentar cintas de vidro relacionadas cos paises de orixe.

Ver asituacion xeogréfica.

HABITOS DE TRABALLO E TECNICAS DE ESTUDIO

Obxectivos
Adguisicion e mellora dos habitos de estudio.
Establecer un horario de estudio.
Cofiecer técnicas de resume, esquema, sublifiado.
Perfeccionala lectura comprensiva.
Ler libros nacasa. (Non soO os de texto).
Manexar perfectamente o diccionario.

Usa-la biblioteca do centro e da cidade.



Saber buscar informacién na prensa e noutros medios de comunicacion.
Saber elaborar murais.
Elaborar narracions, descricions e composicions.

Colaborar en actividades grupais: exposicién oral, didlogo, debate, etc.

Actividades
Sentarse correctamente.
Traballar con grupos flexibles.
Respectar quenda
de palabra nas actividades grupais.
Ler libros na casa.
Traballa-lo método de “lectura eficaz”.
Facer na clase actividades de manipulacion do diccionario.
Facer traballos de localizacion de libros na biblioteca.
Resumir textos orais e escritos.
Facer esquemas de chaves ou frechas.
Comezar atomar apuntes 0 dictado.
Facer gréficos de barras.
Recorrer & prensa e 6s medios de comunicacion para buscar informacion.
Facer enquisas.
Confeccionar murais.
Facer narracions, composicions e descricions.
Realizar debates.

Expofier oralmente algun traballo ante o grupo.

L ectura Eficaz

Obxectivos
Comprender diferentes tipos de mensaxes escritos, de acordo con las necesidades da sta
idade, relacionandoos coas slUas esperiencias e aplicandoos 0s novos procesos de
aprendizaxe.
Cofiecer e diferenciar as linguaxes e os soportes dos diferentes medios de comunicacion,

razoando a stlaimportancia na configuracion das preferencias e das opinions persoais.



Aumentar a rapidez lectora en funcién dos distintos tipos de lectura: en voz ata ou
cuchicheando.
Comprender o significado de distintos textos en funcién do tipo de lectura empregado.

Adquirir hébitos de comportamento ante o estudio.

Actividades
Paramellorar alectura
Paramellorar a atencidn, concentracion e habilidade visual
vocabulario e aortografia
A sintaxeseo estilo
Para exercitar amemoria
Para desenrolar a comprension
Pasatempos

Lecturaen voz alta

Proxecto de Activacion delalntdixencia

Obxectivos
Traballar as aptitudes e as habilidades congtitutivas da aprendizaxe: percepcidn, memoria,
pensamento, estructuracion espacial, vivencia do tempo, coordinacién ritmica, linguaxe,
expresion artistica, expresién matematica, cofiecemento dun mesmo,...)

Traballar unha metodol oxia que potencie unha mellor autoaprendizaxe.

Actividades
Realizacién de series que traballen:
apercepcion
aatencion
amemoria
aestructuracion espacial
a psicomotricidade especifica
0 pensamento
alinguaxe

aexpresion matemética



0 cofiecemento dun mesmo

AVALIACION

Obxectivos
Coriece-lo desenvolvemento das capacidades (aptitudes, habilidades e destrezas) de cada
alumno.
Coniece-las caracteristicas persoais de cada alumno/a mediante a revision do seu expediente
persoa cuberto polos titores anteriores.
Aportar afin de curso un CONSELLO ORIENTADOR  globalizado de cada aumno/a
que se deberiafacilitar 6 titor/ado ciclo seguinte (E.S.O.).

Evitar comparacions entre os resultados obtidos por diferentes alumnos.

Actividades
Redlizar avdiacions de aptitudes basicas para a aprendizaxe 6 inicio do ciclo e 6 fin do
mesmo.
Observar 6s aumnos en diferentes actividades, levando anotacions en rexistros de
observacion.
Engadir informacion a carpeta expediente iniciada en educacion infantil, ciclo inicia e ciclo
medio.
Redlizar entrevistas individuais cos alumnos, 6 menos unha por trimestre, para dialogar con
eles, ve-los seus intereses, circunstancias persoais, historia persoal.
Utilizar cuestionarios, inventarios e escalas que nos aporten informacién individual sobre os

puntos anteriores e que van ser facilitadores daintervencion posterior.

TOLERANCIA E CONVIVENCIA NO CENTRO

Habilidades sociais

Obxectivos
Lograr unha autoconciencia emocional
Conseguir un adecuado control das emocions

Desenrolar a empatia como comprensién das emocions dos demais



Meéllorar asrelacions interpersoais

Actividades
Facer un adecuado recofiecemento da identificacion das emocions que vivimos
Comprender mellor as causas que o producen
Recofiecemento sobre 0 que se pensa, se sinte e sefai.
Eliminar as emociéns negativas destructivas.
Experimentar sentimentos méis favorables hacia un mesmo
Mostrar unha maior preocupacion hacia os problemas dos amigos, compafieiros e demais
persoas coas que nos relacionamos

Facer propostas adecuadas para a solucién dos conflictos.

ORIENTACION:

Obxectivos:
Contribuir 6 desenvolvemento da“ Orientacion Escolar” que debe desenvolverse 6 final deste
ciclo, para promocionar nas mellores condicions ¢ ensino secundario.
Profundar na informacién dos cambios que se estén a producir no seu corpo, tanto a nivel
funcional como morfol 6xico, favorecendo o dialogo e a comunicacion.
Desenvolver programas de reforzamento e desenvolvemento.
Usala técnica da “Asemblea” para desenvolve-la sociabilidade, asi como a integracion,
introducindoos asi noutras técnicas de dindmica de grupos que se desenvolveran no ensino
secundario.
Profundar no desenvolvemento do cofiecemento corporal de forma mais especifica que en
ciclos anteriores.
Facilitar e incentivalo autocontrol persoal.

Desenvolve-lo programa de orientacion vocacional : toma de decision.

Actividades:
Aplicar programas de reforzamento e desenvolvemento.
Aplica-latécnicada ASEMBLEA.

Realizar dramatizacions con did ogo critico sobre roles educativos.



Usar técnicas de dinamica grupal para a andlise de situacions que favorezan a convivencia.
Facer traballos monogréficos sobre: consumo, salde, enfermidade, hixiene, medicina
preventiva...

Desenvolve-la autonomia progresiva mediante o reparto de traballos na aula.

Dialogar e informar sobre os cambios propios destaidade.

PROFESORES

Obxectivos
Cofiecer e contribuir 6 desenvolvemento das capacidades (aptitudes, habilidades e destrezas)
de cada alumno/a (xa que esta vai a se-la slia Ultima oportunidade para elimina-lo seu atraso
escolar).
Coniece-las caracteristicas persoais de cada alumno/a mediante a revision do seu expediente
persoal (non s6 académico senén tamén psicoléxico e pedagdxico) cuberto polos titores
anteriores.
Coordinarse e intercambiar informacién cos profesores dos niveis anteriores se isto é
posible.
Coordina-lo proceso avaliador desenvolvido polos profesores do seu grupo —clase.
Coordinarse co equipo docente nas respostas as dificultades de aprendizaxe mediante

reforzos educativos, adaptaciéns curriculares ou diversificaciéns curricul ares.

Actividades
Recollida de informacion a través de: observacion directa na aula, cuestionario inicial,
probas de nivel, entrevistas cos pais, revision do expediente do ano anterior.
Reunion co equipo directivo para: comenta-la informacion, entrega dos resultados, andlise
dos mesmaos, adecuacion dos recursos educativos socioculturais as caracteristicas individuais
dos alumnos.
Reunion cos demais profesores de aula para: comenta-la informacion, valorala, fixalos
criterios de avaliacion, unir criterios sobre obxectivos, actividades e materiais.
Redactar informes para os profesores do curso seguinte.
Reunirse para elaborar, revisar e modifica-lo P.A.T.
Colaborar cos demais profesores na revision e modificacion dos obxectivos, actividades,

avaliacién e metodoloxia... en tdédalas materias que estan establecidas no P.C.C. do centro.



PAIS

Obxectivos
Procurar informacion 6s pais para que entendan os cambios que se estan producindo nos seus
fillos, facendo fincapé neste momento evolutivo base para 0 seu desenvolvemento posterior
como ser humano adulto.
Traballar cos pais para que sexan conscientes das dificultades ou facilidades que tefien os
seus fillog/as, para que tefian elementos de xuizo paraindicar 6s seus fillos/as onde deben ir
unhavez finalizada a ensinanza obrigatoria.
Informar Gs pais en todos aquel es asuntos que afecten a educacién dos seusfillos.
Implicar &familia en actividades de apoio e orientacion dos seus fillos.

Facilita-la conexion familia— centro.

Actividades
Realizar reunions explicativas 6 largo do curso (cando menos unha de ciclo por trimestre,
outrade nivel e unha ou dlas de curso/titoria), coas seguintes finalidades:
Explica-los obxectivos educativos basicos de cada curso a nivel de habitos, habilidades,
cofiecementos.
Insistir na importancia da comunicacion familia/titor/ profesores, respecto 6 rendemento
escolar e 6 comportamento.
Comunicar 0s pais as limitacions ou deficiencias encontradas nos seus fillos para
desenvolve-1o apoio necesario.
Colaboracion en actividades extraescolares, excursions, festexos.

Informar sobre o proceso de avaliacion e comenta-los resultados.



4- AVALIACION DA TITORIA

Non se debe caer no erro de avaliar persoas, sendn que o que se tefien que avaliar son os obxectivos
previamente programados.

A avaliacion sera redlizada polo xefe de estudios coa colaboracion de tddolos titores e 0 apoio
técnico do departamento de orientacion.

No 2° e 3° ciclo de educacion primaria tamén poden participa-los alumnos aportando conclusions,

anque dirixidos polo equipo docente.
Metodoloxia da avaliacion

Para o xefe de estudios e departamento de orientacion.

Unhareunion trimestral de avaliacion por ciclo.
A finalidade é:
Revision de obxectivos minimos programados.
Elaboracion de conclusi6ns pertinentes.
Posibles cambios aintroducir se asi se determinase.

Para a direccion.

xefe de estudios en contacto con cada titor analizara as dificultades encontradas no

desenvolvemento do seu labor titoria (obxectivos, contidos, tempos, horarios, apoios...).

Para os alumnos.

Enquisa guiada, pasada por un profesor que non sexa o titor, valorando os obxectivos,
metodol oxia e desenvol vemento.
Posta en comun dos resultados e elaboracion de conclusions para elevar un informe 6 xefe de

estudios e 6 departamento de orientacion.






