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EDITORIAL: OBRADOIRO

3. CURSO DE EDUCACION PRIMARIA



UNIDADE 1: OS SERES VIVOS NACEN E CRECEN

. Obxectivos didacticos

—

e Distingui-los seres vivos dos seres inertes, asi como 0s animais das plantas.

e Coriece-las necesidades dos seres vivos.

Saber gque as persoas Somos seres Vivos e que pertencemos 6 grupo dos animais.
Discrimina-las caracteristicas propias das persoas.

Comprende-la interrelacion vital dos seres, vivos e inertes, do medio.

Aprender a respectar 6s animais, as plantas e o seu contorno.

2. Contidos
2.1. Conceptos

Os seres da natureza: seres vivos e seres non vivos.

O ciclo vital dos seres vivos.

As caracteristicas dos animais e das plantas.

Particularidades do ser humano.

As necesidades dos seres vivos: relacions e adaptacions 6 medio.

2.2. Procedementos e actitudes

e Distingui-los seres vivos dos seres inertes.

e Clasificar distintos seres vivos en animais ou plantas.

e Ordenar cronoloxicamente os acontecementos do ciclo vital dun ser vivo.

e Identificar relacions entre seres vivos.

e Relaciona-las adaptacidns dos seres vivos coas caracteristicas do medio onde viven.
e Amosar interese por cofiecer e protexe-lo medio que nos arrodea

2.3. Contidos transversais

e Educaciéon moral e civica: Adquirir responsabilidade no coidado de animais
domésticos e plantas ornamentais.



3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la slia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes s posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicién das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ultimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizacion da informacion mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

Plastilina.

Fotografias de flores de campaifias, abertas e pechadas.

Fotografias de persoas, como 0s esquimés ou os tuareg, nas que se poida observar
como estes se adaptan as duras condicidns dos lugares en que viven.



4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Texto de presentacion cun contexto real: "No corazon de Africa".
Actividades para realizar en grupo: busca, explica e nomea.
Actividades para recolle-los cofiecementos previos.

Actividades que animan 6 alumno a toma-la decision de aprender.
Xustificacion do estudio. ¢Para que estudiamo-los seres vivos?.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para observar, comparar, clasificar ou descubrir.
Informacidn organizada: seres vivos e seres non vivos, o ciclo vital, etc.
Actividades sobre todo o contido da unidade.

Presentacion breve da informacion basica e traballo por grupos.
Actividades de desenvolvemento.

Actividades de reforzo e ampliacion.

Comparacién entre os seres vivos (animais, plantas e seres humanos).
Debate en grupo.

4.3. De atencién a diversidade

Reforzo

Leve & clase fotografias de persoas, como esquimds, tuareg... que viven en
condicions ambientais moi duras. Analizar coa axuda destas fotografias como se
adaptan as persoas a estas condicions con roupas, alimentacion, vivenda... Elaborar
un mural con estas fotografias.

Ampliacion

Ampliar mediante os 4lbums a informacion con fotografias, debuxos, etc.
Suxestions para falar en grupo e fomentar actitudes positivas cara 0 coidado da
salde, respecto a natureza, etc.



5. AVALIACION
5.1. Criterios de avaliacion

e Comprension da existencia de seres vivos e inertes en calquera lugar.

e Identificacion, diferenciacién e clasificacion de seres vivos (animais e plantas) e
inertes.

e Descricion ordenada do ciclo vital dalguns seres vivos.

e Comprension da capacidade de adaptacion dos seres vivos.

e Recofiecemento das persoas como seres vivos distintos do resto de animais.

5.2. Procedementos e Instrumentos
Procedementos:

e Observacion directa.

e Analise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacion de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

e Ficha de rexistro individual.

e Patrdn de avaliacion.

e Rexistro de desenvolvemento da clase.
e Anecdotario.



UNIDADE 2: OS SENTIDOS RECOLLEN INFORMACION

1. Obxectivos didacticos

e Comprender gue nos relacionamos co medio gracias 6s érganos dos sentidos.
e Coriece-los 6rganos dos sentidos, partes, percepcions que recollen e funcionamento.
e Coida-la saude do propio corpo.

N

. Contidos

2.1. Conceptos

e Os sentidos recollen informacion.

e Os oOrganos do tacto, a vista, 0 oido, o olfacto e o gusto: na pel, nos ollos, nos oidos,
no nariz e na lingua respectivamente.

e A Vvista: recofiecemento de formas e cores.

e O oido: distincion de sons.

e O gusto: apreciacion de sabores.

e O olfacto: identificacion de olores.

2.2. Procedementos e actitudes

Valora-la importancia dos sentidos para relaciond&rmonos co medio.
Asociar correctamente cada sentido 6 6rgano responsable do mesmo.
Analizar esquemas anatomicos relacionados cos sentidos.

Explica-la percepcion de sensacions como resultado dun proceso.
Valorar as persoas que tefien eivas sensoriais.

2.3. Contidos transversais

e Educacion para a saude: Desenvolver habitos saudables relacionados co coidado
dos 6rganos dos sentidos.



3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la stia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes as posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ualtimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizaciéon da informacién mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

Unha pelota de cores.

Unha camara fotografica.

Globos e rotuladores.

Folletos publicitarios con alimentos e revistas.

Modelos anatémicos de plastico do esqueleto e da musculatura.



4. PROPOSTADE ACTIVIDADES
4.1. De introduccién e motivacion

e Preguntarlle a un alumno como o recofieceria pola rda. Probablemente responda que
porque o ve. Continuar presentando a seguinte situacion: ¢E se entrase na clase cos
ollos vendados e estivese contandolles algo 6s seus compafieiros? Seguramente
conteste que o recofieceria pola voz. Proseguir presentando distintas situacions.

e Actividades para recoller cofiecementos previos.

e ;Para que estudiamo-los 6rganos dos sentidos?

4.2. De desenvolvemento do proceso

e Informacion organizada: Os ollos, os oidos, o gusto, etc.

e Presentacion breve da informacion basica e traballo por grupos.

e Resolver colectivamente as preguntas formuladas. Ir escribindo no encerado as
respostas dos alumnos. Por ultimo, pedirlles que as escriban no seu caderno.

e Comparacion dos diferentes 6rganos dos sentidos.

4.3. De atencion & diversidade

Reforzo

e Pedirlles 6s alumnos que pensen no sabor e no olor dos alimentos que lles gustan.
Indiquelles cdmo un olor ou sabor non habitual neles nos pode indica-lo mal estado
destes alimentos. Comentar que nestes casos debemos absternos de probalos.

Ampliacion

e Ensinarlles 6s alumnos a extraer informacion dun debuxo mediante a utilizacion de
frechas que permiten relacionar elementos do mesmo co seu nome e/ou funcion.



5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

Asociacion correcta dos érganos, os sentidos e as sensacions.
Comprensidn dos sentidos como instrumento de relacién co medio.
Identificacion das partes dos 6rganos sensoriais.

Adquisicion de habitos encamifiados 6 coidado dos 6rganos dos sentidos.

5.2. Procedementos e Instrumentos

Procedementos:

Observacion directa.

Analise de tarefas e actividades recomendadas.
Intervencion e preguntas orais.

Comprobacién de traballos escritos.

Probas orais e escritas.

Instrumentos:

Ficha de rexistro individual.

Patron de avaliacion.

Rexistro de desenvolvemento da clase.
Anecdotario.



UNIDADE 3: AS PERSOAS PODEMOS MOVERNOS

. Obxectivos didacticos

-

Entender que as persoas necesitamo-lo esqueleto e a musculatura para movernos.
Coriece-los nomes e localiza-los principais 6sos, musculos e articulacions.
Diferencia-las caracteristicas dos 6sos e dos muasculos.

Entender que os 6sos e 0s musculos traballan xuntos para que haxa movemento.
Relacionar distintos tipos de movementos cos musculos que os realizan.
Adquirir h&bitos axeitados para o coidado do propio corpo.

2. Contidos

2.1. Conceptos

A necesidade do traballo conxunto de 6sos e musculos para que se produza o
movemento.

Os movementos do corpo: voluntarios e involuntarios.

O esqueleto: compofientes e funciéns.

Os 0s0s e 0s musculos: caracteristicas e nomes dos principais.

As articulaciéns.

A musculatura.

2.2. Procedementos e actitudes

¢ ldentifica-las distintas partes do corpo gue intervefien no movemento.

e Diferenciar entre movementos voluntarios e involuntarios, asi como entre musculos
voluntarios e involuntarios.

e Interpretar esquemas anatomicos, aplicando correctamente o novo vocabulario
aprendido.

e Explicar cdmo se produce o movemento.

e Desenvolver habitos encamifiados a coida-la saude do esqueleto e da musculatura.

2.3. Contidos transversais

e Educacion sexual: Cofiece-los cambios corporais que aparecen co crecemento e que
diferencian fisicamente 6s dous sexos.
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3.

3.1.

3.2.

METODOLOXIA

Proceso de ensino - aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la stia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes as posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ualtimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizaciéon da informacién mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

Papel cebola para debuxa-las costelas.
Modelo anatomico da musculatura.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Observacion dos movementos que facemos.

Explicar qué mision ten o esqueleto e cdmo son 0s 0sos e as cartilaxes.
Observacion dun modelo anatomico da musculatura.

Para qué estudidmo-lo esqueleto. Xustificacion.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para observar, descubrir e explorar.

Informacion organizada. Tipos de movementos, o esqueleto, as articulacions e a
musculatura.

Actividades sobre todo o contido da unidade.

Presentacion da informacion bésica.

Traballo por grupos.

Os tipos de movemento e como se producen.

Debate en grupo sobre qué sucede cando facemos exercicio (suamos moito e
perdemos auga).

Ensinarlles 6s alumnos como representa-lo movemento. Amosarlles como mediante
0 emprego dunha sucesion de debuxos e tamén mediante frechas que indiquen a
direccion e o sentido, podemos expresa-lo movemento.

4.3. De atencion a diversidade

Reforzo

Preguntarlles 6s alumnos qué estructuras intervefien cando lle damos unha patada a
un balén, dsos, musculos ou articulacions.

Realizar distintos movementos como mastigar, camifiar ou levantar unha cadeira, e
preguntarlles 6s alumnos qué musculos estdn empregando.

Ampliacion

Pedirlles és alumnos que reproduzan a composicion de “O album das ciencias” no
seu caderno; para isto, teran que buscar unha fotografia nunha revista ou xornal que
represente 0 movemento dunha das articulacions e debuxar 6 lado esta articulacion
igual ca no libro de texto.
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5. AVALIACION
5.1. Criterios de avaliacion

e Distincidn entre movementos voluntarios e involuntarios.

e Cofiecemento das caracteristicas de 6sos e musculos.

e Comprension da accion conxunta de 6sos e masculos para que se produza o
movemento.

e Aplicacion correcta de vocabulos novos relacionados coa musculatura e co
esqueleto.

e Interpretacion de esquemas anatomicos.

e Adopcion de habitos saudables para 6sos, musculos e articulaciéns.

5.2. Procedementos e Instrumentos
Procedementos:

Observacion directa.

Analise de tarefas e actividades recomendadas.
Intervencion e preguntas orais.

Comprobacidn de traballos escritos.

Probas orais e escritas.

Instrumentos:

Ficha de rexistro individual.

Patron de avaliacion.

Rexistro de desenvolvemento da clase.
Anecdotario.
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UNIDADE 4: CLASIFICAMO-LOS ANIMAIS

. Obxectivos didacticos

—

e Aprender cdmo se clasifican os animais segundo distintos criterios.

e Saber que os animais carnivoros, herbivoros e omnivoros comen distintos tipos de
alimentos.

e Aprender cOmo nacen e crecen 0s animais oviparos e 0s animais viviparos.

e Entende-la interrelacion dos elementos vivos e inertes dun lugar determinado.

2. Contidos
2.1. Conceptos

e A distinta alimentacion dos animais segundo sexan: carnivoros, herbivoros ou
omnivoros.
e O nacemento dos animais: oviparos e viviparos.

2.2. Procedementos e actitudes

Clasificar animais empregando distintos criterios.

Incluir un animal concreto en diferentes clasificacions.
Formular hipdteses sobre o resultado dunha experiencia.
Observar fotografias para obter informacion a partir delas.
Respecta-la vida dos animais.

2.3. Contidos transversais

e Educacion moral e civica: Ser responsables cando nos bafiamos no mar, nun rio ou
nunha piscina.
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3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, en equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la slia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes s posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacién pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicién das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ultimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizacion da informacion mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Conecemento do medio 3. Edicidons Obradoiro-Santillana.

Outros:

Video documental sobre Félix Rodriguez de la Fuente e a siia obra

Fotos de animais

Biografia de Diane Fossey e fotografias dela xunto 6s gorilas que estudiaba
Arxila
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Texto de presentacion: "Unha visita apaixonante”. Antes de inicia-la explicacion,
lembrarlles 6s alumnos o que aprenderon na unidade sobre os seres vivos. Pedirlle a
un alumno que lembre a clasificacion dos distintos seres vivos e non vivos e que
divida os primeiros en animais e plantas. Preguntarlles 6nde poden ver animais (na
casa, na rla, no campo, nunha granxa...) Le-lo segundo paragrafo e lembrarlles que
hai outros animais que xa cofiecen que parecen peixes e non o son: as baleas.
Actividades para lembra-los cofiecementos previos: "¢ Que sabes xa?".

Actividades que animan ¢ alumno a toma-la decision de aprender. Insistir en que as
fotografias do libro de texto non son meros adornos sendn que serven para aprender.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para observar, comparar, clasificar ou descubrir.

Informacion sobre as clases de animais, a alimentacion, a forma de nacer, o seu
crecemento, etc.

Actividades sobre todo o contido da unidade.

Comparacion entre as diferentes clases de animais.

Debate en grupo sobre os diferentes animais que viven en Galicia.

Animar 0s alumnos a observar detidamente e de forma sistematica os detalles de
cada animal que aparece reproducido na unidade. A través da explicacion e
realizacion das actividades comprobaran que existen moitos aspectos que poden
incluir na descricion dun animal concreto. Agora, deberan aprender a discrimina-las
caracteristicas que os fan semellantes a outros, e que se converten en criterio de
clasificacion.

4.3. De atencion & diversidade

Reforzo

Comprobar que os alumnos comprenden o que é un criterio de clasificacion.
Propofier no encerado exemplos de caracteristicas, preguntando se servirian para un
grupo de animais. Por exemplo, a capacidade de voar para facer dous grupos con
gaivota, mosca, chimpancé, morcego e esquio.

Ampliacion

Actividades marcadas como “a mifia carpeta”.
Amplia-la informacién con fotografias, debuxos e o album da ciencia.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

e Cofiecemento da posibilidade de clasificar animais polo que sabemos deles.

e Aplicacion correcta do novo vocabulario: viviparo, oviparo, carnivoro, herbivoro,
omnivoro.

e Comprension dos sentidos como medio de comunicacion entre animais.

e Desenvolvemento de capacidades e interese de observacion, comparacion e
formulacién de hipoteses con fins cientificos.

5.2. Procedementos e Instrumentos
Procedementos:

e Observacion directa.

Analise de tarefas e actividades recomendadas.
Intervencion e preguntas orais.

Comprobacién de traballos escritos.

Probas orais e escritas.

Instrumentos:

e Ficha de rexistro individual.

e Patron de avaliacion.

e Rexistro de desenvolvemento da clase.
e Anecdotario.
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2

UNIDADE 5: OS ANIMAIS VERTEBRADOS

Obxectivos didacticos

Saber que os animais vertebrados tefien esqueleto e os invertebrados non.

Aprender gque os mamiferos son animais vertebrados, viviparos, que se alimentan do
leite materno 6 comezo da sua vida.

Descubrir que as aves son oviparas e tefien o corpo cuberto de plumas.

Identificar s insectos como animais invertebrados de seis patas e duas antenas.
Amosar interese por colaborar na conservacion da natureza.

. Contidos

2.1. Conceptos

A presencia ou ausencia de esqueleto: animais vertebrados e animais invertebrados.
As caracteristicas dos mamiferos, das aves e dos insectos.

2.2. Procedementos e actitudes

Identifica-las distintas partes do corpo dun animal vertebrado.

Identifica-las distintas partes do corpo dun insecto.

Aplica-los criterios aprendidos para clasificar animais en aves, mamiferos ou
insectos.

Interese por cofiece-los animais.

2.3. Contidos transversais

Educacion ambiental: Desenvolver conductas encamifiadas & proteccion dos
animais.
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3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino — aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la stia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes as posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ualtimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizaciéon da informacién mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

Video documental sobre Félix Rodriguez de la Fuente e a sua obra.

Fotos de animais.

Biografia de Diane Fossey e fotografias dela xunto 6s gorilas que estudiaba.
Arxila.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Comparacion entre diferentes esqueletos.
Actividades para realizar en grupo.
Actividades para recolle-los cofiecementos previos.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Informacion organizada. O esqueleto dos animais. Os mamiferos. As aves. Os
insectos.

Actividades para observar, comparar e clasifica-los animais.

Actividades para explicar caracteristicas dos vertebrados.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion da informacion bésica.

Actividades de desenvolvemento.

Comparacién entre animais vertebrados e invertebrados.

Traballo en grupo

Suxestidns para falar en grupo e que favorecen actitudes positivas cara 6 coidado e a
conservacion dos animais.

4.3. De atencién & diversidade

Reforzo

Aproveita-la experiencia persoal dos alumnos como medio eficaz para, por unha
banda, facilita-la consolidacion de contidos e, por outra, corrixir posibles erros.
Invitar 6s alumnos a dicir qué animais dos que nomee posten cuncha e cales cuberta
dura para se defender.

Ampliacién

Ampliar informacién mediante o apartado “O album das ciencias”.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

Distincion de animais vertebrados e de animais invertebrados.
Identificacion de aves e mamiferos como animais vertebrados.

Diferenciacion dos distintos tipos de cubertas dos animais invertebrados.
Clasificacion de animais segundo diferentes criterios.

Obtencion de informacion a partir de ilustracions.

Formulacion de hipdteses a partir de observacions.

5.2. Procedementos e Instrumentos
Procedementos:

Observacion directa.

Analise de tarefas e actividades recomendadas.
Intervencion e preguntas orais.

Comprobacién de traballos escritos.

Probas orais e escritas.

Instrumentos:

Ficha de rexistro individual.

Patron de avaliacion.

Rexistro de desenvolvemento da clase.
Anecdotario.

Discriminacion e descricidon de aves, mamiferos, insectos e outros invertebrados.

21



UNIDADE 6: ATERRAE UN PLANETA CON VIDA

1. Obxectivos didacticos

Saber que a Terra esta formada por auga, terra e aire.

Entende-las condicions necesarias para a existencia de vida no Planeta.

Coriece-los estados da materia e 0s seus cambios.

Comprende-la permanencia da materia nos cambios de estado.

Formular hipoteses e experimentar sobre feitos observables relativos s cambios da
materia.

2. Contidos

2.1. Conceptos

e A composicion da Terra.
e Os estados da materia.
e Os cambios de estado da materia.

2.2. Procedementos e actitudes

Analiza-las caracteristicas que posibilitan a vida na Terra.
Compara-las caracteristicas da materia nos seus tres estados.
Explicar razoadamente os cambios da materia do medio.
Amosar interese por realizar experiencias cientificas.

2.3. Contidos transversais

e Educacion moral e civica. Participacion na separacion de lixo para favorece-la
reciclaxe de certos materiais.
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3. METODOLOXIA

3.1.  Proceso de ensino - aprendizaxe

e A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

e E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

e A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacion nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la stia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

e Adecuaranse as aprendizaxes as posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

e Os propios obxectivos didacticos serviran como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

e Por ultimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizaciéon da informacién mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

e Coflecemento do medio 3. Edicidns Obradoiro-Santillana.

e Guia didéactica Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

e Recipientes de distintas formas.

o Terra.

o Area.

e Auga.

e Bola do mundo.

e Plastilina.

e Cinta métrica.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Texto de presentacion: “Unha paisaxe misteriosa”.

Actividades para recolle-los cofiecementos previos.

Actividades que conducen 6 alumno a toma-la decision de aprender.
Actividades para realizar en grupo.

Xustificacion do estudio. ¢Para que estudiamo-lo planeta Terra?.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para observar e comparar.

Informacion organizada: A Terra. Solidos, liquidos e gases. Os tipos de cambios.
Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion breve da informacion basica.

Traballo por grupos.

Actividades de desenvolvemento.

Comparacion entre solidos, liquidos e gases.

A utilizacion de experiencias directas facilita a aprendizaxe dos alumnos e alumnas.
Por isto, recorrer as que se suxiren no desenvolvemento didactico para favorece-la
comprension dos contidos que se propofien.

O emprego da técnica de experimentacion axuda 0s alumnos a buscar explicacions
cientificas 0s feitos cotians.

4.3. De atencién & diversidade

Reforzo

Actividades para contestar no caderno.

Suxestions para falar en grupo e fomentar actitudes positivas cara 6 coidado do noso
planeta.

Actividades de recuperacion e de reforzo.

Comprobar que os alumnos comprenderon cales son os cambios de estado.

Ampliacién

Amplia-la informacion mediante o apartado “O Album das ciencias”.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

Identificacion das condicions necesarias para a existencia de seres vivos na Terra.
Distincion dos tres estados da materia.

Identificacion dos cambios de estado da materia.

Comprension da permanencia da materia nos cambios de estado.

Interese pola proteccion do medio natural.

5.2. Procedementos e Instrumentos

Procedementos:

e Observacion directa.

e Analise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacién de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

e Ficha de rexistro individual.

e Patrdén de avaliacion.

e Rexistro de desenvolvemento da clase.
e Anecdotario.

Elaboracion de hipoteses sobre feitos observables referidos 6s cambios de materia.
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UNIDADE 7: AAUGA E NECESARIA PARAAVIDA

-

. Obxectivos didacticos

Descubri-la importancia da auga para 0s seres Vivos.

Coriecer que a auga é incolora, insipida e inodora.

Saber gue a auga potable € un recurso escaso que non se debe malgastar.
Identifica-los estados da auga e 0s seus cambios.

Coriece-lo ciclo da auga na natureza.

2. Contidos

2.1. Conceptos

Os seres Vivos necesitan a auga para vivir.

As caracteristicas da auga.

Os lugares onde hai auga na Terra.

Os estados da auga: liquido, sélido e gasoso.

Os cambios de estado da auga: solidificacion, fusion, evaporacion e condensacion.
O ciclo da auga.

2.2. Procedementos e actitudes

Razoar por qué a auga é imprescindible para a vida.

Explica-las caracteristicas que diferencian & auga doutros liquidos.
Identifica-la auga en distintos estados e diferentes lugares da Terra.
Analiza-la problemética da escaseza de auga potable.

Describir e exemplifica-los cambios de estado da auga.

e Explicar e entender de forma global o ciclo da auga na natureza.

e Valora-la auga como ben comun.

e Desenvolver conductas encamifiadas 6 aforro de auga.

2.3. Contidos transversais

e Educacién do consumidor Desenvolve-lo habito de le-las etiquetas antes de
comprar ou de consumir un alimento envasado.
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3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la stia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes as posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ualtimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizaciéon da informacién mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

Recipientes de distintas formas.
Terra.

Area.

Auga.

Béla do mundo.

Plastilina.

Cinta métrica.
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4 PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Texto de presentacion cun contexto real.

Realizacion de exercicios en grupo.

Actividades para recolle-los cofiecementos previos.

¢Para que estudidmo-lo ciclo da auga? Xustificacion.

Pedirlles 6s alumnos que sinalen cal é a caracteristica da auga que permitird
transportala a través das canalizacions (adaptase a forma do obxecto). Comentar con
eles que forma ten a auga cando sae das canalizacions e céal cando esti no vaso.
Traballar cos alumnos sobre como ten que se-la auga para que a poidamos beber e
sobre a importancia do seu aforro.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para explorar, comparar ou descubrir.
Informacion organizada: A auga. Os estados da auga. O ciclo da auga.
Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion breve da informacion basica.

Comparacidn entre os tres estados da auga.

Actividades de desenvolvemento.

Debate en grupo.

4.3. De atencion & diversidade

Reforzo

Fomentar actitudes positivas cara 6 uso racional da auga como recurso escaso.
Actividades para contestar no caderno.

Indicarlles 6s alumnos que unha forma eficaz de aprende-la secuencia dun proceso é
a presentacion de debuxos que acomparfian a explicacion de cada secuencia.

Ampliacion

Amplia-la informacién con fotografias, debuxos, mapas, etc.

Comentar cos alumnos os distintos usos da auga embotellada, se a beben sempre,
cando e por qué, se saben qué persoas beben habitualmente auga embotellada...
Despois, escribir no encerado as conclusiéns sobre cando usamos este tipo de auga:
cando cambiamos de lugar de residencia, por exemplo en vacacions, e non
cofiecémo-las condiciéns de potabilidade de auga; nos lugares da costa porque a
auga adoita ter filtracions da auga marifa, etc.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

Cofiecemento das caracteristicas da auga: inodora, insipida e incolora.
Comprensién da importancia da auga.

Identificacion dos estados da auga e dos seus cambios.
Descricion do ciclo da auga.
Valoracion do uso responsable da auga.

5.2. Procedementos e Instrumentos

Procedementos:

e Observacion directa.

e Analise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacidn de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

e Ficha de rexistro individual.

e Patrdén de avaliacion.

e Rexistro de desenvolvemento da clase.
e Anecdotario.

Recofiecemento dos lugares nos que se atopa auga nos seus distintos estados.
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UNIDADE 8: O AIRE E NECESARIO

-

. Obxectivos didacticos

Comprender que o aire é imprescindible para os seres vivos.

Analiza-las caracteristicas do aire.

Valora-la utilidade do aire.

Cofiece-la atmosfera, as stas misions e algins fendémenos atmosféricos.
Valora-la importancia de evita-la contaminacién do aire para a nosa salde.

2. Contidos

2.1. Conceptos

e O aire: importancia, composicion e caracteristicas fisicas.

e A atmosfera: capa de aire que arrodea a Terra.

e A atmosfera e as suas funciéns: filtra os raios solares e contén o o0sixeno que
respiran 0s seres Vivos.

e Os fendmenos atmosféricos: precipitacions, vento, tormentas

2.2. Procedementos e actitudes

Identificar situacidns cotids nas que o aire € Util as persoas.
Aplica-las caracteristicas dos gases 0 aire

Relaciona-la existencia de vida coa presencia do osixeno atmosférico.
Razoar por qué a atmosfera é imprescindible para os seres vivos.
Identificar alguns fenémenos atmosféricos.

Valora-la importancia de coida-lo aire para coida-la nosa saude.

2.3. Contidos transversais

e Educacion para a saude. Tomar conciencia da importancia de ventila-las estancias
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3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la stia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes as posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ualtimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizaciéon da informacién mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

Recipientes translucidos de distintas cores.
Vasos de pléastico.

Sal e azucre.

Papel, cartolina e rotuladores.

Botellas de auga baleiras.

Humidificador.

Recipiente de vidro de boca ancha.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Actividades de exploracion.
Actividades para recolle-los cofiecementos previos.

Actividades que animan 6 alumno para amplia-los seus cofiecementos.

Actividades para realizar en grupo.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para observar e descubrir.

Informacion organizada. O aire e as suas caracteristicas. A atmosfera.
Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion organizada da informacion bésica.

Actividades de desenvolvemento.

Comparacién dos fendmenos atmosféricos.

Traballo por grupos.

4.3. De atencion & diversidade

Reforzo

Suxestions para falar en grupo e fomentar actitudes positivas cara 6 coidado do noso

medio.

Propofierlles 6s alumnos que expliquen a relacion entre o aire e diferentes

actividades como respirar, viaxar en helicoptero, montar en bicicleta, facer windsurf,

facer voar un papaventos...

Ampliacion

Amplia-la informacién mediante o apartado “O album das ciencias”.

Pedirlles 6s alumnos que realicen un debuxo no que distintos elementos reflictan a

presencia do aire. Comentarlles que a mellor forma de que quen observe un debuxo
se decate da presencia deste € representalo como vento. Suxerirlles que debuxen
unha nena cun parasol 6 lado dunha arbore de polas delgadas e & beira do mar. Se o
aire sopra de esquerda a dereita, ¢cara a onde debuxaran o pelo da nena, o parasol,

as polas ou as ondas?
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

Valoracion da importancia do aire e do 0sixeno para 0s seres Vivos.

Cofiecemento das caracteristicas, composicion basica e utilidades do aire.

Comprensidn de que o aire pesa e ocupa un espacio.
Identificacion dalguns fendmenos atmosféricos.

5.2. Procedementos e Instrumentos

Procedementos:

Observacion directa.

Analise de tarefas e actividades recomendadas.
Intervencion e preguntas orais.

Comprobacién de traballos escritos.

Probas orais e escritas.

Instrumentos:

Ficha de rexistro individual.

Patron de avaliacion.

Rexistro de desenvolvemento da clase.
Anecdotario.
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UNIDADE 9: AS PLANTAS SON SERES VIVOS

. Obxectivos didacticos

[EEN

e Saber que as plantas son seres vivos.

e Coriece-las caracteristicas diferenciais das plantas.

e Coriece-las partes das plantas, as stas caracteristicas e misions.
o Diferenciar arbores, arbustos e herbas.

e Comprende-la importancia das plantas para tédolos seres vivos.

2. Contidos

2.1. Conceptos

e As plantas son seres vivos: nacen, medran, aliméntanse e relacionanse.
e As partes das plantas: talo, follas e raiz.

e Ostipos de plantas segundo o seu talo: arbores, arbustos e herbas.

e A importancia das plantas.

2.2. Procedementos e actitudes

e ldentifica-las caracteristicas das plantas como seres vivos, asi como as suas

caracteristicas diferenciais dentro deste grupo.
Diferencia-las partes das plantas.

Describir unha planta.

Clasifica-las plantas en arbores, arbustos e herbas.
Amosar interese por cofiece-las plantas.

Valora-la importancia das plantas para tédolos seres vivos.

2.3. Contidos transversais

e Educacion ambiental: apreciacion da importancia da conservacion das plantas.
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3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la stia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes as posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ualtimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizaciéon da informacién mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

e Cartolinas.

e Cola.

e Follas de distintas plantas.
e Mazés.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Texto de presentacion "Entramos nun bosque”.
Actividades para realizar cos compafieiros.
Actividades para recolle-los cofiecementos previos.
¢Para que estudiamo-las plantas? Xustificacion.

4.2 De desenvolvemento de proceso

Actividades previas para observar, comparar, clasificar, etc.

Informacion organizada. As plantas. O talo. As follas. A raiz. Os arbustos.
Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion breve da informacion basica.

Actividades de desenvolvemento.

Diferencias entre o talo, as follas e as raices.

Traballo en grupo.

Comentarlles 6s alumnos que, cando responden &s preguntas finais (por exemplo, en
“O album das ciencias”, As plantas medran cara a luz, estan formulando unha
hipotese. E dicir, daran unha resposta factible, pero que é necesario comprobar.
Despois da comprobacion, algunhas hipoteses seran falsas e habera que buscar outra
nova explicacion. Outras hip6teses amosaranse verdadeiras e darémolas por validas.
Utilizar unha planta ornamental para amosarlles 6s alumnos que o coidado dunha
planta como ser vivo supdn unha responsabilidade tan importante coma o dun
animal. Propofierlles 6s alumnos organizar un grupo de voluntarios para asegurarse
de que a planta recibe a auga e a luz necesarias.

4.3. De atencion a diversidade

Reforzo

Ampliar mediante os “Albums das ciencias” a informacion con fotografias,
debuxos, etc.

Escribir preguntas relacionadas coas paxinas da unidade. Facer copias e repartilas
entre todolos alumnos. Pedirlles que as traballen e que contesten por parellas.

Ampliacién

Actividades para contestar no caderno.

Darlles 6s alumnos exemplos de movementos das plantas; por exemplo, as raices
medran cara 0 interior do solo. Falarlles do movemento que experimenta a mimosa
pudica. Se tocaAmo-las follas desta arbore, estas mdvense coma se se pechasen, de ai,
0 seu nome. Para que entendan este movemento, presentarlle-la palma da man aberta
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exemplificando un conxunto de follas. Pedirlle a un alumno que togque a siia man e
pechala ante o contacto.

Explicarlles 6s alumnos que existen plantas con talos e raices que nos serven de
alimento. Animalos a relaciona-lo nome dalglns vexetais coa parte da planta a que
pertencen. Sinalarlles 6s alumnos que a parte comestible do esparrago é o talo. Por
outro lado, a remolacha, a cenoria e 0 nabo son grosas raices de plantas distintas.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

Valoracién das plantas como seres vivos.

Cofiecemento da forma de alimentacion das plantas.
Identificacion das distintas partes dunha planta.

Distincion entre arbores, arbustos e herbas.

Aplicacién adecuada do novo vocabulario para describir plantas.

Comprensidn da importancia das plantas para tédolos seres vivos.

Interese pola proteccion da natureza.

5.2. Procedementos e Instrumentos:

Procedementos:

e Observacion directa.

e Analise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacién de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

e Ficha de rexistro individual.

e Patrdén de avaliacion.

e Rexistro de desenvolvemento da clase.
e Anecdotario.

38



UNIDADE 10: AS PLANTAS TENEN FLORES

1. Obxectivos didacticos

e Relaciona-las flores, froitos e sementes coa reproduccion das plantas.
e Describi-lo ciclo vital das plantas.

e Entende-la importancia das plantas para as persoas.

e Colaborar na proteccién da natureza.

2. Contidos

2.1. Conceptos

As plantas reproducense: flores, froitos e sementes.

As partes das flores: pétalos, corola, sépalos, céliz, estames e xineceo.
Os froitos proceden das flores.

Os tipos de froitos: froitos carnosos e froitos secos.

As sementes estan no interior dos froitos.

As plantas nacen, e as suas partes medran e cambian.

2.2. Procedementos e actitudes

e Identifica-las distintas partes dunha flor

e Clasifica-los froitos en carnosos e secos.

e Formular hipoteses sobre feitos observables relacionados coas plantas.

e Ordenar cronoloxicamente acontecementos relacionados co nacemento e
crecemento das plantas.

e Seleccionar e ordena-la informacion para elaborar fichas descritivas sobre as plantas

e Explica-la importancia das flores, os froitos e as sementes para a alimentacion dos
Seres Vivos.

e Adquirir habitos saudables relacionados coa alimentacion.

e Recofiece-la importancia das plantas para as persoas.

2.3. Contidos transversais

Educacion do consumidor Cofiece-las froitas tipicas de cada estacion do ano.
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3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

A unidade didactica preséntase a partir da propia experiencia dos alumnos e alumnas:
Por isto, partir de situacions reais vividas por eles mesmos debe de ser un principio
didactico permanente no desenvolvemento da unidade.

E importante que a aprendizaxe se produza a través da interaccion dos alumnos e
alumnas en diversos agrupamentos. Por isto, planificaronse tarefas individuais, en
parella, equipo e en gran grupo.

A valoracion dos seus progresos individuais e o estimulo & participacién nas
actividades de grupo, ademais de evitar todo tipo de discriminacion nestas situacions
servira para estimula-la stia autoestima e a aprendizaxe colaborativa.

Adecuaranse as aprendizaxes as posibilidades de cada neno ou nena. As actividades
de motivacion deben de servir ademais para descubri-los cofiecementos e experiencias
previas. As actividades de reforzo e de ampliacion pretenden axusta-lo proceso as
necesidades dos alumnos.

Os propios obxectivos didacticos servirdn como criterios para realiza-la avaliacion
continua e formativa das aprendizaxes. Ademais, selecciondronse unha serie de
criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

Por ualtimo, é necesario asegura-la funcionalidade das aprendizaxes. Nesta unidade
todolos contidos procedementais relacionados con habitos de salde e hixiene, asi
como as técnicas de recollida e organizaciéon da informacién mediante esquemas e
mapas conceptuais garanten esta funcionalidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

e Cartolinas.

e Cola.

e Follas de distintas plantas.
e Mazés.

40



4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Observacion e exploracion de debuxos.
Actividades para realizar en grupo.

Actividades para recolle-los cofiecementos previos.
Actividades para fomenta-la aprendizaxe.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para comparar, observar, e explorar.

Informacion organizada. As flores. Os froitos. As sementes.

Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion da informacidon basica e debate en grupo.

Actividades de desenvolvemento.

Comparacién entre as diferentes especies de plantas.

Preguntarlles és alumnos sobre lugares do seu medio nos que poidan atopar flores.
Comentarlles que as flores acabadas de cortar que vemos en floreiros son flores que
non poden vivir: Sen raiz, sen auga, viven das suas reservas e axifia murchan.
Presentérlle-la alternativa de adorna-las estancias con plantas vivas nos seus tarros e
coas suas flores.

4.3. De atencion a diversidade

Reforzo

Actividades para contestar no caderno.
Seleccionar algunhas flores sinxelas. Amosarllelas 6s alumnos e pedirlles que as
describan usando o vocabulario que aprenderon na unidade.

Ampliacion

Ampliacién da informacion mediante debuxos, fotos, etc.

Realizacion dun ficheiro de plantas.

Contarlles 6s alumnos que nunha colmea viven tres clases de abellas. A abella
mestra, que se encarga de pofie-los ovos das que naceran novas abellas; o0s
abazcaros, que son 0s machos; as obreiras, que son femias. O grupo mais numeroso
constitleno as abellas obreiras, que realizan todolos traballos da colmea (recoller
néctar e pole, fabrica-lo mel, coidar dos ovos...).
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

e Identificacion das distintas partes das flores. Cofiecemento da transformacion das
flores en froitos.

e Clasificacion dos froitos en carnosos ou secos. Asociacion de flores, froitos e
sementes coa reproduccion das plantas.

e Valoracion da importancia dos froitos na nosa alimentacion.

5.2. Procedementos e Instrumentos
Procedementos:

e Observacion directa.

e Analise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacion de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

Ficha de rexistro individual.

Patron de avaliacion.

Rexistro de desenvolvemento da clase.
Anecdotario.
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UNIDADE 11: AS PAISAXES DE GALICIA

[EEN

. Obxectivos didacticos

e Nomear e distingui-los diferentes tipos de paisaxes: chaira, montafia e costa.

e Cofiecer como se diferencian os tipos de paisaxes: as formas de relevo.

e Comprende-las causas dos cambios (naturais e artificiais) que se producen na
paisaxe.

e Comprender como afecta a paisaxe na distribucion da poboacién.

¢ Orientarse segundo os puntos cardinais.

e Fomenta-lo respecto e o coidado do medio.

N

. Contidos

2.1. Conceptos

e Ostipos de paisaxes: montafia, chaira e costa.

e A paisaxe de Galicia.

e Os cambios naturais e artificiais na paisaxe.

Definicion e partes dunha montafia. Tipos de formacions montafiosas.
Definicion e caracteristicas do relevo chan: as chairas e os vales.

As formas de vida humana na montafa e na chaira.

Os puntos cardinais e a orientacion.

2.2. Procedementos e actitudes

e Establecer categorias e clasifica-los diferentes elementos xeograficos en taboas e
esquemas.

Observar, analizar e describir fotografias de distintas paisaxes.

Observar, analizar e describir unha maqueta. Comparala cunha fotografia.
Interpreta-la lenda e os simbolos dos mapas.

Aprender a orientarse cos puntos cardinais.

Comprende-la necesidade de recicla-lo papel.

Amosar interese polo patrimonio natural do medio.

2.3. Contidos transversais

Educacion ambiental. Fomenta-lo respecto e o coidado do medio natural
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3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

As actividades propostas deben favorece-la observacion directa da realidade e a
experimentacion sempre que sexa posible para que realicen unha construccion sélida
dos novos conceptos. Ademais, abranguen diversos tipos de agrupamento: actividades
individuais, en equipo, en gran grupo... O papel do profesor ou profesora sera o de
fonte de informacion e organizador do proceso de ensino. O uso das novas tecnoloxias
(video, diapositivas...) € moi apropiado nesta unidade xa que existen uns excelentes
materiais que seran fonte de actividade escolar, tal e como esta previsto na
planificacion das actividades.

Conxuganse, xa que logo, nesta unidade o traballo sobre as distintas capacidades:
cognitivas, socioafectivas, de interaccion social.

Como en tddalas demais unidades é importante asegura-la valoracion dos seus
progresos individuais e o estimulo a participacion nos dialogos e nas actividades de
grupo. Os propios obxectivos didacticos serviran como criterios para realiza-la
avaliacion continua e formativa das aprendizaxes. Ademais seleccionaronse unha
serie de criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didéactica Conecemento do medio 3. Edicidons Obradoiro-Santillana.

Outros:

Mapas murais e atlas escolar.
Fotografias da paisaxe de Galicia.
Compas.

4 vasos de plastico e cinta adhesiva.
Arame.

O tubo baleiro dun rolo de cocifia.
O pao dunha vasoira.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Actividades para recolle-los cofiecementos previos.
Actividades para realizar en grupo.
Actividades que interesan ¢ alumno.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para observar, utilizar maquetas, ler mapas etc.

Informacion organizada. A paisaxe. Os cambios naturais. As montafas. As chairas.
Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion breve da informacion basica e traballo por grupos.

Actividades de desenvolvemento.

Comparacién entre as diferentes paisaxes.

Debate en grupo.

Comenta-la importancia que ten reciclar e aproveita-lo papel usado. Falarlles do
numero de arbores que se salvarian da corta. Propofierlles que realicen o seu propio
colector de papel usado decorando unha caixa de carton na que se pode depositar
todo o papel que se desbote na clase para, despois, proceder & sla reciclaxe.

4.3. De atencion & diversidade

Reforzo

Comprobar que os alumnos son quen de identificar, a través de imaxes, as distintas
paisaxes de Galicia. Para isto, utilizar fotografias ou postais de Galicia.

Levar un calendario & clase. Proporie-las seguintes actividades: busca-las datas nas
gue comeza cada unha das estacions do ano; indicar en qué estacion se celebra o
propio aniversario; calcular cantos dias transcorren desde o inicio da primavera ata o
aniversario de cada alumno ou alumna; calcular cantos dias ¢ ano se acode 0
colexio...

Ampliacién

Continua-la préactica do esquema iniciada en unidades anteriores. Para isto, solicite
que elaboren un esquema dos cambios que se producen na paisaxe. Escribir no
encerado a forma do esquema para que vexan como deben realizalo. 1°. Nivel: os
cambios na paisaxe; 2.° Nivel: a) naturais, b) artificiais; 3°. Nivel: a) construccions,
antenas e tendidos eléctricos, b) o paso das estacions, chuvia e vento, catastrofes
naturais.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

Discriminacidn das caracteristicas dos diferentes tipos de paisaxe.
Definicion dos termos basicos relacionados coa paisaxe.
Comprensidn dos procesos de cambio nunha paisaxe.

Respecto e coidado do medio natural e, en concreto, o de Galicia.

5.2. Procedementos e Instrumentos

Procedementos:

e Observacion directa.

e Andlise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacion de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

e Ficha de rexistro individual.

e Patrén de avaliacion.

e Rexistro de desenvolvemento da clase.
e Anecdotario.

Aplicacion dos cofiecementos adquiridos na descricion dunha imaxe con paisaxe.
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UNIDADE 12: AAUGAE O TEMPO

[EEN

. Obxectivos didacticos

e Identificar e defini-los rios e describi-las stas caracteristicas comuns.

e Diferencia-las formas de relevo costeiro (golfo, baia, cabo, illa...).

e Recofiece-las variacions do tempo atmosférico e os aparellos que se empregan para
medilas.

e Coriece-la flora e fauna de Galicia.

e Valora-la importancia de manter limpos o0s rios e as costas e protexe-los espacios
naturais.

2. Contidos

2.1. Conceptos

e Osrios: definicion e caracteristicas (curso, caudal, afluente e canle).
e Osrios e os encoros de Galicia.

A peninsula Ibérica. Illas e arquipélago.

As formas de relevo das costas: praias, acantilados, cabos, golfos...
As clases de tempo atmosfeérico.

O tempo atmosférico en Galicia.

Os medidores do tempo atmosférico.

A fauna e a flora de Galicia.

Os espacios naturais protexidos de Galicia.

2.2. Procedementos e actitudes

Relaciona-lo caudal dun rio nas suas distintas partes co relevo polo que transcorre.
Localizar nun mapa os rios de Galicia e o seu lugar de nacemento.

Ler, analizar e interpretar un bosquexo sinxelo dunha cunca hidrogréafica de Galicia.
Interpreta-los simbolos que aparecen nun mapa do tempo.

Clasifica-la fauna e a flora dun determinado &mbito natural por medio de esquemas
ou taboas.

e Concienciar sobre o aforro de auga potable en periodos de escaseza ou seca.

e Respecta-los espacios naturais do contorno.

2.3. Contidos transversais

Educacion ambiental. Valora-la importancia dos rios e dos encoros para 0
desenvolvemento dos nucleos de poboacion.
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3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

As actividades propostas deben favorece-la observacion directa da realidade e a
experimentacion sempre que sexa posible para que realicen unha construccion sélida
dos novos conceptos. Ademais, abranguen diversos tipos de agrupamento: actividades
individuais, en equipo, en gran grupo... O papel do profesor ou profesora sera o de
fonte de informacion e organizador do proceso de ensino. O uso das novas tecnoloxias
(video, diapositivas...) € moi apropiado nesta unidade xa que existen uns excelentes
materiais que seran fonte de actividade escolar, tal e como esta previsto na
planificacion das actividades.

Conxuganse, xa que logo, nesta unidade o traballo sobre as distintas capacidades:
cognitivas, socioafectivas, de interaccion social.

Como en tddalas demais unidades é importante asegura-la valoracion dos seus
progresos individuais e o estimulo a participacion nos dialogos e nas actividades de
grupo. Os propios obxectivos didacticos serviran como criterios para realiza-la
avaliacion continua e formativa das aprendizaxes. Ademais seleccionaronse unha
serie de criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didéactica Conecemento do medio 3. Edicidons Obradoiro-Santillana.

Outros:

Mapas murais e atlas escolar.
Fotografias da paisaxe de Galicia.
Compas.

4 vasos de plastico e cinta adhesiva.
Arame.

O tubo baleiro dun rolo de cocifia.
O pao dunha vasoira.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

e Descubrir a través dunha fotografia un rio, un lago etc.
e Actividades para recolle-los cofiecementos previos.
e Actividades que xustifican o estudio.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para observar, descubrir e aprender.

Informacion organizada. Os rios. Os mares. Clases de tempo. A fauna. A flora.
Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion breve da informacion basica.

Actividades de desenvolvemento.

Diferenciacion entre fauna e flora.

Traballo por grupos.

Explicar que os rios son correntes continuas de auga que tefien a sGa orixe nas
montafias. O percorrido que fan desde 0 seu nacemento ata a stia desembocadura
chamase curso, e este percorrido ten etapas ou partes. A primeira, 6 nacemento,
chamaselle curso alto (nesta etapa o rio leva ainda pouca auga e é estreito, pero
transcorre a gran velocidade). Tras descender polas montafias, o rio atravesa vales e
chairas, e daquela dise que estd no seu curso medio. Aqui € onde recibe a auga de
numerosos afluentes, polo que vai aumentando o seu caudal, ¢ dicir, a sia cantidade
de auga. No curso medio o rio avanza mais lentamente debido 6 paso por terreos
chans. A Gltima parte do rio denominase curso baixo. Na sta desembocadura 0s rios
poden formar deltas, rias ou esteiros.

4.3. De atencion & diversidade

Reforzo

e Suxestions para falar en grupo e fomentar actitudes positivas cara 0 coidado da
fauna e a flora.

e Actividades para contestar no caderno.

e Comprobar que os alumnos cofiecen as definicidns de rio, canle, caudal e afluentes.
Preguntarlles cantos rios de Galicia cofiecen e pedirlles que os localicen no mapa.

Ampliacion

e Amplia-la informacion mediante os aloums con mapas, fotografias etc.

e Preparar un debate.

e Explica-la definicién de praia: terreo de superficie case cha e cuberto de area na
beira do mar, dun lago ou dun rio grande.
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e Explicar que o Instituto Nacional de Meteoroloxia é o organismo encargado da
prediccion e analise do tempo atmosférico. Para elabora-la informacion, o Instituto
sérvese, entre outros medios, de imaxes do satélite Meteosat.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

o Identificacion das caracteristicas dos rios e cofiece-los rios de Galicia.

e Recoiiecemento das formas de relevo costeiro.

e Enumeracion dos mares e 0s océanos que bafian as costas espafiolas.

e Distincidn dos elementos e factores do tempo atmosférico.

e Corfiecemento da funcion dalgans instrumentos de medida do tempo atmosférico.

e Interpretacion de mapas de relevo e do tempo.

e Corfiecemento e clasificacion da fauna e da flora segundo as especies e os tipos de
paisaxes.

5.2. Procedementos e Instrumentos

Procedementos:

e Observacion directa.

e Andlise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacion de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

e Ficha de rexistro individual.

e Patrén de avaliacion.

e Rexistro de desenvolvemento da clase.
e Anecdotario.
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UNIDADE 13: APOBOACION DE GALICIA

[EEN

. Obxectivos didacticos

e Comprender qué é a poboacién e como varia.

Coriecer se Galicia estd moi poboada.

Valora-la emigracion e a inmigracion.

Diferencia-los termos aldea/vila/cidade e poboacién rural/poboacion urbana.
Clasifica-los medios de transporte e diferencialos segundo as infraestructuras.

2. Contidos

2.1. Conceptos

A poboacidn: crecemento e movementos migratorios.

A poboacion en Galicia.

O censo de poboacion.

Poboacion urbana e poboacién rural.

Os medios de transporte.

As comunicacions humanas e o traslado de mercadorias.

2.2. Procedementos e actitudes

e Explica-lo concepto de poboacion.

e Ler, describir e interpreta-los mapas de poboacion.

e Analizar imaxes de distintas aldeas, vilas e cidades para describi-las stas similitudes
e diferencias.

e Relaciona-las infraestructuras (estradas, aeroportos...) coas distintas paisaxes.

e Comprender e valora-los variados modos de vida e manifestacions culturais das
aldeas, vilas e cidades.

2.3. Contidos transversais

Educacion moral e civica: Respecto polos inmigrantes.
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3. METODOLOXIA

3.1.

3.2.

Proceso de ensino - aprendizaxe

As actividades propostas deben favorece-la observacion directa da realidade e a
experimentacion sempre que sexa posible, para que realicen unha construccion sélida
dos novos conceptos. Ademais, abranguen diversos tipos de agrupamento: actividades
individuais, en equipo, en gran grupo... O papel do profesor ou profesora sera o de
fonte de informacion e organizador do proceso de ensino. O uso das novas tecnoloxias
(video, diapositivas...) € moi apropiado nesta unidade xa que existen uns excelentes
materiais que seran fonte de actividade escolar, tal e como esta previsto na
planificacion das actividades.

Conxuganse, xa que logo, nesta unidade, o traballo sobre as distintas capacidades:
cognitivas, socioafectivas, de interaccion social.

Como en tddalas demais unidades é importante asegura-la valoracion dos seus
progresos individuais e o estimulo a participacion nos dialogos e nas actividades de
grupo. Os propios obxectivos didacticos serviran como criterios para realiza-la
avaliacion continua e formativa das aprendizaxes. Ademais selecciondronse unha
serie de criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didactica Cofecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.

Outros:

Mapa politico de Espafia.

Cartolinas e revistas.

Postais ou fotografias de cidades, vilas e aldeas.
Fotografias de medios de transporte e ferramentas antigos.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Actividades para realizar en grupo.
Actividades para recolle-los cofiecementos previos.
Xustificacion do estudio.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para cofiece-la poboacion da localidade.

Informacion organizada. O crecemento da poboacidn. A poboacion urbana e rural.
Os medios de transporte.

Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion breve da informacion basica e traballo por grupos.

Actividades de desenvolvemento.

Actividades de reforzo e ampliacion.

Comparacion entre os diferentes medios de transporte.

Explicarlles 6s alumnos que os graficos de poboacion son representacions
esquematicas que serven para facilita-lo cofiecemento dos datos e, xa que logo, a
obtencion de conclusions.

Conversar cos alumnos sobre como poden colaborar para conserva-lo medio natural
en que viven, sexa rural ou urbano.

4.3. De atencion & diversidade

Reforzo

Comprobar que os alumnos cofiecen a definicion de emigrante e inmigrante
Preguntarlles polas causas que motivan o crecemento ou non da poboacion.
Comprobar que os alumnos diferencian a poboacion rural da urbana e que saben os
puntos fundamentais que diferencian unha aldea dunha vila e dunha cidade.

Ampliacion

Explicar que o relevo inflie de maneira moi importante no trazado de estradas e de
vias de ferrocarril. Nas zonas de montafia € necesaria a construccion de pontes,
tuneles ou viaductos para salva-las diferencias de terreo. Sen embargo, nas zonas
chas a construccién de vias de comunicacion € moito mais sinxela e menos custosa.
Traballar en equipo a seguridade vial.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

e Saber qué é poboacidn e en qué consisten os movementos desta.

e Utilizacion correcta dos termos de migracion, inmigracion e emigracion.
e Distincidn entre poboacidn rural e urbana.

e Interpretacion dun mapa de poboacion.

e Clasificacion dos medios de transporte segundo a sta forma de desprazamento.

5.2. Procedementos e Instrumentos
Procedementos:

e Observacion directa.

e Analise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacion de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

Ficha de rexistro individual.

Patron de avaliacion.

Rexistro de desenvolvemento da clase.
Anecdotario.
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UNIDADE 14: O TRABALLO EN GALICIA

—

. Obxectivos didacticos

e Comprender qué € a poboacion activa. Diferencia-las profesions segundo o sector
econdémico e os ambitos rural e urbano.

e Diferencia-los cultivos de secafio e de regadio.

e Recofiece-los tipos de cabanas gandeiras e saber se se crian en Galicia.

e Comprende-los procesos de transformacion industrial: materia prima e producto
manufacturado.

e A industria en Galicia.

2. Contidos

2.1. Conceptos

e A poboacion activa e tipos de traballo que realiza.

As clases de cultivos: de secafio e de regadio.

Os tipos de cabanas gandeiras.

A agricultura e a ganderia en Galicia.

As actividades industriais e os procesos de transformacion: da materia prima 0
producto elaborado.

e Aindustria en Galicia.

2.2. Procedementos e actitudes

Clasifica-los tipos de cultivo e as cabanas gandeiras.

Describir e explica-las fases dun proceso industrial.

Aplica-los cofiecementos sobre poboacidn activa.

Respecta-lo traballo dos inmigrantes e defende-lo traballo non sexista.

2.3. Contidos transversais

Educacion moral e civica Valora-lo estudio como medio de aprendizaxe necesario
para traballar na idade adulta.
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4. PROPOSTA DE ACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Clasificacion dos diferentes tipos de traballo.
Actividades para realizar en grupo.

Actividades para recolle-los cofiecementos previos.
Actividades relacionadas coa propia localidade.

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para comparar, observar e aprender.

Informacion organizada. O traballo. Agricultura e ganderia. Actividades industriais.
Actividades sobre todo o contido da unidade.

Presentacion breve da informacion basica e traballo por grupos.

Actividades de desenvolvemento.

Comparacién entre os diferentes tipos de traballos.

Debate en grupo.

Explicarlles 6s alumnos que deberan realizar unha enquisa e como preparala.
Primeiro, terdn que elaborar unha lista co que necesitan saber. Despois, tefien que
formula-las preguntas que lles permitiran cofiece-la informacion que buscaban; a
continuacién, terdn que seleccionar &s persoas que van entrevistar, e realiza-la
enquisa; por ultimo, clasifica-los datos e extraer conclusions.

4.3. De atencion a diversidade

Reforzo

Suxerir actividades similares as propostas na unidade para asegurarse de que 0S
alumnos distinguen os tipos de cultivo e de gando que existen.

Pofier exemplos de productos e preguntarlles con qué materia prima foron
elaborados e en qué industria se fan.

Ampliacién

Pedirlles 6s alumnos que leven a clase unha presada de diferentes tipos de legumes e
cereais, como por exemplo, feixons, lentellas, garavanzos, arroz, grans de millo...
Explicarlles que van realizar un debuxo pero non o van colorear con pinturas senén
gue a gama de cores vanlla dar cos materiais que trouxeron das suas casas, é dicir, as
legumes e os cereais.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

e Diferenciacion da poboacion activa do conxunto da poboacion.

Clasificacion dos traballos segundo as actividades que se realicen e o sector 0 que
pertenzan.

Diferenciacion de cultivo de secafio/cultivo de regadio.

Clasifica-lo gando segundo a cabana de procedencia.

Descricidn dun proceso de produccion industrial.

Valoracion e respecto polo traballo de tédalas persoas.

5.2. Procedementos e Instrumentos
Procedementos:

Observacion directa.

Analise de tarefas e actividades recomendadas.
Intervencion e preguntas orais.

Comprobacién de traballos escritos.

Probas orais e escritas.

Instrumentos:

Ficha de rexistro individual.

Patron de avaliacion.

Rexistro de desenvolvemento da clase.
Anecdotario.
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UNIDADE 15: AS NOSAS HISTORIAS PERSOAIS

. Obxectivos didacticos

—

e Recofiece-los cambios que se producen co paso do tempo nas persoas e na
sociedade.

Cofiecer como se lembra o pasado e relacionar este co paso do tempo.

Cofiece-los instrumentos para medi-lo tempo histérico.

Descubri-las formas de vida do pasado a través das tradicions e 0s monumentos.
Diferencia-la historia proxima da afastada.

Acercarse a historia e & cultura a través dunha lenda de Galicia.

2. Contidos

2.1. Conceptos

e Documentos: escritos, orais e graficos.

e A medida do tempo e dos feitos pasados: reloxo, calendario e século.
e As tradicions culturais.

e A historia recente e afastada: formas de cofiecela.

2.2. Procedementos e actitudes

e Clasificar, por medio dunha taboa, documentos que serven para cofiece-la historia
dos antepasados familiares.

e Realizar unha lifia do tempo persoal a partir dun modelo.

e Comparar fotografias antigas e modernas.

e Escribi-las tradicions e os principais monumentos da localidade.

e Clasificar documentos que serven para cofiece-la historia en escritos, orais ou
graficos.

e Valora-la importancia de conserva-los documentos historicos e 0s monumentos.

2.3. Contidos transversais

Educacion moral e civica Defende-lo dereito dos inmigrantes a te-la posibilidade de
legaliza-la sUa situacion.

59



3. METODOLOXIA

3.1. Proceso de ensino - aprendizaxe

As actividades propostas deben favorece-la observacion directa da realidade e a
experimentacion sempre que sexa posible para que realicen unha construccion sélida
dos novos conceptos. Ademais, abranguen diversos tipos de agrupamento: actividades
individuais, en equipo, en gran grupo... O papel do profesor ou profesora sera o de
fonte de informacion e organizador do proceso de ensino. O uso das novas tecnoloxias
(video, diapositivas...) € moi apropiado nesta unidade xa que existen uns excelentes
materiais que seran fonte de actividade escolar, tal e como esta previsto na
planificacion das actividades.

Conxuganse, xa que logo, nesta unidade o traballo sobre as distintas capacidades:
cognitivas, socioafectivas, de interaccion social.

Como en tddalas demais unidades é importante asegura-la valoracion dos seus
progresos individuais e o estimulo a participacion nos dialogos e nas actividades de
grupo. Os propios obxectivos didacticos serviran como criterios para realiza-la
avaliacion continua e formativa das aprendizaxes. Ademais seleccionaronse unha
serie de criterios de avaliacion que tefien a funcion de comproba-la adquisicion das
aprendizaxes basicas da unidade.

3.2. Recursos e medios

Impresos:

Cofiecemento do medio 3. Edicions Obradoiro-Santillana.
Guia didéactica Conecemento do medio 3. Edicidons Obradoiro-Santillana.

Outros:

Pasaporte ou DNI.

Cartolinas de cores.

Fotografias tamafio carné.

Reloxos e calendarios.

Fotografias de monumentos antigos.
Mapamundi do libro de texto e atlas escolar.
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4. PROPOSTADEACTIVIDADES

4.1. De introduccién e motivacion

Texto de presentacion: os castros.

Actividades para realizar en grupo.

Actividades para recolle-los cofiecementos previos.
¢Para que estudiamo-Ila historia?

4.2. De desenvolvemento do proceso

Actividades previas para observar, descubrir e aprender.

Informacion organizada. Os dias importantes da nosa vida. O reloxo e o calendario.
As tradicions, etc.

Actividades sobre todo o contido da unidade.

Exploracion dos cofiecementos previos.

Presentacion breve da informacion basica.

Actividades de desenvolvemento.

Actividades de reforzo e ampliacion.

Comparacién entre diferentes tradicions.

Debate en grupo.

Explicar que o certificado de nacemento do rexistro civil recolle datos referentes a
cada unha das persoas inscritas: nome e apelidos, data e lugar de nacemento, sexo.
Cando nacemos, os nosos familiares tefien un tempo para inscribirnos. Tamén hai
datos relativos a nosos pais: nome, ano de nacemento e nacionalidade. Estes datos
poden servir para confeccionar estudios sobre a poboacion dun pais ou dunha
rexion, como o nimero de homes ou mulleres que naceron en determinado ano ou
cantas persoas naceron nunha cidade durante un mes concreto.

Comentar que, na Antiguidade, se usaban reloxos de sol e de area para saber de
modo aproximado o tempo que transcorria entre determinados acontecementos.
Explicar, tamén que non tddolos calendarios son iguais ¢ que cofiecen. Asi, por
exemplo, hai calendarios que comezan 0 ano no noso mes de febreiro ou que en
civilizacions antigas era frecuente medir tempos longos segundo as tarefas agricolas
(sementeira, sega, vendima, etc.).
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4.3. De atencion & diversidade

Reforzo

e Asegurarse de que os alumnos, por unha banda, cofiecen a hora marcada no reloxo
e, por outra, localizan correctamente feitos cronoloxicos.

e Comprobar que os alumnos cofiecen e entenden que os edificios antigos son
considerados documentos historicos e por qué.

Ampliacion

e Levar fotografias de monumentos famosos de todo o mundo (piramides exipcias,
coliseo romano, muralla chinesa, estatuas da illa de Pascua, etc.). Analizar por qué
se conservaron ata a actualidade e por qué debemos velar pola sia conservacion
(sérvennos para cofiecer aspectos de culturas pasadas). Despois, pedirlles que
busquen os lugares nun mapamundi; sinalar énde estd Galicia, para que observen
como en todolos lugares existen monumentos antigos que son mostra de
civilizacions moi distintas e afastadas entre si.
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5. AVALIACION

5.1. Criterios de avaliacion

e Clasificacion de documentos que serven para cofiecer as persoas: DNI, partida de
nacemento, fotografias, videos, cartas, diarios...

e Confeccion dunha lifia do tempo persoal.

e Explicacion e diferenciacion dos conceptos de tradicion e monumento.

e Diferenciacion de historia préxima e historia afastada e explicacion do tipo de
documentos con que se estudian.

5.2. Procedementos e Instrumentos
Procedementos:

e Observacion directa.

e Analise de tarefas e actividades recomendadas.
e Intervencion e preguntas orais.

e Comprobacion de traballos escritos.

e Probas orais e escritas.

Instrumentos:

e Ficha de rexistro individual.

e Patron de avaliacion.

e Rexistro de desenvolvemento da clase.
e Anecdotario.
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