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Materia PSICOMOTRICIDADE Pax.

Curso/Ciclo |4° ED. INFANTIL

Profesor/a | PILAR GOMEZ PROL

OBXECTIVOS

- Descubrir, cofiecer e controlar progresivamergeopio corpo

- Acepta-la propia identidade, as suas posibilidadiémitacions

- Explora-las posibilidades expresivas dos difegisegmentos corporais
- Adquirir coordinacion dinamica xeral en execucite tarefas da vida cotia
- Desenrola-la orientacién en espacios cotias

- Participar en danzas

- Emprega-lo xogo como medio de expresion de semsae emocions

- Desenrolar a capacidade creativa

- Progresar no respecto cara 4s normas, aos ceirgmé os adultos

- Coidar e recoller o material

- Participar das actividades en grupo

- Disfrutar coas actividades propostas

CONTIDOS

- Cofiecemento e control das distintas partes dmcor

- Posibilidades expresivas do corpo

- Coordinacion dinamica xeral

- Percepcion espacial (dentro-féra, enriba-debalemte-detras...)
- Desenvolvemento do sentido da orientacion

- Gusto por participar en danzas

- A creatividade

- Utilizacién do xogo como medio de expresion

- Respecto cara as normas, 0s compafieiros/asdellbssa
- Recollida do material

- Interese por participar en actividades grupais

- Disfrute coas actividades propostas

METODOLOXIA

A hora de programar as actividades procuraremos:

Partir dos intereses e necesidades dos nenostasqreseguir unha

actitude favorable cara as novas aprendizaxes esjas poidan ser
significativas

Propofier actuacions dirixidas as peculiaridadesopés e aos tirentes momel,
evolutivos e ritmos de aprendizaxe

Fomentar a comunicacion e a interrelacion entma@sbros do grupo

para desenvolver actitudes de axuda , colabora&cémpatia

Desenvolve-las actividades nun clima afectivo eatdianza
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- Levar a cabactividades globalizadas que provoquen a entradaneionament
tédalas capacidades
- Manter unha estreita comunicacion coas familiaa paitar situaciéns
gue poidan producir inseguridade nos nenos e nenas

INSTRUMENTOS DE AVALIACION

Empregarase como instrumento de avaliacion a chsiérv continua do traballo dos
alumnos/as asi como de seu comportamento cos @eysiieiros/as e coas mestras
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