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Pautas para axudar 6s nosos nenos e
nenas na lectura

lgual que aprendemos a falar, falando; apréndese a ler,
lendo. Neste senso é preciso crear un ambiente que estimule
a lectura, atribuindo sentido &s palabras, facendo da lectura
un placer e unha necesidade.

¢Como axudar s nosos fillos e fillas a descubri-lo mundo do
escrito?

Lendo todo tipo de escritos:
-Receitas de cocifa.
-Alista da compra.

-Receitas do veterinario ou do médico. Que sepa cando ten
que tomar un medicamento.

-Programas de televisién. Explicar como sabemos escoller o
noso programa favorito.

-No calendario: como mirar os santos e as datas. Escribir
unha felicitacién para un familiar ou amigo.

-Cando vaian no coche: le-los indicadores dos pobos, os
quilémetros que faltan para chegar, as matriculas dos coches
que cruzamos, ...

-Nas tendas ou grandes almacéns: ler carteis, rétulos,
distintas secciéns, ...

lsupeRMEReAD

-Se vamos no autobUs: le-lo percorrido que fai, as paradas ...

-Ante calquera pregunta, respostar que sempre hai un escrito
que nos da a solucién,

Facer sentir s nenos e nenas a utilidade da lectura:

-Se estd suscrito a algunha revista ou periédico que sea a
nome do neno ou nena.

-Procurar leva-los ds bibliotecas.

-Desterrar, ante preguntas, repostas como: “Xa o saberds
cando aprendas a ler”. Nés somos o contacto do neno coa
escritura mentres el non se vale por si mesmo.

-Faga co neno ou nena os seus propios libros: con recortes de
revistas, fotografias, debuxos, propaganda, ...

-Sempre que poida fale co neno dos debuxos que fai, pdialle
o nome as cousas que fai. Ainda que lle parezan garabatos,
para el tefien sentido.

Debemos anima-los a que escriban e lean (a séa maneira),
evitando contestaciéns como: iasi non é!, ifaino ben! Os
nenos e nenas cando estdn aprendendo a falar cometen
erros, fan ensaios, e a nds parécenos gracioso, non lle
refiemos se o di mal, correximolo. De igual maneira temos
que facer coa lectura e escritura, correxindo pero sen
bloquea-lo neno dicindolle que o fai mal.
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