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Este ano a Real Academia Galega acordou dedicar o 17 de maio, dia das letras galegas, a Xesus
Lorenzo Varela.

A Conselleria de Educacion publicou a Orde do 19 de xaneiro pola que se dan instruccions para a
conmemoracién do Dia das Letras Galegas nos centros de ensino non universitario (DOG n° 21 de
01-02-05). Nela establécese que se programaran actividades para salientar esta data e o autor
homenaxeado.

MATERIAIS DISPONIBLES

Bibliografia adquirida polo centro.

-Lorenzo Varela. Biografia e antoloxia. Carlos L. Bernardez. Ediciéns Xerais. Coleccién Merlin.
-Lorenzo Varela. Vida e obra. Carlos L. Bernardez. Edicions Xerais.
-Poesia Galega, X. Lorenzo Varela. Carlos L. Bernardez. Ediciéns Xerais

Materiais enviados pola Direccion Xeral de Politica Linguistica.

-Exposicion didactica de primaria sobre Lorenzo Varela. Composta por 12 carteis que se exporan
na bibliotecado centro.

-Unidades didacticas de primaria.
-Un CD sobre Lorenzo Varela que contén os carteis e as unidades didacticas en formato pdf.

-Un DVD “Letras galegas 2005, Lorenzo Varela” de 13 minutos de duracion no que fai un
percorrido pola vida e obra do autor.

-Unha escolma de textos de persoeiros aos que se lle dedicou o dia das letras galegas desde
1963 a 2005.

*Estes mateirais atdpanse na sala de profesores. Prégase que se usen para consulta e se deixen no
mesmo lugar para poder utilizalos todos aqueles que o0s precisen.

ACTIVIDADES

Os equipos de Actividades complementarias, de Normalizacion linguistica e da Biblioteca prepararon
diversas actividades:

1. Mural sobre Lorenzo Varela. Formado por 15 pezas, en tamafio A4, no que participaran
tdédalas aulas e que se colocara na entrada do centro.

2.Marcador de lecturas sobre Lorenzo Varela.
3. Fichas de actividades sobre Lorenzo Varela dirixidas a E. Infantil e Primaria.

4. Maleta recortable e poemas de Lorenzo Varela. Este material distribuirase ao coller libros na
biblioteca.

5. Festados xogos. Esta prevista para o dia 12 de maio.

6. Denominar a cada aula co nome dun escritor galego. Colocarase o autor/a elexido/a na porta
da aula: debuxo ou foto e unha pequenaresefia.

7. Xornal escolar. Aqueles traballos que queirades incluir no xornal debedes entregalos o antes
posible ao Equipo de normalizacién.
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MURAL

O Mural esta formado por 15 pezas, en tamafio A4. Distribuiranse as pezas polas aulas.
Na entrada do colexio colocarase un soporte sobre o que ir colocando as pezas unha vez
rematadas.

O Equipo de actividades complementarais sera o encargado de coordinar esta actividade.
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MARCADOR DE LECTURAS

O Equipo de normalizacion linguistica distribuira os marcadores de lectura.
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ACTIVIDADES EDUCACION INFANTIL

i - 17 de malo de 2008
; ‘*é Dia das Letras Galegas

Educacion infantil 3 anos
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per o 1¥ de malo de 2006
bﬁi Dia das Letras Galegas
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ACTIVIDADES EDUCACION PRIMARIA
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C.E.I.P. Sada e contornos 17 de maio de 2005 Equipo de Normalizacién Lingliistica

O Dia Das Letras Galegas naceu no ano 1963 para facer unha festa de cultura
arredor da memoria dun personaxe que tivese escrito en galego. Escollese o
17 de maio por se o que figura no libro Cantares Gallegos de Rosalia de

Castro.

Este ano a Real Academia Galega dedica o 17 de maio, Dia das Letras
Galegas, a Xesus Lorenzo Varela.

ACTIVIDADES
1.Inférmate dos escritores que foron homenaxeados desde 1963.

2.Fai unha sopa de letras na que aparezan sete escritores que foran
homenaxeados polo Dia das Letras Galegas. Despois intercambia a tua sopa
de letras coa dun companieiro ou compafieira da clase.

3. Copia un poema de Xesus Lorenzo Varela.
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Educacion primaria 2° ciclo
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XESUS LORENZO VARELA

Xesus Lorenzo Varela (La Habana, 1916 - Madrid 1978)

Xesus Lorenzo Varela ven 6 mundo no barco
que transportaba a sua familia desde
Monterroso (Lugo) a Habana (Cuba). Era o
10 de agosto de 1916 e permanece en Cuba
ata 1920, data na que a sua familia se
traslada a Buenos Aires (Arxentina). Os
primeiros tempos da infancia de Lorenzo
Varela alterna estadias en Monterroso con
viaxes a Arxentina, para acabar instalandose
en Lugo nos primeiros anos 30 para estudar
o Bacharelato. Son os anos de proclamacion
da Republica que espertan as inquedanzas
politicas deste mozo que se achega 6 ideario
nacionalista durante un acto que celebra o
Partido Galeguista o0 22 de marzo de 1932
no Teatro Principal de Lugo coa asistencia
de Castelao e Valentin Paz Andrade, entre
outros.

Na década dos 30 (1934) Xesus Lorenzo
Varela vai estudar Filosofia e Letras en
Madrid onde contacta co grupo PAN (Poetas
Andantes y Navegantes no que participan
Rafael Dieste e Xosé Otero Espasandin).

En 1936 comeza a Guerra Civil espafiola
(1936-1939) na que ten unha participacion
activa, tanto na fronte de loita como no
ambito cultural a favor da causa republicana.

Rematada a contenda civil, logo de
permanecer no campo de concentracién de
Saint Cyprien (en Francia), consigue
embarcar en maio de 1939 rumbo ao exilio
en México. O mar marca dous dos
fendmenos mais importantes da historia
espafiola do século
XX e da vida de Xesus
Lorenzo: a emigracion
e o exilio. En Veracruz
retoma a sua
actividade literaria e
xornalistica chegando
a co-dirixir as revistas
“Romance” e “Taller”,
e escribe o seu
primeiro poemario
individual: “Elegias
espanolas” (1940).
Esta primeira etapa no
exilio remata en 1941
cando, tras unha
breve estadia en Cuba
, decide trasladarse de
México a Arxentina
onde reside seu pai

(suia nai falece en 1944) e onde se atopa con
vellos amigos da sua etapa madrilefia como
Rafael Dieste, e con outros galegos como
Luis Seoane. O xornalismo e a traducion
centran a sua actividade en Buenos Aires
onde comeza unha intensa actividade
intelectual permanecendo fiel 6s seus ideais
politicos. Publica en 1942 “Torres de amor”,
0 seu mais extenso poemario en castelan
escrito antes da sua chegada a Arxentina.
Corria o ano 1944, o mesmo do falecemento
da sua nai, e publica a sua primeira obra
galega, “Catro poemas para catro gravados”,
incluidos no album de litografias de Luis
Seoane “Maria Pita e tres retratos
medievales”. Lorenzo Varela compaxinaria
durante estes anos a poesia con outras
actividades creativas, con ensaios e
xornalismo. Ademais de codirixir con Luis
Seoane entre xufio de 1946 e xullo de 1948
unha nova publicacién: “Cabalgata”, e de
colaborar nos xornais e revistas mais
importantes de Arxentina (“Clarin”, "El
Mundo", "La Nacion", "El Hogar", "Del Arte",
"Sur", "Primera Plana"...), exerce o
xornalismo radiofénico a través do programa
“Hora Once” co fotografo Horacio Céppola.
Xesus Lorenzo cofiece en Buenos Aires a
Isaac Diaz Pardo do que se fara amigo e
colaborador ata o seu falecemento. Nos
anos 60 regresa por 15 dias a Espana
empregando unha licenza do xornal “La
Razon” no que colabora e para comprobar
as posibilidades reais dun retorno definitivo.
Volta que non se produce, a pesar de que
alguns dos seus amigos (Dieste, Seoane ou
Diaz Pardo) si deciden retornar.

O regreso producese en plena transicion
politica espafola, acelerado pola situacion
politica que se vivia en Arxentina (represién

Educacién primaria 3° ciclo
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do dictador Videla tralo golpe de estado) e
logo dunha viaxe por Europa: entre 1976 e a
sua morte vive entre Galicia e Madrid
matinando novos proxectos culturais pero
nun ambiente de indiferencia e menosprezo

cara a sua persoa. SO Xesus Alonso Montero

e Anxel Fole salidan o seu regreso, e
unicamente Diaz Pardo recolle a testemuna
dalgunha das suas iniciativas como a posta
en marcha do Instituto Galego de
Informacion que Lorenzo Varela concibia
como instrumento de comunicacion e

recuperacion da moderna historia de Galicia.

A Galeria Sargadelos de Madrid seria o seu
refuxio: ali dedicabase as traducions e
lembraba Arxentina. Xesus Lorenzo Varela
chega 6 fin dos seus dias sumido na
soidade. Falece en Madrid o 25 de
novembro de 1978, e os seus restos mortais
son trasladados 6 camposanto de San
Martifio de Fufin, en Monterroso (Lugo), no
ano 1981
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CRONOLOXIA

1916.- * Nace o 10 de agosto en La Habana,
segun consta na partida de nacemento.
Lorenzo Varela chega 6 mundo a bordo dun
barco de vapor preto de Cuba onde se
dirixian seus pais como emigrantes: José
Ramon Varela Garcia e Perpetua Vazquez
Ojea, naturais de Monterroso (Lugo). * Os
tres meses regresa a Galicia pasando a sua
infancia na localidade lucense de
Monterroso.

1923.- Lorenzo Varela regresa a caron de
seus pais xa trasladados de Cuba a
Arxentina, onde residen en Buenos Aires, no
barrio obreiro de Nueva Pompeya.

1931.- De novo volta a Galicia instalandose
no barrio lucense de Recatelo para estudiar
o bacharelato.

1933.- Participa na fundacion de Mocidades
Galeguistas, logo de entrar en contacto con
Ramon Pifieiro e Anxel Fole, e tras escoitar
a Otero Pedrayo ou Castelao.

1934.- Viaxa a Madrid tras rematar o
bacharelato.

1935.- Se integra na vida cultural madrilefa
asistindo a tertulias como as dos cafés La
Granja del Henar e Pombo. Entra en
contacto con Pablo Neruda, Valle Inclan,
Garcia Lorca, Ramon Gomez de la Serna,
etc. Neste ano publica o primeiro artigo na
revista PAN.

1936.- * Colabora no xornal El Sol realizando
critica literaria. * Participa nas Misions
Pedagoxicas levando a cultura por Espaina
con escritores e intelectuais como Rafael
Dieste.

1936-39.- Combate na Guerra Civil espanola
no bando republicano e colabora en varias
revistas como El Mono Azul, Hora de
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Espafia, Ahora... Tamén participa na
organizacién do Congreso Internacional de
Escritores Antifascistas en Valencia.

1939.- Rematada a guerra, fuxe a Francia
quedando internado nun campo de
concentracion en Saint-Cyprien. De ali, e
grazas a varios contactos, logra trasladarse
6 seu primeiro pais no exilio: México.

1939-41.- Xa en México colabora en revistas
como Taller, Romance, Revista Popular
Hispanoamericana...

1940.- Publica o seu primeiro poemario
individual: Elegias espafiolas.

1941.- Segunda etapa no exilio regresando a
Buenos Aires onde xa vivira de neno.
Intégrase no grupo de intelectuais galegos e
arxentinos que facian tertulia no café Tortoni
onde retoma o contacto con Rafael Dieste e
entabla amizade con Luis Seoane.

1942.- Publica tamén en castelan Torres de
Amor con limiar de Rafael Dieste e
ilustracions de Seoane. Mantén as
colaboraciéns en diversas publicacions como
De mar a mar.

1943.- Funda a revista Correo Literario con
Luis Seoane

1944.- Publica o seu primeiro poemario en
galego: Catro poemas para catro gravados
no mesmo ano en que se produce o
falecemento da sua nai.

1946.- Funda, tamén con Luis Seoane, a
revista Cabalgata.

1947.- Trasladase unha temporada a
Montevideo para vivir unha historia de amor
con Estela Canto, da que estaba namorado
Jorge Luis Borges.

1951.- Nova edicién de Catro poemas para
catro gravados, musicados por Julian
Bautista e en edicion bilingle galego-inglés.
1952.- Regresa a Arxentina dando por
rematada a sua relacioén con Estela Canto.

1954.- Cofiece a que sera a sua dona:
Marika Gestein, e publica Lonxe con cuberta
e ilustracions de Luis Seoane.

1960.- Casa con Marika Gestein Fai unha
pequena incursion en Galicia pero regresa
pronto a Buenos Aires.

1961.- Publica un poema in memoriam de
Aquilio Inglesia Alvarifio.

1963.- Dedicalle un extenso poema a
Picasso no oitenta aniversario do artista.

1966.- Publica o poema Emigracién no
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volume Galicia Hoy de Ruedo Ibérico, e
tamén Seoane o el arte sometido a la
liberdade.

1967.- Pronuncia o discurso central do Dia
de Galicia no Teatro Castelao do Centro
Galego en Buenos Aires.

1969.- Publica o poema Castelao, no libro
Castelao na voz dos poetas de Ediciéns do
Castro.

1970.- Publica o poema Cantiga nova que se
chama cadea, dedicado 6 entdn encarcelado
Xosé Luis Méndez Ferrin, no Unico nimero
da publicacién editada por Luis Seoane
Cuco-Rei.

1971.- Publica Dali, monografia sobre o
pintor.

1976.- Regresa o 14 de marzo a Espana
despois de 37 anos de exilio. Vive entre
Galicia e Madrid ata que chega a stia dona e
se instalan na capital de Espafia.

1978.- Escribe un pesimista poema dedicado
a Valentin Paz Andrade. Esta proximo o seu
falecemento o 25 de novembro deste ano,
sendo soterrado no cemiterio da Almudena.

1979.- Editanse, a xeito de homenaxe
postuma, os libros Poesia e Homenaxes.

1981.- O seu corpo é trasladado desde o
cemiterio da Almudena ata o pantedn familiar
de Fufin, en Monterroso (Lugo), onde xa
estaban soterrados seus avds e a sua nai.
Isaac Diaz Pardo realiza unha inscricion:
“Aqui xaz Lorenzo Varela, presente na
lembranza do seu pobo”.
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A MALETA DE LORENZO VARELA
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Letras galegas 2008

C.E1 P Sada e conlomos. Biblioleca escolar

Entregarase aos alumnos de Educacién primaria un recortable dunha maleta. Esta

simboliza a emig

racion e o exilio de Xesus Lorenzo Varela.

Cada vez que un alumno leva un libro en préstamo recibira un poema do autor que

podera gardar no interior da maleta. Fixose unha seleccion de seis poemas
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FESTA DOS XOGOS

12 de maio de 2005

maio 2005

Comba
Mariotas
Encestar na botella
Tiro de corda
Carreiras de sacos
Petanca
Carreiras de carolos
Xogo das sillas (con aros)
Pita cega
Baile da escoba
Chapas
Gogos
Canicas
Trompos
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Habera 7 estacions de xogos.

Nalguns xogos deberas buscar
compaiieiras para Xogaran equipo.
0 espacio de xogo esfard marcado,
Non podearas entrar nel se non estds
xogando,

Se gueres participar deberds
esperara o feu tumo.

Mentres esperas deberds animar ds
feus compadeios.

S queres xogar as chapas, gogos

ou ¢ frompo deberds traelos . Para

- o5 demais xogos dispords do

- material preciso
[para xogar,

CEiF Sode é conlormos
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FESTA DOS XOGOS: Organizacion

O material fotocopiado para os alumnos: normas e plano dos xogos repartirase fotocopiado
a cada profesor-titor para que o entregue aos alumnos.

-Os xogos organizaranse por estaciéns. Empezaremos as 12 e remataremos as 13,45
horas. Cando os alumnos de Primaria saian 6 recreo (11,45) xa estaran preparadas as
estaciéns de xogo, advertideos que ata as 12 non empezamos.

-Evitarase que compitan entre si alumnos de distintos ciclos naqueles xogos nos que
poidan mancarse.

-O espacio de xogo estara delimitado. Evitarase que os alumnos que esperan ou miran
molesten 6s participantes. Os materiais precisos para cada xogo estaran disponibles en
cada estacion antes das 12.

-Naquelas estacions nas que o espacio o permita poderan facerse varios xogos
simultaneos. No caso contrario iranse alternando os xogos.

-Os alumnos que queiran participar nun xogo agruparanse segundo as normas deste e
agardaran o seu turno.

ESTACIONS E XOGOS

Estacion 1: Comba, Mariolas

Profesores: Natalia, Olga

Material: 1 corda de 6 metros, tizas e chapas.

Estacion 2: Encestar na botella, carreiras de sacos e tiro de corda
Profesores: Puri, Luisa

Material: Botellas, cordel e lapices, sacos e1 corda de 6 metros
Estacion 3: Carreiras de carolos, xogo das sillas (con aros) e petanca
Profesores: Ana, Luis, Lourdes

Material: carolos e papeleiras, 15 aros e un silbato e xogo de petanca.
Estacion 4: Pita cega e baile da escoba

Profesores: Marga, Mercedes, Roberto

Material: un antifaz, unha escoba e radiocasette.

Estacion 5: Chapas, gogos e canicas

Profesores: Rosa, Isabel

Material: unha bolsa de canicas e as chapas e 0s gogos deberanos traer 0os alumnos.
Estacion 6: Bolos e trompos

Profesores: Rosa, Isabel

Material: Xogo de bolos, os trompos deberanos traer os alumnos.
Estacion 7: O retablo das marabillas

Profesores: Oswaldo, Miguel

Horario:

-De 12 a 12,30: Educacioén Infantil

-De 12,30 a 13: 1° ciclo E. Primaria

-De 13 a 13,20: 2° ciclo E. Primaria

-De 13,20 a 13,40: 3° ciclo E. Primaria
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FESTA DOS XOGOS
(12 de maio de 2005)

NORMAS
Habera 7 estacions de xogos.
Nalguns xogos deberas buscar compafeiros para xogar en equipo.
O espacio de xogo estara marcado. Non poderas entrar nel se non
estas xogando. Se queres participar deberas esperar o teu turno.
Mentres esperas deberas animar 0s teus companeiros. Non se podera
andar polo patio molestando 6s que estan xogando.
Se queres xogar as chapas, gogos ou 6 trompo deberas traelos ti.
Para os demais xogos disporas do material preciso para xogar.

ESTACIONS E XOGOS

Estacion 1: Comba, mariolas

Estacion 2: Encestar na botella, tiro de corda, carreiras de sacos
Estacién 3: Petanca, carreiras de carolos, xogo das sillas (con aros)
Estacidn 4: Pita cega, baile da escoba

Estacién 5: Chapas, gogos, canicas

Estacion 6: Trompos, bolos

Estacion 7: O retablo das marabillas

(Horario na estacion 7):

-De 12 a 12,30: Educacion Infantil

-De 12,30 a 13: 1° ciclo E. Primaria

-De 13 a 13,20: 2° ciclo E. Primaria

-De 13,20 a 13,40: 3° ciclo E. Primaria

ESTACION 1
Comba e mariola

ESTACION 2 ESTACION 4
Encestar na botella, _P|ta cega

tiro de corda e Baile da escoba

carreiras de sacos

ESTACION 5
Chapas, canicas
gogos

ESTACION 3
Petanca,
carreiras de carolos e X

xogo das sillas (con aros) ESTACION 7:

O retablo das marabillas

ESTACION 6
Trompos e bolos

| —
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