Nos vales e nos rios,
nos vales e nos montes,
a nosa axuda , serviraaa,
para ter aire purooo,

un mundo mais segurooo

xuntos poderémolo acadar, aar, aar

Retrouso (bis)

Coas mans collidas,
formando unha gran roda,
que o mundo poderéa abrazar,
sendo bos amigos,
sempre moi unidos,
xuntos poderémolo coidar.

Retrouso




