
VACACIÓNS 
NADAL: Do 23 de Decembro ó 8 de xaneiro . O 
día  9  de xaneiro comezan de novo as clases en 
horario normal. 
ENTROIDO: 27 e 28 de febreiro 

   SEMANA SANTA: Do 10 ó 17 de abril. O día  18  
reanudaranse as  clases. 

    VERÁN: Comezan o 27 de xuño. 
 

     DÍAS FESTIVOS 
31 de outubro ..................Celebración do patrón 
do ensino 
11 de novembro .............. Magosto 
      

    OUTROS DÍAS NON LECTIVOS  
De acordo co  Art. 7º do Calendario Escolar, este   
Centro sinala como día non lectivo por motivos 
de conveniencia pedagóxica o día: 
1 de marzo 
 

ACTIVIDADES DO CENTRO 
 

• Utilización dos recursos informáticos 
dende E. Infantil. 

•  Proxecto de anticipación do inglés en  
E.I. e Primeiro Ciclo. 
• Proxecto “A web escolar” 
• Concursos diversos: plástica, redac-
ción de contos .... 
• Campaña da saúde bucodental 
• Deporte escolar 
• Festas e conmemoracións: Magosto, 
Nadal,  Entroido, Día do Libro, Letras 
Galegas... 
• Revista escolar: “Cataventos” 

• Saídas didácticas programadas 
• Actividades extraescolares (APA) : Gaita, 

percusión, danza e fútbol 

 OBXECTIVOS DO CENTRO 
• Fomentar o interese por aprender 
• Potenciar nos alumn@s  hábitos de convi-

vencia, respecto, puntualidade, limpeza e 
autodisciplina. 

• Fomentar o hábito lectoescritor 
• Promover actividades e tarefas encamiñadas 

á normalización da lingua, tanto no seu uso 
oral como na escrita.  

• Desenrolar o interese dos pais/nais e a súa 
implicación na tarefa edu-
cativa. 

• Facilitar a adquisición de 
hábitos e técnicas de traba-
llo  potenciando as faculta-
des de aprendizaxe e me-
morísticas do alumnado. 

• Transmitir á sociedade e 
entorno unha imaxe de cen-

VALORES A POTENCIAR 
Respecto 
Responsabilidade 
Solidariedade 

HORARIOS 

SESIÓN ÚNICA 
(setembro e xuño) : 
De 9:15   a   13:15  

SESIÓN DOBLE :  
Maña: de 10:15  a 13:45 h.  
Tarde: de 15:00 a  16:30 h. 

HORARIO DE VISITAS: 
DIRECCIÓN : Martes  de 11 a 13 h 
PROFESORADO: Mércores de 16:30 a 17:30 
 e sempre que o estimen necesario,  previa comuni-
cación ao titor   

DATAS DE AVALIACIÓN 
Os pais/nais estarán informados permanentemente 
do progreso e aproveitamento dos seus fillos/as a 
través das entrevistas cos profesores titores. Os 
informes de avaliación entregaranse ós pais nas 
seguintes datas: 

1ª Avaliación:  21 de Decembro. 
2ª Avaliación:  22 de Marzo.  
3ª Avaliación:  Sobre o 22 de Xuño. 

SERVICIOS DO CENTRO 
• Transporte e comedor escolar  
• Aula de audiovisuais, inglés, música, psico-

motricidade, pretecnoloxía  e informática 
con conexión a Internet 
(RDSI) 

• Biblioteca,  

PROFESORADO: 
 
E.I-3/4 anos …Susana Alonso Jardón 
E.I-5 anos ……Lola González Cid 
1º Ciclo ………Manolo Blanco López  
E.M.  ...............Sali Álvarez Carnero 
E.F.  .................José Conde Suárez 
Inglés................Mª Carmen Rubio Piñeiro 
Relixión ..........Susana Lafuente Rodríguez 
Pedagoxía Terapeutica: Ruth Sabucedo 

PERSOAL LABORAL 
 

COCIÑEIRA:  Mª Belén Seara Docabo 
AXUDANTE COCIÑA: Mª Sara Valdés Freijoso 



CEIP “SACO E ARCE”  
32930    TOÉN  

OURENSE 

Teléfono / Fax : 988 26 10 31 
E- mail : ceip.saco. arce @ edu.xunta.es 
Web: centros.edu.xunta.es/ceipsacoearce 

CONSELLOS PARA ESTUDAR 
 
1.- Busca un lugar tranquilo para estudar. Sen 
televisión, música, xogos, ordenador... 
2.- Asegúrate de  que ninguén te moleste no 
tempo de estudio, nin irmáns pequenos nin 
amiguetes. 
3.- Establece un horario ríxido para dedicarlle 
un tempo ó estudio. Estudia todos os días á 
mesma hora. Só ti podes garantir o cumpri-
mento do horario de estudio. 
4.- Cando te sentes a estudar, asegúrate de  
que tés todo o material que 
precisas. Non perdas o tem-
po polo camiño. 
5.- Si estás atento nas clases 
e preguntas as dúbidas que 
teñas, terás moito traballo 
adiantado. 
6.- Estudia diariamente. Non 
o deixes todo para o día an-
terior ó exame.  
¿Canto estudar a diario? 

• De 4 a 6 anos ...ó 
redor de 15 minutos 

• De 6 a 8 anos ó redor de media hora 
• De 8 a 10 anos  ó redor de unha  hora 
• De 10 a 12 anos ó redor de dúas ho-

ras. 
7.- ¿Cómo estudar unha lección? 

• Fai unha lectura rápida do tema 
• Párate a pensar.... Seguro que sabes 

moitísimas cousas sobre o que vas 
estudar. 

• Le a lección coidadosamente. Subliña 
as ideas principais. (Utiliza cores) 

• Fai un resume e/ou un esquema. 
• Memoriza as ideas principais. 
• Expón oralmente a lección.(Pódecha 

preguntar alguén da casa). 

 
8.- ¿Qué podemos facer os pais/nais? 

• Nos primeiros anos de escolaridade, 
aínda que os nen@s non saiban ler, 
escollede un momento do día para 
lerlles e/ou co-
mentar algún 
libro infantil, 
fomentando a 
expresión oral 
do rapaz,
(pedíndolle que 
nos describa un personaxe, amplíen o 
conto...) A continuación poden facer 
un debuxo, colorear, recortar, pe-
gar.... 

• Controlar que os fill@s realizan as 
tarefas escolares, non facerllas nós, 
pero si comprobar como as fixeron. 

• Mostrar interese polas tarefas e valo-
rar a orde e a limpeza dos cadernos. 

• Atopar un momento nas nosas tarefas 
para preguntarlles o estudado e valo-
rar o seu esforzo. 

Ola! Son Efrén, o esquío de 
Toén, Benvido ao meu cole. 

 


