
CARACTERÍSTICAS DOS NENOS E NENAS DE 6-8 ANOS 
 
 
O neno/a aos 6 anos:  
 
- Encántalles debuxar, colorear, ler palabras sinxelas, escribir letras e 
números, e xogar xogos de mesa e de naipes.  
  
- Encántalles xogar a que son alguén ou algo, e teñen xogos e cousas de xogo 
favoritas. Tamén lles encanta coleccionar.  
  
- Encántalles saber que están aprendendo a ler. Empezan a coñecer letras e 
palabras.  
  
- Encántalles recibir eloxios.  
 
- Xa está coñecendo o mundo fóra de casa. As cousas que non comprendo 
poden asustalo.  
  
- Poden ter xogos favoritos. Algúns deles poden ser pouco interesantes para 
vostedes.  
  
- Pódelle custar moito traballo escoller algo ou facer o que lle din que faga.  
  
- Gústalle mover o seu corpo de diferentes formas, como cando se 
randeeira, xoga ás escondidas e anda en bicicleta.  
  
- Está aprendendo que hai xente diferente e con estilo de vidas diferentes, 
pero aínda está moi centrado en si mesmo.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
O seu neno/a aos 7 anos  
 
- Gústalle xogar só. Especialmente, gústanlle as manualidades e facer 
cousas.  
  
- Unha vez que empeza un proxecto, quere terminalo e facelo á perfección.  
  
- Pode ser moi tímido cando fai algo por primeira vez.  
  
- Encántalle pensar acerca das cousas.  
  
- Poida que lle esté custando traballo levarse cos seus irmáns e irmás e con 
outros nenos.  
  
- Gústalle planear o seu día.  
  
- Pode sentir temor das actividades e os quefaceres novos, porque non está 
seguro de como empezar.  
  
- Poida que xa non teña tantos soños que lle asusten como antes.  
  
- Está orgulloso da súa familia.  
 - O seu interese polo espazo está empezando a aumentar.  
Axuden a que o seu neno explore as ciencias sobre a terra mostrándolle 
sitios web e programas de TV acerca dos planetas e as galaxias.  
 
- Poida que gústenlle os xogos de mesa e os crebacabezas. Tamén lle poden 
gustar os trucos de maxia.  
  
- Poida que estea empezando a ler máis pola súa conta, pero aínda goza 
cando ti lle les.  
  
- Poida que faga preguntas acerca da vida e a morte e sobre por que existe.  
  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
O neno/a aos 8 anos  
 
- Está interesado nas cousas e as persoas fóra da súa casa.  
  
- Os seus amigos son moi importantes para el, e é posible que teña un mellor 
amigo. Algunhas veces sente presión dos outros nenos que lle rodean.  
  
- É atrevido e está disposto a intentar algo novo. Pero, ás veces dalle medo 
fracasar ou que lle acusen de algo. Pode ser que aínda lle dea medo a 
escuridade. Unha das formas de supero o medo é encarándoo.  
  
- Pode ser moi dramático, entrégase ata ensimesmarse cando fai o papel dun 
personaxe.  
  
- Necesita algo de axuda para organizarse. Ten quefaceres e tarefas que 
facer.  
  
- Gústalle construír cousas, experimentar e pór as cousas en orde.  
 
- Está empezando a ler máis pola súa conta, pero aínda lle gusta cando lle 
les.  
 
 - Fala mellor que o que escribe.  
  
- Está moi orgulloso da súa familia.  
  
- O seu interese no espazo está empezando a aumentar.  
  
- Está interesado en saber o que é correcto e o que é incorrecto e séntalle 
mal facer algo "malo".  
  
- Interésalle o pasado.  
  
 
 
 



 
 
 
O neno/a os 9 anos  
 
- Gústalle planear os seus días.  
  
- Empeza a admirar a distintas persoas.  
 
- Gústalle acabar ben as cousas.  
  
- Pode ser que teña moitos soños de terror.  
  
- Podo pensar en por si e é capaz de facer moitas máis cousas  por si mesmo 
que antes.  
  
- É bo resolvendo problemas.  
  
- Pode ser que non xogue moito coas nenas (se son un neno) nin cos nenos (se 
son unha nena).  
  
- É responsable e pode coidar aos seus irmáns máis pequenos.  
 
 - Pode ser que lle gusten os deportes.  
  
- O ser xusto e o dicir a verdade son importantes para él.  
  
- Se lle interesa un tema, gústalle exploralo o máis que poida.  
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