
            
            
            
  
            
 
XOGUETES RECOMENDADOS 
 
   Ó elexir un xoguete deberíamos pensar canto pode xogar con él o neno ou nena. O 
mellor xoguete  é aquel que vai permitir moitos xogos diferentes. Non hai que rodear ó 
neno de xoguetes, deben ser poucos e con moitas posibilidades. 
    Para elexir ben un xoguete hai que ter en conta: 
    . Partir das necesidades e preferencias do neno ou nena e non do adulto. 
    .Asegurarse de que é un xoguete seguro e duradeiro. 
    .Valorar que estimule a imaxinación  e a creatividade. 
    . Ter en conta o grao de madurez e características do neno ou nena 
    Unha cantidade excesiva de xoguetes, non educa, pode provocar actitudes de 
capricho, aburrimento e menosprecio polos xoguetes. Non se trata de comprar todo o 
que nos piden, nin se debe, senon de comprar o que necesitan. 
 
 
DE 3 A 6 ANOS. 
 
XOGOS DE EXPRESIÓN 
Teléfonos 
Marionestas de guante ou pau 
Instrumentos de percusión 
Lápices de cores 
Acuarelas 
Barro 
Plastilina  
Recortables 
 
XOGOS DE CONSTRUCCIÓN 
Tornillos de madeira ou plástico 
Colares, obxectos combinables, entramados 
Xogos encaixables 
Xogos desmontables de pezas grandes 
 
XOGOS DE MESA 
Cartas infantiles 
Dominó infantil 
Puzles (30 pezas) 
Rompecabezas 
 
XOGOS DE IMITACIÓN 
Cabanas e tendas para habitar 
Disfraces 
Sombreiros ou outros accesorios 
Caretas e máscaras 
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Coches, camións, vehículos de movemento 
Figuras sin articular de indios, espacio... 
Monecas clásicas, accesorios... 
Monecos articulados diversos 
Situacións de traballo: pala mecánica 
Situacións no campo: granxas,  tractores... 
Situacións na rúa: tendas, garaxes... 
Situacións familiares: cociña, vaixela... 
 
 
 
 
 
XOGOS DE MOVEMENTO 
Bicicletas 
Cordas  
Futbolins, billares 
Pelotas blandas, pequenas ou medianas 
Aros 
Triciclos e coches con pedales 
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