CONSELLERIA DE EDUCACION E ORDENACION UNIVERSITARIA

CONSERVATORIO SUPERIOR DE MUSICA DE VIGO

C/. Manuel Olivié, 23 36203 VIGO —Telf. 986/471144 - Fax: 986/481807
Email: cmus.vigo@edu.xunta.es

Web: http://centros.edu.xunta.es/cmussuperiordevigo

DEPARTAMENTO DE CANTO
ESPECIALIDADE PEDAGOXIA DA LINGUAXE E DA EDUCACIONMUSICAL
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INTRODUCCION

Dende fai xa moitos anos vense demostrando a dedeside ter en conta que 0s
profesionais da educacion utilizan como ferrameta traballo a sua voz, uns
Gnicamente utilizan a voz falada, e outros comocé@sm que nos interesa aqui, tanto a
voz falada como a cantada. O mal uso asi como eoaba utilizaciéon do aparello
fonador pode provocar unha serie de disfonias migfnes susceptibles de derivar nun
problema de saude para o mestre. Este feito fagénte a atencion no curriculo das
ensinanzas de corte pedagoxico a educacion vdoatoR varios fins:

* Que os futuros pedagogos aprendan a usar corred@raesua voz na doble
faceta de voz falada e cantada favorecendo asi sasige vocal.

» Facilitar a obtenciéon dunha capacitacién basica pae os futuros pedagogos
no &mbito musical poidan amosar 0s seus alumnosito ge cantar e falar
adecuadamente nas clases, favorecendo asi a lamavemal dos mesmos.

» Contribuir mediante a técnica vocal 6 mellor deséremento da precision na
afinacion do son cantado.

Por todo esto esta materia tentara de dotar 6 auwns cofiecementos tedrico-practicos
necesarios para desenvolverse no proceso natufahaeon. Deste modo se comezara
por instruir 6s alumnos no proceso respiratoridicale adquirir un adecuado control
sobre a mesma e dotalo dunha amplia serie de exsrditiles no seu futuro como
docente. En segundo lugar, pasarase a traballgpeci@ da emision do son, ligado 6
primeiro, atendendo 6 aparello resoador e a asoirh do son. Finalmente, incidirase
no cofiecemento dun repertorio de cancions dentro rdvel elemental. En todo
momento perseguirase o bo cofiecemento tanto dectappostura corporal como dunha
adecuada hixiene vocal, & vez que instruirase @smrals no proceso evolutivo das
voces infantis.

OBXECTIVOS
1° CURSO

» Corflecer a anatomia e o funcionamento dos apareéigpiratorio e emisor-
resoador.

» Coflecer o0s principios elementais da técnica raspiia na emision do son
falado e cantado.

» Cofecer os principios basicos implicados no coweaso do corpo no acto
fonador.

Paxinalde 7



CONSELLERIA DE EDUCACION E ORDENACION UNIVERSITARIA

CONSERVATORIO SUPERIOR DE MUSICA DE VIGO

C/. Manuel Olivié, 23 36203 VIGO —Telf. 986/471144 - Fax: 986/481807
Email: cmus.vigo@edu.xunta.es
Web: http://centros.edu.xunta.es/cmussuperiordevigo

DEPARTAMENTO DE CANTO
ESPECIALIDADE PEDAGOXIA DA LINGUAXE E DA EDUCACIONMUSICAL

MATERIA: EDUCACION VOCAL
« Tomar conciencia dos malos habitos posturais éndjatr cando se consigue un
correcto uso do corpo no acto fonador.

» Cofecer os principios esenciais do mecanismo dasi@mcorrecta de son
vocal.

» Coriiecer as principais medidas de hixiene da voz.
2° CURSO:

Ademais de continuar a incidir nos obxetivos dangiro curso, preténdese acadar os
seguintes obxectivos:

» Corniecer as diferentes formas de emision do soradantComezar a distinguir
as diversas calidades de son vocal.

e Adquirir e, progresivamente, dominar os cofiecengriiasicos da técnica
respiratoria. Dominar o manexo correcto da musautatcosto-abdominal no
acto inspiratorio. Mostrar unha comprension basdmmecanismo do apoio na
emision do son falado e cantado.

* Acadar o control da respiraciéon completa ou diafmzgtica.

» Comezar a distinguir cando se acada unha correot@€ion, en conexion coa
columna de aire que transcurre natural e libre dendo polo contrario a
fonacion é forzada.

» Coriiecer exercicios de vocalizacion basicos paratceeamento da voz.
3° CURSO:

Ademais de continuar a incidir nos obxetivos douselg curso, preténdese acadar os
seguintes obxectivos:

* Adquirir e, progresivamente, dominar os cofiecengei@sicos da técnica de
emision da voz.

e Acadar un control basico do mecanismo do apoiemésion do son falado e
cantado.

» Practicar exercicios para a estimulacion dos restores faciales.
* Practicar exercicios de vocalizacién para o entrerento da voz.
» Executar obras vocales sinxelas atendendo os aspéétnicos traballados no

curso.
CONTIDOS
Os contidos serdn 0s mesmos para ambos cursoendifendose no grado de

profundizaciéon nos mesmos.
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Técnica respiratoria: anatomia e fisioloxia do aparello respiratorio.ndton e
disfuncion. Tipos de respiracion. Exercicios demegion.

Técnica corporal: Anatomia e fisioloxia do aparello vocal. Funciordisfuncion.
Exercicios de relaxacion e toma de conciencia gatp&xercicios do fortalecemento e
flexibilizacion da musculatura implicada. Autoobsmrion. Exercicios de
sensibilizacion e adestramento dos articuladonestéwios. Expresion corporal. Hixiene
vocal.

Técnica da emisién vocalizacidbns e técnica de emision e proxeccién voz.
Adestramento vocal e auditivo.

METODOLOXIA

Sustentada nos principios metodoléxicos suxeridosiormativa en vigor, levarase a
cabo unha educacion persoalizada, na medida dblposie xeito que se poidan
integrar as necesidades grupais e as individuais.

As clases dividiranse nunha parte tedrica, na geeiante un proceso de aprendizaxe
acumulativo iranse adquirindo os principios basiasnateria, e unha parte netamente
practica, na que mediante exercicios de caractgr@sivo introducirase 0 alumno na

técnica da emision do son falado e cantado.

RECURSOS

Necesitarase un aula de dimensiéns adecuada ¢ muweealumnos e dotada cunha
pizarra, piano e pupitre para o alumnado, espetjaipo de imaxen e son e un atlas de
anatomia: aparello fonador, sistema respiratod@eeo.

TEMPORALIZACION

O horario de esta asignatura sera dunha hora semgratida nunha Unica sesién e
repartida entre os cofiecementos teodricos e apadtéca da materia.

CRITERIOS DE AVALIACION

A asistencia as clases e a participacion activa masmas sera unha condicion
indispensable para o logro e maduracion dos coftes desta materia. O longo do
curso avaliarase a participacion activa e o trabddl alumnado no aula. Poderase optar
pola realizacion de exames da materia dada 0 fleatada cuatrimestre co fin de
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facilitar a avaliacibn mais concreta e verificab@s exames poderan constar dos
seguintes puntos:

-O desenvolvemento por escrito da parte teériaaataria.

-A execucion de sinxelos exercicios feitos nogcamso do periodo lectivo.
A avaliacion farase segun 0s seguintes criterios:
1° CURSO

« Demostrar 0 cofiecemento da respiracion completa diafragmatica.
Preténdese avaliar o grao de dominio da respiratigfragmatica por si mesma,
fora do seu uso no acto fonador.

» Demostrar cofiecemento e un control basico sobrespiracién e a postura.
Preténdese avaliar a coordinacion motriz tanto eto aspiratorio como no
espiratorio e o logro da regulacion do esforzo miascimplicado no acto
fonatorio falado e cantado.

 Demostrar _sensibilidade auditiva na afinacién e nso das posibilidades
sonoras do instrument®reténdese avaliar o cofiecemento das caractasistic
do funcionamento da voz e a utilizacion das suasiolades.

* Recofecer as diferentes calidades do son v@amindstrase asi o conecemento
adquirido respecto as diferentes formas de emisigal.

» Demostrar cofiecementos basicos da técnica de emisidrecta do son
Prétendese avaliar o logro dunha técnica vocalchadibre de tensions
innecesarias que permita unha emision sana.

2° CURSO

 Demostrar control sobre 0o manexo correcto da miagarta costo-abdominal
no acto inspiratorio. E demostrar unha comprensidsica do mecanismo do
apoio na emisién do son falado e cantadRyeténdese avaliar o grado de
coordinacién motriz acadado no curso, tanto no apiratorio como no
espiratorio e o logro da regulacion do esforzo milascimplicado no acto
fonatorio falado e cantado.

» Demostrar cofiecemento e un certo control sobre spiracion e a postura.
Preténdese avaliar a coordinacion motriz tanto eto aspiratorio como no
espiratorio e o logro da regulacion do esforzo miascimplicado no acto
fonatorio falado e cantado.

 Demostrar _sensibilidade auditiva na afinacién e nso das posibilidades
sonoras do instrumentoAvaliase o0 cofiecemento das caracteristicas e do
funcionamento da voz e a utilizacion das suas pisibes.
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» Demostrar o recofiecemento das diferentes calidddeson vocalDemadstrase
asi o cofiecemento adquirido respecto as diferémeas de emision vocal.

« Demostrar un certo grao de control da técnica desén correcta do san
Prétendese avaliar o logro dunha técnica vocalchadibre de tensions
innecesarias que permita unha emision sana.

3° CURSO:

« Demostrar un cofiecemento basico da técnica de @misa voz.Preténdese
avaliar o grao de coflecemento adquirido do usgdceio fonador en canto ao
grao de coordinacibn motriz necesaria entre osrafifes mecanismos
implicados na fonacion.

» Demostrar un control basico do mecanismo do apaiemisién do son falado e
cantado.Preténdese avaliar o grado de coordinacién matélado no curso,
tanto no acto inspiratorio como no espiratoriolegvo da regulacion do esforzo
muscular implicado no acto fonatorio falado e cdota

« Demostrar control sobre a respiracibn e a postuRreténdese avaliar a
coordinacién motriz obtida ao longo do curso tard@cto inspiratorio como no
espiratorio e o logro da regulacion do esforzo milascimplicado no acto
fonatorio falado e cantado.

» Demostrar sensibilidade auditiva na afinacion e nso das posibilidades
sonoras do instrumentoAvaliase o cofiecemento das caracteristicas e do
funcionamento da voz e a utilizacion das suas pisibes.

» Demostrar un certo grao de control da técnica désén correcta do son en
obras vocales sinxelaBrétendese avaliar o logro dunha técnica vocakchasi
libre de tensidns innecesarias que permita unhsi@msana.

Sistema de cualificacion.

Valorarase o progreso individual de cada alumnmatwdo como referencia a sua
situacion inicial e o traballo semanal desenvolviBealuarase en tres fases que se
describen mais adiante.

Osaspectos a avaliaseran:

» Asistencia a clase.

« Participacion activa durante o desenvolvmento éagss: grado de interese e
colaboracion.

» Progresion en cada un dos exercicios vocais, atelodgempre as caracteristicas
morfoloxicas e fisioloxicas do alumno.

» Adquisicions de conceptos teoricos.

» Adquisicion de habitos de hixiene e saude vocal.
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» Realizacion de traballos tedricos e/ou practicdsesos contidos tratados.

En lifas xerais, o0 sistema de calificacion serégute:

* O 40% da nota correspondera a mellora no rendengestmsecucion dos
obxetivos preestablecidos.

* Un 20% da nota, & parte tedrica da materia.

« Un 20% a participacion individual, € dicir, a aatié positiva, afan de
superacion, grao de colaboraciéon, adquisicion detdsvocais saudables,
etc.

* 0O 20% restante, & asistencia a clase.

Avaliacion dos alumnos que pola falta de asistenci@s clases perdan o dereito a
avaliacion continua.

Aqueles alumnos que perdan o dereito a evaluamétinua, poderan realizar unha
avaliacion final no mes de xufio, seguindo 0s doseexpostos mais arriba, dando
especial valor & adquisicion dos conceptos tegrisiscomo & realizacion de traballos
sobre temas puntuais relacionados cos contidosatierian Deberan asimesmo, realizar
unha serie de exercicios practicos na mesma ligaogufeitos nas clases (para elo
poden preguntar 6 profesor da materia), nos ques@amodominio das habilidades
esixidas e expostas 0 principio deste apartad@nSavaliados, en resumo, mediante
unha proba tedrico-practica sobre os contidos dgramacion.

Aqueles alumnos que, por algunha causa xustificaoegaran exentos da parte practica
da materia, realizardn no seu lugar un traballorelésion bibliografica sobre os
contidos da programacién, ademais da proba teorica.

Exame de setembro.

Aqueles alumnos que non superaran a materia no deesufio, seran avaliados

mediante un exame de caracter teorico-practicoesobrcontidos da programacion e
seguindo os criterios da avaliacion, expostos regsigrafe, e mediante os instrumentos
gue se describen na presente programacion.

Instrumentos de avaliacion.

« A avaliacion dos contidos practicos da materia seranediante a
observacion do alumno na execucion dos exercigiastipados nas clases,
tendo en conta a sua evolucién amosada 6 longoudkn,cou ben dos
exercicios executados nas pertinentes probas egpkcmais arriba para os
casos de perda de avaliacion continua e os exarstambro.
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* A avaliacion da asimilacion dos conceptos teédri€msmse mediante a
realizacién dunha proba escrita.

Fases da avaliacion.

Inicial: situacion de partida. Realizaremos unha valoradénestado do alumno
respecto 0s contidos practicos da materia (cafatibaxs somaticas, experiencia previa
de actividades, intereses, motivacions, etc.) gartr delo, desenvolver, reaxustar ou
modificar algun aspecto da nosa programacion.

Formativa: Axustando o propio proceso de ensinanza-aprendizapagoorcionando
axuda pedagoxica.

SumativaDeterminando a consecucion ou non dos obxectivgsateso educativo.
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