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	ASIGNATURA / CICLO
	COÑECEMENTO DO MEDIO


A) Contribución da materia ó logro das competencias básicas.
O carácter global do coñecemento do medio natural, social e cultural fai que contribúa, en maior ou menor medida, ao desenvolvemento da maioría das competencias básicas:

1.-  Respecto á competencia social e cidadá, esta área céntrase no ámbito das relacións próximas, que supón o recoñecemento de emocións e sentimentos en relación cos demais. Un obxectivo da área é o desenvolvemento de actitudes de diálogo, de resolución de conflictos, de asertividade que comporta o uso de habilidades, de modos, de recoñecemento  e uso das convencións sociais para facilitar a boa comunicación e o benestar do grupo.

Pero por outra parte trascende as relacións próximas para abrirse ao barrio, o municipio, a Comunidade, o Estado, a Unión Europea etc… Neste sentido, o currículo vai máis alá dos aspectos conceptuais, para desenvolver destrezas e habilidades e, sobre todo, actitudes.

A área contribúe á comprensión da realidade social en que se vive, á vez que inicia na comprensión dos cambios que se produciron no tempo e, dese xeito, adquírense pautas para ir acercándose ás raíces históricas das sociedades actuais.

2.- A área contribúe de forma substancial á competencia n ocoñecemento e interacción co mundo físico xa que moitas das aprendizaxes que integra están totalmente centradas a interacción do ser humano co mundo que o rodea. A competencia vaise construíndo a través da apropiación de conceptos que permiten interpretar o mundo físico, así como o achegamento a determinados trazos do método co que se constrúe o coñecemento científico.

3.- Contribúe de forma relevante ao tratamento da información e competencia dixital. A información aparece como elemento imprescindible dunha boa parte das aprendizaxes da área; esta información preséntase en diferentes códigos, formatos e linguaxes, e require, polo tanto, procedementos diferentes para a súa comprensión. Por outra parte, inclúense explicitamente na área os contidos que conducen a alfabetización dixital, coñecemento cuxa aplicación nesta área e no resto das áreas contribuirá ao desenvolvemento da competencia dixital.

4.- O peso da información nesta área singulariza as relacións existentes entre o tratamento da información e a competencia dixital e a competencia en comunicación lingüística. Ademais da contribución da área ao aumento significativo da riqueza no vocabulario específico, na medida enq ue nos intercambios comunicativos se valore a claridade na exposición, rigor no emprego dos termos, a estructuración o discurso, a síntese etc…, estarase desenvolvendo esta competencia.

5.- Para que esta área contribúa ao desenvolvemento da competencia para aprender a aprender deberá orientarse de maneira que se favorezca o desenvolvemento de técnicas para aprender,para organizar, memorizar e recuperar a información. Por outra parte, a reflexión sobre que se aprendeu, como e o esforzo para contalo, oralmente e por escrito, contribuirá ao desenvolvemento desta competencia.

6.- A contribución da área á competencia artística e cultural céntrase no coñecemento das manifestacións culturais, a valoración da súa diversidade e o recoñecemento daquelas que forman parte do patrimonio cultural.

7.- Esta área inclúe contidos directamente relacionados co desenvolvemento da autonomía e iniciativa persoal, ao ensinar a tomar decisións desde o coñecemento dun mesmo, tanto no ámbito escolar como na planificación de forma autónoma e creativa de actividades de ocio.

8.- A área ofrece, por último, a oportunidade de utilizar ferrramentas matemáticas en contextos significativos de uso, tales como medidas, escalas, táboas ou representacións gráficas, contribuíndo así ao desenvolvemento da competencia matemática.

B) Obxectivos xerais establecidos para cada curso / ciclo.
1.1 Coñecer os principais nutrientes que necesita o noso organismo.

1.2 Coñecer os ingredientes dunha dieta saudable adecuada a súa idade.

!.3 Nomear as partes do aparato dixestivo humano.

1.4Explicar o proceso da dixestión.

1.5Adquirir hábitos de hixiene bucal.

2.1Coñecer a función que desempeña o aparato respiratorio.

2.2 Nomear eidentificar os órganos que compoñen o aparato respiratorio.

2.3Coñecer as funcións que desempeña o aparato circulatorio.

2.4 Nomear os órganos do aparato circulatorio.

2.5 Definir excreción.

2.6 Identificar os órganos quecompoñen o aparato excretor.

3.1 Nomear os órganos dos aparatos reprodutores masculino e feminino.

3.2 Coñecer as tres etapas da reprodución humana.

3.3Describir o proceso do embarazo e o parto.

4.1Coñecer as características xerais dos animais invertebrados.

4.2Coñecer as características xerais dos animais vertebrados.

4.3 Coñecer a clasificación dos vertebrados.

4.4Desenvolver hábitos  de observación e comparación de funcións,órganos eadaptacións de animais.

5.1 Coñecer as características das funcións denutrición,relación e reprodución nas plantas.

5.2Nomear  e identificar as partes dunha flor típica e as funcións que realizan cada unha das súas partes.

5.3Coñecer e valorar a gran variedade de plantas e a súa importancia no ecosistema global da Terra.

6.1 Definir e nomear materiais.

6.2Identificar e clasificar os materiais en naturais e artificiais.

6.3 Coñecer as propiedades dos materiais.

6.4Explicar en que consiste a reciclaxe e identificar os materiais que se poden reciclar.

6.5 Adquirir hábitos de consumo axustado.

7.1Nomear e localizar o sistema solar e os elementos que o compoñen.

7.2Explicar os movementos da Terra.

7.3Coñecer fenómenos como volcáns e terremotos.

7.4Recoñecer os puntos cardinais e aprender a orientarse.

8.1Coñecer o concepto de plano.

8.2Adquirir unha idea do que é un mapa.

8.3Coñecer e interpretar os símbolos e cores dos mapas.

8.4 Recoñecer diferentes tipos de mapas.

9.1 Identificar as diferentes formas de relevo de interior.

9.2 Nomear e identificar formas de relevo de costa.

9.3Coñecer e caracterizar os diferentes cursos dun río. 

9.4Coñecer os diferentes movementos doa augas do mar.

9.5Adquirir unha idea precisa do tempo meteorolóxico e do clima.

10.1 Localizar España e Galicia en mapas e coñecer e nomear os seus límites.

10.3Coñecer e nomear as principais formas do terreo de Galicia

11.1 Coñecer,localizar en mapas e nomear os principais cursos de auga de Galicia.

11.2Identificar as principais carácter´sticas do clima de Galicia.

11.3 Coñecer os problemas que afectan ao medio natural da Galicia.

12.1Coñecer o concepto de poboación.

12.3 Definir os tipos depoboación.

12.4 Diferenciar emigraciónn e inmigración.

12.5 Diferenciar poboación activa enon activa.

12.6Nomear os diferentes sectores de poboación.

13.1Localizar e valorar as principais actividades dos sectores de produción en Galicia.

14.1Definir e diferenciar municipio,provincia e comunidade autónoma.

14.2 Nomear e localizar as comunidades autónomas que forman o territorio español.

14.3 Coñecer o esttatuto de autonomía de Galicia.

14.4Coñecer os órganos de goberno de Galicia.

14.5Coñecer e valorar a existencia de tradicións e costumes en Galicia.

15.1Adquirir unha idea do que é a historia.

15.2 Coñecer a división da historia en Idades.

15.3Coñecer os aspectos máis importantes da vida na Prehidtoria.

15.4 Coñecer aspectos sinxelos da vida na Penísula Ibérica durante as Idades Antiga,Media,Moderna e Contemporánea.     

C) Contidos (unidades didácticas) temporalizados por avaliacións.
PRIMEIRA AVALIACIÓN: Unidades 1 a 5


Unidade 1: A NUTRICIÓN

-Os alimentos

-Os principais nutrientes dos alimentos

-Clasificación dos alimentos segundo o tipo de nutrientes.

-A dieta.

-Características da dieta saudable.

-A nutrición

-Os aparatos que interveñen na nutrición humana.

-Örganos efuncións do aparato dixestivo.

-O proceso da dixestión

-A dieta mediterránea.

Unidade 2: A RESPIRACIÓN E A  CIRCULACIÓN

-Funcións do aparato respiratorio.

-Örganos do aparato respiratorio.

-Funcións do aparato respiratorio.

-Örganos do aparato circulatorio.

-A excreción

-Organos do aparato excretor

Unidade 3: A REPRODUCION

-O aparato reprodutor feminino

Aparato reprodutor masculino.

-Reprodución sexual.

-O embarazo

- O parto.

Unidade 4: A SAÚDE E A ALIMENTACIÓN

- As sutancias nutritivas e os alimentos.

-Cada aliemento é diferente.

-Estar san é importante

Unidade 5: Os seres vivos.

- Clasificamos os seres vivos.

-Os fungos.

Os microorganismos

SEGUNDA AVALIACIÓN: Unidades 6 a 10


Unidade 6 :OS ECOSISTEMAS

- Os seres vivos e o seu medio.

-Tipos de ecosistemas.

Os seres vivos relaciónanse.

Unidade 7:  A MATERIA

- A materia que nos rodea.

- Os materiais.

- A utilidade dos materias.

Unidade 8: AS FORZAS, AS MÁQUINAS E OS INVENTOS.

- As fozas.

- A panca, oplano inclinado e a polea.

-Os inventos

Unidade 9: O CLIMA

- O tempo atmosférico e o clima.

- A medida do tempo atmosférico

- As estacións.

- O clima na Comunidade.

Unidade 10:  O SOLO, A VEXETACIÓN E A FAUNA.

- O solo.

- O solo e os seres vivos.

- A vexetación da Comunidade.

- A fauna da Comunidade.

TERCEIRA AVALIACIÓN: Unidades 11 a 15


Unidade 11:  A ORGANIZACIÓN DA COMUNIDADE

- Os municipios agrúpanse en Provincias.

- As provincias forman comunidades autónomas.

- Vivimos nunha comunidade.

- Tradición e festas da comunidade.

Unidade 12: A ORGANIZACIÓN DE ESPAÑA

- O territorio que forma España.

- A xeografía de España.

- España é un país democrático.

- A organización democrática de España.

Unidade 13: O TRABALLO NA COMUNIDADE

- Os traballos e as actividades económicas.

- Os sectores económicos.

- O sector primario na Comunidade.

- O sector secundario na Comunidade.

Unidade 14: O COMERCIO, AS COMUNICACIÓNS E O TURISMO

- As actividades comerciais.

- As comunicacións e os medios de comunicación.

- As actividades comerciais.

- As actividades turísticas.

- As comunicacións e o turismo na Comunidade.

Unidade 15: AVIDA NO PASADO

- A prehistoria e a historia.

- A vida na Idade Antiga e na Idade Media.

- A vida na Idade Moderna e na Idade Contemporánea.

- Pegadas da Prehistoria e da Historia na Comunidade.

D) Criterios de avaliación relacionados coas competencias básicas.
1.1Define alimento e nutriente.

1.2 Nomea os principais nutrientes.

1.3 Recoñece as características dunha dieta saudable.

1.4 Describe a misión que realizan os aparatos dixestivo,respiratorio, circulatorio e excretor.

1.5 Nomea e distingue, en debuxos e fotografías, os órganos do aparato dixestivo.

2.1 Describe en que consiste a respiración

2.2 Nomea os órganos que compoñen o aparato respiratorio e localízaos en láminas e debuxos

2.3Coñece as funcións que desempeña o aparato circulatorio

2.4 Coñece a composición básica do sangue

2.5Define excreción

2.6 Nomea os órganos do aparato excretor e localízaos en láminas e debuxos

3.1Describe en que consiste a función de reprodución

3.2 Nomea e identifica os órganos que compoñen os aparatos reprodutores masculino e feminino, e coñece as funcións que realizan

3.4 Define reprodución sexual

3.5Define embarazo

3.6 Describe o proceso do parto

4.1 Identifica e nomea as características xerais dos invertebrados

4.2Nomea e identifica as características xerais dos vertebrados

4.3 Nomea os cinco grupos de vertebrados

4.4Nomea e clasifica animais vertebrados a partir da realidade,fotografías e debuxos

5.1Diferencia entre os procesos de respiración e fotosíntese nas plantas

5.2Nomea as partes dunha flor e recoñéceas na realidade e en láminas e debuxos

5.3Asocia as partes dunha flor coas funcións que realizan

5.4Describe a polinización,fecundación,formación de sementes efroitos e xerminación de sementes

6.1 Define materiais

6.2Define materiais naturais e clasifícaos segundo a súa orixe

6.3Define materiais artificiais

6.4Nomea as propiedades dos materiais

6.5 Explica en qué consiste a reciclaxe

6.6 Identifica os materiais que se poden reciclar

7.1 Define galaxia e describe a Vía Lactea  como a galaxia na que está o sistema solar

7.2 Nomea e localiza os astros do sistema solar enláminas e debuxos

7.3Describe os movementos de rotación e translación

7.8Define terremoto e volcán

8.1 Describe o que é un plano

8.2Define mapa

8.3Coñece os significados dos símbolos e das cores nos mapas

9.1Define montaña, outeiro, serra, cordilleira, macizo, chaira, meseta e val. Identifica estas formas na realidade e en mapas e fotografías

9.2 Coñece as formas do relevo costeiroIdentifícaas na realidade e en mapas efotografías. 

9.3Define río, curso e caudal

9.4 Distingue os tramos dun río

9.5Define marea e coñece a causa que a produce

9.4 Define tempo atmosférico

10.1 Coñece os límites xeográficos de España

10.2Coñece os límites xeográficos de Galicia

10.3Identifica nos mapas os principais elementos do relevo de Galicia

11.1Localiza os ríos máis importantes en mapas de Galicia

11.2Coñece as carácterísticas do clima de Galicia

12.1 Define poboación

12.2Diferencia emigración e inmigración

12 3Define poboación activa e non activa.

12.4Coñece as actividades dos dierentes sectores de poboación.

13.1Coñece as princìpais actividades dos diferentes sectores de poboación en Galicia.

14.1Define municipio.

14.2Define provincia.

14.3Define comunidade autónoma.

14.4Coñece o estatuto de autonomía de Galicia.

14.5Coñece o goberno de Galicia.

14.6Coñece algúns costumes e tradicións de Galicia.

!5.1Define historia.

15.2Coñece as idades nas que se divide a historia.

15.3Describe as formas de vida na Prehistoria, na Idade Antiga, na Idade Media,na Idade Moderna e na Contemporánea.



E) Metodoloxía didáctica

Partir do nivel de desenvolvemento do alumnado. 

Asegurar aprendizaxes constructivas e significativas.

Favorecer a aprendizaxe autónoma.

Potenciar a actividade.  

Introducir as TIC (técnicas da información e da comunicación).   

F) Materiais e recursos didácticos. 
Libro de textode Coñecemento do medio 4º ( SM Xerme ).

Mapas.

Enciclopedias.

Material do laboratorio: esquelete, musculatura, sentidos, minerais e rochas...

Cadernos de traballo.

Materiais recollidos da Natureza.      

G) Procedementos e instrumentos de avaliación. 
A)         Como instrumentos de avaliación destacamos:

B)
Análise de tarefas e actividades encomendadas.

C)
Intervención e preguntas orais.

D)
Comprobación de traballos escritos.

E)
Probas orais e escritas.

F)
Observación sistemática

G)


Na avaliación diferenciaranse tres momentos: avaliación inicial para establecer o punto de partida do alumno/a, avaliación formativa ó longo de todo o proceso de ensino-aprendizaxe e, por último, unha avaliación final para determinar ata que punto se acadaron os obxectivos propostos. 

H) Criterios de cualificación.

 Avaliación actitudinal: 20% (Atención e interese: 10%; respecto das normas de convivencia: 10%)

Avaliación conceptual: 80% ( Probas: 50%; actividades diarias: 30%) 

I) Mínimos esixibles para obter unha avaliación positiva. 
Os nutrientes

-A dieta saudable

-O aparato dixestivo: partes

-A dixestión :o seu proceso

-O aparato respiratorio: partes,función

-O aparato circulatorio

-O aparato excretor

-O aparato reprodutor feminino

-O aparato reprodutor masculino

-A reprodución sexual

-O embarazo

-O parto

-Características dos animais invertebrados

-Características dos animais vertebrados

-A fotosíntese

-A respiración

-A flor

-Polinización e fecundación

-A xerminación

-Os materiais naturais: orixe

-Os materiais artificiais

-Propiedades dos materiais

-Usos dos materiais

-A reciclaxe dos materiais

-O sistema solar

-O movemento de rotación

-O movemento de translación

-Os puntos cardinais

-O plano

-O mapa

-Mapas físicos e políticos

-Os ríos. Cursos dun río

-Os mares. As mareas

-O tempo atmosférico

-O clima

-España. límites

-Galicia. Principais formas de relevo

-Principais ríos de Galicia

-Oclima de Galicia

-Concepto de poboación

-A emigración e a inmigración

-A poboación activa

-Apoboación non activa

-Os sectores de produción

-Os núcleos de poboación en Galicia

-Os municipios

-As comunidades autónomas

-O goberno de Galicia

-A división da historia

-A vida na Prehistoria

-A vida nas Idades Antiga,Media,Moderna e Contemporánea     



J) Medidas de atención á diversidade.
Fichas de reforzo e ampliación.

Atención individualizada.

Requerir, se é preciso, a colaboración  do Departamento de Orientación e de PT.     

K) Programa de reforzo para a recuperación das materias pendentes de cursos anteriores. 
Para aqueles alumnos con dificultades de aprendizaxe nesta área plantexaremos activides de reforzo. 
L) Actividades complementarias e extraescolares.
Participar nas celebracións de festas populares co Centro: magosto, entroido, samaín, maios. . .

Participar nas efemérides programadas polo equipo de Actividades Complementarias e Extraescolares: Día da Paz, Día en contra da pobreza. . .

Viaxes culturais.

Acudir á Casa da Cultura para presenciar os actos culturais que se nos ofrezan.  

M) Accións previstas de acordo co proxecto lector.

Levaremos a cabo o Plan Lector elaborado no Centro.
N) Accións previstas de acordo coplan de integración das TICs. 

Utilizaranse as TICs  na medida das posibilidades que nos ofreza o Centro
O) Criterios para avaliar a propia programación.
Seguiranse os criterios fixados para a conformidade indicados no Proxecto de Calidade do Centro:

- Impartición do 80% da materia.

- Superación dos contidos mínimos esixibles polo 50 % do alumnado.



































