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 APRENDIZAXES IMPRESCINDIBLES NON ADQUIRIDAS DO CURSO 2019-2020. BLOQUE 1 

Non procede posto que este é o primeiro curso académico no que se imparte esta materia neste centro. 
 
 

 CONTIDOS ACTUAIS E ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE ASOCIADOS. BLOQUE 2 

Descrición do contido Estándares de aprendizaxe 

O concepto de proxecto. 
Exemplos de proxectos da vida real en distintos ámbitos, e con distintos 
alcances. Investigación a través de diversas fontes. 
Análise dun proxecto. 
Análise dun proxecto de mobilidade. Espazos, principios, modelos, resultados, 
colectivos implicados, dificultades e propostas de mellora. 
Fases do anteproxecto: a) Análise do contorno. 2) Xeración de ideas con 
distintas técnicas. 
Selección de propostas de proxectos con distintas técnicas. 
Fases do proxecto: formación de equipos; metodoloxía de traballo e 
ferramentas, definición e distribución de roles e tarefas; inicio da 
investigación; propostas de resolución do problema / produto / necesidade; 
presentación en equipo da investigación; publicación de resultados en 
distintos medios e redes sociais; reflexións finais. 

Recoñece as características principais dun proxecto. 
Identifica a través de distintos medios proxectos na vida real, xa 
acometidos ou por levar a cabo, de alcance local, rexional, nacional 
ou internacional, focalizando sobre o ámbito da mobilidade. 
Identifica e describe as necesidades que cobren ou os problemas 
que procuran resolver determinados proxectos. 
Identificar, no caso dos proxectos de mobilidade, os espazos e 
principios de mobilidade concretos sobre os que actúa o proxecto. 
Analiza o seu contorno para a detección de problemas, 
necesidades e melloras posibles no ámbito da mobilidade. 
Participa na xeración de ideas de proxectos de investigación en 
equipo orientados ao deseño e elaboración de propostas concretas 
para a resolución dos problemas e atención das necesidades 
anteriores, a través de chuvia de ideas, análise DAFO, diagramas 
causa efecto ou análise de causa raíz. 
Participa na selección das propostas de proxectos de investigación 
en equipo, mediante distintas técnicas. 

 PRESENTACIÓN MATERIA  
MATERIA MOBILIDADE ESCOLAR SOSTIBLE E SEGURA CURSO  2º ESO 

CURSO ACADÉMICO 2020-2021 PROFESOR UXÍA LOGILDE IGLESIA 
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Participa de xeito colaborativo na formación de equipos e na 
definición de proxectos. 
Inicia a investigación, seguindo as tarefas e os roles definidos, e cos 
recursos e ferramentas establecidos. 
Elabora e presenta, colaborativamente e co uso das TIC, 
proposta(s) para a resolución de problemas, para a atención de 
necesidades ou para a aplicación da mellora do proxecto 
fundamentándose na investigación da realidade. 
Reflexiona co equipo as leccións aprendidas sobre a mobilidade e 
sobre os traballos en equipo en proxectos. 

A ordenación do territorio en Galicia. Espazos protexidos. Patrimonio 
arquitectónico e natural. 
Espazos públicos. 
Espazos públicos; funcións e usos; elementos de deseño. Intervencións e 
habitabilidade e humanización. O espazo público como espazo. O espazo 
público como dereito. 
Espazo público e tránsito. Vía pública: definicións, tipoloxía e morfoloxía. 
Mobilidade escolar. 
Modelos de mobilidade, características. Influencia da configuración do espazo 
público na mobilidade. Boas prácticas. 
Sistemas de información xeográfica relacionados coa mobilidade, o tránsito e 
o deseño de rutas. Motivación dos percorridos peonís. 

Identifica os distintos tipos de configuración territorial (urbana, 
periurbana e rural), os seus elementos formais e as súas funcións. 
Define o espazo público e os elementos que o caracterizan. 
Identifica as funcións e usos dos espazos públicos, en xeral, e da 
súa contorna, en particular, e os elementos positivos e negativos. 
Recoñece os elementos estéticos, ambientais e humanos que debe 
ter un espazo público e os valores patrimoniais do medio en que 
vive. 
Mide o uso que fan do espazo público as diferentes persoas 
usuarias e valora se se responde a todas as demandas. 
Expón a configuración das vías de tránsito no espazo público. 
Elabora un itinerario desde un lugar coñecido a outro fóra da súa 
contorna habitual, describindo o tipo de transporte que se pode 
empregar, as vías e calcula as magnitudes asociadas (tempo, 
espazo, custo…). 
Indaga como se despraza o alumnado para ir ao centro educativo 
empregando técnicas de investigación social, analiza os resultados 
e a partir destes elabora itinerarios idóneos. 
Toma conciencia sobre o impacto dos distintos patróns de 
mobilidade e propón modelos respectuosos coas persoas e co 
medio ambiente. 
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Valora a mobilidade a pé e en bici como un dereito das persoas que 
require da nosa participación activa para que se realice de xeito 
seguro e sostible. 
Realiza unha exposición na que faga un balance dos factores que 
determinan que unha persoa opte por un modo de mobilidade ou 
outro. 
Identifica as estratexias de mellora consideradas como boas 
prácticas e analiza as súas posibilidades de transferencia ao medio 
en que vive. 
Interpreta mapas relacionados coa mobilidade, compara distintos 
traxectos e determina cal é o idóneo explicando os seus criterios. 
Accede a distintos portais de información para traballar os 
percorridos, extrae información e analízaa. 
Indaga sobre os factores que inflúen nas escollas das persoas á 
hora de decidir uns percorridos ou outros. 
 
 
 
 

Principios fundamentais de mobilidade para o uso da vía pública: seguridade, 
fluidez, funcionalidade, comodidade, economía e non- contaminación. 
Normativa dos espazos públicos relacionada coa mobilidade. Dereitos e 
deberes das persoas que o usan. Regulación do uso da vía pública. 
Seguridade viaria: sinistralidade, causas, clases, incidencias e consecuencias. 
Colectivos vulnerables. Percepción do risco. Propostas de mellora. 
O concepto de atención, concentración e distracción. Diferenza entre 
distracción e transgresión. Consecuencias das distraccións. Elementos que 
afectan o nivel de atención. 
Seguridade viaria en contornos escolares. 

Coñece os principios fundamentais de mobilidade sustentable, 
saudable, segura e cívica e indaga sobre como poñelos en práctica. 
Coñece normas básicas de uso dos espazos públicos e de tránsito 
do lugar en que reside. 
Recoñece a importancia da existencia da normativa para garantir a 
socialización das normas de convivencia e pon exemplos tirados da 
vida cotiá. 
Deseña unha acción de ocupación da vía pública ao abeiro da 
normativa vixente. 
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Actuación (obrigatoria) en caso de accidente de mobilidade. A conduta PAS 
(protexer, avisar e socorrer). Cadea de supervivencia. 
Roles de mobilidade do alumnado: peón, ciclista e viaxeiro en transporte 
privado e colectivo. 
Principios fundamentais que deben seguir os peóns. Seguridade dos peóns. 
Principio da integridade física. Desenvolvemento de actitudes, valores e 
competencias como peón. Dereitos e deberes no tránsito. 
Vantaxes de ir camiñando á escola e a lugares accesibles. Relación entre esta 
práctica e a saúde. 
Principios fundamentais que deben seguir os ciclistas. Normativa para 
ciclistas: dereitos e deberes. Seguridade dos ciclistas: o casco. Elementos de 
seguridade na bicicleta. Desenvolvemento de actitudes, valores e 
competencias como ciclista. 
Vantaxes de ir en bicicleta á escola e a outros lugares accesibles, para a saúde 
e para o ambiente. Outros medios de transporte escolar (patíns e patinetes). 
Tipos de medios de transporte públicos e privados. Localización e 
accesibilidade. 
Principios fundamentais que deben seguir os/as viaxeiros/as. Normativa para 
quen viaxa en transportes públicos e privados: dereitos e deberes. Seguridade 
das persoas que viaxan segundo o medio de transporte empregado. 
Desenvolvemento de actitudes, valores e competencias como viaxeiro. 
Vantaxes e limitacións de uso do transporte público, estimación de tempos, 
custos económicos e custos sociais (contaminación…). 

Estuda os elementos que determinan a sinistralidade nas vías e as 
súas consecuencias, e entende os riscos que poñen en perigo a súa 
vida e a dos demais. 
Entende o sentido das accións reparadoras do dano. 
Identifica cunha categorización sinxela as debilidades, as ameazas, 
as fortalezas e as oportunidades que ofrece o seu territorio para a 
mobilidade segura, saudable, sustentable e cívica. 
Realiza unha campaña de concienciación dentro da súa 
comunidade para denunciar as malas prácticas nos 
desprazamentos e no uso que se fai da vía pública. 
Establece percorridos e traxectos nun plano sinxelo do lugar en 
que vive e valora os traxectos. 
Percibe o risco que implica o uso de distractores en situacións de 
mobilidade. 
Experimenta os efectos e as consecuencias que supón para a 
atención o feito de simultanear varias accións. 
Coñece os efectos do cansazo, do sono e do consumo de alcol e 
doutras drogas na saúde e como afectan a diminución da atención. 
Valora a responsabilidade persoal na incidencia dos factores de 
transgresión (alcol, drogas) fronte á incidencia doutras causas de 
distracción (sono, cansazo). 
Investiga e analiza os datos estatísticos e as consecuencias 
asociadas a accidentes provocados por distraccións. 
Identifica as características que definen os contornos escolares no 
marco da seguridade viaria e valora as medidas de seguridade 
adoptadas e adoptables no contorno do centro. 
Establece un protocolo de normas que regulen as saídas 
extraescolares do alumnado co fin 
de garantir a súa seguridade e o seu benestar. 
Realiza simulacros e valora a importancia de atender a tempo e 
ben en caso de accidente e de estar formados na conduta PAS e na 
cadea de supervivencia. 
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Identifica cales son os modos de desprazamento habituais no seu 
contorno e indaga sobre as súas circunstancias. 
Identifica a pirámide de prioridades que se dá no seu contorno e 
compáraa con modelos respectuosos coas persoas. 
Amosa comprensión cara ás persoas que se manexan con máis 
dificultade no espazo público. 
Adapta as técnicas de progresión ou desprazamento aos cambios 
do medio, priorizando a súa seguridade persoal e colectiva. 
Analiza os riscos en distintos espazos e vías polas que se move e 
busca a súa seguridade e o seu benestar. 
Relaciona hábitos saudables como camiñar coa calidade de vida. 
Relaciona hábitos non saudables como o sedentarismo e o 
consumo de tabaco e de bebidas alcohólicas cos problemas de 
mobilidade. 
Coñece os dereitos que ten cando se move en bicicleta e as 
condutas e hábitos recomendables. 
Realiza simulacións para exemplificar as manobras que se deben 
utilizar nos desprazamentos en bicicleta. 
Valora os beneficios de usar a bicicleta como medio de 
desprazamento. 
Reflexiona sobre os medios de transporte existentes e as súas 
vantaxes e inconvenientes respecto da seguridade e 
sustentabilidade. 
Xustifica a idoneidade dos principais elementos de seguridade nos 
medios de transporte. 
Simula ou practica distintas medidas de protección para a 
realización de traxectos como viaxeiro coa axuda de supostos 
prácticos colaborativos. 
Investiga cales son os puntos fortes e débiles (DAFO) nos 
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desprazamentos que realiza a miúdo como viaxeiro. 
Valora as vantaxes e limitacións de uso do transporte público e as 
novas formas de compartir vehículos 
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 CRITERIOS, ESTRATEXIAS E INSTRUMENTOS DE AVALIACIÓN 

Os instrumentos para avaliar nesta materia serán: 
- Traballos cualificados. Valoración dos traballos presentados. 
- Caderno de clase. Valoración do traballo diario na aula. 
Nota avaliación: Será o resultado de aplicar a fórmula: (0,7 x Traballos) + (0,3 x Caderno de 
clase). Para indicar a nota nos boletíns trimestrais, en números enteiros, aplicarase o redondeo 
matemático.  
Nota final: Calcúlase como a media aritmética das tres avaliación, collidas con dous decimais. 
* Só no caso de atoparse todo o grupo confinado, o cálculo da nota da avaliación variará 
durante o tempo que dure dito confinamento, sendo a nota media dos traballos realizados. 

 

 PROMOCIÓN 

Unha vez realizadas as probas da 3ª avaliación poden presentarse as situación seguintes: 
A) A alumna ou alumno ten todas as avaliacións aprobadas: considerase aprobada a materia. 
A cualificación final será a media das cualificacións das tres avaliacións. 
B) O alumno ou alumna ten una única avaliación suspensa: 
b.1. Se a cualificación é maior ou igual que 4 considérase a avaliación aprobada e, polo tanto, 
tamén a materia, sempre e cando a media final acadada sexa de 5 ou superior. 
b.2. Se a cualificación é menor que 4 deberá recuperar a materia da avaliación mediante un 
traballo similar á do curso. 
C) A alumna ou alumno ten máis dunha avaliación suspensa: debe recuperar toda a materia 
mediante un traballo realizado de maneira individual. 
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 METODOLOXÍA 

 Presencial 

Intentarase equilibrar as oportunidades para combinar nas clases: 

- Explicacións a cargo da profesora. 

- Analizar itinerarios. 

- Analizar os hábitos e estilos de vida do alumnado para comprender a súa influencia nos 
patróns de mobilidade. 

- Relacionar os contidos que se abordan na aula coa experiencia e a realidade máis próxima 
dos alumnos. 

- Realización de actividades a través de Edixgal. 

- Adquirir e utilizar con propiedade a terminoloxía e vocabulario da materia. 

- Na medida do posible, traballo en equipo. 

 

 Semipresencial 

Non procede. 

 

 Non presencial 

Realizaranse as seguintes actividades: 

- Control da asistencia ás clases virtuais. 

- Explicación da parte teórica de cada tema a través da aplicación Cisco Webex Meetings. 

- Resolución por parte do profesorado de exercicios de cada tema tamén en clases virtuais. 

- Resolución por parte do alumnado de exercicios de cada tema. 

- Entrega por parte do alumnado de traballos planificados. 
- Outras actividades que faciliten a valoración e o seguimento das clases virtuais así como o 
progreso do alumnado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modelo acorde ao artigo 21 do capítulo IV relativo a avaliacións, promoción e titulación DECRETO 86/2015, do 25 de xuño, polo que se establece o 
currículo da educación secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Autónoma de Galicia. 


