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CONTIDOS (Temporalizados por avaliacions)

¢ 1* AVALIACION:

o Condicion fisica: resistencia, forza, velocidade e flexibilidade.
« 2* AVALIACION:

o Habilidades ximnasticas.

o Voleibol.
¢ 3* AVALIACION:

o Badminton.

o Expresion corporal.

CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION

Faranse tres avaliacions: unha en Decembro, a segunda en Marzo e a terceira en Maio.
Na primeira ¢ segunda avaliacion farase o exame tedrico e practico cos exercicios
correspondentes & condicion fisica, habilidades ximnasticas e voleibol (correspéndese
coa primeira ¢ segunda avaliacion de 2* ESO). Na terceira avaliacion farase un traballo
escrito a elixir entre voleibol e bAdminton.

O criterio de cualificacidon para a primeira e segunda avaliacion serd o mesmo que o
empregado para 2° ESO e para a terceira serd a nota do traballo.

Se non se aproba algunha das avaliacions, farase un exame teorico final en Maio.

Na convocatoria de Setembro empregarase o mesmo criterio de correccion que en Maio.
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