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1.- Obxectivos

O ensino do ambito cientifico-tecnoldxico ten como finalidade o logro dos obxectivos xerais da
educacion secundaria obrigatoria en relacion cos obxectivos xerais das materias que forman parte do
ambito, para conseguir o seguinte:

Empregar habitualmente as linguaxes matematica, cientifica e tecnoloxica como instrumento de
comunicacion para comprender, representar e expresar situacions da vida cotid e procedentes
doutros eidos, utilizando a simboloxia, os recursos graficos, o vocabulario e os medios
tecnoloxicos axeitados para comunicar argumentacions € mensaxes con contidos cientificos.

Desenvolver a capacidade de razoamento aplicando na resolucion de problemas da vida cotia
modelos e procedementos propios das matematicas, tales como o rigor, a precision, a exploracion
de alternativas, a flexibilidade para modificar o punto de vista, a xustificacion dos razoamentos, a
verificacion das solucions e a sua coherencia coas condicions do problema analizado.

Utilizar na resolucion de problemas da vida cotid as estratexias e os procedementos das ciencias
experimentais, tales como a definicion de problemas, a formulacion de hipdteses, o desefio de
pequenas investigacions, a andlise dos resultados, etc., amosando unha actitude positiva e de
confianza nas propias capacidades.

Identificar elementos matematicos presentes na realidade (datos estatisticos e xeométricos,
graficos, calculos, formas, relacions espaciais, etc.) e cuantificar aqueles aspectos que permitan
interpretala mellor, mediante procedementos de medida, técnicas de recolla e analise de datos, e
realizando os célculos acaidos en cada caso.

Desenvolver actitudes e habitos favorables 4 promocion da satde persoal e comunitaria, en
aspectos relacionados coa alimentaciéon, o consumo, as drogodependencias, a sexualidade e a
practica deportiva, e facer fronte a practicas da sociedade actual que tefien efectos negativos sobre
ela.

Valorar criticamente a contribuciéon da ciencia e da tecnoloxia & satisfaccion das necesidades
humanas e 4 mellora do benestar persoal e social, analizando a incidencia da investigacién € o
desenvolvemento tecnoldxico na sociedade, no medio e na calidade de vida das persoas.

Utilizar os conceptos bdsicos das ciencias para interpretar os fendmenos naturais, apreciar a
diversidade natural e participar en iniciativas de conservacion, proteccion e mellora do medio.

Desenvolver unha actitude critica fundamentada no cofiecemento cientifico para analizar e
participar na toma de decisions sobre problemas actuais da humanidade, como son as diferenzas
entre paises desenvolvidos e non desenvolvidos, a convivencia pacifica, o cambio climatico, o
esgotamento dos recursos naturais, os alimentos transxénicos, a investigacion utilizando células
troncais ou embrionarias, a terapia xénica ou a clonacion.

Analizar obxectos e sistemas técnicos para identificar os elementos que os compofien e a funcion
de cada un, explicar o seu funcionamento e recofiecer as condicions fundamentais que intervefien
no seu desefio e construcion.

Planificar, individualmente ou en grupo, as fases do proceso de realizacion dunha obra ou dun
obxecto técnico, adaptandoa aos obxectivos que se pretenden conseguir, co emprego das
ferramentas, as substancias e os materiais que cumpra, ¢ respectando as normas de seguranza e
hixiene no traballo.
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Utilizar recursos tecnoloxicos (calculadoras, computadores, etc.) como axuda na aprendizaxe para
realizar calculos, comprobar propiedades, procurar, almacenar, tratar, representar, transmitir e
publicar informacion, asi como empregar as redes de comunicacidon na propia formacion, na
procura de emprego ou para acceder a servizos administrativos ou comerciais.Recofiecer os feitos
mais salientables na historia das ciencias, os grandes debates historicos e o papel que
desempefiaron nas revolucidns cientificas, asi como a sf@ia repercusion na sociedade de cada
momento e na evolucion cultural da humanidade.

Confiar nas propias capacidades para afrontar problemas, e perseverar e ser flexible na procura de
solucidns aos problemas e na mellora das atopadas.
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2.- Competencias basicas

O ambito cientifico-tecnoloxico, polo seu aspecto instrumental e formal, polos contidos que aborda e
polos obxectivos que persegue, poste potencialidades educativas que contribuen activamente &
formacion das persoas adultas. O tratamento globalizado das materias integradas no ambito (ciencias
da natureza, matematicas e tecnoloxia ) procura presentar o coflecemento cientifico como un conxunto
en que cada materia contribue desde a sua perspectiva, e seguindo un fio condutor, a4 formacién das
persoas adultas.

Polo xeito de organizar os contidos, polas habilidades que transmite e polas destrezas que ensina, o
ambito cientifico-tecnoloxico contribie de xeito eficaz ao desenvolvemento das competencias en
comunicacion lingliistica, & competencia matematica, ao tratamento da informacién e 4 competencia
dixital, 4 competencia para aprender a aprender, e &4 autonomia e iniciativa persoal, pero compre non
esquecermos que a posibilidade de argumentar coherentemente que permite un razoamento ben
estruturado contribie ao desenvolvemento da competencia social e cidadd. Queda, por ultimo, a
competencia cultural e artistica a que contribiie 0 ambito coa creatividade das ideas e das experiencias
de investigacion cientifica.

> Competencia en comunicacion linguistica.

O ambito cientifico-tecnoloxico contribue 4 competencia en comunicacion lingiiistica:

m  Co uso da linguaxe como instrumento de comunicacion oral e escrita, de representacion, de
interpretacion e de comprension do cofiecemento cientifico.

m  Coa adquisicion e o uso de vocabulario especifico, co uso da linguaxe formal das matematicas,
das ciencias e das tecnoloxias, e as suas caracteristicas: rigor, concrecion e exactitude.

m Estimulando a lectura comprensiva de textos cientificos e os enunciados dos problemas.

m Co desenvolvemento do razoamento, co debate das ideas e co contraste das hipdteses perante
diversos sucesos.

m  Co desenvolvemento, o uso e a comprension das linguaxes asociadas as tecnoloxias da
informacion e da comunicacion.

> Competencia matematica.

A contribucion do ambito cientifico-tecnoloxico & competencia matematica conséguese mediante:

m A adquisicion de modelos e de procedementos matematicos para interpretar feitos, e para
representar fendémenos e problemas tecnoloxicos e cientificos.

m A definicién, o planeamento e a resolucién de problemas cientificos e tecnoldxicos mediante
procedementos matematicos.

m O conecemento ¢ a utilizacion de ferramentas matematicas como graficas, tdboas, estatisticas,
formulas, e comunicacion dos resultados relacionados co medio natural, coa actividade fisica,
coa economia e coa saude das persoas.

m A utilizacion do rigor, a concrecion e a exactitude da linguaxe matematica nas argumentacions
propias e na refutacion de feitos.

m A utilizacion con sentido critico das novas tecnoloxias da informacion e da comunicacion nos
calculos e na representacion dos resultados.
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2> Competencia no coiiecemento e na interaccion co mundo fisico.
O ambito cientifico-tecnoloxico contribie asi 4 competencia no cofiecemento € na interaccion co
mundo fisico:

m Coa valoracion critica dos avances cientificos e tecnoldoxicos no mundo actual e a sua
repercusion na vida das persoas.

m Coa valoracion e o uso da metodoloxia cientifica: saber definir problemas, formular hipoteses,
elaborar estratexias de resolucion, analizar resultados e comunicalos.

m Coa procura de solucions para avanzar cara a un desenvolvemento sustentable e coa formacion
axeitada para a toma de decisions en cuestions da actualidade social e cientifica.

m  Co cofiecemento e o coidado do propio corpo, cofiecendo a relacion entre os habitos de vida e a
saude.

m  Cofiecendo e valorando as implicacions da actividade humana no medio.

> Competencia de tratamento da informacion e competencia dixital.

O ambito cientifico-tecnoldxico contriblie ao tratamento da informacion e competencia dixital desta
maneira:

m  Co desenvolvemento da capacidade de procurar, obter e tratar a informacion dun xeito
sistematico.

m Coa utilizacion de linguaxes como a natural, a numérica, a grafica e a xeométrica no tratamento
da informacion.

m  Co uso como medio de traballo das novas tecnoloxias (calculadoras, computadores, internet,
programas informadticos, etc.), que permiten representar graficas, facer taboas e procesar textos.

2 Competencia social e cidada.

O ambito cientifico-tecnoloxico contribue deste xeito 4 competencia social e cidada:

m Coa valoracion da opinidn, a argumentacion e a elaboracion de conclusions baseadas en probas
contrastables.

m Coa consideracion da formacion cientifica e tecnoloxica bésicas como unha dimension
fundamental da cultura.

m Cofiecendo e aceptando o funcionamento do propio corpo, respectando as diferenzas entre
persoas e superando os estereotipos de sexo e de raza.

m Coa mellora das relacidns, da inclusion social e do desenvolvemento socio - afectivo en xeral.

m Coa valoracion da importancia social da natureza como un ben para preservar de cara ao futuro.

2 Competencia cultural e artistica.

A contribucion do ambito & competencia cultural e artistica conséguese:

m  Coa apreciacion da importancia da expresion creativa de ideas e experiencias na investigacion
cientifica, utilizando diferentes formas de comunicacion: verbal, numérica, grafica, estatistica,
etc.

m Coa valoracion da dimension creativa e orixinal dos avances matematicos, cientificos e
tecnoloxicos, e da sta contribucion ao patrimonio cultural da humanidade.

m Coa comprension ou o rexeitamento de crenzas, tradicions ou experiencias, desde unha
perspectiva cientifica.

m Coa valoracion da importancia histérica das interaccions entre a arte € a ciencia.
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2> Competencia para aprender a aprender.

O ambito cientifico-tecnoldxico contribiie & competencia para aprender a aprender do seguinte modo:

Co desenvolvemento da capacidade de iniciar, continuar, organizar e regular a propia
aprendizaxe, co fin de adquirir e asimilar novos cofiecementos e novas destrezas.

Coa potenciacion de habitos e actitudes positivas ante o traballo individual e colectivo,
favorecendo a concentraciéon e a realizacion de tarefas, e a perseveranza na procura de
solucions.

Co cofiecemento ¢ o uso de ferramentas e de procedementos que favorezan unha maior
autonomia persoal e axuden 4 integracion laboral e social.

> Competencia de autonomia e iniciativa persoal.

O ambito cientifico-tecnoloxico contriblie deste xeito 4 autonomia e 4 iniciativa persoal:

Coa potenciacion do espirito critico ¢ da autonomia intelectual e moral para se enfrontar a
problemas abertos, participando na construcion de solucions e obtendo satisfaccion co
coflecemento cientifico e tecnoloxico.

Co desenvolvemento do cofiecemento, as posibilidades e as limitacions do corpo humano, tanto
no ambito persoal como na actividade fisica e deportiva, nos héabitos de saude e hixiene e no
mundo laboral.

Coa mellora nos procesos de toma de decisions e a potenciacion do espirito emprendedor
mediante o calculo de riscos, a anticipacidon de consecuencias € a asuncion de
responsabilidades.

Os items utilizados para o desenvolvemento e valoracion do grao de adquisicion das competencias
seran os indicados nas taboas que se achegan a continuacion.
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. CONECEMENTO | TRATAMENTO DA AUTONOMIA E
COMPETENCIAS COMUNICACION | oo soa | EINTERACCION | INFORMACIONE | SOCIAL E | CULTURAL E | APRENDER A | | vt
LINGUISTICA €O MUNDO COMPETENCIA CIDADA | ARTISTICA | APRENDER PERSOAL
Fisico DIXITAL
Descricion das transformacions de enerxia que acontecen nalgins fenémenos sinxelos. ° °
Realizacion de calculos de aporte enerxético dos alimentos e interpretacion ° ° °
Utilizacion, observacion e analise de representacions de informaciéon e modelos graficos. ° ° ° PY ° ° °
Analise e interpretacion de ilustraciéns e debuxos que mostran ciclos ou secuencias de ° ° °
acontecementos.
Interpretacion e elaboracién de debuxos esquematicos. ° ° ° °
Interpretacion dos resultados e obtencidon de conclusions a partir de experimentos ° ° ° ° °
cientificos sinxelos.
Interpretacion de esquemas, debuxos e taboas de datos. PY °
Observacion e interpretacion de material cientifico (fotografias, microfotografias, ° °
diapositivas....).
Relacion entre estruturas anatémicas e funcion. ° °
Analise de imaxes de distinta natureza e escala. ° ° °
Interpretacion de esquemas, graficos de barras e taboas complexas. ° ° ° PY ° ° °
Interpretar debuxos anatémicos e esquemas de causa-efecto. ° ° °
Realizacion de calculos de aforro de enerxia, escalas... ° °
Utilizacion, observacion e analise de representacions de informacion e modelos graficos. ° ° ° ° ° ° °
Recofiecemento e identificacion de axentes e procesos a partir de fotografias, esquemas ° ° °
ou debuxos.
Realizacion de experiencias e elaboracién de informes. ° PY °
Deducion da influencia de diversos factores e das relaciéns causa-efecto. ° ° °
Deteccion de causas e efectos determinando o papel desenvolvido polo ser humano ° ° °
nelas.
Analise de bloques-diagrama, fotografias, debuxos ... establecendo conclusiéns sobre as
relacions existentes entre determinadas estruturas xeoloxicas e o0s seus riscos, ° °
separando as causas naturais das inducidas polas actividades humanas.
Explicacion da relacion entre os procesos naturais. ° ° ° °
Busca de informacion en distintas fontes (bibliograficas, informaticas e/ou audiovisuais) e ° ° ° ° °
redaccion dun informe.
Elaboracién de esquemas,diagramas de fluxo etc ... sobre relaciéns entre os organismos ° ° ° ° °

dos ecosistemas, ciclo da materia ...
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COMPETENCIAS CONECEMENTO TRATAMENTO DA AUTONOMIA E

COMUNICACION | \yre s | EINTERACCION | INFORMACIONE | SOCIAL E | CULTURAL E | APRENDER A | ™\ ~hio it
LINGUISTICA CO MUNDO COMPETENCIA CIDADA | ARTISTICA | APRENDER PERSOAL
Fisico DIXITAL

Deducion da regra do 10 % a partir de datos numéricos e busca de relaciéns entre o ° ° °

aproveitamento da enerxia e o nivel tréfico utilizado como base da alimentacion.

Manexo de informacion para a realizacién de analises comparativas. ° ° ° ° °

Organizacion de normas propias de funcionamento nun grupo de ftraballo, e

desenvolvemento dunha actitude critica ante o traballo persoal e o do resto dos ° °

comporientes do grupo.

Respecto cara as diferencias entre as persoas e as suas opinions. °

Adquisiciéon do habito de argumentacién do propio discurso permanecendo abertos aos ° °

criterios dos demais cunha actitude flexible e non dogmatica
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2.1. Competencias basicas por unidades didacticas

COMPETENCIAS — MODULO 3 UD.1 | UD.2 | UD.3 | UD.4 | UD.5 | UD.6 | UD.7 | UD.8
Busca e manexo de informacién bibliografica ° ° . ° .
Completar e crear cadros e esquemas como forma de estruturar a informacion. ° ° . ° . °
Interpretacion e elaboracion de graficos e esquemas. ° ° ° ° °
Analise, interpretacion e comentarios de textos cientificos. . ) . ° .
Relacién de conceptos con exemplos concretos. ° ° ° . ° . ° °
Potenciacion do razoamento a través de cuestions que implican establecer relacions I6xicas. ) . ) ° °
Aplicacion de cofiecementos matematicos para resolver problemas de calculo. ° ° ° ° °
Observacion e interpretacion de imaxes e esquemas de distinta natureza e escala. . ) . ° .
Observacion e interpretacion de taboas descritivas, graficos, de debuxos, fotografias, mostras, etc ... . ° .
Analise e interpretacion de ilustracions e debuxos que mostran ciclos ou secuencias de acontecementos. . ) .
Interpretacion e elaboraciéon de debuxos esquematicos. ) . ° .
Protocolos para a toma de datos para unha investigacion cientifica. . . .
Obtencién de conclusions dun experimento cientifico. . ) . °
Manexo de instrumental cientifico. . °
Respecto e valoracion das opinions alleas ) . ° .
Interese no mantemento do seu contorno de traballo ° ° ° . ° . ° °
Resolucion de problemas sinxelos ) . ) . ° °
Realizacion de traballos de investigacions e elaboracion de informes. ° .
Discusion e toma de posicion acerca de diferentes temas . . . .
Realizacion e observacion de debuxos ° ° ° .
Elaboraciéon de resumos, esquemas e mapas conceptuais para expresar relacions ° . . ° °
Obtencidn e seleccién de informacion a partir de diferentes fontes ° . ° .
Establecemento de diferenzas e semellanzas. ° . ° . °
Realizacion de exercicios sinxelos de axuste de reaccions quimicas. °
Realizacion de representacions graficas ou debuxos de reaccions quimicas desde un punto de vista atomista. )
Realizacion de calculos de aporte enerxético dos alimentos e interpretacion °
Utilizacion, observacion e analise de representacions de informacion e modelos graficos. ) ° ° ° °
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COMPETENCIAS - MODULO 3 unbD.1 | UD.2 | UD.3 | UD.4 | UD.5 | UD.6 | UD.7 | UD.8
Interpretacion dos resultados e obtencion de conclusions a partir de experimentos cientificos sinxelos. ° ° °
Interpretacion de esquemas, debuxos e taboas de datos. ° ° ° ° ° ]
Observacion e interpretacion de material cientifico (fotografias, microfotografias, diapositivas....). ° ° .
Relacioén entre estruturas anatémicas e funcion. ° °
Andlise de imaxes de distinta natureza e escala. . . . °
Interpretacion de esquemas, graficos de barras e taboas complexas. ° ° ]
Interpretar debuxos anatémicos e esquemas de causa-efecto. ° .
Utilizacion, observacion e anadlise de representacions de informaciéon e modelos graficos. ° ° °
Realizacion de experiencias e elaboracion de informes. ° ° °
Busca de informacion en distintas fontes (bibliograficas, informaticas e/ou audiovisuais) e redaccion dun informe. ° ° ° ° °
Manexo de informacioén para a realizacion de analises comparativas. ° ° .
Organizacion de normas propias de funcionamento nun grupo de traballo, e desenvolvemento dunha actitude critica ante o N N
traballo persoal e o do resto dos compofientes do grupo.
Respecto cara as diferencias entre as persoas e as suas opinions. ° ° ° °
Adquisicion do habito de argumentacion do propio discurso permanecendo abertos aos criterios dos demais cunha actitude ° ° ° °
flexible e non dogmatica
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COMPETENCIAS - M()DULO 4 ubn.1 | Uub.2 | UD.3 | UD.4 | UD.5 | UD.6 | UD.7 | UD.8
Busca e manexo de informacién bibliografica ° . . .
Completar e crear cadros e esquemas como forma de estruturar a informacion. . ° ° ° °
Interpretacion e elaboracién de graficos e esquemas. ° ° ° ° ° . ° °
Analise, interpretacion e comentarios de textos cientificos. ° °
Relacién de conceptos con exemplos concretos. ° . ° ° . . . .
Potenciaciéon do razoamento a través de cuestions que implican establecer relacidns I6xicas. ° . ° . °
Aplicacion de cofiecementos matematicos para resolver problemas de calculo. ° ° ° ° ° °
Observacion e interpretacion de imaxes e esquemas de distinta natureza e escala. ° °
Observacion e interpretacion de taboas descritivas, graficos, de debuxos, fotografias, etc ... ° ° ° . . .
Analise e interpretacion de ilustracions e debuxos que mostran ciclos ou secuencias de acontecementos. . ° .
Interpretacion e elaboraciéon de debuxos esquematicos. ° °
Protocolos para a toma de datos para unha investigacion cientifica. °
Obtencién de conclusiéns dun experimento cientifico. ° . .
Respecto e valoracion das opinions alleas ° ° °
Interese no mantemento do seu contorno de traballo ° ° ° ° ° . ° °
Interpretar esquemas nos que se representen ciclos de materia, fluxo de enerxia, cadeas e redes tréficas. ° °
Resolucion de problemas sinxelos ° ° ° . . .
Realizacion de traballos de investigacions e elaboracion de informes. °
Discusion e toma de posicion acerca de diferentes temas °
Realizacion e observacion de debuxos ° °
Elaboracién de resumos, esquemas e mapas conceptuais para expresar relacions ° ° ° °
Obtencidn e seleccién de informacion a partir de diferentes fontes ° . ° ° ° ° ° °
Establecemento de diferenzas e semellanzas. ° ° ° °
Descricidn das transformaciéns de enerxia que acontecen nalguns fendmenos sinxelos. °
Utilizacion, observacion e analise de representacions de informacion e modelos graficos. ° ° °
Interpretacion dos resultados e obtencion de conclusions a partir de experimentos cientificos sinxelos.
Interpretacion de esquemas, debuxos e tdboas de datos. ° ° ° ° ° . °
Observacion e interpretacion de material cientifico (fotografias, microfotografias, diapositivas....). ° °
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COMPETENCIAS — MODULO 4 UD.1 | UD.2 | UD.3 | UD.4 | UD.5| UD.6 | UD.7 | UD.8
Andlise de imaxes de distinta natureza e escala. . .
Interpretacion de esquemas, graficos de barras e taboas complexas. ° ° ° °
Realizacion de calculos de aforro de enerxia, escalas... . . .

Utilizacion, observacion e andlise de representacions de informaciéon e modelos graficos.

Recofiecemento e identificacion de axentes e procesos a partir de fotografias, esquemas ou debuxos. °

Realizacion de experiencias e elaboracién de informes. ° °
Deducion da influencia de diversos factores e das relacions causa-efecto. ° . .
Deteccion de causas e efectos determinando o papel desenvolvido polo ser humano nelas. °
Andlise de bloques-diagrama, fotografias, debuxos ... establecendo conclusiéns sobre as relaciéns existentes entre

determinadas estruturas xeoloxicas e os seus riscos, separando as causas naturais das inducidas polas actividades °

humanas.

Explicacion da relacion entre os procesos naturais. ° °

Busca de informacion en distintas fontes (bibliograficas, informaticas e/ou audiovisuais) e redaccion dun informe. ° °
Elaboracién de esquemas,diagramas de fluxo etc ... sobre relacidns entre os organismos dos ecosistemas, ciclo da .

materia ...

Deducion da regra do 10 % a partir de datos numéricos e busca de relaciéns entre o aproveitamento da enerxia e o nivel .

tréfico utilizado como base da alimentacion.

Manexo de informacioén para a realizacion de analises comparativas. ° °
Organizacion de normas propias de funcionamento nun grupo de traballo, e desenvolvemento dunha actitude critica ante o °
traballo persoal e o do resto dos compofientes do grupo.

Respecto cara as diferencias entre as persoas e as suas opinions. °
Adquisicion do habito de argumentacion do propio discurso permanecendo abertos aos criterios dos demais cunha actitude .

flexible e non dogmatica
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3.- Metodoloxia didactica

O continuo avance tecnoloxico experimentado polo mundo nos séculos XIX e XX, e que resulta
nomeadamente acelerado na actualidade, precisa que os métodos de ensino se centren na aprendizaxe
de procedementos xerais que resulten aplicables en calquera situacion e diante dunha gran variedade
de problemas que lle permitan ao alumnado seguir aprendendo autonomamente (aprender a aprender).

Na educacion das persoas adultas débese ter en conta o saber de que parte o alumnado; todo un
conxunto de experiencias e de coflecementos adquiridos ao longo da stia traxectoria vital, na situacion
familiar, na experiencia laboral e noutros ambitos, asi como o grao de madureza que presenta. Debera
ter tamén en conta as necesidades de insercion no mundo laboral e a capacitacion que lle permita
acceder aos seguintes niveis do sistema educativo, que lle posibilite mellorar a sua cualificacion
persoal, social e cultural.

As persoas adultas caracterizanse por posuiren un grao de madureza que non ten o alumnado
adolescente, e por disporen dunha ampla bagaxe de experiencias persoais e de cofiecementos
construidos ao longo da sua vida en diversos contextos: persoal, familiar, laboral e social. Ainda que
inicialmente estas experiencias e estes cofiecementos poidan representar unha vantaxe para a
aprendizaxe, en moitas ocasions responden a crenzas erroneas moi asentadas no seu pensamento, polo
que son dificiles de remover. Porén, unha vez revisados e recofiecidos os posibles erros, ¢ mais doada a
sua substitucion polos novos cofiecementos adquiridos e o establecemento de relacions entre eles, co
que se consegue unha aprendizaxe significativa.

O caracter integrador, pero tamén instrumental, do dmbito cientifico-tecnoldxico fai posible o estudo
dunha realidade sempre plural e complexa, o que facilita o tratamento dos contidos dun xeito
globalizado, motivador e significativo. Por iso convén partir de situacions, de obxectos de estudo e de
problemas proximos ao alumnado procedentes da vida cotia, do contorno laboral ou do mundo natural,
abordando o seu estudo dun xeito global coas estratexias e os procedementos propios das matematicas,
das ciencias e da tecnoloxia, como a resolucion de problemas abertos ou o método de traballo por
proxectos.

As ciencias, cun conxunto amplo de cofiecementos, tefien en comin un determinado xeito de
representar e interpretar a realidade. Parten da necesidade de resolver un problema practico e apdianse
na sua capacidade para tratar, explicar, describir, predicir, establecer modelos, xeneralizar e construir
situacions reais, asi como dar consistencia e rigor aos cofiecementos, para axudar a interpretar o
mundo que nos rodea.

No mundo actual temos problemas globais e locais que nos afectan na vida diaria, como a destrucién
da capa de ozono, a deforestacion, a contaminacién ambiental e o esgotamento dos recursos, que son
explicados polas ciencias da natureza. Estas axtidannos a mellorar a saide individual e social, e son
parte esencial da formacidon que unha persoa en idade adulta debe posuir.

Xunto coa funcion formativa das ciencias, teremos en conta que o estudo das materias do ambito
cientifico-tecnoldxico ten unha clara finalidade instrumental no mundo de hoxe. Os cofiecementos que
proporciona para comprendermos mensaxes dos medios de comunicacion, para analizarmos o ambito
do consumo e da economia persoal e tomarmos decisidns ao respecto, para realizarmos medidas e
estimacions, para sermos conscientes da deterioracion ambiental e cofiecermos xeitos de actuar para
conseguir un desenvolvemento sustentable son fundamentais para nds, e tamén para as xeracions
futuras.
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Desde outro punto de vista, a promocion da saude e da calidade de vida proporcionanlle ao individuo
un equilibrio psiquico e fisico que contriblie ds practicas saudables para o tempo de lecer e a mellora
persoal.

O valor formativo das matematicas hase basear no seu xeito de facer, na utilizaciéon do razoamento e
no modo de xustificar unha solucion. Todo o saber que transmiten as matemadticas, conectado coa
realidade, permite a sua utilizacion fora do contexto educativo. A finalidade desta materia non € s6 a
aprendizaxe de conceptos Utiles e necesarios para a vida, sendén a stia utilizacion en contextos do
mundo real.

A formacidn basica que a unha persoa adulta lle compre para a stia incorporacion ao mundo laboral ou
ao sistema educativo debe ter en conta a importancia e a presenza da tecnoloxia na actualidade, tanto
nos obxectos € nos procesos tecnoloxicos como nas tecnoloxias da informacion e da comunicacion.

Isto fai que a tecnoloxia como materia de estudo, integrada no ambito cientifico-tecnoldxico, sexa un
instrumento bdsico na formaciéon da cidadania, ao tratar de facilitar a comprension dos obxectos
técnicos, a sua utilizacion e a stia manipulacion. Na actualidade, a ciencia e a tecnoloxia avanzan
rapida e conxuntamente, e son unha medida do desenvolvemento econdémico dos paises
industrializados.

Os principios metodoloxicos basicos sobre os que basearemos o tratamento dos contidos no ambito
cientifico-tecnoldxico seran:

> Fomentar aprendizaxes significativas e funcionais orientadas & aplicacion practica dos
cofiecementos adquiridos en situacions diversas e a variedade de problemas:

m Tendo en conta as experiencias € os cofiecementos previos do alumnado para se ir achegando
progresivamente a interpretacions mais elaboradas sobre o mundo que o rodea.

m Planificando a realizacion de actividades que respondan as inquietudes e as necesidades do
alumnado, que dean relevancia e sentido practico ao seu traballo, usando estratexias e
procedementos propios da ciencia.

m  Aplicando os cofiecementos adquiridos a novas situacions da vida cotid ou laboral, para
asegurar a sua funcionalidade.

2 Presentar os contidos de xeito integrado en conexién cos outros ambitos do curriculo:

m Seleccionando obxectos de estudo e problemas relacionados coa vida cotia e o contorno laboral
que faciliten un tratamento integrado e util dos contidos.

m Utilizando preferentemente o método de proxectos na resolucion de problemas técnicos, polo
seu caracter planificador e motivador, e o seu poder para desenvolver as capacidades que se
pofien en xogo durante todo o proceso.

m Realizando actividades globalizadas que permitan o tratamento interdisciplinar en coordinacion
co profesorado dos outros &mbitos.

2 Fomentar a autonomia, a iniciativa persoal, o traballo en equipo e a creatividade para se enfrontar &
resolucion de todo tipo de problemas:

m Presentando situacions problemadticas en que o alumnado, individualmente ou en grupos, tefia
que abordar de xeito autonomo e creativo todas as fases do proceso: analise do problema e
emision de hipoteses, procura de estratexias de resolucion, comprobacion das hipoteses,
extraccion e debate das conclusions, etc.
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Facilitando o traballo en equipo, a colaboracion entre o alumnado, a discusion en grupo, o
intercambio de puntos de vista no seo do alumnado, e entre este e o profesorado, a adopcion de
distintos xeitos de agrupamento segundo a situacion, etc.

2 Atender 4 diversidade do alumnado con ritmos de aprendizaxe, motivacidns, intereses e
dispoifiibilidade persoal diferentes:

Pondo ao dispor do alumnado actividades con diferentes graos de complexidade ou dificultade
que permitan progresar en funcion das posibilidades de cadaquén.

Utilizando recursos didacticos e fontes de informacion moi variadas: graficas, textos, taboas de
datos, imaxes, experiencias en obradoiros € en laboratorios, prensa, documentais, internet,
procesadores de texto, follas de calculo, etc.

= Incorporar os recursos tecnoloxicos e informaticos na procura de informacion e na resolucion de
problemas:

Empregando o procesador de texto na elaboracion de traballos escritos, a folla de calculo na
representacion de graficas de funcidns e estatisticas, programas de desefio asistido nos traballos
tecnoloxicos, programas de presentacions para traballos en equipo, a calculadora cientifica nos
calculos ordinarios, etc.

Observando, manipulando e mesmo confeccionando, sempre que sexa posible, modelos
matematicos e xeométricos, atdbmicos e moleculares, materiais propios dos laboratorios de
ciencias e de tecnoloxia, etc.

Propondo pequenos proxectos de investigacion experimental que impliquen a planificacion do
traballo, a comprobacion de hipoteses e a elaboracion de conclusions en pequenos grupos.

2 Desenvolver estratexias que fomenten actitudes responsables e o espirito critico do alumnado para
mellorar a sta participacion na vida cultural, social, politica e economica:

Analizando situacions conflitivas procedentes do medio natural e as consecuencias das accions
humanas sobre el, en contextos concretos e de actualidade como os incendios, a explotacién
dos recursos naturais, os espazos protexidos, etc., participando en iniciativas que contriblian &
stia conservacion e 4 sua mellora.
Fomentando os habitos de coidado e satde corporal, e o espirito critico respecto dalgunhas
practicas sociais pouco saudables.
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4.- Modulo 3

4.1. Contidos

Bloque 1: O mundo microscoépico. (meses de outubro - novembro)

Unidade didactica 1. Fraccions e decimais. A notacion cientifica

1. Fraccions 2.5 Fraccions e calculadora
1.1 Fraccions equivalentes
1.2 Simplificaciéon dunha fraccion 3 Nimeros decimais
1.3 Fraccioén irredutible 3.1 Redondeo dun nimero decimal
1.4 Numero racional 3.2 Representacion dun ntimero racional na recta numérica
1.5.Transformaciéon  de  varias  fracciéons  noutras
equivalentes co mesmo denominador comin 4. Notacion cientifica
4.1 Numeros moi grandes
2. Operacions con fraccions 4.2 Nimeros moi pequenos
2.1 Suma e resta de fraccions 4.3 Operacions con nimeros en notacion cientifica
2.2 Multiplicacion de fraccions 4.3.1 Sumas e restas
2.3 Division de fraccions 4.3.2 Multiplicacions e divisions
2.4 Operacions combinadas. Xerarquia das operacions 4.3.3 Operacions usando a calculadora

Unidade didactica 2. Teoria cinética e atomica da materia

1. A materia 7.1.1. Modelo atomico de John Dalton (1808)
1.1.Estados de agregacion da materia 7.1.2. Modelo atomico de Thomson (1897)
1.2.Propiedades da materia 7.1.3. Modelo atomico de Rutherford (1909)
1.3.Cambios de estado de agregacion 7.1.4. Modelo atomico de Bohr (1913)

7.1.4.a.Estrutura ou configuracion electronica

2. Os gases 7.1.5. O modelo atomico actual

3. Comportamento dos gases: leis dos gases 8. Caracteristicas dos atomos
3.1.Variacion da presion dun gas co seu volume 8.1.Numero atomico (Z) e Numero masico (A)
3.2.Variacion da presion coa temperatura dun gas 8.2.Simbolo dos atomos
3.3.Variacion do volume do gas coa temperatura 8.3.Isotopos
3.4.Lei xeral dos gases 8.4.I6ns

4. O modelo cinético dos gases 9. Sistema periddico dos elementos quimicos
4.1.Presion, volume e temperatura 9.1.Propiedades periodicas
4.2 Relacions entre a presion, o volume e a temperatura 9.2.0s elementos quimicos da taboa periodica

5. Extension do modelo cinético aos liquidos e os sélidos: 10. Enlace quimico

Teoria cinética da materia 10.1.Modelo de enlace i6nico
5.1.Como explica esta teorfa as propiedades dos diferentes 10.1.1. Propiedades dos compostos ionicos
estados de agregacion? 10.2.Modelo de enlace covalente

10.2.1. Diagramas de Lewis do enlace covalente
10.2.2. Propiedades das substancias covalentes
moleculares
10.2.3. Propiedades das redes cristalinas covalentes
10.2.4. Macromoléculas

10.3.Modelo de enlace metalico
10.3.1. Propiedades dos metais

6. Cambios de estado de agregacion e modelo cinético da
materia

6.1.Fusion

6.2.Vaporizacion ou ebulicion
7. Estrutura da materia: a teoria atomica

7.1.A estrutura do atomo: Modelos atomicos
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Unidade didactica 3. Mesturas e disolucidons. As reaccions quimicas

1. Estados de agregacion da materia 4.2 Cambios quimicos
2. Substancias puras e mesturas 5. Reacciéns quimicas
2.1 Mesturas homoxéneas ¢ heteroxéneas 5.1 Conservacion da masa nunha reaccion quimica: Lei de
2.2 Técnicas de separacion de mesturas Lavoisier
5.2 Ecuaciéns quimicas: axuste
3. Disolucions 5.3 Enerxia nas reaccions quimicas
3.1 Disoluciéns diluidas, concentradas e saturadas 5.4 Masa atomica e masa molecular
3.2 Concentracién das disolucions 5.5 Mol. Masa molar. Numero de Avogadro. Volume molar
3.2.1 Masa de soluto por volume de disolucion (g/L) 5.6 Calculos estequiométricos
3.2.2 Porcentaxe en masa 5.7 Tipos de reaccidons quimicas
3.2.3 Porcentaxe en volume 5.8 Reaccidns quimicas € 0 noso contorno

5.9 Efectos das reaccions quimicas no medio ambiente
4. Cambios fisicos e cambios quimicos
4.1 Cambios fisicos

Unidade didactica 4. A célula e a informaciéon xenética

1. Que son os seres vivos? 5.2. O ntcleo en division
5.3. O cariotipo
2. A célula, unidade dos seres vivos 5.4. Células diploides e células haploides
2.1. A teoria celular
2.2. Organizacion celular 6. A célula dividese
6.1. Mitose
3. A célula procariota 6.2. Meiose
4. A célula eucariota 7. A enxeiiaria xenética e as suias aplicaciéons
4.1. Forma e tamafio 7.1. Aplicacions da enxefiaria xenética en microorganismos
4.2. Estrutura das células eucariotas 7.2. Aplicacions da enxefiaria xenética na agricultura:

plantas transxénicas
7.3. Aplicacions da enxefiaria xenética en animais

5. O nucleo e o ciclo celular
7.4. A clonacion

5.1. O nucleo en interfase
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Bloque 2: As persoas e a saude. (meses de decembro — 1* semana de febreiro)

Unidade didactica 5. A organizacién do corpo humano: saude, doenza e nutricion

1. Niveis de organizacion do corpo humano
1.1 Os tecidos humanos
1.2 Os 6rganos humanos
1.3 Os sistemas e aparellos humanos

2 Satde e doenza
2.1 Definicién e clasificacion
2.2 Doenzas infecciosas
2.3 Defensas do organismo fronte a infeccion
2.4 Prevencion e tratamento das doenzas infecciosas

2.5 Estilos de vida ¢ habitos de satde
2.6 O transplante de 6rganos

3 Alimentacion e nutricion

3.1 Tipos de nutrientes

3.2 Clasificacion dos alimentos

3.3 Necesidades enerxéticas

3.4 Dietas

3.5 Doenzas relacionadas cunha alimentacion incorrecta
3.6 O que debemos saber como consumidores

Unidade didactica 6. A relaciéon a reproducion e sexualidade humanas

1. Funcion de relaciéon

1.1 Os receptores
1.1.1 Sentidos do tacto, o olfacto e o gusto
1.1.2 Sentido da vista
1.1.3 Sentido do oido

1.2. Os coordinadores
1.2.1 A neurona: unidade do sistema nervioso
1.2.2 Sistema nervioso central
1.2.3 Sistema nervioso periférico
1.2.4 O sistema endocrino

1.3 Os efectores
1.3.1 O sistema esquelético
1.3.2 O sistema muscular

1.4 Movementos e saude
1.4.1. O quecemento fisico: pautas de quecemento
1.4.2 Condicion fisica: factores que a modifican

Unidade didactica 7. Movementos

1. Movementos: sistemas de referencia
1.1 Posicion dun mobil
1.2 Espazo (ou distancia percorrida) e desprazamento

2. Velocidade media. Velocidade instantanea
2.1 Cambio de km/h a m/s e viceversa
3. Movemento uniforme (MU)

1.4.3 Control do esforzo
1.4.3.1Esforzo aerobico e anaerdbico

1.4.4 Técnicas de respiracion

1.4.5 Posturas do corpo

2. A funcion de reproducion

2.1 Aparello reprodutor feminino

2.2 Aparello reprodutor masculino

2.3. O proceso da reproducion
2.3.1 As células reprodutoras: os gametos
2.3.2. Ciclos sexuais da muller
2.3.3 Fecundacion, embarazo e parto

2.4 Técnicas de reproducion asistida

2.5. Reproducion e sexualidade
2.5.1 Enfermidades de transmision sexual (ETS)
2.5.2 Métodos anticonceptivos

3.1 Movemento rectilineo uniforme (MRU)
3.2 Grafica posicion/tempo dun movemento uniforme

4. Aceleracion

4.1 Ecuacions do movemento uniformemente acelerado
4.2 Movemento de caida libre. Graves

Unidade didactica 8. Ecuacions e sistemas de ecuacions. Funcions

1. Ecuaciéns de primeiro grao
1.1 Expresions alxébricas
1.2 Valor numérico dunha expresion alxébrica
1.3 Identidades e ecuacions
1.4 Solucions dunha ecuacién. Significado
1.5 Ecuacions equivalentes

2. Ecuacion de primeiro grao. Resoluciéon
2.1 Resoluciéon dunha ecuacion de primeiro grao
2.2 Aplicacién das ecuacions a resolucion de problemas

3. A funcion lineal
3.1 Pendente da funcion lineal

4.Ecuaciéns de segundo grao e sistemas de ecuacions
4.1 A ecuacioén de segundo grao

4.1.1 Resolucion da ecuacion de segundo grao

ax’ +bx +c=0

4.1.2 Numero de solucions dunha ecuacion de segundo grao

4.1.3 Ecuacion de segundo grao incompleta

4.1.4 Solucions dunha ecuacion e puntos de corte co eixe OX

4.1.5 Resolucion de problemas utilizando ecuacions de segundo grao

5. Sistemas de ecuacions lineais

5.1 Métodos para resolver un sistema de ecuacions lineais
5.2 Resoluciéon de problemas mediante sistemas de
ecuacions

6. A funcion cuadratica

6.1 Estudo da funcién cuadratica

6.2 Grafica das funcions de tipo y = ax’

6.3 Grafica das funcions de tipo y = ax’ + ¢

6.4 Grafica da funcion cuadratica completa y = ax’ + bx + ¢
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4.2. Temporalizacion das unidades didacticas

UNIDADES DIDACTICAS {%21,3232
= | 1. Fraccions e decimais. A notacion cientifica 16
g 2. Teoria cinética e atdmica da materia. 18
S 3 . Mesturas, disolucions e numeros racionais. As reaccions quimicas 16
B 4. A célula e a informacién xenética. 18
= | 5. A organizacion do corpo humano: satide, doenza e nutricion. 20
% 6. Funcions de relacion. Reproducion e sexualidade humanas. 18
§ 7. Movementos e saude. 12
A |8. Ecuacions de segundo grao e sistemas de ecuacions 12

4.3. Contidos minimos

Xerais:

Planificar e utilizar estratexias na resolucién de problemas, tales como o reconto exhaustivo, a
emision de hipoteses, a xeneralizacion, a induciéon ou a procura de problemas afins, e
comprobar o axuste da solucion obtida 4 situacion suscitada.

Utilizar as ferramentas tecnoldxicas e informadticas para a procura e a seleccion critica de
informacion cientifica, nos calculos de tipo numérico, alxébrico ou estatistico, nas
representacions graficas de funciéns e estatisticas, € na comprension de propiedades
xeométricas.

Utilizar estratexias propias do traballo cientifico, mediante a proposta de problemas e sinxelas
investigacions, andlise de variables que intervefien, a formulacion de hipoteses, a planificacion
de experiencias, a organizacion dos datos, a interpretacion de resultados, e a elaboracion e
comunicacion de conclusions.

Valorar a educacion cientifica da cidadania e a participacion cidada na toma de decisions como
requisito das sociedades democraticas sustentables, ¢ modificacion de habitos de conduta que
promovan a saude persoal e comunitaria.

Asimilar as diferenzas sociais derivadas da desigual reparticion da riqueza no mundo, que
provoca unhas condicions de enorme desvantaxe en aspectos de satde e do medio dos paises
pobres respecto dos ricos.

Andlizar os obxectos e sistemas técnicos € a resolucion de problemas tecnoloxicos,
individualmente e en grupo, respectando as normas de seguridade na manipulacion de
ferramentas e de materiais.

Amosar interese polo cofiecemento cientifico e polo avance tecnoloxico, e valorar criticamente
a sua contribucion a mellora do benestar social e individual, e a sua influencia na sociedade, na
saude, na calidade de vida das persoas e no medio.
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Bloque 1. O mundo microscépico (Outubro — Novembro)

Unidade didactica 1. Fracciéns e decimais. A notacion cientifica

Numeros racionais € decimais, e fraccions. Numeros con expresion decimal finita e periddica.
Operacions cos decimais e fraccions empregando calculadora.

Comparaciéon de nimeros racionais.

Representacion de nimeros racionais na recta numérica.

Utilizacion axeitada das cifras significativas e do truncamento.

Utilizar os nimeros racionais para recoller e tratar informacion, e resolver calculos.

Uso da notaciéon numérica cientifico-exponencial para expresar nimeros moi grandes ou moi
pequenos. Operacions con estes nimeros empregando a calculadora.

Unidade didactica 2. Teoria cinética e atomica da materia

Interpretacion, coa axuda do modelo cinético da materia, de propiedades dos gases como o
volume, a temperatura e a presion,asi como de propiedades dos so6lidos e dos liquidos, como o
volume, e dos cambios de estado. Aplicacions practicas: potas a presion, inflado correcto dos
pneumaticos, etc.

Identificacion dos compoientes fundamentais da materia: atomos. Nucleo e codia electronica.
Carga e masa dos protons, neutrons e electrons. Utilizacion da teoria atdmica para a
clasificacion das substancias puras en simples e compostas. Elementos quimicos. Exemplos de
substancias de uso cotidn.

Interpretacion da estrutura das substancias a través do tipo de enlace entre os seus atomos:
enlace i6nico, covalente e metalico. Propiedades mais importantes das substancias en relacion
co seu tipo de enlace. Exemplos con substancias de uso habitual.

Empregar a teoria cinética da materia para interpretar algunhas propiedades dos gases, dos
liquidos e dos sdélidos.

Usar a teoria atomica para identificar elementos, compostos, moléculas e redes cristalinas

Unidade didactica 3. Mesturas e disolucions. As reaccions quimicas

Caracterizacion de mesturas e substancias puras. Eleccion das técnicas mais axeitadas para a
separacion experimental de substancias en mesturas.

Identificacion de disolucions e dos seus compoiientes, asi como o calculo e a expresion da sua
concentracion. Preparacion de disolucions. Exemplos de disolucions en produtos de uso
habitual: alimentos, bebidas, limpeza doméstica, hixiene persoal, medicina, combustibles, etc.
Realizacion experimental dalgiins cambios fisicos e quimicos sinxelos.

Interpretacion atomico-molecular das reaccions quimicas, utilizando a representacion grafica e
simbolica. Xustificacion da conservacion da masa nas reaccions quimicas.

Observacion practica da transferencia de enerxia nas reaccions quimicas. Aplicacion &s
combustions e & fotosintese.

Obtencion de informacion (en textos, xornais, internet, etc.) sobre a emision de gases nas
combustions (vehiculos, centrais térmicas, incendios, calefaccion, etc.) e os efectos sobre o
planeta. Uso de catalizadores nos tubos de escape dos vehiculos.

Describir procedementos e técnicas que permitan diferenciar mesturas, substancias simples e
compostos en materiais de uso cotian, identificar a stia composicion e preparar disolucions
sinxelas.

Interpretar as reaccions quimicas, xustificando a conservacion da masa nelas.
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Unidade didactica 4. A célula e a informacion xenética

Recofiecemento da célula como unidade estrutural e funcional dos seres vivos.

Caracterizacion dos tipos de células: eucariota, procariota, animal e vexetal. Descricion dos
principais organulos.

Identificacion do material hereditario na célula: cromatina e cromosomas. O ADN como
constituinte dos cromosomas.

Caracterizacion dos procesos de division celular: mitose e meiose. Producion de gametos.
Identificacion do cromosoma como organizador dos xenes. O xene como unidade portadora da
informacion xenética.

Valoracion critica das técnicas da enxefaria xenética, como os transxénicos, a clonaciéon e a
terapia xénica. Implicacidns e repercusions €ticas, médicas, ecoldxicas e sociais.

Procura de informacién na web sobre algunha doenza xenética ou aplicacion dalgunha técnica
de enxefaria xenética actual.

Cofiecer as caracteristicas dos seres vivos e indicar as finalidades das funcions vitais.

Coniecer e diferenciar as células procariota, eucariota, vexetal e animal.

Enunciar os principios da teoria celular e definir a célula en base a ela.

Describir os procesos de division celular: MITOSE E MEOSE.

Sinalar as principais diferenzas entre mitose € meiose, asi como a finalidade das duas.

Cofiecer e explicar a funcion do DNA. Concepto de xene e cromosoma.

Saber en que consiste a enxefiaria xenética e as suas aplicacions.

Explicar as consecuencias da utilizacién de organismos transxénicos.

Bloque 2: As persoas e a saude (Decembro - primeira semana de febreiro)

Unidade didactica 5. A organizacién do corpo humano: saude, doenza e nutricion

Recofiecemento dos niveis de organizacion do corpo: células, tecidos, organos, sistemas e
aparellos.

Identificacion dos factores que condicionan a saude e a doenza. Doenzas conxénitas,
hereditarias, cronicas, deficitarias e infecciosas.

Actuacion do sistema inmunitario en casos concretos: gripe, alerxias e infeccions bacterianas.
Vacinas e farmacos. Valoracion critica do uso de vacinas, fArmacos, transplantes, doazons e
terapias con células troncais.

Diferenciacion entre alimento e nutriente. Cofiecemento dos principios inmediatos necesarios
para a satde do ser humano: proteinas, glicidos, graxas, sales, vitaminas e auga.

Andlise de dietas e dos hdbitos saudables na alimentacion. Doenzas e trastornos da conduta
alimentaria: bulimia, anorexia, dietas de adelgazamento, etc. Valoracion da saude fisica e
mental, e a sia relacion co consumo de substancias que provocan adiccion: alcohol, tabaco e
estupefacientes.

Identificacion critica da informacion contida nas etiquetas dos produtos alimentarios: aditivos,
conservantes, edulcorantes e produtos transxénicos.

Cotiecer o concepto de saude e os factores que influen nela asi como os efectos dos habitos
sociais positivos fronte aos negativos.

Distinguir os tipos de doenzas e cofiecer o seus tratamentos (accion das vacinas,dos antibidticos
e doutros farmacos).

Explicar os mecanismos de defensa do noso corpo que loitan contra os axentes patoxenos.
Diferenciar os distintos tipos de nutrientes.

Cofiecer as achegas dos tipos de alimentos a partir da informaciéon contida na etiqueta ou
doutras fontes, como internet.

Elaborar dietas equilibradas.

Cotiecer a existencia de doenzas relacionadas coa alimentacion, como a bulimia e a anorexia.
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Unidade didactica 6. A relacion a reproducion e sexualidade humanas

As funciéns de relacion. Identificacion dos mecanismos de resposta do ser humano ante un
estimulo: 6rganos dos sentidos, sistema nervioso e aparello locomotor.

Cofiecemento da existencia do sistema enddcrino e as hormonas. Funcions e alteracions
frecuentes.

Diferenciacion entre sexualidade e reproducion. Coniecemento e valoracion dos cambios
psiquicos e fisicos na adolescencia.

Caracterizacion dos aparellos reprodutores masculino e feminino; 6vulos e espermatozoides.
Preparacion do utero para a fecundacion. Ciclo menstrual. Fecundacion, embarazo e parto.
Técnicas de reproducion asistida.

Cofiecemento e valoracion dos métodos anticonceptivos mais frecuentes.

Cofiecemento dos riscos das doenzas de transmision sexual e valoracion da hixiene
sexual.Saber como se coordinan os sistemas endocrino e nervioso.

Identificar os 6rganos dos sentidos.

Relacionar as alteracions nerviosas e hormonais mais frecuentes cos 6rganos € 0s procesos
implicados.

Definir o concepto de reproducion e diferencialo do de sexualidade.

Cortiecer a anatomia e o funcionamento dos aparellos reprodutores feminino e masculino para
explicar o funcionamento dos métodos de control da natalidade e dalgunhas soluciéns a
problemas de infertilidade

Describir os procesos fundamentais da fecundacion, o embarazo e o parto

Coriecer os aspectos basicos da sexualidade e da reproducién humana, e, asi como valorar o
uso de métodos de control da natalidade e a prevencion de doenzas de transmision sexual.
Describir os factores de risco para evitar as doenzas de transmision sexual.

Unidade didactica 7. Movementos

Practica doutros habitos de vida saudables. Quecemento e o seu significado na practica da
actividade fisica. Condicion fisica: control do esforzo mediante a toma da frecuencia cardiaca.
Técnicas de respiracion. Posicions adecuadas do corpo nas actividades cotids no traballo € no
lecer.

Recofiecemento do caracter relativo dos movementos. Sistema de referencia. Sistemas de
posicionamento por satélites.

Descriciéon do movemento rectilineo uniforme. Estudo practico no laboratorio. Utilizacion da
ecuacion s=s,tv-t

Representacion grafica posicion/tempo no movemento uniforme: estudo da funcion lineal.
Resolucion de problemas de movemento uniforme: necesidade das ecuacions de primeiro grao.
Solucidn das ecuacions de primeiro grao e aplicacions a casos practicos.

Identificacion da aceleracion como a caracteristica principal do movemento de caida libre.

Aceleracion como rapidez do cambio da velocidade. Estudo do movemento uniformemente
1

acelerado. Ecuacions: s = Vo't+§'a't2 e v=v,ta-t

Representacion grafica posicion/tempo do movemento uniformemente acelerado: estudo da
funcion cuadrética.

Célculo do tempo a partir do espazo: ecuacions de segundo grao. Técnicas de resolucion.
Resolucion de ecuacions de segundo grao aplicadas a outros ambitos do cofiecemento.
Resolucion de problemas de encontros de mobiles: necesidade dos sistemas de dias ecuacions
con duas incognitas. Métodos de resolucion alxébrica e grafica. Aplicacidon a casos practicos
noutros contornos.

Recofiecer o caracter relativo do movemento.
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Describir cualitativamente o movemento uniforme e¢ o uniformemente acelerado a partir de
graficas.

Confeccionar e interpretar graficas espazo/tempo e velocidade/tempo de movementos sinxelos
Efectuar célculos que relacionen o espazo percorrido, a velocidade e a aceleracion dun mobil
empregando as ecuacions dos movementos implicados.

Unidade didactica 8. Ecuacions e sistemas de ecuacions. Funcions

Formular e resolver ecuacions de primeiro e de segundo grao, e de sistemas de ecuacions
lineais con duias incdgnitas para a resolucion de problemas.

Representacion grafica posicion/tempo do movemento uniformemente acelerado: estudo da
funcién cuadrética.

Calculo do tempo a partir do espazo: ecuacions de segundo grao. Técnicas de resolucion.
Resolucion de ecuacions de segundo grao aplicadas a outros ambitos do cofiecemento.
Resolucion de problemas de encontros de mobiles: necesidade dos sistemas de duas ecuacions
con duas incognitas. Métodos de resolucion alxébrica e grafica. Aplicacion a casos practicos
noutros contornos.

Resolucion de problemas de encontros de mobiles: necesidade dos sistemas de dias ecuacions
con duas incognitas. Métodos de resolucion alxébrica e grafica. Aplicacidon a casos practicos
noutros contornos.
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4.4. Criterios de avaliacion

Bloque 1: o mundo microscoépico.

1. Aplicar a teoria celular ao estudo dos seres vivos, con identificacion das estruturas
caracteristicas das células procariota, eucariota, vexetal e animal en relacion coa sia funcion
bioléxica.

Tratase de comprobar se o alumnado ¢ capaz de reconecer a existencia de células en distintos
organismos, ¢ de identificar as estruturas celulares en debuxos e microfotografias, sinalando a funcion
de cada unha.

2. Describir os procesos de division celular, e sinalar as principais diferenzas entre mitose e
meiose, asi como o significado das duas.

Con este criterio deséxase avaliar se o alumnado recofiece a mitose como un tipo de division celular
necesaria na reproducion dos seres vivos unicelulares e no crecemento e a reparacion do corpo nos
organismos pluricelulares, e de explicar a meiose na producion dos gametos na reproducion sexual.

3. Coniecer que os xenes estan constituidos por ADN e situados nos cromosomas, e valorar o
papel da diversidade xenética e as consecuencias da utilizacion da enxefiaria xenética.

Proctirase comprobar se o alumnado ¢ capaz de explicar que a almacenaxe da informacidon xenética
reside nos cromosomas, asi como a existencia de mutacions e as suas consecuencias na evolucion € na
diversidade dos seres vivos. Valorarase se ¢ capaz de usar os seus coflecementos para elaborar un
criterio propio sobre as repercusions sociais, €ticas e sanitarias da biotecnoloxia (terapia xénica,
alimentos transxénicos, utilizacion de clons, etc.).

4. Utilizar procedementos e técnicas que permitan diferenciar mesturas, substancias simples e
compostos en materiais de uso cotian, identificar a sua composicion e preparar disolucions
sinxelas.

Este criterio trata de comprobar se o alumnado diferencia unha substancia pura dunha mestura, e se ¢
capaz de propor a técnica mais adecuada para separar os compoientes dunha mestura dada e, no caso
de preparar unha disolucion, se sabe efectuar os calculos previos e utilizar adecuadamente os materiais
de laboratorio.

5. Utilizar os numeros racionais para recoller e tratar informacion, e resolver calculos dos
ambitos cientifico e social, arredondando o nimero decimal coas cifras significativas adecuadas e
empregando a notacion cientifico-exponencial, cando sexa aconsellable.

Tratase de valorar a capacidade do alumnado de empregar fraccions e nimeros decimais nos célculos,
de forma mental, escrita e con calculadora, asi como de expresar o resultado do xeito mais adecuado a
situacion (fraccion, decimal arredondado ou notacidon exponencial).

Tratase tamén de verificar se o alumnado ¢ capaz de comparar niimeros racionais entre si, de os
ordenar e de os representar graficamente.

6. Empregar a teoria cinética da materia para interpretar algunhas propiedades dos gases, dos
liquidos e dos solidos; usar a teoria atomica para identificar elementos, compostos, moléculas e
redes cristalinas; e interpretar as reaccions quimicas, xustificando a conservacion da masa nelas.
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Preténdese verificar se o alumnado utiliza a teoria cinética da materia para interpretar os conceptos de
presion, volume e temperatura nos gases, nos liquidos e nos sélidos, asi como os seus cambios de
estados de agregacion, e se utiliza axeitadamente o modelo atdmico-molecular para diferenciar atomos,
moléculas e redes cristalinas a partir de representacions graficas, e para interpretar as reaccions
quimicas como a ruptura ¢ a formacion de enlaces entre &tomos en que se xeran novas substancias e se
conserva constante a masa total.

Unidade didactica 1. Fraccions e decimais. A notacion cientifica

Realizacion de célculos e representacions de fraccions.

Resolucion de problemas sinxelos.

Operacions con decimais. Uso da calculadora.

Representacion na recta real.

Redondeo dun nimero decimal. Cifras significativas

Uso da notacién cientifica para expresar nimeros moi pequenos ou moi grandes. Operacions
aritméticas con estes numeros usando a calculadora.

Unidade didactica 2 . Teoria cinética e atbmica da materia

e Estados de agregacion da materia: caracteristicas xerais de cada estado de agregacion.

A teoria cinética da materia: puntos.

e Explicacion das principais caracteristicas dos solidos, liquidos e gases usando este modelo da
materia.

e Cambios de estado de agregacion: tipos e explicacion segundo a teoria cinética.

e Leis dos gases: determinacion de cada lei a partir da ecuacion xeral e resolucion de problemas

sinxelos.
e Teoria atbmica: puntos.
e O Atomo:

m Estrutura do atomo: ntcleo e codia electronica. Particulas que os compofien: protons,
neutrons e electrons. Carga de cada particula.
m  Conceptos: Numero atomico (Z) e nimero masico (A). Isotopos. [ons
m Simbolo completo dun elemento  3X . Significado.
e Organizacion dos elementos quimicos: sistema periodico dos elementos. Criterio.
e Enlace entre atomos:
Por que se enlazan os atomos: regra do octeto.
Tipos de enlace:
Elementos do sistema periodico que o forman.
Formacion de i6ns monoatémicos usando a regra do octeto.
Formula do composto resultante.
Comparticion de electrons ata cumprir a regra do octeto. Diagramas de Lewis sinxelos.

Unidade didactica 3. Mesturas, disolucions. As reaccions quimicas

e Conceptos: substancias puras, elementos quimicos, compostos quimicos ¢ mesturas.
e Identificar a técnica de separacion de substancias mais axeitada nunha mestura.
e Disolucions:
m  Conceptos de soluto, disolvente e disolucion.
m Concentracion dunha disoluciéon como a proporcion relativa dos compofientes.
Diferenciacion entre cantidade total de disolucion e concentracion.
m Formas de expresar a concentracion dunha disolucion: porcentaxe en masa, masa de soluto
por litro de disolucion e porcentaxe en volume. Realizacion de problemas e calculos
sinxelos da concentracion dunha disolucion.
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m Preparacion de disolucions no laboratorio. Materiais e instrumentos que hai que empregar:
descricion e uso. Procedemento de preparacion dunha disolucion, etiquetaxe e almacenaxe.

m  Exemplos de disolucions de uso habitual: alimentos (auga embotellada, refrescos, leite,
etc.), cosméticos e hixiene (colonias, xabon, xeles, etc.), combustibles (petréleo, gasolinas,
gases, etc.), pinturas, etc.

e Diferenciar cambios fisicos de cambios quimicos. Exemplos
m Identificacién de cambios quimicos 4 vista de debuxos e de modelos moleculares.

e Reaccion quimica:

m Interpretacion atomico-molecular dunha reaccion quimica: rotura de enlaces entre atomos e
formacion de novos enlaces.
m Identificaciéon de reactivos e produtos dunha reaccion quimica.
m Conservacion da masa nunha reaccidon quimica como consecuencia da inalterabilidade dos
atomos.
m A ecuacion quimica como representacion escrita da reaccion quimica. Caracteristicas das
ecuacions quimicas.
= Axuste das ecuacions quimicas. Coeficientes estequiométricos. Interpretacion da
ecuacion quimica axustada: numero de moléculas que interveiien nela. Técnicas para
axustar ecuacions quimicas.

e Conceptos: masa molecular ¢ masa molar. Numero de Avogadro. Mol. Volume molar dos
gases.

e Calculos estequiométricos sinxelos baseados nas ecuacidons quimicas.

e Procura de informacion (en textos, revistas, xornais, internet, etc.) ¢ elaboracion dun informe
sobre algins temas relacionados coas reaccions quimicas € o medio, como por exemplo:
emision de gases en combustions dos vehiculos, centrais térmicas, incendios, calefaccions, etc.;
efecto invernadoiro, chuvia acida, capa de ozono, fertilizantes e produtos fitosanitarios.

e Andlise en grupo das suas consecuencias, proposta de medidas correctoras e valoracion destas.

Unidade didactica 4. A célula e a informacion xenética

Puntos basicos da teoria celular.

Significado da célula como unidade bésica estrutural e funcional dos seres vivos
Diferenciacion entre organismos unicelulares e pluricelulares.

C¢lulas procariotas. Diferenzas coas cé¢lulas eucariotas.

A estrutura celular eucariota. Organulos mais importantes (forma e funcion).
Células eucariotas animais e vexetais: diferenzas

Conceptos: cromatina, cromosomas, molécula de ADN e xenes.

Realizacion dun cariotipo humano cun defecto cromosoémico: analise e interpretacion. Busca de
informacion sobre a enfermidade xenética que representa.

Concepto: células diploides e células haploides.

Funcidns da célula:

Nutricidn: concepto € tipos.

Relacion: concepto

Reproducion: concepto.

Division celular: mitose e meiose.

A mitose: concepto e finalidade.

A meiose: concepto e finalidade.

Fases na reproducion dos organismos pluricelulares.

Realizacion de experiencias e elaboracion de informes:

m  Observacion co microscopio de organismos unicelulares en infusion ou auga estancada.
m  Observacion co microscopio de células da mucosa bucal.

m  Observacion co microscopio de células de cebola.
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Bloque 2: as persoas e a saude

1. Recoiiecer que na saude inflien aspectos fisicos, psiquicos, econéomicos e sociais, e valorar as
consecuencias dos tipos de vida e dos avances biomédicos na prevision de doenzas e na mellora
da calidade de vida, asi como explicar os mecanismos de defensa do noso corpo que loitan contra
os axentes patoxenos.

Con este criterio tratase de valorar se o alumnado postie unha vision global do concepto de satde e dos
factores que influen nela, asi como os efectos dos habitos sociais positivos (practica deportiva,
descanso adecuado, vida activa, etc.) fronte aos negativos (vida sedentaria, alcoholismo, tabaquismo,
etc.).

Tamén cumprird distinguir os tipos de doenzas (infecciosas, hereditarias, intoxicacions, etc.) € a accion
das vacinas, dos antibioticos e doutros farmacos no tratamento das doenzas.

2. Distinguir as achegas dos tipos de alimentos a unha nutricion correcta e xustificar a
conveniencia de adquirir habitos alimenticios saudables.

Avaliase aqui se o alumnado diferencia entre os distintos tipos de nutrientes (proteinas, glicidos,
graxas, vitaminas ¢ sales) que achega cada alimento a partir da informacion contida na etiqueta ou
doutras fontes, como internet.

Valorarase a importancia de manter o equilibrio entre a inxestion e o gasto calérico diario, evitando
condutas absurdamente consumistas causadas con frecuencia pola publicidade, asi como o
recoflecemento da existencia de doenzas relacionadas coa alimentacion, como a bulimia e a anorexia.

3. Identificar os organos dos sentidos e explicar a mision integradora dos sistemas nervioso e
enddcrino, relacionando as alteracions mais frecuentes cos organos e os procesos implicados.

Preténdese comprobar se o alumnado sabe como se coordinan os sistemas endocrino € nervioso, para o
que debera caracterizar as principais doenzas relacionadas con eles e identificar os efectos prexudiciais
de determinados factores como o consumo de drogas, o estrés, a falta de relacions persoais, a
influencia dos medios de comunicacion e da publicidade, etc.

4. Coiiecer os aspectos basicos da sexualidade e da reproducion humana, e describir os procesos
fundamentais da fecundacion, o embarazo e o parto, asi como valorar o uso de métodos de
control da natalidade e a prevencion de doenzas de transmision sexual.

Avaliase con este criterio se os alumnos e as alumnas distinguen a reproducién como un mecanismo de
perpetuacion da especie, da sexualidade, entendida como unha actividade vital dos seres humanos e de
comunicacion afectiva e persoal.

Valorarase tamén o cofiecemento anatomico e funcional dos aparellos reprodutores feminino e
masculino para explicar o funcionamento dos métodos de control da natalidade e dalgunhas solucions
a problemas de infertilidade, asi como a conveniencia da hixiene sexual individual e colectiva para
evitar as doenzas de transmision sexual.

5. Recoiiecer o caracter relativo do movemento, representar e analizar situacions relacionadas
cos movementos cotians empregando graficas e calculos alxébricos.

Preténdese avaliar se o alumnado acepta a inexistencia de marcos de referencia absolutos, se ¢ capaz
de describir cualitativamente o movemento uniforme e o uniformemente acelerado, se sabe
confeccionar e interpretar graficas espazo/tempo e velocidade/tempo de movementos sinxelos, ¢ se ¢
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capaz de efectuar calculos que relacionen o espazo percorrido, a velocidade e a aceleracion dun mobil
empregando as ecuacions dos movementos implicados.

6. Resolver problemas dos ambitos cientifico e social mediante a formulacion e a resolucion de
ecuacions de primeiro e de segundo grao, e de sistemas de ecuacions lineais con dias incognitas.

Proctirase con este criterio comprobar a capacidade do alumnado de utilizar expresions literais para
resolver problemas, inicialmente relacionados con mobiles e logo aplicados a outros ambitos, que
poidan ser traducidos a ecuacidns ou a sistemas de ecuacions, valorando a coherencia das solucions
obtidas no contexto do problema que se resolve.

Unidade didactica 5. A organizacion do corpo humano: saude, doenza e nutricion

e Niveis de organizacion do corpo humano. Que son? Cales son? Exemplos de cada un.

e Realizacion dun esquema ou taboa que recolla as caracteristicas principais e funcions dos
tecidos humanos: epitelial (de revestimento e glandular), conectivo (conxuntivo, adiposo,
cartilaxinoso e 6seo), muscular (liso, estriado e cardiaco) e nervioso.

e Organos humanos: descricién sinxela dalguns (pulméns, figado, riles, pel, corazon, etc.)

e Sistemas humanos: muscular, esquelético, nervioso e enddcrino. Compofientes e funcidns.
Identificacion en debuxos ou fotografias.

e Aparellos humanos: locomotor, reprodutor, dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.
Compoiientes e funcions. Identificacion en debuxos ou fotografias.

e A saude:

m  Concepto segundo a Organizacion Mundial da Saude (OMS).

m Factores determinantes. Comentario critico a partir da busca de informacioén e comparacion
entre diversos paises utilizando a paxina web da OMS: http.//www.who.int/es/

m Factores de risco modificables e non modificables. Concepto e clasificacion das doenzas.

m Procura de informacion e realizacion dunha ficha técnica de diversas enfermidades
infecciosas.

e O sistema inmunitario: finalidade e funcionamento.

m  Soros e vacinas: concepto e diferenzas.

m  Antibioticos: concepto.

m  Uso racional dos farmacos: debate

Diferenciacion entre alimentos e nutrientes.

Funcions e tipoloxia dos nutrientes.

Necesidades enerxéticas: célculos.

Dieta equilibrada: caracteristicas. Confeccion de dietas usando a piramide alimentaria

Procura de informacion e elaboracion dun informe sobre riscos da malnutricion: obesidade,

anorexia e bulimia. Debate.

e Aditivos alimentarios: conservantes e edulcorantes. Discusion sobre a siia conveniencia ou non.
Os transxénicos.

e Identificacion critica da informacidn contida nas etiquetas dos produtos alimentarios.

e Andlise da publicidade no consumo alimentario.
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Unidade didactica 6. Funciéns de relacién. Reproduciéon e sexualidade humanas

Funciéns de relacion do ser humano: recepcion de estimulos, elaboracion de respostas
coordinadas e execucion das respostas.

Identificacion dos receptores sensoriais: Opticos, mecanicos, térmicos € quimicos.

Descricion sinxela dos drganos dos sentidos e o seu funcionamento.

Transmision da informacién recibida dos estimulos e envio aos 6rganos efectores: o sistema
nervioso.

Sistema nervioso central. Encéfalo e medula espifial: funcions de cada un.

Sistema nervioso periférico. Nervios craniais e raquideos: funcions. Sistema nervioso somatico
(actos voluntarios) e sistema nervioso autonomo (actos reflexos).

Execucion de respostas aos estimulos: aparello locomotor e sistema endocrino.

Identificacion dos compoiientes do sistema locomotor: 6sos, articulacions e musculos.

Accions dos musculos sobre o esqueleto. Exemplos.

Sistema enddcrino: funcionamento.

Diferenzas entre sexualidade e reproducion humanas.

Identificacion dos aparellos reprodutores masculino e feminino coas suas partes.

Células reprodutoras (gametos). Espermatozoides e 6vulos.

Ciclos sexuais na muller. Preparacion do tutero para a fecundacion.

Fecundacion. Unidn do 6vulo e o espermatozoide: o cigoto. Nidificacion.

Fases do parto.

Técnicas de reproducion asistida: concepto e tipos.

Os métodos anticonceptivos: concepto e clasificacion

Unidade didactica 7. Movementos e saude

Quecemento: Pautas para exercicios xerais, de flexibilidade (estirada) e especificos do deporte
que se vaia facer.

Condicion fisica: factores que a modifican.

Control do esforzo mediante a medida da frecuencia cardiaca. Zona de cambio aerdbica-
anaerobica.

Técnicas de respiracion: respiracions toracica e abdominal.

Identificacion de posturas do corpo correctas: sentado (estudando, no computador, etc.),
erguendo obxectos pesados ou transportandoos, colocando a mochila cos libros no lombo ou
nun carrifio con rodas, e camifiando ...

Movementos:
m Recofiecemento do caracter relativo dos movementos: necesidade dos sistemas de
referencia.

m Sistemas de referencia usados habitualmente: obxectos fisicos (chan, punto quilométrico
estrada, etc.) e eixes de coordenadas. Posicion dun mobil.
m Traxectoria e desprazamento dun mobil.

. . . , . . . km m .
Velocidade media e instantanea: unidades de medida. Cambio de T, a T ¢ viceversa.

Caracterizacion do movemento rectilineo uniforme:
m Utilizacion da ecuacion: s =s,tv-t
m  Representacion gréafica posicidon/tempo no movemento uniforme, cofiecida a velocidade do
corpo.
m  Estudo da funcidn lineal e da funcién afin.
= Pendente e representacion grafica.
= Velocidade: pendente da grafica posicion/tempo.
= Resolucion de problemas de movemento uniforme: necesidade das ecuacions de
primeiro grao.



Programacién didactica do Ambito Cientifico — Tecnoloxico ~ Moédulos 3-4 LE.S. As Telleiras Curso 2011 —2012 paxina 31

Expresions alxébricas: valor numérico dunha expresion alxébrica.

Identidades e ecuacions: diferenzas.

m  Solucions dunha ecuacion: interpretacion do seu significado.

m  Resolucion de ecuacions de primeiro grao

m  Aplicacion das ecuacions de primeiro grao a resolucion de problemas de movemento
uniforme e doutros ambitos practicos.

Observacion de movementos de caida libre. Identificacion da aceleracion como a sta

caracteristica principal.

Interpretacion da aceleracion como o cambio da velocidade no tempo.

Estudo do movemento uniformemente acelerado:

m Deducion da ecuacion: VvV = v,+a-t

m Utilizacion das ecuacions da velocidade e da posicion para calcular velocidades e espazos
percorridos en movementos de caida libre e noutros movementos sinxelos.

Unidade didactica 8. Ecuacions de segundo grao e sistemas de ecuacions

Representacion grafica posicion-tempo do movemento uniformemente acelerado, cofiecidas so,
Vo € a aceleracion: a funcion cuadratica.

Estudo da funcién cuadrética.

Téaboa de valores. Representacion grafica. Puntos notables: vértice e eixe de simetria.
Utilizacion das TIC para observar a influencia dos pardmetros a, b € ¢ na grafica das funcidns
cuadraticas.

Calculo do tempo no movemento uniformemente acelerado a partir da ecuacion

1 . . -y
s =stvyt+o-at’ necesidade das ecuacions de segundo grao.

Resolucion de ecuacions de segundo grao: tipos.

Numero de solucions da ecuacion: discriminante.

Resolucion de problemas doutros dambitos do cofiecemento utilizando ecuacions de segundo
grao.

Problemas de encontros e alcance de mobiles: necesidade dos sistemas de ecuacions.

Sistemas de ecuacions lineais con duas ecuacions e duas incdgnitas. Solucion do sistema.
Significado.

Meétodos de resolucion de sistemas.

Aplicacion dos sistemas de ecuacions na resolucion de problemas noutros contornos.
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5.- Modulo 4

5.1. Contidos

Bloque 1: As forzas na natureza (2* quincena de febreiro — 1* quincena de abril)

Unidade didactica 1. Forzas e estruturas. Dinamica de Newton

1. Que é unha forza?
1.1 Efectos das forzas sobre os corpos
1.2 Medida e unidades das forzas
1.3 A forza ¢ unha magnitude vectorial
1.4 Suma de forzas (suma de vectores)
1.5 Forzas no noso contorno
1.6 Estudo experimental do estiramento dun resorte
2. Estruturas
2.1 Elementos das estruturas
2.2 Esforzos que soportan os elementos das estruturas
2.3 Triangulacion de estruturas
3. As leis de Newton
3.1 Primeira lei da dindmica de Newton: lei da inercia

3.2 Segunda lei da dinamica de Newton: lei fundamental
3.3 Terceira lei da dinamica de Newton: lei da interaccion
mutua
4. Lei da gravitacion universal
4.1 Campo gravitacional. Aceleracion da gravidade
5. Forza e presion nos fluidos
5.1 Unidades da presion
5.2 Presion no interior dun liquido en repouso
5.3 Sistemas hidraulicos. Principio de Pascal
5.4 O principio de Arquimedes. Aboiamento
5.5 Aboiamento nos liquidos
5.6 Aboiamento nos gases

Unidade didactica 2. A Terra en continua evolucion: procesos xeoloxicos e relevo

Introducion
1. Procesos xeoloxicos externos
1.1 A enerxia do Sol
1.2 Axentes xeoloxicos externos
1.3 Procesos xeoloxicos externos
1.3.1 Meteorizacion
1.3.2 Erosion
1.3.3. Transporte
1.3.4. Sedimentacion
2. O solo
2.1 A perda e degradacion do solo
3. A enerxia do interior da Terra

4. Estrutura da Terra
4.1. Capas da Terra
4.2. As placas litosféricas
5. Axentes xeoldxicos internos
6. Procesos xeoloxicos internos. Dinamica litosférica
6.1. A deriva continental e a expansion do fondo ocednico
6.2. A teoria da tectonica de placas
7. O ciclo das rochas
7.1. As rochas sedimentarias
7.2. As rochas metamorficas
7.3. As rochas magmaticas

Unidade didactica 3. A Terra en continua evolucién: Os seres vivos e a paisaxe

Introducion
1. Conceptos previos
2. Os ecosistemas e as interaccions neles
2.1 Ecosistema
2.2. Interaccidns nos ecosistemas
2.3 Relacions troficas nos ecosistemas
2.3.1. Niveis troficos
2.3.2 Biomasa, produtividade e producion
2.3.3 Cadeas, redes e piramides troficas
2.4 Evolucion dos ecosistemas

2.4.1. Sucesions ecoloxicas
3. As especies cambian no tempo: evolucion
3.1 Os fosiles
3.2 Fosiles caracteristicos
3.3 A evolucidn dos seres vivos
3.3.1 Probas da evolucion
3.3.2 Teorias fixistas e creacionistas
3.3.3 Teorias evolucionistas cldsicas
3.3.4 Teorias actuais
3.4 A evolucién da especie humana

Unidade didactica 4. Uso e transformacion da enerxia

1. Enerxia
1.1 Formas da enerxia
1.2 Fontes da enerxia
1.3 Unidades da enerxia

1.4 Transformacions enerxéticas: Conservacion da enerxia

2. Enerxia mecanica
2.1 Enerxia cinética

2.2 Enerxia potencial gravitacional
2.3 Enerxia mecénica
3. Traballo
3.1 Relacioén entre traballo e enerxia
3.2 Conservacion da enerxia mecanica
4. Potencia
4.1 Unidades de potencia
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Unidade didactica 5. Estatistica e probabilidade

1. Estatistica 1.4.1. Medidas de centralizacion

1.1 Utilidade da estatistica 1.4.2. Medidas de dispersion
1.1.1 Divisions da estatistica 1.5. Uso da calculadora

1.2 A linguaxe estatistica 2. Azar e probabilidade

1.3. Procedementos 2.1. Experimento aleatorio
1.3.1. Organizacion dos datos: confeccion dunha taboa 2.2.Probabilidade
de frecuencias. Significado 2.2.1 Dos sucesos elementais
1.3.2 Representacion dos datos: construcion de graficas 2.2.2. Dos sucesos compostos. Lei de Laplace
axeitadas a cada caso 2.2.2.1 Reconto de datos

1.4. Parametros estatisticos. Calculo e significado 2.3. A probabilidade nos experimentos compostos

Unidade didactica 6. Maquinas e proxectos técnicos

1 Tipos de mecanismos 4.2 Motores eléctricos
1.1 Mecanismos simples de transmision 5 Desenvolvemento de proxectos técnicos
1.2 Mecanismos complexos de transmision 6 Xeitos de organizacion do traballo na empresa.
1.3 Mecanismos de transformacion Producién en serie
1.4 Mecanismos de variacion da velocidade. Célculo da 6.1 As empresas
relacion de transmision 6.2 A producion de bens
2 As maquinas simples en aparellos de uso cotian 7 Sistemas de control de calidade na fabricacion de
3 Deseiio de maquetas de maquinas e mecanismos de produtos industriais
transmision e transformacion de movementos 8 Normalizacion nos produtos industriais
4 Motores térmicos e eléctricos 8.1 Normalizacion e certificacion

4.1 Motores térmicos

Unidade didactica 7. Construcion e instalacions da vivenda

1. O proxecto de construcion 3. As instalaciéns da vivenda
1.1 Etapas do proxecto 3.1 Instalacion eléctrica
1.2 Condicionantes do proxecto de construcion 3.2 Instalacions de fontanaria e saneamento
1.3 Elementos do proxecto de construcién 3.3 Instalacions de climatizacion

3.4 Outras instalacions
2. Normativa de habitabilidade
4. Arquitectura bioclimatica

Unidade didactica 8. Consumo, xuros e porcentaxes

1. Adquisicién dunha vivenda 2.3 Outros usos das porcentaxes

1.1 Tramites para a adquisicion 3. Numeros irracionais

1.2 Financiamento da adquisicion 3.1 Aproximacion decimal dos nimeros irracionais

1.3 Xuros 4 Operacions con numeros reais. Representacion na recta
2. Porcentaxes real

2.1 Tanto por cento correspondente a unha proporcion 4.1 Descricion da funcidon exponencial e a stia grafica

2.2 Aumentos e diminucions porcentuais
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5.2. Temporalizacion das unidades didacticas

UNIDADES DIDACTICAS PERIODOS LECTIVOS
=~ | 1. Forzas e estruturas. Dinamica de Newton 16
% 2. A Terra en continua evolucion: procesos xeoldxicos e relevo 16
S 3. A Terra en continua evolucidn: os seres vivos € a paisaxe 16
R 4. Uso e transformacion da enerxia 16
= | 5. Estatistica e probabilidade 16
E 6. Maquinas e proxectos técnicos 16
§ 7. Construcion e instalacions da vivenda 16
/& 8. Consumo, Xuros € porcentaxes 16

5.3. Contidos minimos

Bloque 1. As forzas na natureza

Unidade didactica 1. Forzas e estruturas. Dinamica de Newton

Definir a forza como causa das deformacions e dos cambios nos movementos. Unidade de
forza no S.I.

Analise de forzas presentes no contorno: peso, normal, rozamentos, forzas elasticas, eléctricas e
magnéticas, e tensions. Caracterizacion de cada tipo de forzas.

Identificacion de estruturas en obxectos proximos, sinalando as funciéns de cada tipo de
estrutura (soportar cargas, salvar distancias, proteccion de obxectos, dar rixidez a outros
elementos, etc.).

Recofiecer e representar vectorialmente as principais forzas presentes en situacions e estruturas
tipicas do contorno (trabes, piares, zapatas, ...)

Comprobacion practica de que o tridngulo € o unico poligono articulado que non se deforma.
Utilizar a gravitacion universal de Newton para explicar e calcular o peso dos corpos e a sua
variacion fronte & constancia da masa.

Diferenciar masa e peso.

Identificar a atraccidon gravitatoria como a causante dos movementos orbitais dos corpos no
Universo.

Relacionar a presion coa forza exercida sobre unha superficie nos solidos.

Interpretar as caracteristicas da presion nos fluidos. O principio de Arquimedes.

Descubrir triangulacions en estruturas do contorno proéximo.

Obtencion da conclusion de que a aceleracion ¢ proporcional & forza, e inversamente
proporcional & masa do corpo.

Interpretacion do que ocorre cando a forza total sobre o corpo € nula. Analise de sistemas de
forzas de resultante nula e os seus efectos sobre os corpos. Exposicion e discusion dos
resultados alcanzados.

Concepto e formula da segunda lei: Resolucion de cuestions baseadas na segunda lei.
Problemas tipicos de dinamica.
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Identificacion de parellas de forzas de interaccion mutua en exemplos graficos que reflicten
situaciéons do contorno habitual (falsa idea, ainda estendida, de "accion < reaccion").
Resolucion de problemas.

Peso dos corpos: unidades de medida; calculo do peso do propio corpo e datos necesarios para
o calcular.

Variacion do peso coa latitude e a altitude.

Peso e masa non son o mesmo. Identificar as diferenzas que se dan entre ambas as magnitudes
(escalar/vectorial, unidades de medida, constante/variable).

Observacion de casos do contorno en que a forza se exerza repartida nunha superficie (esquis,
vehiculos eiruga, cravos, zapatos de tacon, coitelos, etc.). Conclusions.

Concepto e formula da presion, P = % . Unidades de medida (pascal, atm, mmHg, milibar) e

relacion de equivalencias entre elas.

Presion dentro dos liquidos: calculo.

Factores que determinan a presion.

Deducion da féormula da forza do pulo, E=d,g'V, , que vén sendo o peso do liquido
desaloxado (principio de Arquimedes).

Empregar o teorema de Arquimedes para calcular forzas de pulo, e deducir se un corpo aboiara
ou non.

Unidade didactica 2. A Terra en continua evolucion: procesos xeoléxicos e relevo

Identificar as accions dos axentes xeoldxicos externos na modelaxe do relevo terrestre.

Conceptos: Meteorizacion fisica, quimica e bioloxica.

Accidn xeoldxica do xeo (glaciares), do vento e das augas (torrentes, rios, augas subterraneas e

o mar): identificacion das modelaxes que producen.

Conceptos: erosion, transporte e sedimentacion.

Explicar a orixe das rochas sedimentarias: a diaxénese. Os tipos de rochas sedimentarias.

Carbon e petrdleo: semallanzas e diferencias.

Formacion do solo: compofientes organicos e inorganicos. Tipos de solos.

Importancia do solo. Conservacion e destrucion. Efectos sobre o solo das intervencions

humanas, os incendios e as especies invasoras.

Utilizar o modelo dindmico da estrutura interna da Terra e a teoria da tectonica de placas para

describir os fendmenos xeoloxicos.

Efectos dos axentes xeoldxicos internos.

Capas do interior da Terra.

Tectonica de placas.

m Bordos das placas tectonicas: os seus movementos relativos, tipos: pasivos, destrutivos e
construtivos, consecuencias.

Orixe das rochas metamorficas e magmaticas. Clasificacion.

Ciclo das rochas: concepto e explicacion.

Unidade didactica 3. A Terra en continua evolucién: os seres vivos e a paisaxe

Descricion do proceso de fosilizacion.

Concepto e caracteristicas dun fosil — guia. Informacion que aportan.

Aparicion e extincion de especies. Evolucion dos seres vivos. Probas da evolucion.

Teorias sobre a evolucion: fixistas ou creacionistas, evolucionistas: Lamarckismo e
Darwinismo, actuais: neodarwinismo.

Biodiversidade como resultado da evolucion das especies. Concepto.

Relacions inter e intraespecificas.
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Relacions troficas nos ecosistemas. Cadeas troficas. Redes troficas nos ecosistemas. Piramides
troficas.

Mecanismos de equilibrio nos ecosistemas. Acciéns que alteran este equilibrio. Xestion
sustentable dos recursos naturais pola humanidade.

Relacionar a evolucion e a distribucion dos seres vivos cos mecanismos de seleccion natural, e
salientar as suas adaptacions mais importantes.

Explicar como se realiza a transferencia de materia e de enerxia nun ecosistema ao longo dunha
cadea ou rede tréfica.

Explicar as repercusions das actividades humanas no mantemento da biodiversidade nos
ecosistemas.

Unidade didactica 4. Uso e transformacion da enerxia

Aplicar o principio de conservacion da enerxia para explicar as transformacions e as
transferencias enerxéticas en situacions cotias.

Analizar os problemas asociados coa obtencion e o uso da enerxia.

Identificacion dos tipos de enerxia.

Estudo das fontes de enerxia renovables e non renovables.

Aproveitamento das materias primas e dos recursos naturais.

Problematica da explotacion de fontes de enerxia renovables e non renovables.

Diferenciacion das formas da enerxia mecénica.

Utilizacion das expresions que se indican para o calculo da enerxia cinética e da enerxia

. . . . . 1 2
potencial gravitatoria, respectivamente, en casos reais: E.=7'm-v' ¢ E,=m-gh

Utilizacion do principio da conservacion da enerxia mecdnica en situacions sinxelas habituais
que evidencien transformacions entre enerxias.

Relacion entre velocidade, enerxia cinética e seguridade viaria.

Interpretacion do traballo como mecanismo de transferencia de enerxia.

Concepto de potencia. Relacion P = - Unidades de traballo e de potencia mais frecuentes

na ciencia e na vida cotia.

Bloque 2. Procesos técnicos: a vivenda

Unidade didactica 5. Estatistica e probabilidade

Elaborar e interpretar taboas e graficas estatisticas.

Calcular e interpretar os parametros de centralizacién e de dispersion nunha distribucion,
mediante o uso da calculadora ou dunha folla de célculo.

Predicir a posibilidade de que un suceso ocorra a partir de informaciéon empirica ou por reconto
de posibilidades.

Colleita de datos estatisticos en xornais € na rede relativos 4 intervencion humana.
Organizacion dos datos en tdboas; valoracion da conveniencia de agrupar en intervalos.
Frecuencia absoluta e relativa: propiedades, significado e calculo.

Frecuencia absoluta e relativa acumulada: célculo e significado.

Realizacion de graficos estatisticos coa representacion axeitada.

Célculo das medidas de centralizacion e interpretacion do significado de cada medida.

Célculo e interpretacion das medidas de dispersion: rango, desviacion tipica. Uso da
calculadora.

Uso da folla de calculo para a realizacion de traballos estatisticos.

Caracterizacion dun suceso aleatorio; diferenzas entre os aleatorios € non aleatorios.
Experimentos aleatorios para determinar as frecuencias relativas e absolutas.
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Determinacion da probabilidade utilizando a regra de Laplace. Diferenzas entre os sucesos
equiprobables e os que non o son.
Propiedades da probabilidade. Suceso contrario a sta probabilidade.

Unidade didactica 6. Maquinas e proxectos técnicos

Anélise dos tipos de maquinas simples ou operadores, asi como do seu funcionamento: pancas,
plano inclinado, cufia e parafuso.

Descricion de mecanismos complexos:

m  Mecanismos de transmision.

m  Mecanismos de transformacion de movementos.

Célculo da relacion de transmision:

m  Transmision da reducion da velocidade.

m  Transmision da ampliacion da velocidade.

Recofiecemento do papel das maquinas simples en aparellos de uso cotian.

Desefio de maquetas que contefian maquinas € mecanismos de transmision e transformacion de
movementos.

Descricion basica do funcionamento dos motores térmicos e eléctricos.

Desenvolvemento de proxectos técnicos: fases.

Formas de organizacion do traballo na empresa: producion en serie.

Sistemas de control de calidade na fabricacion de produtos industriais.

Importancia da normalizacién nos produtos industriais: exemplos.

Unidade didactica 7. Construcion e instalacions da vivenda

Factores que condicionan o proxecto de construcién dunha vivenda: necesidades da promotora,
caracteristicas do soar ou terreo, normativa urbanistica e outros (caracteristicas do solo, clima,
orografia, sismicidade, orientacion, etc.).

Etapas do proxecto de construcion dunha vivenda: imaxinativa, grafica e documental.
Elementos do proxecto construtivo: memorias descritiva e construtiva, planos, prego de
condicidns, medicions e orzamento.

Planos de distribucion da vivenda. Cumprimento da normativa de habitabilidade.

Analise dos elementos das instalacions dunha vivenda: instalacion eléctrica; abastecemento de
auga; saneamento; calefaccion, refrixeracion e producion de auga quente sanitaria; e
telecomunicacions.

Simboloxia e normativa de aplicacion no desefio das instalaciéns dunha vivenda.

Desefio de modelos sinxelos destas instalacions.

Uso da escala para efectuar medicions sobre os planos de distribucion e instalacions da
vivenda.

Integracion estética da vivenda no contorno.

Consideracion critica do impacto territorial € ambiental da construcion de vivendas.

Unidade didactica 8. Consumo, xuros e porcentaxes

Tramites para a adquisicion da vivenda: obrigas da promotora, comprobacions minimas,
escritura e inscricion no rexistro da propiedade.

Financiamento da adquisicion da vivenda: axudas publicas, préstamos e créditos.

Célculo do xuro simple e composto en préstamos e hipotecas.

Diferenciacion entre tipo de xuro e TAE.

Valoracién de gastos e facturas domésticas. Uso de porcentaxes na economia: aumentos e
diminucions porcentuais.

Célculo do IVE en situacions da vida cotié.
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Numeros reais con expresion decimal infinita non periddica.
Representacion de numeros reais na recta real.
Descricion da funcidén exponencial e a sua grafica.
Representacion grafica da funcidon exponencial en casos concretos: capital acumulado en
depositos con xuro composto, IPC acumulado, crecementos de poboacion, etc.
m  Aforro enerxético e hidrico nas vivendas:
m Lampadas de baixo consumo, electrodomésticos de clase A, etc.
Recollida de augas pluviais e reciclaxe de augas residuais.
Uso de enerxias renovables.
Arquitectura bioclimatica.
Importancia da evacuacion dos residuos solidos e das augas residuais en vivendas illadas e
nas cidades. Depuradoras e estacions de reciclaxe.

5.4. Criterios de avaliacion

Bloque 1: As forzas na natureza.

1. Identificar o papel das forzas como causa das deformacions e dos cambios nos movementos,
asi como recoifiecer e representar as principais forzas presentes en situacions e estruturas tipicas
do contorno.

Avaliase se o alumnado comprende a idea de forza como interaccion mutua causante do cambio na
velocidade dos mdbiles (no seu modulo, na sta direccion ou no seu sentido) € do cambio no tamafo ou
na forma dos obxectos.

Avaliase tamén se identifica e representa vectorialmente forzas tipicas do contorno como a
gravitatoria, a elastica, a normal ou a de rozamento, e se identifica os esforzos de compresion, de
traccion e de flexion a que estan sometidos os elementos que constitien estruturas como trabes, piares,
zapatas, tensores € arcos.

2. Utilizar a gravitacion universal de Newton para explicar o peso dos corpos e os movementos
de planetas, satélites, estrelas e galaxias.

Quérese comprobar con este criterio se o alumnado comprende o caracter universal da gravitacion, asi
como se € capaz de utilizar a lei da gravitacion para explicar e para calcular o peso dos corpos € a sua
variacion fronte 4 constancia da masa.

Preténdese tamén comprobar se identifica a atraccion gravitatoria como a causante dos movementos
orbitais dos corpos do sistema solar (planetas, satélites naturais e artificiais, cometas e asteroides), das
estrelas na galaxia e, mesmo, das galaxias entre si.

3. Relacionar a presion coa forza exercida sobre unha superficie nos sélidos, e interpretar as
caracteristicas da presion nos fluidos.

Tréatase de verificar se o alumnado entende a presion como unha consecuencia da distribucion da forza
que se exerce sobre unha superficie, asi como os efectos que a presion ten nos solidos en situacions
habituais.

Preténdese, asi mesmo, comprobar se os alumnos e as alumnas interpretan a presion dentro dun fluido
como resultado do peso deste e das forzas externas (émbolos, presion atmosférica, etc.), asi como se
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cofiecen a relacion entre a presion e a profundidade, e se identifican a forza de Arquimedes como
resultado do aumento da presion coa profundidade no interior dun fluido.

Valorase, por tltimo, se o alumnado relaciona a capacidade de aboiar dun so6lido coa sua densidade e a
do fluido.

4. Identificar as accions dos axentes xeoloxicos externos na modelaxe do relevo terrestre e no
proceso de formacion das rochas sedimentarias.

Tratase de verificar se o alumnado ten unha vision dinamica do relevo terrestre e se € capaz de
recofiecer e interpretar, no medio natural ou en imaxes, a accion dos axentes xeoldxicos externos € os
tipos de modelado que producen, asi como de explicar a orixe das rochas sedimentarias, do carbon e
do petroéleo.

5. Utilizar o modelo dinamico da estrutura interna da Terra e a teoria da tectonica de placas
para describir os fendmenos xeoloxicos asociados aos movementos da litosfera e relacionalos coa
sda situacion en mapas terrestres.

Este criterio estd dirixido a avaliar a capacidade do alumnado para aplicar o modelo dindmico da
estrutura interna da Terra e a tectonica de placas na xustificacion da formacion de cordilleiras, a
expansion do fondo ocednico, a coincidencia xeografica frecuente de volcans e terremotos nos limites
das placas litosféricas, as concordancias xeoloxicas en territorios hoxe separados por océanos, etc.

6. Relacionar a evolucion e a distribucion dos seres vivos cos mecanismos de seleccion natural
que actuan sobre a variabilidade xenética de cada especie, e salientar as suas adaptacions mais
importantes.

Tratase de valorar se o alumnado sabe interpretar, 4 luz da teoria da evolucion, os datos mais
salientables do rexistro paleontoloxico, a anatomia comparada, as semellanzas e as diferenzas
xenéticas, embrioloxicas e bioquimicas, a distribucion bioxeografica e outros aspectos relacionados
coa evolucion dos seres vivos.

7. Explicar como se realiza a transferencia de materia e de enerxia nun ecosistema ao longo
dunha cadea ou rede trofica, os mecanismos de restablecemento do equilibrio ecoloxico e as
consecuencias practicas da xestion sustentable dalguins recursos por parte do ser humano.

Tratase de comprobar se o alumnado ¢ capaz de explicar os fundamentos do equilibrio dos
ecosistemas, € como pode actuarse sobre eles para obter un fluxo de alimentos para os seres humanos
de xeito sustentable.

Valorarase tamén a capacidade para explicar as repercusions das actividades humanas no mantemento
da biodiversidade nos ecosistemas (desaparicion de depredadores, sobreexplotacion, introducion de
especies exoticas, destrucion de habitats, etc.), o seu recofiecemento no noso territorioeaparticipacion
na xestion sustentable.

8. Elaborar e interpretar taboas e graficas estatisticas, e calcular e interpretar os parametros
mais salientables correspondentes a distribucions unidimensionais discretas e continuas.

Preténdese valorar a capacidade de organizar en taboas de frecuencias e en graficas, informacidns
estatisticas dos ambitos social e cientifico, e calcular, usando calculadora ou unha folla de calculo, os
parametros de centralizacion (media, mediana, moda, cuartis, etc.) e de dispersion (valores extremos,
percorrido ou rango) da distribucion.
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Avaliase tamén a capacidade para interpretar, analizar e valorar informacidns estatisticas presentes nos
medios de comunicacion relativas aos d&mbitos fisico e social.

9. Comprender as transformacions e as transferencias enerxéticas en situacions cotias aplicando
o principio de conservacion da enerxia, e analizar os problemas asociados coa sua obtencion e co
seu uso.

Quérese avaliar se o alumnado identifica as formas da enerxia mecanica, se¢ sabe relacionar a
transferencia de enerxia mecanica co traballo, e se sabe facer balances de enerxia sinxelos.

Valérase tamén se cofiece a importancia do uso da enerxia no desenvolvemento dunha sociedade e se
sabe avaliar criticamente os beneficios fronte ao impacto ambiental que orixina a stia producion e o seu
consumo.

Unidade didactica 1. Forzas e estruturas. Dinamica de Newton

e Uso de métodos graficos (paralelogramo, poligono, etc.) para sumar forzas e obter o valor
numérico da forza resultante. Uso so teorema de Pitagoras se as forzas compoiientes son
perpendiculares.

e Deseno e construcion de estruturas variadas usando distintos elementos (trabes, viguetas, piares,
tirantes, arcos, etc.), apoios e triangulacion.

e Estudo experimental do estiramento dun resorte no laboratorio.

m Confeccién dunha tdboa de datos que recolla o valor das pesas penduradas e os estiramentos
observados no resorte.

m  Uso dunha folla de calculo para representar graficamente os pesos (F) fronte as elongacions
(x). Descricion dos elementos basicos dunha folla de calculo.

m  Observacion de que os puntos da grafica se axustan sensiblemente a unha recta que pasa pola
orixe de coordenadas. Verificar que os estiramentos son directamente proporcionais as forzas
aplicadas ao resorte. Enunciado formal da lei de Hooke da elasticidade.

m Representacion da pendente da grafica asociada a constante de elasticidade.

e Perante exemplos graficos que reflictan situacions do contorno habitual, identificar que parellas de
forzas son de interaccion mutua e cales non.

e Busca de informacién e elaboracion dun informe sobre a evolucidon historica dos modelos
explicativos do sistema solar: xeocéntrico (Aristoteles e Ptolomeo), heliocéntrico (Copérnico e
Galileo) e Kepler.

e Procura de informacion na web ou en textos sobre aspectos relacionados coa gravitacion, como
movementos dos planetas, estrelas, cometas, galaxias, furados negros, viaxes interplanetarias,
desvio da luz pola gravidade, expansion do universo, etc.

e Resolucion de problemas tipicos de dindmica, presion, aplicacion dos principios de Arquimedes e
Pascal.

Unidade didactica 2. A Terra en continua evolucién: procesos xeoléxicos e relevo

e Identificar os tipos de meteorizacion producidos polos axentes xeoloxicos externos en
situacions concretas: no medio natural, en fotografias de paisaxes, en rochedos, vales, desertos,
costas maritimas, etc.

e Diferenciar os efectos de cada axente externo sobre a modelaxe do relevo.

e Explicar os procesos de erosion, transporte e sedimentacidon, con aplicacion nun exemplo
concreto.

e Explicar a formacion das rochas sedimentarias a partir dos detritos acumulados e cofiecer
exemplos de rochas sedimentarias.
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Describir a orixe das formacions de carbon e petroleo.

Interpretar as fases de formacion do solo en relacion cos axentes causantes.

Saber as principais causas da destrucion do solo e propor medidas correctoras que garantan a
stia conservacion e o seu uso sustentable.

Describir as caracteristicas fisicas das capas internas da Terra.

Sinalar as hipoteses mais importantes da teoria da tectonica de placas e indicar os feitos que a
demostran.

Utilizar a teoria da tectonica de placas para explicar fendmenos como: a creacion e destrucion
de litosfera oceénica, a expansion do fondo oceanico, a formacion de cordilleiras, os terremotos
e a sua localizacion, os volcans, etc.

Explicar os cambios que lles ocorren &s rochas no seu ciclo e xustificar por que falamos de
ciclo.

Unidade didactica 3. A Terra en continua evolucion: os seres vivos e a paisaxe

Describir como se forma un fosil a partir do organismo vivo, e xustificar por que hai fosiles s6
nas rochas sedimentarias € non os hai nas metamorficas nin nas magmaticas.

Definir o concepto de fosil guia, as stias caracteristicas e a informacion que aportan.

Sinalar que feitos avalan a evolucion das especies.

Indicar as hipoteses mais salientables das teorias evolutivas: comparalas e identificalas.
Identificar nun texto cientifico a hipotese na que se apoia.

Debater en grupo sobre a verosimilitude da teoria creacionista ou fixista, e a interaccion entre
as crenzas relixiosas e os feitos cientificos.

Elaborar cadeas e redes troficas tendo en conta os seres vivos que compofien un ecosistema e as
relacions de dependencia entre eles.

Interpretar o significado das pirdmides tréficas.

Sinalar accidons ou efectos da actividade humana que alteran o equilibrio dos ecosistemas, en
particular nalgun ecosistema galego.

Propor accions que favorezan a xestion sustentable dos recursos naturais.

Unidade didactica 4. Uso e transformacion da enerxia

Diferenciar as formas en que se pode presentar a enerxia.
Clasificar as fontes de enerxia en renovables e non renovables.
Identificar as formas de enerxia mecanica:

. L e . . 1 2
m Definir a enerxia cinética. Utilizar a formula ECZE ‘m-v

m Calcular a enerxia cinética en diferentes situacions e expresala nas unidades de medida
correspondentes.

m Definir a enerxia potencial. Utilizar a formula E,=m-gh

m Calcular a enerxia potencial en diferentes situacions e expresala nas unidades de medida
correspondentes.

Aplicar o principio da conservacion da enerxia mecénica a situacions concretas.

Explicar o traballo como un mecanismo de transferencia de enerxia e expresalo coas suas

unidades.

Definir a potencia e as stias unidades de medida.

Utilizar a formula P =-~ para resolver problemas cotians sobre a potencia consumida por

aparellos, e relacionar o tempo e o traballo realizado.
Busca de informacion e realizacion de traballos sobre a colaboracion no aforro de enerxia:
reducidn da producion de residuos, reutilizacion dos produtos e reciclaxe.
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Bloque 2: procesos técnicos. A vivenda.

1. Predicir a posibilidade de que un suceso ocorra a partir de informacion empirica ou por
reconto de posibilidades, asi como aplicar a Lei de Laplace para analizar situacions de incerteza
e tomar decisions en situacions da vida cotia.

Valérase a capacidade do alumnado para identificar os sucesos elementais dun feito aleatorio e outros
sucesos compostos asociados con el, asi como a capacidade de determinar e interpretar a probabilidade
dun suceso a partir da experimentaciéon ou do célculo coa Lei de Laplace, e a capacidade de usar os
resultados obtidos na toma de decisions no contorno social e fisico, como por exemplo nos xogos de
azar.

2. Identificar, manexar e aplicar operadores mecanicos encargados da transformacion e da
transmision de movementos para explicar o funcionamento dos operadores no conxunto da
maquina, deseiiar obxectos técnicos e calcular relacions de transmision.

Dirixese este criterio a comprobar se o alumnado recofiece os movementos basicos nas maquinas
(rectilineo, circular e de vaivén), asi como se identifica os mecanismos de transmision e
transformacion dos movementos e a stia funcién no conxunto da maquina.

Os alumnos e as alumnas deben ser capaces de aplicar estes cofiecementos para desefar maquetas con
diferentes operadores mecanicos e calcular relacions de transmision en sistemas de poleas e
engrenaxes.

3. Proxectar algin obxecto técnico sinxelo de interese para o alumnado, mediante a técnica de
producion en cadea, elaborando planos, orzamentos e memoria.

Quérese comprobar se o alumnado ¢ capaz de elaborar a documentacion bésica dalgun proceso
tecnoloxico sinxelo (documentos de planificacion con datos e calculos para a formalizacion dos
orzamentos, memoria explicativa con graficos ou diagramas, etc.), traballando por grupos.

4. Describir os elementos que compoiien as instalacions dunha vivenda e as normas que regulan
o seu desefio e a sua utilizacion, realizar deseiios sinxelos empregando a simboloxia adecuada e

montaxes de circuitos basicos, asi como valorar as condicions que favorecen o aforro enerxético,
a habitabilidade e a estética nunha vivenda.

Tratase de avaliar se o alumnado ¢ capaz de interpretar e utilizar correctamente a simboloxia das
instalacions eléctricas, de calefaccion, aire acondicionado, comunicacions (television e telefonia), auga
e saneamento. Tamén debe coiiecer e valorar as técnicas actuais de aforro hidrico e enerxético.

5. Identificar fenémenos eléctricos e magnéticos cotians, e valorar as repercusions da
electricidade no desenvolvemento cientifico e tecnoldxico, e nas condicions de vida das persoas.

Preténdese comprobar se o alumnado ¢ capaz de realizar experiencias eléctricas e magnéticas,
explicalas cualitativamente e efectuar calculos sinxelos utilizando as magnitudes da corrente eléctrica.

Valorarase tamén se ¢ capaz de utilizar instrumentos sinxelos e se ¢ consciente das repercusions dos
coflecementos sobre a electricidade e da necesidade de utilizar aparellos electrodomésticos eficientes
desde o punto de vista enerxético.

6. Aplicar porcentaxes e taxas na identificacion dos compoiientes das facturas domésticas e na
comprension dos calculos realizados en orzamentos, préstamos, hipotecas, xuros e impostos.
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Este criterio valora a capacidade do alumnado de aplicar as porcentaxes, os aumentos e as diminucions
porcentuais en problemas financeiros habituais, asi como de interpretar e valorar a veracidade das
informacions que aparecen habitualmente nos medios de comunicacion.

7. Identificar relacions funcionais cuantitativas expresadas en diferentes linguaxes, e determinar,
analizar e representar a funcion no caso da proporcionalidade inversa e da funcién exponencial.

Tratase de verificar a capacidade de identificar os modelos da proporcionalidade inversa e da funcién
exponencial a partir de situacions reais expresadas mediante enunciados, tdboas ou expresions
alxébricas procedentes do medio fisico ou social, ou da vida cotia, extraendo conclusions loxicas
respecto do comportamento das variables analizadas por interpolacion ou extrapolacion.

Unidade didactica 5. Estatistica e probabilidade

e Valorar o xeito mais conveniente de recoller os datos estatisticos; de se recolleren dunha
mostra, esta terd que ser representativa da poboacion.

e Elaborar unha tédboa, cos datos e frecuencias absolutas en columnas, organizando o calculo das
frecuencias relativas e acumuladas.

e Saber calcular as medidas centrais e interpretar o seu significado practico.

e Recofiecer o significado da diferenza entre dias mostras coa mesma media aritmética e
diferente dispersion.

e Organizar os datos e os célculos, e elaborar graficos estatisticos empregando unha folla de
calculo co computador, e imprimir a folla cunha boa presentacion.

e Explicar o concepto de probabilidade pofiendo exemplos sinxelos.

Discriminar os sucesos equiprobables dos que non o son.

e Empregar correctamente a regra de Laplace para o calculo de probabilidades en casos sinxelos.

Unidade didactica 6. Maquinas e proxectos técnicos

e Recofiecer os movementos basicos nas maquinas (rectilineo, circular e de vaivén).

e Identificar os mecanismos de transmision e transformacion dos movementos e a sua funcion no
conxunto da maquina.

e (lasificar as maquinas simples ou operadores.

e Describir os tipos de mecanismos complexos: de transmision de movementos € mecanismos de
transformacion.

e Calcular a relacion de transmision en mecanismos de reducion e de ampliacion da velocidade.

e Elaborar maquetas en que se utilicen maquinas simples e mecanismos de transmision e de
transformacion de movementos.

e Describir o funcionamento de motores eléctricos e de motores térmicos.

Describir en que consiste un proxecto técnico e as suas fases.

e Cofiecer xeitos de organizacion do traballo na empresa.

Unidade didactica 7. Construcion e instalacions da vivenda

e Describir os elementos que compofien as instalacions dunha vivenda.

Realizar desefios sinxelos empregando a simboloxia adecuada e montaxes de circuitos basicos

e Explicar as condicidons que favorecen o aforro enerxético, a habitabilidade e a estética nunha
vivenda.

e Realizar experiencias eléctricas e magnéticas, explicalas cualitativamente e efectuar calculos
sinxelos utilizando as magnitudes da corrente eléctrica.
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Recofiecer os principais factores que poden condicionar o proxecto de construcion dunha
vivenda.

Identificar as etapas do proxecto de construcion dunha vivenda.

Coecer os elementos do proxecto construtivo dunha vivenda e o contido de cada un.

Localizar e identificar os principais elementos das instalaciéons sobre os planos
correspondentes.

Empregar a escala para representar obxectos e realizar medicions € comprobacions sobre os
planos da vivenda.

Coiiecer os contidos mais importantes da normativa de habitabilidade e comprobar o seu
cumprimento nun proxecto.

Analizar cada instalacion dunha vivenda e identificar os seus elementos sobre os planos
correspondentes.

Identificar os efectos da corrente eléctrica e o seu uso en electrodomésticos e instalacions do
fogar.

Localizar e recofiecer a utilidade dos elementos de seguridade e proteccion das instalacions
dunha vivenda.

Cofiecer adiantos técnicos na construcion de vivendas e valorar a sua utilidade.

Desenar as instalacions e a moblaxe dunha vivenda sobre os planos de distribucion.

Unidade didactica 8. Consumo, xuros e porcentaxes

Aplicar porcentaxes e taxas na identificacion dos compofientes das facturas domésticas e na
comprension dos calculos realizados en orzamentos, préstamos, hipotecas, xuros € impostos.
Identificar os modelos da proporcionalidade inversa e da funcién exponencial a partir de
situacions reais expresadas mediante enunciados, tdboas ou expresions alxébricas procedentes
do medio fisico ou da vida cotid, extraendo conclusions loxicas respecto do comportamento
das variables analizadas por interpolacion ou extrapolacion.

Calcular o xuro simple e composto en créditos e préstamos hipotecarios.

Comparar tipos de xuro e as respectivas taxas anuais equivalentes.

Utilizar o célculo de porcentaxes e taxas en gastos e facturas domésticas.

Efectuar célculos e representar nimeros racionais € irracionais na recta real.

Caracterizar a funcion exponencial e a sua grafica.

Representar graficamente sinxelas funcions exponenciais aplicadas a casos concretos.

Cofiecer e explicar as medidas de aforro enerxético e hidrico no fogar.
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6.- Procedemento de avaliacion

Como a a modalidade de ensino presencial baséase na asistencia regular as actividades lectivas e no
seguimento directo do alumnado a avaliacion serd realizada a través da observacion continuada da
evolucion do proceso de aprendizaxe de cada alumno ou alumna e da stia madureza persoal.

A avaliacion das aprendizaxes do alumnado serd continua e integradora sendo o referente para avaliar
o grao de adquisicion das competencias basicas, asi como o da consecucion dos obxectivos propostos
para o dmbito cientifico-tecnoloxico nos modulos 3 e 4 os criterios de avaliacion que se recollen nesta
programacion.

Na avaliacion das aprendizaxes do alumnado teranse en conta, ademais dos resultados das probas
escritas, a realizacion das tarefas propostas, o grao e calidade das participacidons nos debates que se
susciten na aula, a elaboracion de informes a partir de pequenos traballos de investigacion que requiran
a busca, analise e comprension da informacion obtida por diferentes medios ....

Ademais, tan pronto como se detecten dificultades na aprendizaxe ou se observe que o progreso do
alumnado non responde aos obxectivos programados, tomaranse medidas de reforzo educativo
dirixidas a garantir a adquisicion das aprendizaxes imprescindibles para continuar o proceso educativo.

Os instrumentos que utilizaremos para realizar a avaliacion seran:

> Realizacion de probas escritas. En cada cuadrimestre farase cando menos unha proba escrita que
englobe os diferentes temas que abrangue cada un dos bloques impartidos durante o mesmo. Porén,
para facilitar a avaliacion no grao de adquisicion de cofiecemento e detectar posibles dificultades
de aprendizaxe realizarase unha proba escrita ao rematar cada tema ou temas relacionados que se
abordan nos bloques. Con antelacion a proba entregaraselles aos alumnos un resumo dos contidos
sobre 0s que versara a mesma.

A cualificacion das probas representara un 40 % da cualificacion final e obterase por media aritmética
entre as diferentes probas realizadas.

Valorarase:

m  Grao de correccion na contestacion s cuestions formuladas.

m Expresion correcta na linguaxe escrita e adquisicion do vocabulario especifico da materia
tratada.

m A coherencia no que expofien ou argumentan.

Inmediatamente antes da realizacion da avaliacion do segundo bloque, realizarase a proba de
recuperacion do primeiro para aquel alumnado que obtivera avaliacion negativa nel.

> Realizacion de traballos de investigacion e elaboracion do informe oportuno. En cada bloque
proporanse diversos traballos nos que se valorara:

m O uso das ferramentas tecnoldxicas e informaticas para a procura e a seleccidon critica da
informacion cientifica

O uso de estratexias propias do traballo cientifico.

A organizacion dos datos e a interpretacion de resultados.

A elaboracion e comunicacion de conclusions.

Os contidos tratados (profundidade, correccion, fontes de informacion utilizadas, etc...).

A busca de informacion: coherencia no que expofien ou argumentan, a informacion que
tefien,...
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m A presentacion (limpeza, organizacion, expresion, cadros, esquemas, graficas, valoracions,
comprension e asimilacion practica dos obxectivos, creatividade e orixinalidade)

Estes traballos representaran un 40 % da da nota e obterase por media entre os diferentes traballos
realizados.

2> Desenvolvemento e resolucion de cuestions na aula. Representaran un 50 % da cualificacion do
traballo e obterase por media entre as diferentes cuestions desenvolvidas.

Valorarase:

Coherencia e correccion na contestacion as cuestions formuladas.

Expresion correcta na linguaxe escrita e oral.

Uso e comprension das fontes de informacion (libros, artigos de divulgacion...etc).

A busca de informacion, o traballo en grupo, o desefo e realizacion de practicas... nas que se
terd en conta a coherencia no que expofien ou argumentan, a informacion que tefien, a orde de
intervencion nos debates, a sia precision nos traballos de campo ou laboratorio, a correcta
utilizacion dos aparellos, etc.

m A presentacion (limpeza, organizacién, expresion, cadros, esquemas, graficas), mediante a
observacion e recollida do traballo realizado na aula, escoitando e observando as intervencions
do alumno nos debates ...

> A actitude do alumnado representard un 20 % da cualificacion valorandose:

m O grao de desenvolvemento das actividades.

m Actitude positiva e interese polo traballo diario na clase.

m A participacion, atencion, actitudes no laboratorio, etc ...

m A dilixencia no desenvolvemento de actividades.

m Coidado e respecto polo material didactico e do laboratorio.

m Interese por manter limpo e en condicions o seu lugar de traballo.

m Interese na realizacion das précticas de laboratorio, e nas actividades de busca de informacion.
m Respecto polos compatfieiros e polo profesor.

Para a obtencién da cualificacion final do médulo realizarase o seguinte célculo:

Probas escritas x 0'4 + Traballos x 0'2 + Cuestions x 0'2 + Participacion x 0'2 =
Cualificacion final.

Avaliacion ordinaria:

Probas escritas 40 %
Contidos |Traballos 50 % 80 %
40 %
Cuestidns 50 %
Actitude 20 %

> Médulo 3: no mes de febreiro realizarase unha proba de cofiecemento global escrita dos
bloques de contidos correspondentes a0 mdédulo no que o alumnado poderad recuperar aquel
bloque no que obtivera avaliacion negativa.
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> Modulo 4: no mes de xuiio realizarase unha proba de cofiecemento global escrita dos bloques
de contidos correspondentes ao modulo no que o alumnado poderd recuperar aquel bloque no
que obtivera avaliacion negativa.

As probas de recuperacion versaran sobre todos os contidos do bloque con independencia de que o
alumnado obtivera algunha cualificacion positiva nas probas parciais realizadas. A cualificacion desta
proba serd a tomada para realizar o calculo da nota final.

En ningtn caso o alumno seré avaliado exclusivamente pola cualificacion obtida nesta proba final.
Neste caso a cualificacion da proba sera a que se utilice no calculo da cualificacion final do médulo:

Proba final x 0'2 ou 0'4 (segundo se examine de un dos dous bloques) + Traballos x 0'2 +
Cuestions x 0'2 + Actitude x 0'2 = Cualificacion final.

Cando o ambito sexa impartido por dous profesores, para establecer a cualificacion do mesmo
realizarase a media ponderada das cualificacions achegadas por cada un seguindo un reparto
proporcional ao numero de horas impartidas. Asi:

a) A nota de cada modulo no que se divide o &mbito obterase pola media ponderada, en funcidon
do nimero de horas impartido por cada profesor, das cualificacions reais, sen truncamento,
outorgadas por cada un.

b) O truncamento na cualificacioén farase ao alza cando os decimais sexan iguais ou superiores a
t 0.5 puntos ¢ 4 baixa en caso contrario.

¢) A avaliacion positiva require que:

1. O alumnado acade unha cualificacion minima de 3 na materia avaliada por cada un dos
profesores.

2. A media ponderada sexa igual ou superior a 5.
Avaliacion extraordinaria:

O alumnado que non superase a avaliacion final do modulo 3 no primeiro cuadrimestre podera realizar
no mes de maio unha proba global escrita dos bloques correspondentes.

Igualmente, o alumnado que non superase a avaliacion final ordinaria do médulo 4 cursado no segundo
cuadrimestre podera realizar no mes de setembro, nas datas que se determinen, unha proba global
escrita de todos os bloques do ambito.

As probas versaran sobre a totalidade dos contidos dos bloques independentemente de que se obtivera
una avaliacion positiva nalgiin durante o cuadrimestre.

A avaliacion positiva requerird a demostracion de que se acadaron os contidos minimos, competencias
basicas e obxectivos esixidos para o ambito, valorandose a coherencia, correccion, € o uso do
vocabulario especifico na elaboracion das respostas.

Para facilitar a recuperacion do modulo avaliado negativamente proporase ao alumnado a realizacion
dun plan de traballo consistente na realizacién dunha serie de actividades que lle permitan repasar e
reforzar os contidos minimos de cada bloque.
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7.- Materiais e recursos didacticos

1. Materiais elaborados pola profesora Dna. M* José Meizoso Lopez, entregados ao alumnado e
colgados na péaxina web do centro.

2. Temas publicados na portal educativo da Xunta de Galicia: http://www.edu.xunta.es/portal/
profesorado /publicacions no seu apartado de Unidades didacticas para a Educacion Secundaria
semipresencial.

3. Biblioteca do Centro
4. Laboratorios de Bioloxia e Xeoloxia

5. Materiais audiovisuais:

Applets de animacions de procesos cientificos.

Practicas interactivas de Fisica e Quimica.

Fotografias e microfotografias de procesos xeoloxicos, estruturas celulares, etc ...
Pequenos videos documentais de Ciencias.

6. Aulas de informadtica.
7. Pdxinas web:

e Portais educativos:
m  Jttp://’www.educaguia.com/servicios/software/software.htm
m  http://www.cnice.mec.es
m  Zttp://’www.educasites.net/

e OQutras paxinas de interese:

Proxectos educativos: Biosfera, Newton, Descartes ...
http.//concurso.cnice.mec.es/

http://www.isftic. mepsvd.es/w3/eos/Materiales Educativos
http.://'www.juntadeandalucia.es/averroes/
hitp.://'www.educaplus.org

http.//www.quimicaweb.net

http.//www.deciencias.net/simulaciones
http.//www.iesaguilarycano.com



http://www.iesaguilarycano.com/dpto/fyq/mol/mol.html
http://www.deciencias.net/simulaciones
http://www.quimicaweb.net/
http://www.educaplus.org/
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/
http://www.isftic.mepsyd.es/w3/eos/MaterialesEducativos
http://concurso.cnice.mec.es/
http://www.educasites.net/
http://www.cnice.mec.es/
http://www.educaguia.com/servicios/software/software.htm
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8.- Contribucion ao proxecto lector

A competencia lingiiistica comporta comprender informacions escritas, utilizalas e reflexionar sobre
elas para cumprir unha gran variedade de fins e situacions que van desde o publico ao privado, desde
o contorno escolar ao laboral, desde o exercicio activo da cidadania ata a aprendizaxe continua.

A capacidade de lectura permite ao individuo dar satisfaccion a unha serie de aspiracions persoais, que
abarcan desde a consecucion de metas especificas, como a cualificacion educativa ou o éxito
profesional, ata obxectivos menos inmediatos destinados a enriquecer e mellorar a vida persoal.
Proporcionando asemade 4s persoas uns instrumentos lingiiisticos que resultan cada vez mais
necesarios para poder enfrontar as esixencias das sociedades modernas, co seu extenso aparato
burocréatico, as stas institucions formais e os seus complexos sistemas legais.

Mentres tratan de comprender e utilizar aquelo que estan a ler, os lectores reaccionan ante un texto
determinado de moi distintas maneiras. Xa que ese proceso dinamico inclie moitos factores como son
a situacion da lectura, a estrutura do propio texto e as caracteristicas das preguntas que se suscitan
sobre o texto

Traballaremos tanto con textos continuos como discontinuos.
Dentro dos textos continuos utilizaremos:

- Textos narrativos na que a informacion fai referencia as propiedades dos obxectos no tempo.
Os textos narrativos adoitan responder as preguntas «cando?» ou «;en que orde?».

- Textos expositivos na que o texto subministra unha explicacion sobre o modo no que os
elementos constitutivos se interrelacionan nun todo dotado de sentido e soe responder &
pregunta «como?».

- Textos descritivos na que a informacion fai referencia as propiedades dos obxectos no espazo.
Os textos descritivos soen responder & pregunta «que?».

- Textos argumentativos na que o texto presenta proposicions sobre as relacidons entre
conceptos ou outras proposicions. Este tipo de textos adoitan responder & pregunta «por que?»

Dentro dos textos discontinuos utilizaremos:

« Cadros e graficos: representacions iconicas de datos para presentar visualmente informacion
numérica y tabular.

- Taboas: nas que as entradas de cada fila e columna, presentan propiedades en comin; polo que
forman parte da estrutura informativa do texto. Como por exemplo, o uso de follas de célculo

- Diagramas que acompafien 4s descricions técnicas (por exemplo, para mostrar as pezas que
forman unha estrutura), ou aos textos expositivos ou instrutivos (para explicar como ten que
montarse unha instalaciéon eléctrica na vivenda). Diferenciaremos os diagramas de
procedemento, que contestan & pregunta, «como se fai para...?», dos diagramas de proceso
(«como funciona?»).
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9.- Contribucion ao plan de integracion das TICs

r

O ordenador ¢ unha ferramenta de traballo habitual que nos rodea na sociedade actual, polo que
cremos necesario estimular ao alumnado a utilizar esta nova tecnoloxia para seguir abrindo camifios &
creatividade e investigacion, incorporando ao proceso de ensino-aprendizaxe as posibilidades que nos
ofrece o ordenador como un instrumento de axuda, de recurso, de creatividade, de xogo.

Dentro dos obxectivos xerais do plan TIC do centro cabe destacar:

m Fomentar a paxina web do centro como espazo de comunicacion e de colaboracion con toda a
comunidade educativa.

m Facilitar o acceso a esta ferramenta por parte do alumnado con necesidade especiais de apoio
educativo e nas tarefas de apoio e reforzo de aprendizaxes.

m Potenciar a capacidade de razoamento do alumnado, a sua motivacién e o seu afan de
cofiecemento.

m  Fornecer o alumnado de estratexias para obter e xestionar a informacion conseguida mediante o
uso das tecnoloxias da informacion e a comunicacion.

m Utilizar programas e contornos que faciliten a consecucién dos obxectivos propostos nas
diferentes areas do curriculo, fomentando o respecto & propiedade intelectual mediante a
utilizacion de sistemas operativos e programas informaticos de codigo libre.

m Utilizar o ordenador como medio de creacion, de integracion, de cooperacion e de expresion
das propias ideas.

m Potenciar a comunicacion cos seus iguais.

m Empregar as tecnoloxias da informaciéon e a comunicacién para o traballo cotidn e nas
actividades de aula: programacions, proxectos, explicacions, actividades...

m Favorecer a superacion das limitacions de acceso as tecnoloxias da informacion e a
comunicacion derivadas das desigualdades sociais.

Para a consecucion dos obxectivos propostos usaremos diferentes instrumentos , como:

m Utilizacion das tecnoloxias da informacidon e a comunicacion como instrumento de aprendizaxe
mediante o emprego de programas educativos e diversas paxinas web.

m Interese polo emprego das tecnologias da informacion e a comunicacion, como instrumento de
traballo, utilizando a linguaxe de forma correcta.

m  Procura de informacion en Internet. Utilizacion dos buscadores mais frecuentes.

m  Emprego do procesador de texto na elaboracion de traballos escritos.

m  Emprego da folla de calculo na representacion de gréaficas de funcions e estatisticas.

m  Emprego de programas de desefio asistido nos traballos tecnoloxicos.

m  Emprego de programas de presentacions para traballos en equipo

En concreto formularemos:

> Incorporacion da plataforma Moodle como recurso educativo. Isto permitird a adquisicion do
manexo das ferramentas de elaboracion de presentacions, tratamento da imaxe... contextualizado nun
proceso real de xeito que o software permita integrar os procesos mentais de representacion da
informacion, axudando a obter unha planificacion mais reflexiva & hora de expofier os resultados
dunha investigacion. Intentarase que unha parte das actividades e as tarefas que se formulan no &mbito
se realicen mediante o uso desta plataforma.

2 Utilizacion da metodoloxia por proxectos. A realizacion dun traballo a partir dun proxecto
permitird, partir da eleccion dun tema, potenciar a capacidade de razoamento do alumnado, a sua
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motivaciéon e o seu afan de cofiecemento fornecéndolle de estratexias para obter e xestionar a
informacion conseguida mediante o uso das tecnoloxias da informacion e a comunicacion.

Cada proxecto de traballo constara de diversas fases:

Formulacién dun tema.

Planificacion do desenvolvemento do tema.

Busca de informacion.

Tratamento da informacion.

Dossier de sintese (representacion e exposicion da informacion).

Medios que utilizaremos para conseguir os obxectivos propostos:

Os medios utilizados partiran sempre dunha rigorosa planificacién baseada no propio contido do
proxecto. Alguns dos recursos que utilizaremos son:

> Estruturas de navegacion guiadas: recurso para a busca en Internet. Orientando e guiando ao
alumno na sua incursion na rede. Pretende desenvolver estratexias de busca, analise, seleccion e
tratamento da informacion na rede, pero evitando que o alumno quede atrapado na sobreabundancia
informativa da arafieira.

Como por exemplo o uso de diversos portais educativos (proxecto Biosfera, Newton, ...)
> Uso de buscadores para a recompilacion de informacion.

> Uso de materiais de consulta dixital off-line. Por exemplo, o uso do atlas dixital Google earth
para a busca e localizacion xeografica de lugares de interese (xeomorfoloxica, Tectdnica de placas, ....)

> Utilizacién do procesador de textos para a elaboracion de informes e de editores graficos para o
tratamento de imaxes asi como de programas para a presentacion do traballo (por exemplo, Impress,
Power point ...).

> Uso de paxinas web como apoio a accion docente como por exemplo: educaplus.org, cnice, ....
todas elas con enlaces desde a paxina web do centro, para ilustrar & explicaciéon na aula (videos,
animacions de procesos), a proposta de traballo interactivo e a busca de informacion.

2 Intentaremos distribuir o material didactico usado na ESA en soporte dixital.

> Uso do correo electronico e da paxina web de centro como nexo para a comunicacién alumnado
— profesor. A tal fin creouse unha direccion de correo (actelleiras@gmail.com) para o envio do
material didactico empregado nas explicacions, recoller os traballos e actividades propostas, resolucion
das dubidas, etc ...


mailto:actelleiras@gmail.com
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10.- Criterios para avaliar a programacion

Para avaliar a programacion en cada cuadrimestre realizase a avaliacion dos procesos de ensinanza-
aprendizaxe onde se aborda:

2 Avaliacion da adecuacion dos obxectivos, contidos e criterios de avaliacidon as caracteristicas
e necesidades do alumnado:

Considérase adecuado cando o éxito académico acadado foi do 70 %.
> Avaliacion das aprendizaxes acadadas polo alumnado:
Considérase adecuada cando o éxito académico acadado foi do 70 %.
2 Os procedementos de avaliacion do alumnado.

Para que a avaliaciéon do alumnado tefia as maiores garantias de obxectividade e equidade posibles
realizase un proceso de homoxeneizacion de criterios e calibracion.

A homoxeneizacion de criterios para a avaliacion da aprendizaxe queda reflectida na Presentacion de
Materia/Modulo ( MD75010404) onde se informa ao alumnado da sistematica de avaliacion asi como
dos contidos que se van desenvolver en cada avaliacion.

> Avaliacion do desenvolvemento da programacion didactica

Considérase conforme cando se ten impartido o 75 % dos contidos programados. As non
conformidades na programacion impartida son tratadas dentro do departamento e rexistradas nas actas
do mesmo onde se analizan as stias causas e as posibles solucions o que pode implicar un cambio na
programacion que € oportunamente informado en Xefatura de Estudos.

Abdrdase tamén:

m A organizacion da aula para desenvolver as programacions.

m A avaliacion do aproveitamento de recursos dispoiiibles no centro e no contorno para
desenvolver as programacions.

m A coordinacion do profesorado.

Todos estes puntos son tratados en cada cuadrimestre e a partir deles fanse as correccions a
programacion oportunas e se obtefien os datos para posibles modificacions que se reflicten na memoria
final.
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11.- Mecanismos para dar a cofiecer a programacion
ao alumnado

Co obxecto de facilitar o cofiecemento das Programacions Didacticas, elaboradas por cada un dos
Departamentos do IES As Telleiras, ao conxunto da comunidade educativa e en particular ao
alumnado e 4s suas familias, o centro pon a disposicion da mesma as seguintes opcions:

Como documento pertencente & Programacion Xeral Anual (PXA) todas as Programacions dos
Departamentos didacticos estan a disposicion do alumnado e das persoas as que lles
corresponda a sua titoria legal na Secretaria do Centro.

Asemade todas as programacions son publicadas na paxina web do centro
http://centros.edu.xunta.es/iesastelleiras/ que, neste aspecto, € actualizada anualmente.

En adicidon ao anterior e como parte do sistema de calidade no que estd inmerso o noso centro cada
departamento realiza unha presentacion de materia, segundo o modelo MD75010404, na que se recolle
os aspectos mais destacados da programacion tales como os contidos temporalizados por avaliacion asi
como os materiais e instrumentos de avaliacién por nivel e materia. Estas follas de presentacion de
materia:

Son publicadas na paxina web do centro http://centros.edu.xunta.es/iesastelleiras/ que, neste
aspecto, ¢ actualizada anualmente.

Unha copia das mesmas entrégase, ao comezo do curso, a todo o alumnado.


http://centros.edu.xunta.es/iesastelleiras/
http://centros.edu.xunta.es/iesastelleiras/
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