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CONSIDERACIONS XERAIS

As ciencias da natureza son un conxunto de cof@udes) con contidos
esenciais para os alumnos de todos os niveis édusafs materias incluidas nesta
area tefien caracter interdisciplinar permitindecaasdimprension da realidade natural.

Ademais dos contidos conceptuais basicos contewpladbs curriculos
prestarase especial atenciébn ao desenvolvementoradticas de laboratorio como
procedementos necesarios para a observacion aregp&acion.

Potenciaranse as actitudes de responsabilidaderancia, respecto e
sensibilizacién fronte a natureza no seu conxuagbromo o interese pola observacion
de fendmenos naturais e a realizacion de expeagnci



Os alumnos analizardn temas de educacién ambiesgtédtle, educacion do
consumidor e outros que lles permitan reflexiomdors a incidencia das actitudes que
ten a sociedade e a necesidade de ser criticagpensables ante calquera actividade
gue supofia un atentado contra as persoas, asateEseol a natureza.

Considerando que as ciencias naturais estan ea pigransion e con excelentes
perspectivas futuras en mudltiples aplicaciéns, éanwque o0s alumnos valoren
positivamente a investigacion cientifica, pero tarnémal uso que pode facerse desta.
Tratarase de reflexionar sobre as razéns de tipo cientifico que conducen a
realizacion de certas investigacions co perigoagueeces leva consigo.

Debido as intricadas relacions que hai entre todssniveis bioticos de
organizacién da materia, destacaremos as repensugjge pode ter a actividade
cientifica centrada nun Unico nivel, xa sexa pohaurespecializacion miope do
cientifico ou por atender a intereses particulares.

Os cofiecementos e a adquisicion de actitudes eegala area das ciencias
naturais han de dotar os alumnos dunha aprendigigxéficativa que lles permita
comprender o ambito natural e contribuir & siaewasion e das bases precisas para
posteriores itinerarios educativos mais especidiga

SECUENCIACION DE CONTIDOS

Para realizala tivéronse en conta 0s seguintestaspe
- Nivel de cofiecemento dos alumnos.

- Suposto grao de madureza en cada curso.

- Zona xeografica onde se atopa o centro.

- Caracteristicas xeol6xicas e ecoloxicas da zona.

Para facilitar a aprendizaxe desenvolveranse osidosn vinculandoos coa
realidade do alumnado, principalmente a do seutambe ai a importancia que lle
damos & localidade xeografica onde se atopa oocedtrcativo.

A concepcidn constructivista da aprendizaxe fai ffgmmos fincapé nas ideas
preconcibidas para amplialas ou corrixilas. Avaliaos en cada curso inicialmente estes
preconceptos para facer un seguimento da evolded@ada alumno.



Os contidos de cada curso estan organizados eadasdlidacticas analizadas
nos correspondentes temas. A orde de presentatifmase ao desefio curricular base de
| a Conselleria de Educacion e Ordenacion Uni\aaiait

Os contidos dos diferentes cursos seleccionarorgendo unha orde de
crecente complexidade. Os bloques de contidos ejuefisen ao primeiro ciclo da E.S.O.
se han secuenciado seguindo un criterio de cigntaégrada. Por ESO elixiuse como
nacleo principal de estruturacién dos contidos dmgiro curso, a materia. No segundo
Curso é a enerxia o nucleo principal.

No terceiro curso introddcese un nucleo refereateociecemento da materia
mineral e outro, mais amplo de anatomia e fisia@ldximanas. En cuarto curso abdrdase a
dinamica dos materiais que conforman a terra eaéatbioloxia, a xenética, evolucién e
adaptacion ao medio.

METODOLOXIA

A metodoloxia que utilizaremos ten como finalidaahgplicar os alumnos na
construcién dos seus propios cofiecementos. Osdmmantos que se introducen como
meétodos de traballo inclien a tecnoloxia da infaiora se os recursos do centro o
permiten e 0s propostos en cursos anteriores:

- Diagnosticaremos 0s cofiecementos previos mediaotevidades de
exploracion como: K.P.S.I., cuestionarios, chugadkas e postas en comun
do grupo.

- Actuaremos como guias e a vez colaboradores peitdafaa aprendizaxe
significativa.

- Organizaremos equipos na aula para favorecer &ipadion, tolerancia e
cooperacion na aprendizaxe.



Atenderemos a diversidade con actividades difeaglasi adaptadas ao nivel
de cofiecementos de cada alumno para conseguirogos adquiran 0s

cofiecementos esenciais ou minimos de cada etapatiedu

Faremos que se empreguen diversas técnicas, corter@etacion de datos
e documentos, esquemas, mapas conceptuais, grafcestionarios,

experiencias de laboratorio, V. Heuristica, infosme debates e medios
audiovisuais.



AVALIACION

A avaliacion é un dos elementos fund@aie no proceso de ensino- aprendizaxe, xa
gue consiste en obter informacion sobre os readtdd devandito proceso, co obxectivo de
realizar a correspondente intervencion educativa.

O alumno debera recibir informacion que lle permitagresar na aprendizaxe, polo que se lle
notificara o estado en que se atopa e as suasstazon

A LOGSE propon unha avaliacion continua. Neste gsoc partiremos dunha
avaliacion inicial ou diagnéstica que nos informabre os niveis de cofiecementos dos
alumnos respecto aos contidos que estan estaldeugdta programacion.

A avaliacion inicial seguiralle unha avaliacionrfativa realizada durante o proceso
de ensino- aprendizaxe que nos facilita o contmlptbceso tomando como referencia os
criterios de avaliacion establecidos.

Para saber se se alcanzaron as intencions edscgiiogpostas, faremos unha
avaliacion final na que quedaran reflectidas asifmsions finais.

Alguns dos elementos que consideraremos na av@liaeran:
- Observacion directa:

Actitudes

Participacion

Habitos de traballo

Asistencia.

- Probas escritas:

Tests

Cuestionarios

Mapas conceptuais
Redacciéns

* Esquemas e resumos
Gréficos

- Probas orais
- Actividades da aula:
e Debates
* Postas en comun

* EXxposicion de temas
- Valoracion do traballo realizado en cadernos:

» Expresion escrita
e Comprension de actividades



PROXECTO CURRICULAR

2°E.S.O.



OBXECTIVOS XERAIS

-Utilizar os conceptos basicos para elaborar ing¢ggions cientificas dos principais
fend6menos naturais.

-Valorar o cofiecemento cientifico como un procesoahstrucion ligado as caracteristicas e
necesidades da sociedade en cada momento hisgoioefido a evolucion e revision
continua.

-Recofiecer e valorar a importancia da ciencia edas contribucions na mellora da
tecnoloxia e, en consecuencia das condiciéns @edadchumanidade.

-Adquirir cofiecementos sobre a estrutura e funoiemo dos organismos e afianzar habitos
de coidado e hixiene corporal e mental nas persoas.

-Aplicar os cofiecementos adquiridos para gozar eédiamatural, dandolle o seu xusto valor
e participando na sua conservacion e mellora.

CONTIDOS

| MATERIA E ENERXIA
1.1.LOS CAMBIOS DE POSICION NOS SISTEMAS MATERIAIS

- Sistemas materiais. Escalas de observacion negics e microscopica..

-O movemento: un concepto relativo. Sistema deertga, posicion, traxectoria,
desprazamento, velocidade e aceleracion.

- Representacion grafica de movementos sinxelos.

- As forzas en relacion co movemento e a defornrmaditasa e peso dos corpos.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Comprender o concepto de sistema material.

-Describir o movemento dun corpo, tomando un siatdenreferencia.

-Cofiecer e diferenciar os conceptos de posiciarettoria, desprazamento e distancia
percorrida nos distintos tipos de movemento.

-Interpretar representacions graficas de movemesmaglos.

-Recofiecer que os cambios de velocidade ou traiecim movemento dun corpo de deben a
actuacion de forzas.

1.2. OS SISTEMAS MATERIAIS E A ENERXIA

-A enerxia como propiedade dos sistemas materiais.

-Variacion da enerxia nos sistemas: cambio de igositorma e estado
-tipos de enerxia. Enerxia mecénica.

-Fontes de enerxia.



OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Comprender a relacién entre enerxia e cambiosateria.
-Diferenciar formas de enerxia de fontes de enerxia
-Valorar a utilizacion de fontes de enerxia rentesb

1.3.LA ENERXIA QUE PERCIBIMOS

-A calor: enerxia en transito. Efectos.

-Propagacion da calor. lllantes e condutores térsic

-Calor e temperatura. Os termémetros.

-Percepcion da calor: a pel.

-As ondas: transporte de enerxia. Tipos de ondas.

-Propagacion da luz e do son. Diferenzas entre elas

-Percepcion da luz e do son: o ollo e o oido
OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Comprender que a calor € unha forma de enerxipaggeduns corpos a outros e que
produce unha serie de modificaciéns nestes.

-Cofiecer as diferentes formas de propagacion da cal

-Diferenciar calor de temperatura.

-Cofiecer, de forma elemental, a estrutura da petheionala coa percepcion da calor.
-Entender que as ondas son perturbacions nas quansporta enerxia, sen transporte de
materia e diferenciar os tipos de ondas.

-Explicar o concepto de son e luz, en relaciont@os de ondas e a sua propagacion.
-Describir, brevemente, a anatomia e fisioloxi@ktwe do oido.

II. TRANSITO DE ENERXIA NA TERRA.
I1.1. A ENERXIA EXTERNA DO PLANETA.

-A terra: un sistema material en continuo cambio.

-A orixe da enerxia solar. O fluxo de enerxia.

-A atmosfera como filtro da enerxia solar. A sUtaudgra.

-A hidrosfera como regulador térmico. Correntesigas, ondas.

-Distribucion da enerxia solar que chega & superdic planeta: a orixe dos axentes
xeoloxicos externos. O efecto invernadoiro: Ultidaectrices internacionais. A enerxia solar
como recurso. A enerxia solar en Galicia.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Comprender que a terra € materia, xa que € unicgpalo universo dotada de masa e que
ocupa un volume.

-Cofiecer que, en Ultima instancia, a enerxia da peocede do sol e da sua propia orixe .
-Comprender a importancia da atmosfera como fitdar e cofiecer a sua estrutura.



-Describir e diferenciar entre si correntes marii@areas e ondas.

-Valorar a importancia da hidrosfera como termartador, sabendo que se debe a elevada
calor especifica da auga.

-Adquirir concienciacion acerca de actividades huasague aumentan o efecto invernadoiro.
-Relacionar os axentes xeoldxicos externos coxeneolar.

-Comprender a importancia da enerxia solar comarsece valorar o seu uso en Galicia.

11.2. AGENTES XEOLOXICOS EXTERNOS.

-Axentes atmosféricos. O vento. Accion xeoloxicaekkia edlica. A enerxia edlica en
Galicia.

-Augas salvaxes e torrentes. Accidon xeoloxica.

-Os rios. Accion xeoldxica. Enerxia hidraulica. deexia hidraulica en Galicia.

-Os glaciares. Accion xeoloxica.

-As augas subterraneas. Accion xeoldxica. Apronetato. A hidroterapia e o termalismo en
Galicia.

-O mar. Accion xeoldxica. Enerxia mareomotora. Argfa mareomotora en Galicia.

-A meteorizacion. Formacion de chans. A formaciémathas sedimentarias. Carbon e
petréleo. Enerxia térmica. A enerxia térmica endizal

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Diferenciar meteorizaciéon de erosion

-Corflecer os axentes encargados de realizar osspsoaateriormente citados.

-Explicar a accion do vento, augas salvaxes, giasjares, mar e augas subterraneas sobre o
relevo terrestre.

-Coflecer o uso da enerxia edlica, hidraulica, nmogéora e térmica en Galicia.

-Coriecer a relacion entre meteorizacion, formad®ohans e formaciéon de rochas
sedimentarias.

-Estudar a orixe do carbén e do petréleo e valmsau uso discriminade ,al tratarse de
recursos non renovables e contaminantes.

11.3. A ENERXIA INTERNA DO PLANETA

-A orixe da calor interna terrestre.

-Movementos dos continentes. Introducién a derordinental.
-Vulcanismo e terremotos.

-O relevo terrestre. Continentes e fondos marifios

.La formacién das rochas magmaticas e metamorficas.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Comprender que os volcans e sismos son maniféstada calor interna da terra.
-Explicar a teoria da deriva continental e os mayetios dos continentes.

-Coriecer as formas do relevo tanto continental cooednico.

-Explicar os procesos de formacion das rochas miggsae metamorficas, en relacion coa
calor interna terrestre.

lll. A ENERXIA E OS SERES VIVOS.
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l1I.1 A FISIOLOXIA DOS SERES VIVOS E O CONCUMO DE E NERXIA

-O mantemento da vida. Nutricion autotrofa e hetefa. Fotosintese e respiracion.

-A enerxia consumida polos seres vivos: Crecemeator e movemento.

-O mantemento da especie. A reproducion: anal@xéiferenzas entre animais e vexetais.
-Coordinacion, relacion e regulacion.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Entender que a vida se mantén grazas a adquisleiémateria e enerxia do exterior do
organismo.

-Diferenciar a nutricion autotrofa da heteroétrofa.

-Comprender a importancia da fotosintese no desazento da vida e a diferenza entre
fotosintese e respiracion.

-Cofiecer as semellanzas e diferenzas entre a tepdocanimal e vexetal.

-Adquirir cofiecementos sobre as funcions vitaiseggeoducion e relacion.

l11.2.EI TRANSITO DE ENERXIA NOS ECOSISTEMAS

-Conceptos de biosfera, ecosfera e ecosistema.

-Compofientes abioticos do ecositema.

-Produtores, consumidores e descompofiedores. @daahateria nos ecosistemas.
-Cadeas de redes tréficas. A biomasa como fonemekxia.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Definir os conceptos de biosfera, ecosfera, e@sist produtores, consumidores e
descompofiedores.

-Explicar o ciclo da materia.

-Explicar o fluxo de enerxia nun ecosistema e aaloruso da biomasa como fonte
enerxeética.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS

-Valoracion da investigacion cientifica como métpaoa obter cofiecementos.

-Interese pola observacion de fenbmenos naturais.

-Interese pola realizacién correcta de experienci@sfeccion de informes, representacion de
datos, etc.

-Cooperacion e responsabilidade na realizacionadb@ltos en equipo.

-Respecto polas normas de utilizacion de equippsteimentos de laboratorio, asi como das
normas de seguridade nel.

-Consumo e utilizacion axeitada e responsable @ngs$os naturais.

-Sensibilizacién diante dos seres vivos e da naéume seu conxunto.

-Valoracion da interdependencia dos seres vivag ene co medio.

-Interese polo uso e rendemento das enerxias relesvanon renovables.
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-Curiosidade e interese pola diversidade xeolode&alicia e a sua implicacion na
configuracion da paisaxe.

TEMAS TRANSVERSAIS

EDUCACION AMBIENTAL

dfffProcuraremos que os alumnos non queden indifeseante as accions humanas que
resulten agresivas contra o medio e que desenvalvaspirito critico sobre este tipo de
problematica. Moitas substancias tefien utilidada paociedade, pero tamén ten a sua parte
negativa, xa que as verteduras que resultan dalbgéacion ou do seu emprego poden ser
contaminantes, por exemplo as pilas, o vidro...

Realizaremos ao longo do curso unha recollida edede pilas, cartdéns, plasticos e
cartuchos de tinta, concienciando e sensibilizarsdalumnos da reciclaxe e da importancia
de preservar o medio fronte as agresions produpiolasstes tipos de substancias,
especialmente das que non son biodegradables.

EDUCACION PARA A SAUDE

Trataremos a relacion entre alimentacion, nutriei@aldde, as enfermidades dos diferentes
organos, os habitos saudables e o problema do, taftto polo dano que ocasiona nas
persoas como no resto dos seres Vivos.

Fomentaremos a solidariedade, evitando facer rumth@zesarios que molesten a outras
persoas.

EDUCACION DO CONSUMIDOR

Insistiremos na importancia da auga e no gastcesaio que se fai a miado dela.
Fomentaremos habitos de bos consumidores.

EDUCACION PARA LA PAZ

Trataremos o tema da alimentacién no mundo, corgestaremos espertar no alumnado
unha sensibilidade pola solidariedade cos paisessm#ivilexiados nese sentido.
Abordaranse temas sobre as guerras e as suaus@rsce educaremos para a paz.

CRITERIOS DE AVALIACION

-Interpretar os sistemas materiais como partesrdeetso que, a diferentes escalas, a ciencia
delimita para o seu estudio, destacando a enesria anha propiedade intrinseca capaz de
orixinar cambios neles.

-Describir algunhas das transformaciéns que seugsdnos sistemas materiais (
movementos, deformacions, cambios de estado agialjzando algunhas das suas causas (
forzas, transferencias de enerxia.). Aplicar esteseptos ao estudio da terra como sistema
material.
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-Diferenciar os conceptos de masa e peso, de angndtica e potencial, asi como os de
calor e temperatura.

-Explicar fendmenos sinxelos relacionados coa agan da luz e do son, analizando as
sUas caracteristicas, asi como as estruturas ieffiantento dos 6rganos que os detectan.
-Recoriecer a existencia de enerxia en todas asisisg, identificando as suas formas, e
consideralas como unha propiedade dos sistemasiast® poder levar a cabo cambios nas
estruturas vitais e non vitais.

-Interpretar os axentes xeol6xicos internos compifestacion da enerxia interna do planeta,
establecendo a relacion coa formacién do relevoréxa das rochas magmaticas e
metamorficas.

-Explicar, a partir do cofiecemento da composicipropiedades da auga e do aire, a sta
importancia para 0s seres vivos, e a razon daeexist de fendmenos atmosféricos e alguns
dos cambios promovidos por estes axentes no redenastre.

-Realizar experiencias que pofian de manifestoidancia e relevancia dos procesos de
fotosintese e respiracion no desenvolvemento dga vid

-Aprender a caracterizar un ecosistema, recofiea@ndeus diferentes compoiientes e
interpretando algunhas das relacions existentes elgs e as suas repercusions na sua
variabilidade.

CONTIDOS MINIMOS

-Relacion entre sistema material e enerxia intcase

-Concepto de movemento e representacion graficacdementos sinxelos.

-Causas do movemento.

-Diferenzas entre masa e peso.

-Concepto de calor, luz e son, relacionando caamtis formas de enerxia.
-Diferenzas entre formas de enerxia e fontes deiene

-Funcionamento dos receptores humanos da calog, don e breve descricién da sua
estrutura.

-Relacionar a enerxia externa da terra cos candoioslevo.

-Axentes xeolOxicos externos: atmosféricos, augpsréiciais en movemento e vento.
-Recursos enerxéticos renovables: Enerxia solicagbidraulica, mareomotora, térmica.
Uso destes tipos de enerxia en Galicia. Enerxiagermmvables.

-Manifestacions da enerxia interna do planeta: maveo de continentes, vulcanismo,
terremotos.

-Breve cofiecemento sobre os diferentes tipos desoe a sia formacion

-Descricidn das funcions vitais. Relacion da nudricco consumo de enerxia.
-Concepto de ecosistema e breve descricion dostsuentos.

-Diferentes cadeas troficas e fluxo de enerxia emaanun ecosistema.
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OBXECTIVOS XERAIS

-Comprender o significado de termos e conceptatifims, sendo capaces de incorporalos
correctamente nunha narracion ou conversacion.

-Analizar datos e emitir xuizos e conclusions sdéites naturais e manifestacions
tecnoldxicas e desefiar estratexias para modifidaa determinada realidade.

-Desefiar procesos e estratexias para a resolugisitudcions problema, formular teorias a
partir da analise dos resultados, e utilizalos psatizar conceptos.

-Desenvolver a capacidade de didlogo como paratiadn@xclusion das achegas propias
fronte as argumentacions razoadas e convincentes.

-efectuar razoamentos baseandose en informaciéasas que leven o enunciado de
conclusions e a elaboracion de criterios persoais.

-Analizar e valorar as actuaciéns individuais ectivas en relacion co medio e comprender
que protexer o medio € protexerse a si mesmo.

-Comprender as repercusions da actividade cieat$fibre a sociedade, aceptando a ciencia
como parte inseparable dela, e aplicar os seuslo®fmara desenvolver un pensamento
critico.

-valorar o cofiecemento cientifico no seu conxunto@elemento inseparable do saber xeral,
gue forma parte da cultura, e que enriquece a @erso

CONTIDOS
l. A DINAMICA DA TERRA
1.1 DINAMICA EXTERNA E MODELADO DO RELEVO

-Concepto de relevo como interaccion de procestsres e internos.

-Dinamica externa e proceso sedimentario: fenOm@negeorizacion e erosion,
transporte, sedimentacion) e axentes implicados.

-Factores externos do modelado do relevo: climgtiitloxicos, estruturais, dinamicos e
antrépicos.

-O control climético: sistemas morfoclimaticos sla clasificacion.

-Alguns modelados caracteristicos: litoral e kacsti

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Entender os motivos polos que o relevo cambi@agd do tempo xeoloxico.
-Cofiecer os axentes responsables da dinamica axtercodia terrestre.
-Cofiecer 0s procesos xeoldxicos externos.

-Describir os sistemas morfocliméticos e clasifisal

-Describir algiins modelados caracteristicos comaa&so do litoral e o karstico.
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|.2DINAMICA INTERNA E TECTONICA DE PLACAS

-Antecedentes: Wégener e a deriva continental.ndfmada hipotese da extension do
fondo oceanico: caracterizacion das unidades ntxiftds da codia continental e
oceanica; a distribucion xeografica de volcansremeotos.

-A teoria da tecténica de placas: placas litosféritipos de limites de placa. Probas da
tectonica de placas.

-Fendmenos xeoldxicos asociados ao movemento deapiDiverxencia de placas:
dorsais oceanicas, sismicidade e vulcanismo asmczatias de fractura oceanica.
Converxencia de placas: zonas de subduccion elidénpa sua estrutura, sismicidade e
vulcanismo; oroxénese.

-Estruturas tectonicas: fracturas, dobras e mantos.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS
-Valorar o caracter provisional das teorias e am@@rtancia na construcion do
cofiecemento.
-Cofiecer a teoria da tecténica global e breveneeptestulado da deriva continental e a
sUa confirmacién coa teoria da expansion do forédamco.
-Saber o concepto de placa, os movementos dasm@arsafendmenos xeoldxicos
asociados aos bordos de placa.
-Relacionar foxas oceanicas cos procesos de orsgé&nelmeros con procesos de
construcion de litosfera oceéanica.
Identificar os diferentes tipos de deformacions afieetan aos materiais terrestres.

[.3.LA HISTORIA DA TERRA

-Orixe da Terra. A medida do tempo xeol6xico eakscronoestraatigrafica. Os fosiles
como instrumentos de datacion e como indicadoresuadios ambientais.
-As eras xeoldéxicas: acontecementos mais relevantes

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Cofiecer a unidade de medida do tempo xeoldéxico.

-Valorar a importancia dos fosiles no estudio dagas

-Explicar os acontecementos mais destacados dogasabbxico en relacion as eras
xeoloxicas.

Il. XENETICA E EVOLUCION.

I1.1 XENETICA.

-Aproximacién ao concepto de xene: ADN, xenes e osmmas.

-Mecanismos de division celular: mitose e meiosee®@papel na reproducion e na
herdanza.

-A transmisién dos xenes: leis de Mendel. Aplica@d estudio dalgunhas enfermidades
hereditarias humanas.

-Manipulacién xenética: aplicacions mais importamkediotecnoloxia.



OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Coniecer cual é o material hereditario dun ser eianecesidade condensacion deste
para incluirse nun pequeno volume como é o nucedar.

-Diferenciar mitose e meiose.

-Resolver problemas de Xenética aplicando as &behdel. Aplicar as leis para cofiecer
como é a transmision dun caracter que leva consiga enfermidade.

-Valorar a importancia da manipulacion xenética.

[1.2.EVOLUCION.

-A orixe da vida: principais hipéteses.
-Mecanismos e probas da evolucion.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Describir brevemente a orixe da vida segundo pé&téses mais utilizadas.
-Corfiecer as principais probas de que os organisgagcionaron.

IIl. ECOLOXIA E MEDIO
[11.1 OS SERES VIVOS E O MEDIO.

-As diferentes concepcions de medio. A aproximadiecoloxia: concepto de ecosistema.
-Ecosistemas terrestres e acuaticos. As adaptaamu@diferentes medios.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Comprender o concepto de ecosistema e cofiecdeosndes tipos.
-Comprender as adaptacions dos seres vivos ascaamgldo medio.

[11.2. DINAMICA DOS ECOSISTEMAS

-O fluxo de enerxia nos ecosistemas. Relaciénesrgdficas.

-O reciclado da materia: principais ciclos bioxeoguaos.

-Os cambios naturais nos ecosistemas: cambiosoas@ons, demografia e flutuacions;
cambios nas comunidades e sucesion ecoloxica.

-Cambios producidos pola humanidade. Os impactdsestais, a sua prevencion e
correccion.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Explicar a circulacion de enerxia nos ecosistemas.

-Entender as complexas relaciéns que se estabdetenos seres Vivos.

-Distinguir os niveis alimentarios dun ecositema.

-Diferenciar entre cambios producidos nos ecosasgnolo home e os que aparecen de forma
natural.

-Valorar os impactos ambientais e analizar as nasdidra previlos ou en ultimo caso
corrixilos.
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ACTITUDES, VALORES E NORMAS

-Organizacion das normas propias de funcionamemia@rupo de traballo,

desenvolvendo unha actitude critica ante o tralpalisoal e o do resto dos compofientes
do grupo.

-Actitude de respecto cara as diferenzas entre@®as, valorando como aspecto positivo
dos grupos a variabilidade nas caracteristicaselas comporfientes.

-Habito de argumentacion do propio discurso, peeoando aberto aos criterios dos
demais cunha actividade flexible e non dogmatica.

-Valoracion da incidencia dun medio san na vidap#gisoas acompafiada dunha actitude
critica e razoada ante aquelas practicas indisdeiaomunitarias de alteracion negativa
do medio, e da valoracién do esforzo solidario efsqas e institucions comprometidas na
defensa ambiental.

-Recofiecer e valorar as contribucions da ciencidiante a reflexién do papel desta e da
tecnoloxia na sociedade actual e da sua repercoaioalidade de vida.

-Progreso na capacidade de realizar unha valoratéds axustada da ciencia, a partir da
sUa consideracion como actividade humana en cenélaboracion, que ten limitacions e
gue esta sometida a presions extracientificas.

TEMAS TRANSVERSAIS

EDUCACION AMBIENTAL

Alguns aspectos que se tefien en conta son a adguide habitos respectuosos co medio
natural.

Desenvolverase o tema do impacto ambiental que@aagplotacion de recursos en
Galicia e a construcion de redes viarias.

Na ultima unidade trataranse algunhas das raz@sexjsten para conservar a
biodiversidade.

EDUCACION PARA A SAUDE

Trataranse principalmente temas de enxefiaria xangtlorando as vantaxes e
inconvenientes da manipulacion dos xenes. Rela@oras a transmision de certos
caracteres hereditarios cos problemas que carsstae a saude, facendo fincapé na
cosanguinidad como factor desencadenante dalgéésteses negativos que nos
proxenitores poidan estar enmascarados.

EDUCACION DO CONSUMIDOR

Corcienciaremos os alumnos sobre un consumo responsaldeando as consecuencias
que ocasiona 0 consumismo ,tanto na contaminasidmeexplotacion e desaparicion de
ecosistemas como na destrucion da paisaxe, extidei@species...

EDUCACION PARA LA PAZ
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Contémplase a través de diversos procedementdguglas: na participacion en debates
sobre cuestions de actualidade, nos traballos @p@gnostrando actitudes abertas e
dialogantes fronte a opinions alleas, no respeat@spdiferenzas individuais e na
valoracion da diversidade.

CRITERIOS DE AVALIACION

-Recofiecer na natureza ou mediante fotografiaspmsitivas, indicadores de procesos de
erosion, transporte e sedimentacion, sinalandeentaxcausante e os factores externos
predominantes no relevo.

-Explicar, grazas a tectonica de placas a dinamteana da Terra e as suas
manifestacions.

-Cofiecer as principais unidades de tempo da hastiariTerra cos seus acontecementos
mais relevantes e explicar a importancia dos f@sinto para datar acontecementos
coma para cofiecer as condicions ambientais da @pquea pertencen.

-Interpretar mapas e cortes xeoloxicos simpledr&edose na secuencia de
acontecementos xeolOxicos no tempo.

-Describir os procesos de division celular, expldmas diferenzas principais entre mitose
e meiose.

-Aplicar as leis de Mendel para a resolucion dél@mas sinxelos da transmision de
caracteres hereditarios, incidindo especialmenteamamision xenética humana.
-Expofier razoadamente datos que sustentan a tizoeieolucion, asi como controversias
suscitadas ao respecto.

-ldentificar nun ecosistema 0s seus compofientegdreipais interaccions.

-Relacionar o fluxo de materia e de enerxia nosistmas coa dispofiibilidade de
recursos bioloxicos, e os cambios na estrutura&ca dos ecosistemas con impactos
asociados a determinadas actividades humanas

CONTIDOS MINIMOS

-Procesos e factores externos do modelado do relevo

-Sistemas morfocliméticos e clasificacion.

-Modelado litoral e Karstico.

-Tectdnica de placas. Wegener e a deriva contiheatxpansion do fondo oceanico.
Placas litosféricas. Bordos de placa.

-Fendmenos xeoloxicos asociados cos bordos de. flac@motos, vulcanismo.
-NUumeros e foxas oceénicas .Formacion de oréxenos.

-Dobras, fallas. Principais tipos.

-As eras xeoldxicas. A unidade de tempo xeolox¥@siles como indicadores da idade
relativa dos estratos.

-Mitose e meiose

-As leis de Mendel.

-Aproximacién ao concepto de xene. Cofiecementaidbbgs enfermidades hereditarias.
-Manipulacién xenética e as suas aplicacions mgmitantes.

-Principais teorias evolucionistas. Mecanismosobas da evolucion.

-Seres vivos e medio. Medio e 0s seus tipos.

-Concepto de: especie, poboaciéon, comunidade é&mas Tipos de ecosistemas.
-Ciclo de materia e fluxo de enerxia nun ecosistema

-Cambios naturais e producidos polo home nun exuait

-Impactos ambientais e a sua prevencion.
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PROXECTO CURRICULAR 1° BAC

BIOLOXIA E XEOLOXIA



OBXECTIVOS XERAIS 1° BACHARELATO

- Comprender os conceptos basicos, leis, teorfasdelos mais importantes en Bioloxia e
Xeoloxia, que lles permitan ter unha vision globalinha formacion basica para continuar os
seus estudios superiores.

- Aplicar os conceptos, leis, teorias e modelosragidos a situacions reais e cotias.

-Analizar criticamente hipdtese e teorias contregsogue permitan desenvolver o pensamento
critico.

- Utilizar con certa autonomia destrezas investgasl tanto documentais como
experimentais ( suscitar problemas, formular eregtdr hipotese, realizar experiencias, etc ),
recoflecendo o caracter de ciencia como procesoi@aiale dinamico.

- Desenvolver actitudes que adoitan asociarseahalto cientifico, tales como a curiosidade,
a capacidade critica, o traballo sisteméatico erogm e a necesidade de verificacién dos
feitos.

- Valorar a dimension social e tecnoléxica da Biédoe Xeoloxia, interesandose polas
realizacions cientificas e tecnoléxicas, e compeadd os problemas que a slUa evolucion
presenta a natureza, ao ser humano e & sociedade.

- Comprender o sentido das teorias e modelos honigxe xeoldxicos como unha explicacion
dos fendmenos naturais, valorando a sua contribwmdesenvolvemento destas disciplinas.
- Explicar expresions cientificas da linguaxe cotd cofiecementos bioloxicos e xeoloxicos
adquiridos, relacionando a experiencia diaria ¢eatitica.

- Interpretar globalmente os fendmenos da geodeeniuz da tectonica de placas.

- Interpretar o funcionamento dos seres vivos cahfierentes estratexias adaptativas ao
medio
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CONTIDOS

ESTRUTURA INTERNA DA TERRA

Métodos de estudio e interpretacion de datos.

A estrutura e a natureza fisico-quimica da Terranchais hipoteses acerca da
composiciéon e da orixe da codia, do manto e doealcl

A maquina térmica do interior da Terra. Modeloscdaveccion da calor interna.
O movemento das placas: Principios e fendmeno®xieok asociados.

OS PROCESOS E OS AMBIENTES PETROGENETICOS

A materia cristalina. Os minerais e o0s cristaisasfficacion. Cristalogénesis.
Nucleacion e crecemento de cristais. Aplicaciors astais. Principais depoésitos
minerais de Galicia e importancia econdémica.

Procesos de formacion e evolucion dos magmas. Repasinerais asociados.
Tipos de magmas e tectdnica global. As rochas migpsa

Factores do metamorfismo. Rochas metamoérficas. $dggdminerais asociados.
Ambientes e procesos sedimentarios. A estratificaeio seu valor xeoloxico. As
rochas sedimentarias.

Morfoxénese e edafoxénese.

FORMAS DE ORGANIZACION DOS SERES VIVOS.

A unidade organizativa e funcional dos seres vivbsoria celular. Seres

unicelulares procariotas e eucarigticas. Serescplutares. Diferenciacion celular.

Distintos niveis de organizacion. Clasificacion maete taxons. Caracteristicas
dos cinco reinos.

Histoloxia vexetal. Introducion ao estudio dos desi tecidos protectores
(epiderme e suber), parénquima, tecidos condutpritsma e floema), tecidos

esqueléticos e meristemos. Organografia vexetadiz\ o talo e a folla.

Histoloxia animal. Tecido epitelial, conectivo, mukar e nervioso.

Organografia animal.

O REINO DAS PLANTAS

O proceso de nutricion nas plantas: captacion deentes, intercambio gasoso,
transporte de nutrientes e excrecion.

O proceso de relaciéon: Os tropismos e as nasiteiffais hormonas vexetais.

A reproducion nas plantas. Reproducion sexual exuatse Alternancia de
xeracions.

Técnicas de reproducién aplicadas na agricultura.
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O REINO DOS ANIMAIS

O proceso da nutricion en animais. Captacion deemiies, dixestion, intercambio
gasoso, transporte e excrecion.

Regulacion e control dos procesos fisioloxicos aramais: coordinacion nerviosa
e regulacion endocrina. A homeostase.

O proceso de reproducion nos animais. Modalidadegproducion. Reproducion
asexual e sexual. Vantaxes adaptativas. Métodosadigoulacion da reproducion.
Implicacions.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS

Valoracion da importancia do rigor e da meticuladiel propios do traballo
cientifico para a realizacion de traballos de itigesion.

Valoracion da investigacion cientifica como medie dofiecemento, do seu
caracter non dogmatico e do seu provisionalidad.

Valoracion da importancia dos avances tecnoléxisosdesenvolvemento da
xeoloxia e bioloxia.

Actitude tolerante na confrontacion das propiasasdeoas doutras persoas,
evitando posturas dogmaticas e respectando agipariilades e actitudes dos
demais.

Curiosidade e respecto por todas as formas de evidancienciacion da nosa
responsabilidade persoal e social fronte a degi&aaaa biosfera.

Valoracion das unidades basicas que compofien calgistema ( célula, especie,
persoas ), do sistema mesmo e dos factores queaién no.

Responsabilidade ante as implicaciéns éticas, sjosaiciais e econOmicas da
alteracion dos procesos naturais de reproducion.

Actitude de respecto cara ao sexo e valoraciénedeoducion sexual como un
mecanismo que xera variabilidade xenética e perangabsistencia das especies
en condicions adversas.

Valoracion da importancia do coflecemento da es&wgudo comportamento da
Litosfera para a deteccién e predicion de desastpEga a utilizacion de recursos
naturais.

Coidado e respecto polo material e instrumentdalatgatorio.

Rigor e precision na realizacion de experienciaa paha correcta interpretacion
dos seus resultados.

Actitude critica e de respecto aos diferentes balatimentarios das persoas e as
culturas.

Actitude de curiosidade por cofiecer as épocas da e diferentes especies e
respecto polo seu cumprimento.



CRITERIOS DE AVALIACION

-ldentificar as caracteristicas do traballo ciécdit as repercusions da ciencia na sociedade.
Tratase de comprobar que os alumnos sexan capacesadiecer que unha actividade
ten caracter cientifico, distinguindo feitos e iptetacions, hipotese, teorias, etc.

- Recoller e ordenar datos de xeito operativo, air,dijue faciliten a sua interpretacién e
utilizacion en traballos posteriores.

Serve para comprobar a orde e a meticulosidadaldamos e a sUa capacidade de
organizacion.

- Coniecer e aplicar algunhas das técnicas de lwallizadas na investigacion de diversos
aspectos do noso planeta.
Serve para comprobar a utilidade das devanditascts.

- Contrastar diferentes fontes de informacion éaar informes sobre problemas bioléxicos
e xeoloxicos relevantes.

Preténdese ver se son capaces de buscar bibleograirde co tema, e axeitada ao seu
nivel académico.

- Relacionar feitos e datos, respecto da estralarberra, coas teorias que a explican.

Preténdese comprobar se os alumnos cofiecen os @it que se fundamentan as
teorias acerca da estrutura interna da Terra, tale® cambio de velocidade de ondas
sismicas, as distintas clases de meteoritos, etc.

- Interpretar fendmenos e sucesos planetariogartiio a teoria da tectonica global.

Tratase de verificar a concepcion do planeta camcelemento dinamico, sendo
capaces de fundamentar as causas do desprazanwenioemtal, da oroxénese e dos
fendémenos sismicos e volcanicos.

- Relacionar os procesos petrogenéticos coa tect@e placas.
Preténdese saber se comprenden a relacion eatmeeadas rochas e os factores que
determinan os diferentes ambientes petrogenéticos.

- Explicar os procesos de formacion dos distinfmsstde rochas.
Comprobase se saben as diferenzas entre opesig rochas.

- Cofiecer os principais depdésitos minerais do eatbeno e a sta importancia econémica.

- Identificar os seres vivos e clasificalos demtns seus principais grupos taxonémicos.
Tratase de comprobar que os alumnos saben quas cemtacteristicas permiten

agrupar os seres vivos dada a sua gran diversidade.

- Explicar e identificar as caracteristicas doa@pais tecidos animais e vexetais.
Comprébase se cofiecen os diferentes tecidos desao dous reinos e as suas

peculiaridades.

- Enumerar os distintos niveis de organizacion sl®s vivos relacionandoos co proceso
evolutivo e co desempefio das tres funcidns vitais.
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Comprébase se os alumnos cofiecen a estruturaizatizan dos seres vivos: células,
tecidos, érganos, etc e que este é un produto alaockdh como resposta a necesidade de
ampliar e perfeccionar a capacidade para levaba aa funcions vitais: nutricion, elacion e
reproducion.

- Explicar os mecanismos basicos que inciden nogsm da nutricion, relaciondndoos coa
presenza de determinadas estruturas que os fargosi

Tratase de saber se entenden 0s mecanismos bdsiposceso de nutricion: dixestion
mecanica e quimica, absorcion de alimentos, digfi@m, producion de escouras, e se son
capaces de establecer relaciéns entre estes staneid nos organismos de estruturas tales
como sistemas de mastigacion, presenza de glandobkagide dos tubos, etc.

- Relacionar algunhas das constantes vitais da@nmgos coa coordinacion neuroendocrina
e indicar, asi mesmo, aplicacions derivadas doamfiento da funcién hormonal.

Serve para ver se 0s alumnos comprenden a relacitre todas as partes dun
organismo e deste co seu medio, relacién que dadaypolo sistema neuronal e enddécrino,
xa que un dos resultados evidentes desta coordim@aco mantemento das constantes vitais,
como por exemplo os niveis de glicosa en sangue.

- Describir os diferentes modelos reprodutivosdicar as vantaxes que achega a reproduciéon
sexual fronte a asexual, asi como algunhas cootéibs practicas do cofiecemento do
proceso reprodutivo nos seres Vivos.

Comprébase se son capaces de ver as vantaxesngpara a supervivencia a achega
xenética de ambos o0s dous gametos , e de relagioaal aplicacions en medicina, como a
fertilizacion in vitro e tamén noutros campos: agitura, gandaria, etc.

- Intervir de xeito ordenado e respectuoso en @sbat
Valorase a actitude tolerante e o respecto dasasor

- Desefiar e realizar pequenas investigacions sabfencions dos seres vivos, servindose
dalguns dos procedementos do traballo cientifico.

CONTIDOS MINIMOS

- Método cientifico e antidogmatismo.

- Métodos de estudio do interior da Terra, composie estrutura.

- Teoria da tectonica global. Interpretacion dosententos continentais

- Fendbmenos xeoldxicos asociados ao movementaadapl

- Concepto de mineral, cristal e materia cristalina

- Orixe e crecemento dos cristais e procesos dgakiracion. Aplicacions e principais
depositos en Galicia.

- Ambientes petrogenéticos: magmatico, metamodisedimentario.

- Tipos de rochas e factores que intervefien nosaeacion.

- Concepto de célula como unidade vital. Difereremase seres unicelulares eucaribticas e
procariotas. Seres pluricelulares

- Niveis de organizacion dos seres vivos. Clagifira e caracteristicas dos cinco reinos.

- Tecidos animais e vexetais e principais orgamoambos os dous reinos.
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- O proceso de nutricion en animais: aparatos sagbs e funciéns que realizan.

- O proceso de nutricion en vexetais: érganos radhs e funciéns que realizan.

- Coordinacién nerviosa e hormonal. Homeostase.

- Principais hormonas vexetais. Tropismos e Nasitas

- Reproducion en animais e vexetais. Reproducignadee asexual. Vantaxes adaptativas da
reproducion sexual.
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CIENCIAS DA TERRA

E DO

MEDIO

2° BACHARELATO



OBXECTIVOS XERAIS

-Recofiecer a existencia e magnitude dos problembgatais, como resultado da
interaccidn entre os sistemas naturais e a so@duadana.

-Comprender o funcionamento basico dos sistemeestegs, as interaccions que se dan entre
eles e as relacions mutuas co sistema humano.

-Analizar as causas que dan lugar aos riscos mari@iiecer algunhas das medidas
utilizables para a sua predicién, prevencion eeooion.

-Avaliar os beneficios econdémicos procedentes €ogrsos naturais, incluindo tanto o valor
directo asociado ao seu consumo ou resultantemairtion no mercado, como os beneficios
procedentes do seu papel funcional ou os servizosiadade.

-Recoriecer a existencia de limites para a exptotai® recursos naturais, en funciéon do seu
renovabilidad e do impacto xerado, avaliando aesdsilidad de diferentes alternativas de
utilizacion.

-Saber utilizar certas técnicas e instrumentogpdequimico, bioldxico, xeoloxico, de
tratamento de datos e estatisticas, asi como emdas s novas tecnoloxias para abordar
problemas ambientais.

-Investigar alguns problemas ambientais dende pahspectiva cientifica globalizadora,
recollendo datos, elaborando conclusions e promwiaternativas.

-Tomar conciencia de que a natureza ten unha clgmbede carga que limita a presién que a
humanidade pode exercer, pola que debemos cofiseerfancionamento e actuar en
consecuencia para asegurar o noso benestar exerdasns futuras.

-Mostrar actitudes de proteccién co medio esctdanijliar, e local, criticando razoadamente
medidas inadecuadas, e participar activa e refi@x@nte en accidons orientadas cara & sta
proteccion.

CONTIDOS
| INTRODUCCION As CIENCIAS AMBIENTAIS
l.I A NATUREZA SISTEMICA DOS PROBLEMAS AMBIENTAIS.

-Os problemas ambientais como interaccion de sasgaraturais e socioeconomicos.
Interdisciplinariedad das ciencias ambientais.

-Sistemas: limites e compofientes, estrutura esict@ms, cambios, homeostase e
autoorganizacion. Complexidade dos modelos dingnico

-Os conceptos de recurso natural, residuo, imgantmental e risco natural dende a
perspectiva da teoria de sistemas.

-1.2. CIENCIA AMBIENTAL, INFORMACION E NOVAS TECNOLOXIAS.
-Metodoloxia cientifica e comunicacion da inforngewia sua fiabilidade. Acceso a
informacion ambiental en Internet.

-Teledeteccion: Técnicas e produtos. Sistemasfderiacion Xeografica (SIG):
fundamentos, tipos e aplicacions. Modelos inforowétide simulacion.
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[.3. CAMBIOS AMBIENTAIS NO PASADO E CRISE AMBIENTAL

-Intensidade e ritmo de cambio na historia da Terevolucion da xeosfera, hidrosfera,
atmosfera e biosfera.

-Os cambios ambientais de orixe antrépica. A slz@ign coa evolucion demografica, das
tecnoloxias e co modelo econémico de crecementincon

-Crise ambiental e sostenibilidad como alternat®racipios operativos de sostenibilidad.

ll. OS SUBSISTEMAS TERRESTRES E a SUA PROBLEMATICA AMBIENTAL.

Il.I. A BIOSFERA.

-Os ciclos bioxeoquimicos como modelo de interacd® subsistemas terrestres.
-Fluxo de enerxia nos ecosistemas, relacions a®figroducion e eficiencias.

. -Cambios no tempo: dinamica de poboacions, sticesperturbacion.
-Distribucién espacial: factores condicionantes.

-Erosion da biodiversidade e conservacion; os esppmtexidos.

-Ecosistemas urbanos: o problema dos residuos.

[1.2.LA ATMOSFERA.

-Estrutura vertical. Funcion protectora, reguladiémmica e invernadoiro. Dinamica da
troposfera, tempo e clima. Clima de Galicia no egtt ibérico.

-Contaminacion, orixe e caracteristicas do smog grelcipitacion acida. Control da calidade
do aire, medidas, prevencion e correccion.

-Impactos globais; destrucion do ozono estrartasfér cambio climatico inducido.

[1.3. AHIDROSFERA.

-Ciclo hidroléxico. Os recipientes hidricos: Océseca sta dinamica, augas continentais
superficiais e subterraneas.

-Recursos bioléxicos na hidrosfera: pesca e aduieul

-Recursos hidricos: dispoiiibilidade e demandajéest planificacion hidroldxica.
-Contaminacion e calidade da auga. Tratamento erdeipn. Outros impactos:
sobreexplotacién e salinizacion de acuiferos. Goimacion marifia.

II.4. A EDAFOSFERA.

-O chan: concepto compofientes e organizacion. $ree@is dos chans de Galicia en
relacion con factores de edafoxénese.

-O chan como9 recurso e recursos bioldxicos asosiad

-Impacto das actividades agropecuarias e fore&eision e degradacion dos chans,
deforestacion e desertizacion.
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[1.5- A XEOSFERA.

-Panoramica da geodinamica externa e interna ecigelaos fluxos de enerxia incidentes na
superficie terrestre. Geodinamica e xénese de depdsinerais.

-Recursos minerais, impacto de minaria e restaurarnbiental. Recursos enerxéticos e
impacto da sua obtencién e utilizacion.

-Riscos naturais: clasificacion, avaliacion, medigeeventivas e correctoras.

lll. MEDIO, POLITICA E SOCIEDADE
[ll.I' ARESPOSTA DO SISTEMA HUMANO.

-Modelos socioecondmicos e medio: recapitulaciédiférente perspectiva dos paises mais e
menos desenvolvidos.

-Instrumentos de xestién ambiental: lexislacion iemial, ordenacion do territorio e

avaliacion do impacto ambiental.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS

-Concienciacién da situacion de crise ambientajuenos atopamos, e de que as vias de
solucion non recaen nun determinado colectivo comaientificos, os economistas, o
mercado e o0s politicos.

-Actitude critica ante o grande volume de informdacmbiental, tanto con respecto a
infalibilidade de especialistas cientificos, comavi&ions catastrofistas ou a politicas
irrenunciables.

-Valoracion dos aspectos éticos da problematicaemntdd como motor de aproximaciéon a
actitudes de participacion cidada activa tendehtsslidariedad intra e interxeracional.
-Valoracion dos aspectos estéticos ligados a msttonservacionistas de ecosistemas e
paisaxes.

-Desenvolvemento de habitos de consumo compatibkeseutilizacion e reciclaxe.
-Desenvolvemento de habitos de aforro e uso ralcitanauga a nivel persoal, familiar,
escolar e comunitario.

-Interese pola implantacion de habitos de consuen@clursos bioloxicos (madeira, pesca, etc
) resultantes das técnicas de explotacion sostibldss alimentos obtidos mediante practicas
agricolas conservativas.

-Adopcion de habitos de comportamento compatitdesneellora da calidade de vida.

CRITERIOS DE AVALIACION

-Explicar as repercusions que as alteracions artdseprovocadas polo home poden producir
na natureza.

-Utilizar un enfoque sistematico na aproximaci@r@blematica ambiental, empregando
modelos sinxelos que representen a organizaci@mencta dun sistema natural.

-Situar correctamente na escala do tempo xeol@samambios ambientais de orixe natural
acontecidos na historia da Terra e comparalosetasionados con actividades humanas.

30



-Analizar as interaccions entre o sistema economio® sistemas naturais, introducindo os
conceptos de recurso, residuo, impacto e risclas#ficando cada un destes segundo
diferentes criterios.

-Explicar como se produce o fluxo de enerxia, otofas limitantes da producién e as
eficiencias, deducindo consecuencias practicasgapaoveitamento dos recursos bioléxicos.
-Diferenciar ante un problema ambiental, os arguogedo modelo conservacionista e 0s do
desenvolvemento sostido.

-Enumerar alternativas para frear a tendencia @aeision da biodiversidade. Causas e
repercusions.

Explicar a dinamica dos sistemas fluidos terrestten incidencia nas interrelacions
atmosfera-hidrosfera e nas influencias sobre osdesistemas terrestres.

-Razoar cales son as condicions meteoroloxicasgp@ien un maior risco de contaminacion
e indicar variables que inciden na capacidaderdasitra para dispersar contaminantes.
-Determinar o grao de contaminacion presente na auw atmosfera, interpretando
parametros fisico-quimicos e bioloxicos e valorealddade destes medios en relacion as
comunidades bioldxicas e, segundo o caso, a s@gaaién para 0 consumo humano ou 0s
efectos da exposicion.

-Establecer as relaciéns entre os fluxos de enamieosfera e 0s procesos xeoldxicos, 0s
recursos e os fendmenos de risco.

-Investigar as fontes de enerxia que se utilizantpten Galicia coma en Espafia e comparalas
coas utilizadas no resto de Europa, avaliando duero e o doutras Fontes enerxéticas
alternativas.

-Propofier medidas para aproveitar mellor os resugsmnseguir un medio mais saudable.
-Enumerar as razons da progresiva desertizaci@iekn propofiendo algunhas medidas
razoadas para paliar os seus efectos.

-Planificar unha investigacion para avaliar osassmais frecuentes que pode sufrir unha zona
xeografica do noso pais, considerando todas astedrticas que poidan influir e indicar
medidas para minimizar o0s riscos.

-Cofiecer os principais métodos e técnicas paraaeain proxecto de avaliacion de impacto
ambiental.

-Propofier medidas que poida seguir a cidadaniaapaoaeitar mellor os recursos,
diminuindo impactos.
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BIOLOXIA

2° BACHARELATO



OBXECTIVOS XERAIS

-Comprender os conceptos de Bioloxia celular eaaasgliculacion en leis, teorias e modelos,
valorando o papel que estes desempefian no sewdeeenento para aproximarse a unha
interpretacion cientifica da vida.

-Utilizar os cofiecementos de Bioloxia para explegropofier solucions a fenbmenos,
situacions e problemas da realidade diaria.

-Comprender a natureza da Bioloxia e as suas timita, asi como as complexas interaccions
coa tecnoloxia e a sociedade.

-Confrontar diversas fontes de informacion parenfmse unha opinién propia e critica sobre
distintos problemas actuais relacionados coa Bialox

-Comprender o proceso cambiante e dinamico queasebxietras de calquera ciencia e en
particular da Bioloxia, e a importancia no devamgitoceso de actitudes abertas e flexibles.
Ter certa autonomia nas estratexias caracteristcas/estigacion cientifica, utilizando os
procedementos propios da bioloxia para simular greagiinvestigacions de forma tedrica en
problemas complexos e facendo uso da practicaimosi@s.

-Comprender as leis e mecanismos da herdanzaygade que a célula é a unidade
estrutural e funcionas dos seres Vivos.

-Destacar o papel dos microorganismos en rela@érdemais seres Vivos.

CONTIDOS

|. A CELULA E A BASE FiSICO-QUIMICA DA VIDA.

-A célula. Unidade de estrutura e funcion.

-Diferentes métodos de estudio da célula. Mod@o6sdos e avances no estudio da célula.
-Tipos de organizacion: procariotas e eucariotiCadulas animais e vexetais. Diferenzas
mais significativas.

-Compoiientes moleculares das células: tipos, astigjtpropiedades e papel que
desempefan.

-Recofiecemento experimental dos diferentes tipa@®uigpofientes moleculares en funcion
das suas propiedades e caracteristicas.

Il. FISIOLOXIA CELULAR.

-Estudio das funciéns celulares. Aspectos basicasatto celular.

-Fases da division celular. Estudio da meiose.

-Papel das membranas nos intercambios celulareaepbilidade selectiva.

-Introducién ao metabolismo: catabolismo e anabwisAspectos fundamentais, enerxéticos
e de regulacién que presentan as reaccions maetabOhTP e encimas.

-A respiracion celular: o significado bioloxico.fBiencias entre a via aeroba e a anaerobia
Organulos celulares implicados no proceso.

-A fotosintese como proceso de aproveitamento étieoxe de sintese de macromoléculas.
Estruturas celulares nas que se produce 0 proceso.
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lll. A BASE QUIMICA DA HERDANZA. ASPECTOS QUIMICOS E XENETICA
MOLECULAR.

-Xenética mendeliana: leis naturais que explicaarstmision dos caracteres hereditarios.

-O ADN como portador da informacion xenética. Aspedistoricos do seu descubrimento e
da interpretacion da sua funcion nos seres vivoec€pto de xene. Mecanismos responsables
da sua transmision e variacion.

-Alteracions da informacion xenética: consecuengiamplicacions na adaptacion e na
evolucion das especies. Seleccion natural.

-Caracteristicaza e importancia do codigo xenético.

-Importancia da xenética na medicina e na mellereedursos. A investigacion actual sobre o
xenoma humano. Repercusions sociais e presentare fla manipulacidén xenética.

IV. MICROBIOLOXIA E BIOTECNOLOXIA.

-Os microorganismos: un grupo taxonémico heteroxeAs suas formas de vida.

-A utilidade dos microorganismos. A producion inmias de substancias socialmente Gtiles a
partir destes organismos. Importancia dos micrgosgaos na manipulacion xenética.

-Os microorganismos como axentes patéxenos. Repénsueconémicas e sociais.

V. INMUNOLOXIA

-A inmunidade: a infeccidn e os mecanismos de defeo organismo fronte a ela. O sistema
inmunitario. Concepto de antixeno.

-Tipos de inmunidade: celular e humoral. Claseséli@as implicadas (macréfagos e
linfocitos B e T). Estrutura e funcidén dos antiaagpAlteracions no sistema inmunitario

-A importancia industrial da fabricacion de soroseinas. Sistema inmune e doazén de
organos.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS

-Rigor e precision na realizacion das experiengiagriosidade ante o seu desenvolvemento.
-Coidado e respecto polo material e polos instruosede laboratorio.

-Valoracion dos vexetais como transformadores @axémnluminosa e renovadores do
osixeno atmosférico.

-Valoracion da auga como unha substancia fundatgenta a vida da célula e,
consecuentemente, dos seres Vivos.

-Valoracion das experiencias mendelianas e dadeadgncia dos seus resultados.

-Interese por avaliar o avance da xenética no iestladxenoma.

-Valoracion da investigacion cientifica aplicada@llora das condicions de vida das persoas
e na producion de medicamentos e outras materias.

-Valoracion das repercusions xeradas a partiriizaation de técnicas de enxefaria xenética
nos produtos transxénicos.

-Valoracion da relevancia dos sistemas inmunol@&e&dos avances de investigacion
cientifica para os organismos.
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-Responsabilidade ante as medidas de hixiene e saud
-Valoracion de rigor nas formulacions e na utilibaacdos termos nas discusions e nos
debates de tipo cientifico.

CRITERIOS DE AVALIACION

Recofiecer a estrutura interna das células tanticrosaopio 6ptico como electrénico
(utilizando neste caso microfotografias), idendifido os seus organulos, representandoos e
describindo a funcion que desempenian.

-Diferenciar en esquemas e microfotografias unhdeacprocariota dunha eucariética e
distinguir se € animal ou vexetal.

-Identificar as principais macromoléculas (molésulpo) e relacionalas coa sua funcion
bioldxica, partindo do cofiecemento das unidadestitomtes, asi como destacar a
importancia da auga e dos sales minerais.

-No ciclo celular, interpretar o papel que desempefidcleo na division celular e o
fendmeno de apoptose,

-Valorar o significado bioléxico das reaccidéns mélecas, destacando o papel da respiracion
celular, as diferenzas entre os procesos aerodoaezobios e as diferenzas entre ambos 0s
dous respecto a rendibilidade enerxética.

-Na fotosintese, diferenciar a fase luminosa erasaentificando as estruturas celulares
onde se levan a cabo, asi como os produtos ingifsis que intervefien no proceso.
Recofiecer e valorar o papel da enerxia neste proces

-Nos acidos nucleicos, destacar a importancia dbl ABmo portador da informacion
xeneética. Interpretar o codigo xenético.

-Na herdanza, relacionar a recombinacién e as mdatacoa variabilidade xenética dos seres
VIVOs.

-Recofiecer as aplicacions e as limitacions nasiigaeions xenéticas, valorando o
cofiecemento do xenoma e a sua relacion coa meeicragricultura.

-Valorar o interese dos microorganismos polo sgelpaos ciclos bioxeoquimicos, na
industria alimentaria, na farmacéutica e en mallorambiente. Cofiecer a patogenidad
dalgins microorganismos nos seres Vivos.

-Comprender os mecanismos de defensa dos serasfronte a presenza de substancias
estrafias, incluindo os procesos infecciosos eadasta ell papel das defensas naturais.
-Valorar a importancia dos avances da bioloxiatreosplantes para mellorar a calidade de
vida.

EXAMES CONVOCATORIA SETEMBRO
Os exames de setembro versaran sobre vos contidonas de cada materia e avaliaranse
conforme os criterios de avaliacion anteriormemteighinados.
As probas constaran de preguntas das tres avalgagiée se realizan durante ou curso e ou

alumno debera responder correctamente polo memasaile das cuestions de cada unha das
avaliacions antes citadas para ter aprobado ouexam
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ALUMNOS COA MATERIA PENDENTE DE CURSOS ANTERIORES

Todos os alumnos coa materia pendente de cursarsoaes, tanto que se trate da ESO como
de BAC, teran a sua disposicion a xefe de Departtonpara preguntarlle calquera dubida e
pedirlle explicacions, preferentemente nunha hoegiamente establecida de comun acordo.
A avaliacion destes alumnos farase como en anesi@ms, fraccionando a materia en tres
exames ao longo do curso, co fin de facilitarllestudio e a superacion das devanditas
probas.

Ademais das probas anteriores que decidimos reakzde Departamento, faranse os exames
preceptivos establecidos pola Conselleria de Edutac

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES

Faranse practicas de laboratorio nos diferentesosude 2° ciclo da ESO e BAC, de
acordo cos temas programados en cada materialeerdgamaterial dispoiiible.

Os grupos de 1° ESO visitaran o parqoéxao de Marcelle -LUGO- co propésito de
ver diferentes especies animais e vexetais repets@s de distintos grupos de seres vivos.
Asi mesmo, prevemos que fagan unha viaxe ao Acuadi@ la Corufia para ver especies
acuéticas.

Os alumnos deiencias ambientais de 4° ES@isitaran a depuradora da localidade.
O obxectivo é que comprendan o sistema de depuaraciexplotacion artificial dun recurso
moi prezado respectivamente.

Os alumnos dgioloxia e Xeoloxia de 4° ESO e Ciencias ambientale 4° ESO,
realizaran unha visita ao parque eodlico de Sotave obxectivo é comprender o
funcionamento dos aerogeneradores e valorar ad@atkd que tefien, asi como a repercusion
no medio.

Esta prevista unha viaxe ao Grove (&adra ) para alumnos de Ciencias ambientais
de 4° ESO, Bioloxia e Xeoloxia 4° ES@s obxectivos desta viaxe son:

- Comprender o funcionamento dun etexsia como € a ria de Arosa.

- Valorar os recursos naturais da ria.

- Observar a diversidade de seres \iwrsmedio acuatico.

- Valorar a visita dende o punto deaviidactico.

-Cofiecer o funcionamento de Industriglacionadas coa explotacion de recursos
marifos.

Observar cultivos marifios e cofiecdrergeficios que levan consigo.

-Comprender a repercusion da contarronaambiental no medio marifio.
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Os alumnos de 1° BAC e de 2° BAC prevéa tpgan unha visita as Medulas -
Ponferrada- e 4s covas de VALPORQUERO -LEON- como complemetittactico a
Xeoloxia.; como complemento a anatomia visitar@asa do Home na corufia.

Villalba a 5 de outubro de2007

Maria Isabel busto Taboada Maria del Pilar zdpiéeiro
Maria Asuncion Marrondo Prieto Maria TeresallaelLopez
Esteban Andion Penelas M2 Dolores Soto Rouco
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ANEXO |

SISTEMAS DE CUALIFICACION

-Nos primeiros dias do curso faranse probassgwen de avaliacion inicial.

-Con caracter xeral,farase alomenos unha @strdta por avaliacion.Comprendera
toda a materia explicada nela e versara,na sua peit@,sobre os contidos minimos.Ta men
habera preguntas e exercicios dunha dificultageette para que se amosen,0 mais
claramente posible os distintos niveis de compéieqee acadan os alumnos.

-En cada nivel faranse ademais as probas qustiseea necesarias,tanto orais como
escritas,para avaliar mais obxectivammente o readendos alumnos.

-As probas desenvolveranse en orde e silene@nd€un alumno ,logo de ser advertido da
sua conducta,impida o normal desenvolvemento daapsera enviado o profesor de garda
ou o cargo directivo correspondente.Comunicarasédleefe/a de estudios o comportamento
observado.Otorgaraselle a cualificacion de cerotqau® mesmo tra tamento recibiran
aqueles alumnos que intenten utilizar medios dlécit

-O profesor controlara e comprobara a realizadmiraballo encomendado,xa sexa
con chamadas na clase ou recollendo exerciciosedeban realizar na aula ou fora dela.

- Terase en conta na cualificacion da avaliaemm®special na E.S.O.,xa que no BAC hai
menos tempo debido os programas tan extensos.

-A cualificacion da avaliacion sera unha pondiéradas probas realizadas e do
traballo individual,procurando manter criteriosiomais e comuns por parte dos diferentes
profesores.A cualificacion farase a partir da ddtinas probas que tefien constancia
documental podendo ser lixeiramente modificadarceteconta os outros instrumentos de
avaliacion nomeados.

-Para aprobar a asignatura e condicion necetsarecadado cualificacion positiva en cada

unha das avaliacions.
. —Paraa E.S.O e 1° B.A.C., as probas de setevelpsaran sobre os contidos minimos que
figuran figuran no Proxecto Curricular . Serambeladas polos membros do departamento e
teran preguntas de toda a asignatura.O numermmplexidade sera axeitado o tempo que
dispofian para resolvelas.

-No 2° de BAC ,tanto durante o curso,como nxames de setembro,faranse probas
semellantes as de acceso a universidade,e segpiaa indicacions dos coordinadores
da CIUG.Aplicaranse os criterios de correccioitizados nas aludidas probas.

RECUPERACIONS

-Os alumnos que non acaden unha cualificacionipasiti avaliacion,realizaran unha
proba escrita que versara sobre os contidos davhiacion.

-As probas citadas teran lugar,preferiblementemezm da seguinte avaliacion.
-Se e superada dita proba,considerase aprobaddiacan correspondente.

-Os alumnos ,que despois de realizar as recupemdaiadas non acaden cualificacion
positiva nunha avaliacion,poderan realizar outrab@ra final do curso.Esta excepcion
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levarase a cabo sempre e cando o alumno non ntandieandono,desenterese ou desprezo
pola asignatura e/ou o profesor.En calquera dest®ss non podera realizar a proba e a sua
cualificacion final sera Insuficiente.

ATENCION A DIVERSIDADE

-Durante o curso ,sobre todo a partir da 22 avahliagvanse seleccionando alumnos con
dificultades especiales.Seran candidatos a un Pri.€urso seguinte.

-Nas primeiras semanas do curso,vanse detectandon@s que necesitan adaptacions
curriculares individualizadas.Tamen se revisanxpe@ientes de alumnos que xa traenA.C.I.
doutros cursos.Todas estas medidas levanse a calbolaboracién co Departamento de
Orientacion.

-Co resto do alumnado procurarase facilitarlle @g&s complementarios de diferente
complexidade a fin de que superen as suas difd@dtau cumplan coas suas expectativas.

TEMPORALIZACION

BIOLOXIA 2° B.A.C.

12 AVALIACION
-Niveis de organizacion dos seres vivos.
-Boelementos,auga e sales minerais.
-Introduccion as biomoleculas

23 AVALIACION
-Introduccion a celula.
-Ciclo e divisions celulares.
-Transporte celular.
-Metabolismo.

32 AVALIACION
-A base quimica da herdanza.Aspectos quingc@netica molecular.
-Microbioloxia e biotecnoloxia.
-lnmunoloxia.
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CIENCIAS DA TERRA E DO MEDIO AMBIENTE 2° BAC
12 AVALIACION

[.INTRODUCCON AS CIENCIAS MEDIOAMBIENTAIS
I.1.A natureza sistemica dos problemas ambientais
I.2.Ciencia ambiental,infotmacion e novas tecrials.
I.3.Cambios ambientais no pasado e crise amlbienta

I1,0S SUBSISTEMAS TERRESTRES E A SUA PROBLEMATICAVBIENTAL
I.1.A Biosfera

22 AVALIACION

II.1 A Biosfera(continuacion)
1.2 A Atmosfera.
1.3 .A Hdrosfera.

32 AVALIACION

[I.4.A Edafosfera.

[I.5.A exosfera

l1.MEDIO AMBIENTE,POLITICA E SOCIEDADE
[1l.1.A resposta do sistema humano.

BIOLOXIA E XEOLOXIA 1° BAC
12 AVALIACION

-0 traballo xeoloxico.Metodos de estudio do plafetaa.
-Estructura e composicion da Terra.

-Dinamica terrestre global

-Xenese e evolucion mineral.

-Rochas endoxenas e esoxenas..Formacion dos solos.

22 AVALIACION

-Estructura e organizacion dos seres vivos.Biodidade e clasificacion dos seres vivos.

-A organizacion animal.
-A nutricion animal,respiracion,circulacion.,o ag@rexcretor.

32 AVALIACION

-O sistema nervioso

-O sistema endocrino.

.A reproduccion animal.

A estructura dos vexetais.A nutricion e coordidaciexetal
-A reproduccién vexetal.
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BIOLOXIA E XEOLOXIA 4° E.S.O.
12 AVALIACION

-I.A DINAMICA DA TERRA
|.1.Dinamica externa e modelado do relevo.
|.2.Dinamica interna e Tectonica de Placas.

22 AVALIACION

I.3. A historia da Terras.
|.4.0rixe e evolucion dos sres vivos.
II.XENETICA

32 AVALIACION

[Il. ECOLOXIA E MEDIO AMBIENTE.
I11.1 Os seres vivos e 0 medio ambiente.
I11.2 Dinamica dos ecosistemas.

CIENCIAS MEDIOAMBIENTAIS E DA SAUDE 4° ESO

12 AVALIACION

I.RECURSOS

[.1.0s recursos do noso planeta.
[.2.A extincion dos recursos.
[.3.Dos recursos os residuos.

LA AUGA

[I.1.A auga,recurso insubstituible.
[.2.Uso e xestion da auga.

22 AVALIACION

[II.LPLANETA DAS CIDADES

[11.1.Un medio ambiente construido.O proceso urbano

IV.A ENERXIA,MOTOR DO UNIVERSO

IV.1.A enerxia,produccion,consumo,impactos,as easmenovables.

V.A SEXUALIDADE

V.1.Reproduccién,sexualidade.Hixiene e saude sexnfamedades asociadas o sexo.

32 AVALIACION
VI.RECURSOS QUE NOS ALIMENTAN
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V.1.Tipos de alimentos.Tecnoloxia e manipulacioalii@entos.
VI.2.Hixiene alimentaria e saude.

VI.DROGAS

VIl.1.Drogas,consumo,consecuencias.

VII.2.Prevencion das drogodependencias.

BIOLOXIA 3° E.S.O.

12 AVALIACION

. ROCHAS E MINERAIS

[..1.A materia mineral

[.2.As distintas clases de rochas

22 AVALIACION

IILANATOMIA E FISIOLOXIA HUMANA.
[1.1.0 ser humano como animal pluricelular.
[I.2.A nutricion e a saude.

32 AVALIACION
I1.3.Relacion e coordinacion

CIENCIAS DA NATUREZA 2° E.S.O.
12 AVALIACION

LA ENERXIA EXTERNA DO PLANETA

A Terra,un sistema en continuo cambio.A Atmosfetaigkosfera.
II.CAMBIOS NA SUPERFICIE TERRESTRE.

-Axentes xeoloxicos e as suas accions.

-A meteorizacion.Solos. Rochas sedimentarias.

[I.LA ENERXIA NOS SISTEMAS MATERIAIS

-Variacion da enerxia nos sistemas.

-Tipos de enerxia.Fontes de enerxia.

22 AVALIACION

IV. A ENERXIA INTERNA DO PLANETA.

-Orixe da calor interna do planeta.

-Deriva continental.Vulcanismo e terremotos.

-A formacién das rochas magmaticas e metamorficas.

V.A ENERXIA E OS SERES VIVOS.

_Nutricion autotrofa e heterotrofa.Fotosintesespiracion.
VI.CAMBIOS DE POSICION NOS SISTEMAS MATERIAIS
-Movementos.Representacion grafica de movementos.

-As forzas.Masa e peso dos corpos.
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32 AVALIACION

VII.LA ENERXIA QUE PERCIBIMOS:LUZ E SON

-A calor:efectos e propagacion,

-Propagacion e percepcion da luz e son

VIII.LA RELACION E REPRODUCCION NOS SERES VIVOS.
VIIL.TRANSITO DE ENERXIA NOS ECOSISTEMAS

CIENCIAS DA NATUREZA 1° E.S.O.

12 AVALIACION

LA MATERIA

.-Propiedades xerais da materia.Estados da materia.
.-Sustancias puras e mesturas.

.-~Atomos e moléculas.

IILA TERRA NO UNIVERSO
.-Universo.Tamafio e orixe.

.-As galaxias e a Via Lactea

.-O sistema solar

I1.LA TERRA :UN PLANETA ROCOSO
.-Constitucion da Terra.

.-Rochas e minerais.As rochas mais frecuentes.
.-Ciclo das rochas.

22 AVALIACION

IV O AIRE QUE NOS RODEA

.-Composicion do aire.Calidade do aire.

.-O tempo atmosfeérico

V.A TERRA O PLANETA AZUL.
.-Propiedades da auga.

.-A auga no Universo.

.-A auga sobre a Terra.Ciclo da auga.

.-Uso e contaminacion da auga.Auga e saude.
VI.A GRANDE DIVERSIDADE DOS SERES VIVOS
.-A vida no noso planeta.

.-Clasificacion dos sres vivos.

.-Os cinco grandes reinos.
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32 AVALIACION

VII.AS PLANTAS QUE NOS RODEAN
.-partes das plantas.

.-Clasificacion.

VIIILANIMAIS INVERTEBRADOS
.-Caracteristicas dos animais

.-Os principias grupos de invertebrados.
IX.ANIMAIS VERTEBRADOS
.-Caracteristicas dos vertebrados.
.-Grupos de vertebrados.
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ANEXO I
CIENCIAS MEDIOAMBIENTAIS E DA SAUDE

PROXECTO CURRICULAR
4° E.S.O.
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PRIMEIRA UNIDADE

CONTIDOS CONCEPTUAIS

- Procesos internos. Principais procesos e a fliamcia na configuracion do planeta.

. A estrutura da Terra
. O tempo xeoldxico
. A tectonica global
. Os minerais e rochas presentes en Galicia
- Procesos externos. Modificacion da paisaxe. Fsro relevo e modelado da
paisaxe en Galicia.
. Axentes xeoloxicos externos
* Meteorizacion, transporte, sedimentacion.

* Litificacion: estratos e fosiles

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

- Cofecer a estrutura da Terra

- Comparar as distintas explicaciéns que se des@r@blema dos cambios na Terra.

- Relacionar a deriva dos continentes coa tectdaegalacas.

- Esquematizar o ciclo das rochas.

- Relacionar coa sua orixe, a sUa textura e es&utu

- Recofiecer as rochas mais comuns de tipo magmatatamarfico e sedimentario.

- Cofiecer o concepto de meteorizacion fisica e igaim

- Deducir as causas a que son debidas as transiomaajue se poden observar en rochas e
paisaxes.

- A sUa utilidade.
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UNIDADE SEGUNDA

CONTIDOS CONCEPTUAIS

- Ecosistemas

. Diversidade de compofientes do ecosistema

. Os organismos e o0 medio

. Redes troficas

. Relacions entre individuos da mesma especiebaguion.
. As relacions entre individuos de distinta especie

. Biomasa. Producion. Pirdmides alimentarias.

. Ciclos de materia e fluxo de enerxia nos econeste

. Cambios nas comunidades bioloxicas.

- As relaciéons do ser humano cos materiais e @s S&ros.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

- Cofiecer que a Biosfera € o maior ecosistema da Te

- Comprender a necesidade que tefien os seresdavadaptarse ao ambiente fisico no que
viven.

- Identificar os compofientes bioticos e abibticos dcosistemas e valorar a sta contribucion
ao seu equilibrio.

- Elaboracion e interpretacion de cadeas e redésas en ecosistemas terrestres e acuaticos.
- Cofiecer o cardcter ciclico do fluxo de enerxia.

- Corfiecer a forma en que ten lugar a circulaciomateria nos ecosistemas.

- Comprender as posibilidades de autorregulacioecdsistema.

- Considerar o home como axente de cambio nossteo®s e a sua importancia.

- Desenvolver unha actitude critica e razoada agtelas practicas de alteracion do medio,
de consecuencias negativas para a natureza.

- Valorar o esforzo solidario de persoas e ingtiug internacionais que se ocupan da defensa
do medio mundial.

- Necesidade dun control das distintas especiasguitar a sua extincion.

- Ter presente que consumimos mais rapidamenteassos naturais do que os forma a
natureza.

- Ver o grande impacto da industria na contamima@oddegradacion de chans, auga e

atmosfera.
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UNIDADE TERCEIRA
CONTIDOS CONCEPTUAIS

- Magnitudes. Unidades

- Estudio cinematico do movemento.
. A aceleracion.
OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

- Cofiecer o concepto de magnitude, medida e unidade

- Distinguir as magnitudes vectoriais das escalares

- Recordar as magnitudes fundamentais.

- Recordar os tipos de movementos mais sinxelos.

- Comprender o significado da inercia.

- Cofiecer e comprender os conceptos de velocidadeleracion.

- Entender perfectamente o caracter vectorial dagitudes velocidade e aceleracion.

- Diferenciar as magnitudes velocidade e celeridade

UNIDADE CUARTA

CONTIDOS CONCEPTUAIS
- Estudio estético de forzas.

. Concepto operativo de forza
. A lei de Hook.
- Estudio dinamico do movemento
. Principios da dinamica
. O traballo
. Cambios no estado cinematico dos corpos.
* Enerxia cinética.
- Estudio da interaccion entre corpos.
. Efectos de contacto.
. A gravitacion universal.
* O peso.

. A enerxia potencial

49



- Principio de conservacion da enerxia.
. O rozamento.

. Maquinas simples.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

- Conecer o caracter direccional da forza.

- Comprender a composicion e descomposicion dagorz

- Comprender o concepto de equilibrio.

- Cofiecer a importancia e aplicacion da lei de Hook

- Comprender a forza como causa do movemento.

- Coriecer o concepto de traballo.

- Diferenciar claramente entre masa e peso.

- Cofiecer o concepto de enerxia potencial.

- Entender o principio de conservacion da enerxia.

- Comprender a importancia do rozamento e a slizeimdia nos fendmenos diarios, sabendo

como eliminalo.

UNIDADE QUINTA

CONTIDOS CONCEPTUAIS

- Fendmenos de electrizacion

. Enerxia potencial eléctrica.
* Diferenza de potencial.
- Circuito eléctrico
. A resistencia.
. Transferencias enerxéticas.
* Xeradores.
* Receptores.
- Accidns mutuas entre correntes e imans.
. Experiencia de Oersted.
. Experiencia de Faradio.
- Inducién electromagnética.
OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

- Cofiecer as distintas formas de electrizacion.
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- Adquirir a idea de campo eléctrico.

- Coriecer a lei de Culombio.

- Comprender a existencia de corrente eléctrica.

- Coriecer os conceptos de intensidade e resistencia

- Comprender o funcionamento de circuitos elédralementais.

- Coriecer o funcionamento de xeradores e receptores

UNIDADE SEXTA

CONTIDOS CONCEPTUAIS

- Movemento ondulatorio

. Concepto operativo de onda.
* Caracteristicas.
. Tipos.
. Propiedades.
* Interferencia.
* Difraccion.
* Reflexion.
* Refraccion.
- A radiacion como transferencia de enerxia.
- Ondas mecanicas.
. O son.
- Ondas electromagnéticas.
.Aluz.

OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

- Cofiecer as caracteristicas que definen as distortdas.

- Cofiecer os distintos tipos de ondas.

- Comprender as distintas formas de transferercendrxia.

- Cofiecer a importancia de transmision de energfaocradiacion, pofiendo diferentes
exemplos.

- Identificar a natureza ondulatoria e corpuscdéaluz.

51



CONTIDOS PROCEDIMENTALES
Ademais dos aspectos conceptuais debemos consiclegiamesma importancia o

cofiecemento e a utilizacion dalgunhas estratexibguais na actividade cientifica. Estes son
os chamados CONTIDOS PROCEDIMENTALES.

Neste segundo ciclo da ESO, afianzaremos as eshamtpara a resolucion de
situacidéns problematicas nuns contextos menos itaesl Ademais, comeza a gafar mais
relevancia o estudio cuantitativo dos problemasgu® os requirimentos matematicos se fan
un pouco mais grandes.

Resolver situacions problema, formulandoas clarénen sabendo controlar as
distintas variables naqueles casos nos que senpaies@is dunha variable independente.

Determinar dentro dunha investigacion as variafplessdeben ser controladas.

Deseniar, planificar e realizar experiencias cordaxado profesor e tamén de forma
individual.

Observar cuantitativamente con aparatos mais coogle

Compara modelos, leis e teorias sinalando as daalexas diferenzas entre elas.

Deducir consecuencias que se deriven da aplicacionmodelo.

Cofiecer a existencia de revistas cientificas adaptaés slUas posibilidades de
compresion e tamén os suplementos que 0s xorndisadeao tema.

Detectar a situacion comunicativa dunha informacion

Explicar fendbmenos naturais como unha aplicaciétode o aprendido sen que tefia
gue ser necesariamente unha consecuencia inmediata.

Detectar a maior ou menor relevancia dos datosgaclos na solucién dun problema
cientifico.

Detectar as incongruencias ou xeneralizacions sse, lde artigos dos xornais ou
informes relacionados coas conclusions dalgun lteaba

Recollida, organizacion e analise de datos, disdatas conclusiéns e comentando 0s
resultados mediante a elaboraciéon de informes epa@ tmaior vigor na sua estrutura que os

do primeiro ciclo.
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CONTIDOS ACTITUDINALES

Xunto coa adquisicion de conceptos e 0 uso e domie procedementos,

estimularase o desenvolvemento dunha serie dededit tanto persoais como en relacion a

mesma ciencia.

I- ACTITUDES PERSOAIS

. Potenciaranse as actitudes que favorezan unht@ maercion social e un aumento
de capacidade critica, aumentando a argumentacié@nflexibilizaciéon na adopcién de
distintas posturas.

. Organizacion, cos compafieiros de grupo, das reodaduncionamento e aceptacion
destas unha vez establecidas.

. Desenvolver unha actitude critica e de curio®dante o traballo persoal e o dos
comparfieiros de grupo.

. Aprecio polo traballo en equipo.

. Valorar as argumentacions como base de avanceoiicemento, superando as
cuestions afectivas nas andlises cientificas.

. Flexibilidade e antidogmatismo na relacion canais

Desenvolver actitudes antirracistas, non sexigtagntibelicistas; asi como de
respecto fronte a outras culturas e credos.

. Analizar criticamente as actitudes sociais quecuaboran a sadde ou que provocan
deterioracion no medio

. Corfiecer e usar os servizos relacionados coai@tercpromocion da saude na
comunidade.

. Colaborar nos proxectos encamifiados & conservaciellora do medio no propio
centro e na localidade.

. Gusto polo cofiecemento e a verdade.

. Razoar e argumentar nas discusions de ideastaadimpposturas propias.

. Actitude inquisitiva ante fendmenos tidos porioby

ll- ACTITUDES CARA A CIENCIA

. Neste ciclo tratase de facer unha valoracion méaistada da ciencia ao considerar

tamén as suas limitacions, os seus posibles pexigasia complexidade.
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. Considerar que no desenvolvemento e aplicaci@ofdecementos cientificos inflien
a miudo razons extracientificas (econémicas, paltimilitares, ...).

. Valorar ante calquera achega cientifica, 0 quede positivo e as suas posibles
repercusions negativas.

. Recofiecer a necesidade da comunidade cientéicaatlificar as teoria existentes
ante a imposibilidade de explicar novos fenGmenos.

. Recofiecer que o aumento de complexidade dosepnabl esixe un labor colectivo

de toda a comunidade cientifica.

CRITERIOS DE AVALIACION
4° E.S.O.

- Explicar o aspecto variado e cambiante do plac@{@aso do tempo.
Este criterio pretende comprobar se o alumnadadenirida a idea de que o planeta
cambia de aspecto ao longo do tempo baixo a ad®daxentes externos e da influencia

dunha actividade interna que vai modificando aithstion dos continentes.

- Identificar mediante a observacion, formacionsléeicas do contorno e os materiais

gue as constitten.

Tratarase de comprobar se o alumno é capaz desmtifar as distintas formas de
relevo, especialmente aquelas que lle son fansliaras que pode acceder doadamente. Asi
mesmo, debera ser capaz de identificar medianteslsinxelas as rochas e minerais que se
atopan no seu contorno xeografico inmediato e &lgsiwutras representativas de Galicia.

- Explicar a influencia das condicions climaticasformacion da paisaxe.

Verase se 0s alumnos cofiecen os factores que mraha clima, e como interactuar

COS materiais e 0s seres vivos para formar astdistpaisaxes e chans de Galicia.
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- Recofiecer os compofientes dos ecosistemas erétderps relacions que existen
entre eles, sendo capaces de levar a cabo estudigeermitan a sta caracterizaciéon e valorar

cualitativamente a existencia de deterioracion.

Preténdese observar se 0s alumnos comprendemnienicith que exercen as condicidns
do medio na distribucién dos seres vivos, a repéiouda fotosintese na composicion da
atmosfera, ademais de ser a fonte de materia eay@us ecosistemas. Deben comprender
que os intercambios de materia e enerxia fan goaiblpervivencia das especies, baseandose
neles o concepto de equilibro ecoloxico. Asi mesdekhen ser conscientes de que o ser
humano depende dos elementos naturais, tanto xewmddxcomo bioloxicos. Deberan,

ademais, ser capaces de tomar datos en ambietiesisa interpretalos.

- Caracterizar cuali e cuantitativamente movemesimselos identificando o sistema
de referencia observador e describilos en termogakcion, traxectoria, desprazamento,

velocidade e aceleracion.

Este criterio pretende comprobar se o alumnad@&zcde comprender a natureza do
movemento, a sua relacion co sistema de referengmegado polo observador e describilos
cualitativamente como rectilineos ou curvilineosirgformes ou variados (acelerados ou
retardados); xunto coa operatividad das ideas decidade e aceleracion, apreciando
cualitativamente o seu caracter vectorial. Tomatatos espazo- tempo dalgins movementos
rectilineos a partir de medidas directas, procesarsl datos con ordenacion en taboas,
elaboracion de gréficas (e- t) e (v- t) extraerchasions cuantitativas sobre as velocidades e

cualitativas sobre as aceleracions.

- Identificar o concepto operativo de forza emanddoexplicacion de interaccions
elementais e interpretar fendmenos naturais siexads principios da mecanica newtoniana,
recofilecendo a lei de gravitacion universal comoauxistificacion da forza- peso e da

cohesion dinamica do Universo.

Este criterio trata de avaliar a evolucion dos alosnna comprension da natureza das
forzas pola sua capacidade de identificar accireaecions implicadas en situacions simples
de interaccions de contacto e a distancia, essaf{sbeformacions e equilibrios), dinamicas

(variacions no estado cinematico) e na superficieno seo dos fluidos. A gravitacion
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universal interpretarase como unha explicaciénefestos de forza- peso dos corpos e da sua
correlacion coas observacions do comportamentangtieo dos corpos celestes. Asi mesmo,
valorarase a capacidade de facer predicions solweokucion futura dos sistemas e de
explicar a vantaxe mecanica ou empregar algunhaguimas simples, identificando a

presenza de rozamento e da sua influencia no reamdem

- Recofiecer a presenza da enerxia en todas ad@isiadentificando as suas formas

cinética e potencial, explicala como unha propieddas sistemas materiais.

- Recofiecer a natureza eléctrica da materia cdizaeiédn de experiencias entre
cargas e imans, asi como, desefiar e realizar toscaléctricos, nos que facendo medidas
identificar as transformacions e transferencias@tieas; ademais evidenciar os efectos
magnéticos xerados polas correntes eléctricas eracivn de correntes eléctricas por

dispositivos magnéticos.

Este criterio trata de comprobar se os alumnoscapaces de concluir a natureza
eléctrica da materia, explicando a fenomenoloxéttiea e dinamica, de experiencias de
electrizacion - interaccion entre cargas, e de tag@dn- interaccion entre imans, xunto coa
xustificacion das propiedades condutoras - lllaetésrromagnéticas - non ferrromagnéticas
manifestadas polos materiais e os dispositivosd€s®iio e montaxe de circuitos eléctricos
elementais de corrente continua, conseguir un matkefuncionamento do sistema e analizar
o comportamento do circuito e dos compofientesnflcmedidas de diferenza de potencial e
intensidade en diferentes puntos e situacions. Masmo, avaliar se os alumnos poden
formular dun modo experimental, a relacion entrelectricidade e o magnetismo pola
manifestacion de efectos magnéticos das correnéetrieas e de inducién de correntes
eléctricas por medios magnéticos, chegando a descuialitativamente o funcionamento do
motor eléctrico e da dinamo conxuntamente coa sla&@ion coa produciéon industrial de

electricidade para o consumo.
- ldentificar os fenédmenos de propagacion de mowemseondulatorios como os de

ondas en medios elasticos, os de son e luz, ergbcés polas stas propiedades e

recofilecendo, coa sUa recepcion, as radiacions goh@otransferencia de enerxia.
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Este criterio intenta avaliar se o alumnado é cagazxplicar o comportamento da luz
e do son nos fendbmenos naturais polas sluas proei&da para a luz, empregando o modelo
de Optica xeomeétrica, comprobar experimentalmestiomenos da reflexién e refraccion.
Asi mesmo, pddese poiier de manifesto a compossigectral da luz, a existencia das cores

e a slla composicion.

CONSIDERACIONS SOBRE A AVALIACION

Para levala a cabo teremos en conta o decretordouta, as caracteristicas especiais

do centro e do grupo.

A avaliacion serd continua e abranguera diverspscéss ademais de valoracions
acerca de contidos conceptuais.

Como se pretenden avaliar os progresos dos alumnoesn soamente 0s logros
conseguidos, hai que ter en conta a AVALIACION INC. Con ela tratase de descubrir o
nivel de partida de cofiecemento dos alumnos eodeirr @xustar a programacion aos contidos
de acordo co devandito nivel. Ensinar algo candalumnno non esta preparado implica
desmotivacién de cara ao tema. O que non se entdesimotiva e ademais da inseguridade

ao alumno.

Por medio da AVALIACION FORMATIVA, pretendemos idéficar as dificultades e
0s avances que se van producindo na aprendizaxaudoeos, sen esquecernos a diversidade

do grupo.
A AVALIACION SUMATIVA vainos servir para cofiecer que se aprende e en que
grado. Este cofiecemento, xunto co da preparaci@aljrpermiten saber o progreso de cada

alumno.

A avaliacion supoén recoller datos sobre o avancealiamnos relativos a conceptos,

procedementos e actitudes, e ademais, tamén swpdiaraaspectos como: a actuacion do
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profesor, 0 manexo de materiais empregados, asdacies realizadas, o ambiente de traballo
en clase e o grao de satisfaccién nas relaciénsitasn

Ao rematar cada unidade didactica debemos facer resumo construido
colectivamente que reflicta o fundamental que seermje, e unha reflexion sobre os
procedementos.

E fundamental a sintese: relacion interna e comasuinidades. Destacar aquelas

relacions mais interesantes.

Canto maior é a relacion entre os contidos quemestaa estudar, mais tempo

permanece na memoria; sen esta relacion esta garaderia mecanica.

Pretendemos cofiecer se se conseguiron uns niv@imosinos contidos que implican

o desenvolvemento das capacidades indicadas nestoms xerais.

Para unha AVALIACION DOS PROCEDEMENTOS, podemos é& conta por
exemplo:

- Como se utilizan as fontes de informacion.

- Uso de instrumentos de laboratorio e de campo.

- Tomar notas cando se realizan observacions, etc.

O principal instrumento para a AVALIACION DE ACTITRES é a observacion
directa:

- Habitos de traballo.

- O coidado e respecto polo material de uso emclas

- As actitudes de iniciativa e interese no traballo

- Autoconfianza e respecto cara aos demais.

- Honestidade nas comunicacions.

- Interese cara & ciencia, etc.

A avaliacion de TRABALLO EN GRUPO podese realizacdndo observacions das
actividades en grupo encamifiadas a detectar:

- Se respecta as opinidns alleas sen tratar ddien@s suas.
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- As suas tarefas e responsabilidades como naderdacisions finais.

- Correccion final dos traballos de grupo.

- Se se integra no grupo disposto a ensinar osidema

Seria conveniente que os compofientes do grupcefixesha avaliacion propia e dos
demais compafieiros acerca do seu funcionamento.

O CADERNO DE TRABALLO do alumno é fundamental pagaoller informacion
xa que nel queda reflectido todo o traballo quiesa a cabo.

Podemos tomar informacion sobre:

- Expresion escrita.

- Comprensién e desenvolvemento de actividades.

- O uso de fontes de informacion.

- Os costumes de traballo.

- A presentacion, etc.

Para isto farase unha revisién periddica do caddmdraballo, que se devolvera

corrixido o antes posible, valorando o positivexglicando os erros ou omisions.

Calquera das actividades realizadas na clase aw@&a pode ser avaliada, de maneira
gue os alumnos se acostumen a que o traballo dedéad parte do proceso de avaliacion, o

gue esixe un traballo diario.

A AUTOAVALIACION do alumno supén unha recollida irogante de datos
respecto a valoracion que é capaz de facer dessnme das tarefas que realiza. Isto axuda a
que teflan unha idea mais clara sobre as suas lplaglbs, sen ser moi optimistas nin moi

pesimistas.
A COAVALIACION é conveniente xa que cada alumnogtapo avalia os demais e

asi mesmo. Deste xeito o alumno pdédese implicas m&imarcha de clase, sobre todo se se

negocian algun dos criterios que hai que ter etacmando corriximos.
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CONTIDOS MINIMOS 4° ESO

- Coriecer a division estrutural e dinamica da Terra

- Relacionar a teoria da deriva continental coeedinica de placas.

- Cofiecer as principais estruturas dos fondos omesn

- Confecer os distintos tipos de bordos de pladas@nenos que acontecen neles e a orixe do
movemento das placas.

- Comprender as diferenzas entre dobras, fallagotades.

- Concepto de mineral e rocha.

- Comprender o proceso de meteorizacion e difeaeaciisica da quimica.

- Comprender o concepto de ecosistema, identificansl seus comporfientes bidticos e
abidticos.

- Conceptos de: habitat, territorio, nicho ecoléxéchiomasa.

- Elaborar e interpretar redes troficas.

- Comprender o fluxo de enerxia e materia dos st=BaS.

- Cofiecer as relacions entre organismos da mesliséirda especie.

- Comprender o proceso de sucesion nos ecosistemas.

- Cofecer as distintas magnitudes, as stas unidauggplos, submdltiplos e equivalencia
entre eles.

- Estudio e resolucion de problemas do M.R.U. e M.R,, identificando as caracteristicas
de cada un deles.

- Diferenciar os conceptos de velocidade e aceat@racomprendendo o seu caracter
vectorial.

- Calcular o resultante de varias forzas.

- Relacionar: peso, masa e forza de atracciontgtavia.

- Cofiecer os principios da Dinamica e 0 seu sicpuil.

- Resolver problemas de traballo, enerxia cinéficaiencial e outros nos que se aplique o
principio de conservacion da enerxia.

- Resolver problemas de circuitos sinxelos coniasigns de resistencias en serie e paralelo.
- Comprender o significado de campo eléctrico.

- Saber explicar as acciéns mutuas entre correnteans.

- Identificar unha onda, os seus tipos e fendmasosiados.

- Diferenciar reflexion de refraccion.

- Identificar a natureza ondulatoria e corpuscdé&tuz.
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CIENCIAS AMBIENTAIS
E DA SAUDE
4° E.S.O.



INTRODUCION

A educacién ambiental e da saude preséntase conabonindispensable a asumir

dende todas as instancias formadoras.

A crise ecoloxica, o desaxuste cada vez maior eptafses desenvolvidos e
subdesenvolvidos, os graves problemas interna@sfmplerras, fame, droga, explosiéon
demografica,...) precisan ser abordado na formag#&&nxeracions novas e atendidos dentro
da educacién formal.

E indispensable unha mellora, unha substancial finadion nas relacions e
interaccions dos homes e as mulleres consigo mestogsoutros e co medioambiente,
entendido este globalmente como unha confluencfaaeres biofisicos, sociais e culturais,
e constituindo un complexo vivo e dinamico nun @eremte intercambio no que 0s seres
humanos estamos integrados e do que dependemos.

Na situacién actual preséntase como reto unha eiducgara a ACCION, para a
problematizacion e busca de solucions; unha paaiodn resolutiva, xurdida da adquisicion
de novos valores e actitudes que potencien a andiiica da realidade e a solidariedade e
impulsen o compromESO e a actuacion; unha educaeibsuma, que impligue os alumnos
no desenvolvemento de habitos e costumes sans, wowhas aspectos basicos da calidade de
vida, rexeitando pautas de comportamento que nanla adquisicion de benestar fisico e
psiquico tanto a nivel persoal como social.

Tratase de conseguir un equilibrio dinamico pogitigntre as capacidades e
potencialidades bioléxicas, psicoléxicas e sodias individuos e as condicibns ambientais
en que se desenvolven.

A transcendencia dos temas que nos ocupan fixe Jueto con outros- definisense
con caracter de transversalidad nos curriculogidéimtas etapas educativas. Non se trata de
incrementar contidos para a educacién ambiental ®adde en todas as areas, senon de que
esta perspectiva estea presente na sua organizieidontidos. A decision adoptada debera
permitir unha aproximacion multidisciplinar no laloso camifio cara a interdisciplinaridad
gque sempre requiren este tipo de cuestions.

Sen abandonar o criterio exposto, sendn con caistatas de complementariedade, se
oferta no 2° ciclo da E.S.O., a materia CIENCIAS BRIENTAIS Y DA SAUDE dentro do

espazo de opcidns curriculares a disposicion dorzédalo.
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Dende esta perspectiva a disciplina constitie ® eeatral dun proxecto de educacion
ambiental e de saude, tendo como auxiliares ascegjiins e instrumentos de traballo das
outras areas, na lina das denominadas " disciplpaso” (M. Novo, 1985).

Dado o caracter de formacion basica terminal qiEeSa0. ten para unha parte do
alumnado, esta materia debe permitir o incremeatstd educacioén en temas tan esenciais
para o desenvolvemento dun proxecto de vida peesaaicial de calidade. Para os que
continlen no sistema educativo contribuiria a seata bases para a formacion post -
obrigatoria na correspondente modalidade. Paraeuostros, ofrécese como un espazo de
eleccion que, atendendo as diferenzas particulgpesmita unha via diferente nas
consecucioéns globais de Etapa.

Na formulacion dos obxectivos e na conseguintecsir de contidos terase en conta,
ademais da contribucion aos obxectivos xerais 84E, 0s seguintes aspectos:

- A caracteristica de opcionalidade da materia.

- A sla concrecién nun sO curso cunha asignaciédids horas semanais (en 3°
E.S.O.) ou de tres horas semanais (en 4° E.S.O.).

- A multiplicidade de temas obxecto de estudio, gbega a seleccionar aqueles de
especial incidencia na adolescencia.

- A achega das diversas areas a formacion basses @édumnos, e a stia concorrencia
na analise e resolucion dos problemas que se fernmul

- A primacia das actitudes, valores e normas sofreutros tipos de contidos, pola

sUla relevancia en canto motores de accion.
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OBXECTIVOS XERAIS
- Axudar a adquirir unha conciencia do medio globdbmentar a sensibilizacion por esas

cuestions.

- Valorar a problematica ambiental como un fenénmmplexo e global.

- Adquirir coflecementos e experiencias diversasha comprension fundamental do medio e
dos seus problemas asociados.

- Axudar a compenetrarse cunha serie de valoressentr interese e preocupacion polo
medio, motivandoos de maneira que poidan particggévamente na mellora e proteccion
deste.

- Adquirir actitudes precisas para determinar elves problemas ambientais.

- Adoptar actitudes dirixidas a rexeitar as presisociais que incitan ao consumo de alcohol,
tabaco ou outras drogas.

- Analizar e comprender as consecuencias negajivasobre a saude e a sociedade tefien as
drogodependencias.

- Valorar os beneficios que supofien os costumesxdecicio fisico, da hixiene e dunha
alimentacion equilibrada.

- Utilizar os cofiecementos nutricionales para desgar habitos alimentarios saudables.

- Detectar as posibles adulteracions de alimentos.

- Defender os nosos dereitos como consumidoresidalsendo estratexias encamifiadas a
contrarrestar os intereses do comerciante.

- Cofiecer as técnicas basicas de manipulacionsep@tion de alimentos.

- Distinguir sexualidade de reproducion.

- Cofiecer as novas técnicas reprodutoras e os meuaEnde control de calidade.

- Adquirir habitos de hixiene e saude relativos@roducion e sexualidade.

- Entender a relacion sexual como unha forma deuoaracion afectiva que busca a
satisfaccion propia e a da outra persoa.

- Cofiecer as distintas dimensions da sexualidaoi® dondamento para unha vivencia desta
segura e responsable.

- Entender a sexualidade como un aspecto fundahmteonduta humana, sen tabus nin
complexos.

- Entender a sexualidade como unha opcién persealoensecuencia, respectar as diferentes
condutas sexuais existentes.

- Cofiecer cuales son as principais situacions ptibles de accidentabilidad e as

peculiaridades que as definen.
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- Adoptar medidas preventivas para evitar situacide accidentabilidad, e, no caso de

producirse, saber reaccionar correctamente.

CONTIDOS

BLOQUE |: ALIMENTACION E NUTRICION

Non €& posible entender o proceso evolutivo dosssereos sen contemplar a
alimentacion, e especialmente a da especie hunmnajue comer non cobre sé unhas
necesidades bioldxicas, senon tamén culturais iaisoé grande incidencia por outra parte
que tefien os habitos alimentarios na saude humarmaablematica ambiental que formula a
carencia de recursos son aspectos que fan aindamaéesario un tratamento curricular
especifico deste nunha materia como esta.

Os contidos seleccionados neste apartado fan mefarepor ESO, tanto ao
coflecemento dos principais factores que inflierhawalimentacion saudable dende o punto
de vista nutricional e hixiénico, como a potendacile habitos acordes con eles e o fomento
de actitudes criticas e responsables como conswmsid®reténdese deste xeito que 0s
alumnos dispofian de informacion precisa e domirerprocedementos basicos que lles
permitan entender a alimentacion como un fenomengtidimensional (bioquimico,
sanitario, economico, social, ambiental e cultuealpgrar autorregular a sta propia conduta
alimentaria defendéndose das presions publicitaridas pautas dominantes que consideren
nocivas.

A analise de anuncios publicitarios nos que setdnab consumo, € de grande
rendemento didactico se se pofien de manifesto spirite critico os mecanismos de

seducion que subxacer nas mensaxes.

CONTIDOS CONCEPTUAIS

1- Os recursos naturais:

- Recursos renovables e non renovables.
- Produtores de alimentos:

. Agricultura.

. Gandaria.

. Pesca.
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2- Os alimentos:
- Nocidns fisico- quimicas: moléculas, caloriasaess.
- Principios inmediatos: lipidos, protidos, hidsatte carbono, minerais e vitaminas.
- Porcidn enerxética.
- Axudas de custo: estudio e tipos. Recomendadi@éticas.
- Alimentos de maior consumo: leite, pan, carne...
3- Tecnoloxia dos alimentos:
- Conservacion:
. Por calor.
. Por frio.
. Outras técnicas.
- Envasado- Etiquetado.
- Aditivos: conservantes, edulcorantes, emulgeatasorantes.
- Preparacion: coccion, fritura, asado...
4- Prevencion e hixiene alimentaria:
- O acto de comer.
- Carencias- Avitaminosis.
- Carie
- Obesidade, hipertension arterial, diabete, estnianto..
5- A fame:
- Datos sobre a situacién actual.
- Causas de subdesenvolvemento.

- Desenvolvemento sostido e recursos.

CONTIDOS PROCEDIMENTALES

- Utilizacion e interpretacion de tdboas de compdsidos alimentos.

- Observaciéon e toma de mostras e datos sobreienpias relacionadas cos alimentos.

- Analise e deteccion de habitos non saudablesahdtise.

- Técnicas de manipulaciéon de alimentos.

- Desenvolvemento de estratexias como consumidpega contrarrestar 0s intereses
mercantilistas.

- Procedementos para a deteccion de fraudes ahnest

- Descricion e estudio comparativo do etiquetadavasado de produtos alimentarios.

- Manexo do codigo alimentario.
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- Técnicas de conservacion de alimentos.
- Planificacién de menus e axudas de custo patiatdis supostos.
- Preparacion de alimentos segundo diferentesdasni

- Analise pluridimensional dos habitos alimentanosambito préximo.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS.

- Interese polos temas relacionados coa alimemtacié

- Inducién a habitos alimentarios guiados por dotede saude e dieta equilibrada.

- Valoracion da conveniencia dunha correcta maagah e conservacion de alimentos.

- Estima polos produtos naturais e estacionaisidra sobreoferta de "comida lixo".

- Disposicion para utilizar de forma razoable azirsos alimentarios do ambito.

- Actitude critica ante o fendbmeno de consumismo afimentacion e das mensaxes
publicitarias que o potencian.

- Rexeitamento do mercantilismo dietético e danetscricion de réximes de adelgazamento.

- Adopcion de posturas reflexivas e atentas comsumidores alimentarios.

CONTIDOS CONCEPTUAIS

1- Aspectos bioloxicos da sexualidade humana.

2- Comportamento sexual.
. Resposta sexual humana: modelo segundo Masbénsah.
. Sexualidade humana como comunicacion afectiyEen persoal.
. Diferentes pautas de conduta sexual.
3- Responsabilidade sexual:
. Planificacién familiar.
* Paternidade- maternidade responsable.
* Embarazo non desexado.
* Anticoncepcion.
* Aborto.
* Novas técnicas reprodutivas.
. Control de natalidade. Explosion demografica.
. Agresions contra a liberdade sexual.

4- Prevencion de enfermidades de transmision seSURA.
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5- Prevencion e diagndstico precoz do cancro.

- CONTIDOS PROCEDIMENTALES

- Realizacion de investigacions e informes sobrstirdos aspectos relacionados coa
sexualidade.

- Utilizacion de vocabulario cientifico relativo sama.

- Construcion de argumentacions, réplicas ou egps publicas sobre a tematica sexual.

- Recofiecemento e descodificacion de mensaxestaexia publicidade e na linguaxe en
xeral.

- ldentificacion de papeis e funcions referidasadac sexo no ambito mais préximo do
alumno: estudios, traballo, xogos etc.

- Andlise pluridimensional do fenébmeno do comessggual.

- Andlise e comparacion de diferentes métodos @mt&ptivos.

- Deteccion e discriminacion dos factores que mgicha transmision de enfermidades
sexuais.

- Observacién e manipulacién de modelos anatén@naglacion coa reproducion.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS

- Consideracion positiva dos cambios fisico- Emioais que se producen na adolescencia.

- Aceptacién das caracteristicas persoais sen exagl

- Adopcion de criterios progresivamente mais aut@o® e racionais, fronte a reproducion
acritica da normas e valores establecidos.

- Valoracion critica dos papeis sociais que senl@mdiferenzas de sexo.

- Tolerancia e respecto ante as opinions ou coadsgauais distintas da propias ou das
socialmente dominantes.

- Rexeitamento dos comportamentos sexistas e ddifmmde explotacion sexual.

- Apreciacion da afectividade e da sensibilidadem@a@spectos fundamentais das relacions
sexuais.

- Naturalidade ante cuestions relacionadas coaa$entovidad.

- Concienciacion en relacion coa importancia dagmeion das enfermidades de transmision
sexual.

8- Implicacions socioecondmicas do fenbmeno daairog

9- Lexislaciéon sobre drogas.
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CONTIDOS PROCEDIMENTALES

- Analise multicausal da problematica da droga.

- Investigacions e realizacions de mapas e grafieolsre os diversos aspectos das
drogodependencias.

- Discriminacioén de substancias susceptibles dar clependencia.

- Identificacion de condutas de risco en relacida drogadiccion.

- Pautas de actuacion e formas de intervencionsanigcions de adiccion.

- Técnicas de deteccion de distintas drogas nansge.

- Estratexias encamifiadas a rexeitar presiénsisaatutoras de consumo de drogas.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS:

- Actitude responsable no uso de medicamentogrelata automedicacion.

- Rexeitamento de todo tipo de droga, e concieriiade que 0 seu consumo non resolve
problemas sendn que os crea.

- Valoracion da drogadiccion como enfermidade e gmmo vicio.

- Desmitificacion das condutas de bebedor e de doma dos papeis sociais a que se asocian.
- CompromESO coas disposicions legais sobre verdasgimo de alcohol e tabaco.

- Disposicion favorable a acudir en demanda de aeugisesoramento a profesionais e centros

especializados.

BLOQUE IV: SER HUMANO E MEDIO

Na Conferencia Intergobernamental de Educacién Amai celebrada en Thilisi en
1977 definiuse este campo educativo como ": o pmce través do cal se aclaran os
conceptos sobre as transformacions que se operammmazon da Natureza, facilitanse a
comprension e valoracion do impacto das relaci@mte o ser humano a cultura e os
procesos naturais, e sobre todo foméntase un cadwbigalores, actitudes e habitos que
permitan a elaboracion dun cédigo de conduta cepeo as cuestions relacionadas co
medio".

Dentro da ampla panoramica que abre un enfoques dgxi, parece prioritario
concentrar a reflexion en problemas como os dax&mea contaminacion e os residuos,

ademais dalgunha referencia ao proceso urbanizéddexislacion que regula a relacion do
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ser humano co medio. O criterio xeral de Educapina a comprension e para a accion que
debe guiar calquera proxecto ambiental requireoptno lado, traballar sobre procedementos
e estratexias de analise e interpretacion da ezidpero tamén de intervencion sobre esta.
Partindo do ambito mais inmediato, o alumno debeerando condutas de solidariedade e
harmonia co medio que posibiliten o seu desfrutelagitamento racional e ao mesmo tempo

0 rexeitamento colectivo daquelas actividades tgmen contra el.

CONTIDOS CONCEPTUAIS

1- Proceso urbanizador

. Medio urbano / Medio rural
. Historia e evolucion das cidades.
. Aglomeracions urbanas.
2- Enerxia.
. Materia / Enerxia.
. Orixe, explotacion e reserva das fontes de emerxi
* Tradicionais: madeira, auga...
* Combustibles fosiles.
* Nuclear.
* Alternativas: solar, edlica...
3- Contaminacién:
. Focos contaminantes fixos e maobiles.
. Contaminacion atmosférica:
* Elementos e axentes contaminantes.
* Consecuencias: chuvia acida, efecto invernadaiedlucion de capa de
0zono....
. Contaminacion das augas continentais e maritimas:
* Elementos contaminantes.
* Consecuencias: eutrofizacion, mareas negras...
. Degradacion do chan:
* Elementos degradantes.
* Consecuencias: desertizacion, erosion, acidiftcac
. Efectos da contaminacién sobre a saude.
4- Residuos:

. Tipos de residuos e problemética derivada.
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. O lixo doméstico:
* Composicion.
* Tratamento: vertedoiros, incineracion, reciclaxe.
. A estratexia das "tres erres":
* Recuperacion.
* Reutilizacion.
* Reciclaxe.
5- Lexislacién ambiental:
. Tratados internacionais
. Disposiciéns comunitarias.
. Lei espafiola de M.A.
. Delito ecoléxico.
6- Outras cuestions de interese:
. Ecologismo.
. Extincion de especies.
. Carreira armamentistica.
. Tecnoloxia e medio.

. Crecemento e desenvolvemento.

- CONTIDOS PROCEDIMENTALES:

- Utilizacién de diversas técnicas de investigadidnmedioambiente urbano: cartogréficas,
documentais, sociomeétricas, estatisticas.

- Identificacion dos desequilibrios econdmicos,ji@sg¢ culturais, ambientais... subxacentes ao
proceso urbanizador.

- Comparacion multifactorial dos pros e contra&sdistintas alternativas enerxéticas.

- Andlise e/ou interpretacion dos resultados do giea contaminacion do aire e a auga, e da
sUa incidencia na saude.

- Organizacion de campanfas ecoloxistas de coneigiai contra focos contaminantes.

- Desefo e construcién de aparatos que utilicemnasxias alternativas como fonte de
alimentacion.

- Recuperacion de residuos: papel, vidro, metatigina... mediante técnicas idoneas.
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- Desefo de plans de aforro enerxético e recictbx@apel dentro e féra da comunidade
escolar.

- Analise comparativa de distintos documentos latti®s en materia ambiental.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS

- Asumir a responsabilidade que como cidadans mosesponde na habitabilidade das
poboacions.
- Colaboracién activa nos movementos asociativaesd@ins.
- Toma de conciencia da limitacion dos recursosraé.
- Fomento de actitudes de aforro no consumo de huga no ambito mais préximo.
- Rexeitamento e denuncia das actividades e predattaminantes e degradantes do medio.
- Participacion en camparias de recollida, recictaseutilizacion de residuos solidos urbanos.
- Utilizacion axeitada dos espazos destinados éasitepou recollida de lixo.
- Valoracion da conveniencia de consumir produtosasados con materiais retornables ou
reciclables.
- Actitude solidaria cos diferentes grupos ou tostons vinculados a defensa do medio.
- Actitude antibelicista e de valoracion da paz.
- Tomar en consideracion o que supén a extinciéesgecies.
- As manobras elementais que debemos cofiecer patema vida son:

- O que hai que facer e o0 que hai que evitar.

- Evitar que se agraven durante as manobras desiposnauxilios ou transporte as
lesions existentes ou aparezan outras novas.

- Tratar de conseguir axuda de persoas expertas.
CONTIDOS CONCEPTUAIS

1- Concepto de accidente. Clasificacion.

2- Tipos de lesidns.

3- Grandes sinistros: inundacions, incendios, heotes..

4- Proteccion civil.

5- Primeiros auxilios: socorro e posicion de pasnprimeiras atencions, traslado. Botica de
primeiros auxilios de urxencias.

6- Consecuencias socioecondmicas dos accidentes.

CONTIDOS PROCEDIMENTALES
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- Identificar as principais causas de accident@dmlina adolescencia.
- Pautas de prevencion de situacions de acciddidtabi
- Técnicas de socorro e primeiros auxilios a undactado.

- Procedementos de coordinacion e axuda en situsde grandes sinistros.

ACTITUDES, VALORES E NORMAS:

- Respecto 4s normas civis orientadas a asegeeguaidade individual ou colectiva.
- Rexeitamento dos comportamentos de risco de ext@dilidad.

- Valoracion da importancia da educacion vial.

ORIENTACIONS DIDACTICAS

Na introducién deste documento especificabase cdimalidade da educacion
ambiental e para a saude, a accion reflexiva elg@raiizadora. Consecuentemente a

promocion dos valores e actitudes fundamentalmemtegchegamento conceptual e a
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adquisiciébn de habitos, destrezas e estratexias,qtee aproximar os alumnos a unha
implicacion efectiva que induza ao compromESO.

Para conseguilo, os trazos caracteristicos do delsmiento no periodo adolescente,
constitien a base idonea:

- As grandes opciéns de valor subxacentes no®o®sté vida que se mantefien ao
longo desta, configdranse na adolescencia.

- Esta etapa é de intensa vida interior e extederapertura ao mundo e as suas
posibilidades.

- O desenvolvimiento intelectual coa adquisiciorcansolidacion das operacions
|6xico- formais, permite a resolucion de problernasiplexos e a introducion sistematica no
pensamento e métodos cientificos.

- A posibilidade de situarse no punto de vista a®mjtde negociar conflitos e de

chegar a cooperar, gracias ao pensamento abstracto.

CONSIDERACIONS METODOLOXICAS

Sera precESO ter en conta unha serie de critedms gue a proposta contida neste

documento alcance o seu estrito valor:
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- Abrirse aos problemas do ambito inmediato, parpartir del, transcender a outros
ambitos.

- Consideracion do medio e da saude dende o enfgtpmalizador que estes
presentan.

- Tratamento interdisciplinar dos temas, dende upti@a integradora das disciplinas
na formulacion, analise e resolucién de problemas.

- Planificar os procesos a partir da motivaciomdte en conta que asi incorporan
mellor os cofiecementos que lle son precESOs psea desenvolvimiento funcional a partir
das experiencias previas e da bagaxe cultural dosnas para lograr a consistencia das
aprendizaxes e o0 seu significatividad.

- O ensino sobre procesos e non sobre feitos oecespillados. Os obxectos de
coflecemento son transdisciplinarios; non existes) sOn sempre compofientes dinamicas
mais amplas nas que conflien diversos elementasmccions.

- A investigacion e experimentacion como base. €dsdantes deben de converterse
en actores da sua propia formacién; investigacie qon obviara ningun dos pasos
metodoldxicos precESOs:

. Formulacién do problema ou aspecto a cofiecernvitmbn.
. Recollida de informacion.

. Organizacion e tratamento dos datos.

. Interpretacion da informacion.

. Elaboracion de conclusiéns.

. Busca de alternativas e participacion.

. Comunicacién da investigacion realizada.

. Formulacién de novos interrogantes.

- O traballo en equipo como necesidade ineludfakgrecedor da experiencia directa
da interaccién cos outros, das relacions entréggda participacion solidaria.

- Proposta de actividades variadas que permitaavance integral na aprendizaxe dos
conceptos, procedementos e actitudes e valoresaldosnos. Resaltar a importancia da
utilizacién de técnicas de traballo orixinais (xegdramatizacions, técnicas de simulacion)
gue permitan exercitarse no contraste de pareeermss toma de decisions; en definitiva,
buscando alternativas &s situaciéns analizadas.

- Favorecer a concorrencia de expertos e outradg@givinculadas a témaos obxecto

de estudio para o seu desenvolvimiento, xa sexamanidade educativa ou de fora dela.
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ORIENTACIONS PARA A AVALIACION

A avaliacion, en consonancia cos obxectivos e rigemetodoldxicos propostos e
dende unha ¢ptica formativa atendera un sentidmiador que permita constatar e que, se €

preceSO, reformular:
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a) O progreso dos alumnos, cofiecendo a sua situegad, axudandoos na toma de
decisions para o desenvolvimiento do seu posiloiidale comprension das limitaciéns.

b) O proceso no seu conxunto, co fin de adecualpabilidades, logros e
expectativas dos participantes.

En canto a este, consideraranse tres momentos:

- O inicio, que proporcionara unha indispensablérimacién dos conceptos,
procedementos e actitudes ,que os estudantes pasligue por unha parte constituira a base
para o desefio do traballo a desenvolver e, por,oatreferencia sobre a que comparar 0s
progresos dos alumnos.

- O seu desenvolvimiento, atendendo a finalidadedtiva anteriormente exposta.

- O remate, para constatar as modificacions xusdid@s estudantes como
consecuencia de todo o proceso.

A promocién de actitudes, valores e normas, carmstit esencia da proposta contida
neste documento. A sUa avaliacion deberia ser tbxkecespecial atencion. Suxirense entre
outras, as seguintes posibilidades:

- Rexistro de observacion sistematica.

- Entrevistas.

- Escala de actitudes.

- Cuestionarios.

- Exercicios de simulacion.

- Autoavaliacion. Coavaliacion.

CRITERIOS DE AVALIACION

A continuacion, en relacion cos obxectivos e coasntacions metodoldxicas

expostas, indicanse os criterios de tipo xeralsguéeben de ter en conta na avaliacién desta
materia:

1- Determinar 0os pasos que seguen o0s produtosagisemven de alimento dende o
seu lugar na natureza ata o seu aproveitamentb rism células, pasando por todas as

transformacions intermedias que sofren.
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Preténdese comprobar se os alumnos poden estabkedeterrelacions existentes
entre 0s recursos naturais, os fendmenos sociamateifactura e comercializacion, e os
procesos fisioloxicos de nutricion.

2- Explicar a situacion global no terreo da alimaenin, facendo especial fincapé no
desequilibrio norte- sur e nas causas e conse@sdcisubdesenvolvemento.

Tratase de comprobar se os alumnos son capacasalpretar axeitadamente os
grandes problemas de dimension planetaria.

3- Establecer as diferenzas entre sexualidade eodwgEén, aplicando os
coflecementos sobre a estrutura e a fisioloxia dagts reprodutores a comprensién do
funcionamento dos métodos de control de natalidade.

Inténtase detectar se os alumnos saben distingpimoceso reprodutivo (en canto
mecanismo de perpetuacion da especie) da sexualidado fendbmeno de comunicacion
afectiva, e se son conscientes da necesidade geaadwtitudes responsables de hixiene
sexual e anticoncepcion.

4- Explicar os efectos que sobre a saude e asaetasociais en xeral presentan as
distintas drogadicciéns, e situar o problema nps@ss econdmico, psicoloxico e cultural.

Con este criterio, tratamos de ver se cofiecen dofas diferentes dimensions das
drogadicciéns, eliminando ideas erroneas e situarmdausto lugar as drogas socialmente
admitidas.

5- Realizar estudios de campo no medio urbano ifategara tomar datos sobre
aspectos ambientais mais importantes: transpané¢aminacion, residuos...

Tratase de ver se 0s alumnos mostran unha capacdeadada no desefio de traballos
de investigacion en equipo, e de medir as suasciclues na achega de ideas para a
resolucion dos problemas detectados.

6- Identificar os grandes problemas ecoléxicosaaala de material bibliogréafico e,
sobre todo, audiovisuais, expofiendo alternativas @antribuir & conservacion da natureza e
ao uso racional dos recursos.

Preténdese saber se os alumnos avanzan na corapratesi complexidade dos
problemas ambientais e adoptan condutas individuegdectivas tendentes & sta superacion.

7- Comprender a importancia da enerxia nas relagi@soas- medio na sociedade
actual e ao longo da historia, detectando a sisEpre en todos 0s aspectos da vida.

Tratase de comprobar se os alumnos tefien concelpios sobre a enerxia como
principio fisico unificador de grande importance,se adoptan posturas criticas sobre as

opcions enerxéticas.
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CONTIDOS MINIMOS

- Diferenciar: nutriente/alimento
nutricion/alimentacion
- Coflecer os distintos principios inmediatos, ash@ o seu funcionamento e alimentos nos
que se atopan.
- Elaborar aproximadamente unha dieta.
- Cofiecer técnicas de preparacion e conservaciatirdentos habituais.
- Cofiecer algunha consecuencia de axudas de costequilibradas: caries, obesidade,
hipertension...
- Cofiecer a anatomia basica do aparato reprodertonino e masculino.
- Cofiecer algunha enfermidade de transmision sexual
- Cofiecer algun método preventivo de enfermidadédsatismision sexual: a SIDA.
- Cofiecer algun método anticonceptivo.
- Concepto e orixe historica das drogas.
- Dependencia, sindrome de abstinencia.. Conseiasesuriais.
- Efectos das drogas sobre a saude.
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- Diferenciar: medio urbano/medio rural.

- Cofiecer a orixe e a utilizacion de distintasdsrde enerxia.

- Coriecer fontes de enerxia alternativa.

- Concepto de contaminacion.

- Distintas formas de contaminacion: consecuereiassibles solucions.

- Efectos da contaminacion sobre a saude.

- Coniecer distintos tipos de residuos e 0 seunieéo.

- Coriecer a necesidade de novos tratamentos amsiga acumulacion de residuos.
- Perigo da extincion de especies.

- Cofiecer algun caso de influencia da tecnoloXiaesos cambios paisaxisticos.
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OBXECTIVOS XERAIS 1° E.S.O.

-Buscar e recofiecer informaciéns de tipo cientifico

-Corflecer os conceptos clave que actuan como oeghorzs das ciencias da natureza e
identificar conceptos cientificos na vida diaria.

-Describir,expresar e comprender fendmenos sinxyetinémos o alumno.

-Extraer e describir a informacion presentada em#éode tablas de datos,diagramas ou
debuxos.

-Desarrollar a capacidade de organizacion,asusporesabilidades,reforzar a autoesti-
ma,a colaboracién en grupo e a autoavaliacion.

-Desarrollar a busqueda e a analise de informambre cuestions cientificas apareci-
das na prensa.

-Propiciar a mellora de habitos persoais de saudmtbeene corporal e mental,asi como
habitos de non consumo de alcohol e tabaco.

-Desarrollar o disfrute e respeto o patrimoniowaltartistico e ambiental.

-Inculcar a necesidade de aforro dos recursoseeesidade de reciclar os materias.
-Entender a ciencia como algo vivo que é susceptiblser revisada,modificada e
ampliada.

SECUENCIACION DE CONTIDOS

1°AVALIACION

1.1CONTIDOS

1.A MATERIA
-A ciencia observa e mide o Universo
-Materia:propiedades.organizacion da materia.
-Elementos que forman o Universo.
-Estados da materia.Cambios de estado.
-Sustancias puras e mesturas.

LA TERRA NO UNIVERSO
-O Universo:Que é?,orixe e futuro.
-Galaxias,estrelas,sistema solar.
-O noso lugar no Universo.

Il A PARTE SOLIDA DA TERRA..A EXOSFERA.
-Os minerais:concepto,propiedades e usos.
-ldentificacion dos minerais.

-As rochas:concepto,clasificacion e usos.
-ldentificacion das rochas.
-Estructura interna da Terra.
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1.20BXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Recofiecer a importancia da medida para o mella@amfiento do mundo que nos
rodea.

-Diferenciar magnitudes de medidas.Recofiecer amades do S.I.

-Saber as caracteristicas dos distintos estadosmtaia.

-Identificar os cambios de estado.

-Establecer diferencias entre sustancias purastiras.

-Apreciar a necesidade de usar unidades espeqgifrasmedir as distancias no Univer
so(ano-luz)

-Cofiecer a idade e a principal teoria sobre a @ix&niverso.

-Saber a galaxia na que nos encontramos.Sistera sol

-Cofiecer as capas da Terra,a sua disposicion,c@iguos estructura.

-Cofiecer os principias minerais e rochas e aspoagedades.

22AVALIACION

2.1.CONTIDOS

IV.O AIRE QUE NOS RODEA
-Atmosfera:formacion,atmosfera actual,capas.
-Necesidade da atmosfera para a vida.Tempo atriuasfé
-Contaminacion do aire.

V.A AUGA DA TERRA.

-Caracteristicas da auga.

-Ciclo da auga,auga doce e salgada.
-Os seres vivos necesitamos auga.
-A auga:un recurso escaso.

VI.OS SERES VIVOS.

-Por qué existe vida na Terra?

- Bioelementos e biomoleculas.

-A celula:concepto.estructura.
-Funcions comuns dos seres vivos.

2.2 OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Relaconar o aire ca capa gasosa da Terra.

-Cofiecer a composicion do aire.

-Valorar as repercusions medioambientais dos azsma composicidon do aire
-Relacionar os fendmenos atmosféricos cos facfwieas da atmosfera.
-Comprender a importancia da auga para a vida.

-Coriecer as propiedades da auga.
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-Entender o ciclo da auga.

-Valorar a importancia da depuracion da auga.
-Recoriecer as caracteristicas que definen a vida.
-Cofiecer a implicacion de certos elementos quismeovida.
-Saber e estructura e funcions da celula.

32 AVALIACION

3.1CONTIDOS

VIl A EVOLUCION DA BIODIVERSIDADE
-Clasificar para corfiecer.

-Os cinco reinos.

-Orixe e evolucion da biodiversidade.
-Fosiles.

-Biodiversidade en perigo.

VIII.O REINO VEXETAL
-Que son os vexetais?

-A fotosintese.

-Partes dun vexetal
-Clasificacion dos vexetais.

IX. OS INVERTEBRADOS

-Como son?

-Clasificacion e exemplos.

X.0S VERTEBRADOS.

-Como son?.Clasificacion,caracteristcas,exemplos.

3.2 OBXECTIVOS CONCEPTUAIS

-Ter idea da diversidade de seres vivos e recoi@gecesidade de clasificalos
Coriecer as caracteristicas que definen os cimnoaste
-Recofiecer 0s grupos 0s que pertenecen as dissygasies animais e vexetais.-

CRITERIOS DE AVALIACION

-Enumerar os distintos componentes do univers@alistribucion e evolucion.

-Relacionar o sistema solar e a terra como plafetaesmo,co conxunto dos
demais astros.

-Describir a materia diferenciando as formas @semtarse.Relacionar estes con-
ceptos cos de mineral e rocha.

-Identificar alguns elementos e compostos indioaagisuas aplicacions.

-Realizar calculos empleando as unidades do S.I

-Explicar,a patir do cofiecemento da composicioropipdades da auga e do aire ,a sua
Importancia para 0s seres Vvivos.

-Recoriecer a existencia da célula como unidade.vit
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-Recoriecer a necesidade de clasificar os orgasigitada a grande diversidade exis-
tente.

-Identificar as especies autdctonas,utilizandceaacteristicas morfoloxicas mais rele-
vantes.

CONTIDOS MINIMOS

-Estados de de agregacion da materia.Proiedadais xer materia.

-Sistema internacional de unidades.

-Concepto de atomo,molécula,elemento e compostbd@ds dos elementos mais
frecuentes

-Diferencias entre cambios fisicos e quimicos.Dis@ins.

-Universo:componentes e caracteristicas.

-A Terra:caracteristicas.Movementos da terra eida |

-Estructura interna da terra.

-A atmosfera:composicion e propiedades.Fendmemossééricos.Contaminacion

-A auga:caracteristicas,ciclo da auga,a auga cemwso.

-Minerais e rochas:concepto,propiedades,clasificeekemplos e usos.

-Celula:a unidade fundamental dos seres vivos.&staida celula.Funcions vitais

-Biodivresidade:os cinco reinos.

-Principais grupos taxonomicos 0s que pertenecemiosais e vexetais:caracteris-
ticas mais importantes.

-Os virus,Os liques..

METODOLOXIA

A metodoloxia que utilizaremos ten como finalidadelicar os alumnos na construccion da
sua aprendizaxe.Os procedementos incluen a utdizate todolos medios disponibles no
centro.Para logralo faremos o seguinte:

-Diagnosticaremos os cofiecementos previos medaantitvidades de exploracion

-Actuaremos como guias e a vez colaboradoresfaeitdar a aprendizaxe.

-Organizaremos equipos na aula para fomentarti@ipacion,tolerancia e cooperacion

na aprendizaxe.

-Atenderemos a diversidade para conseguir questadaden os cofiecementos mini-

mos de cada etapa.

-Faremos que empreguen diversas técnicas,compoetacion de datos ,graficos,

esquemas,informes,debates,practicas de labioratedios audiovisuales .....
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SISTEMAS DE CUALIFICACION

-Nos primeiros dias do curso faranse probasdeamiali inicial.

-Con caracter xeral,farase alomenos unha prob#@aepor avaliacion..Ademais faran-
se as probas que se estimen necesarias,tard@onaa escritas,para avaliar mais ob-
xectivamente o rendemento dos alumnos.

-Oprofesor controlara e comprobara a realizaciotralmallo encomendado.

-A cualificacion da avaliacion sera unha pondemacias probas realizadas e do traballo
individual,procurando manter criterios comunsents profesores do mesmo nivel.

-Para aprobar a asignatura e condicion necesaaagacualificacion positiva en cada
unha das avaliacions.

-As probas de setembro versaran sobre 0s contiohds0s.

RECUPERACIONS

-Os alumnos gque non acaden cualificacion positavavaliacion realizaran unha proba
escrita sobre os contidos correspondentes.Sgegasla,considerase aprobada a avalia-
cion.

-As probas teran lugar o comezo da seguinte avathiac

-Os alumnos que nunha avaliacion non acaden aadifin positiva,despoi das corres-
pondentes recuperacions,poderan realizar outkzag final de curso.Tera caracter
excepcional para os alumnos que non manifesterdaba,desinteres.......

TEMAS TRANSVERSAIS
EDUCACION AMBIENTAL.

Alguns aspectos que teremos en conta sorgofses:
-Excesiva concentracion de contaminantes no medimemte.A mayoria proceden das
actividades humanas.
-Impacto ambiental provocado por diversas activedad
-Esgotamento de recursos e perda da biodiversidade.

EDUCACION PARA A SAUDE

-Destacaremos a importancia dos recursos da tenréires curativos:plantas medicinais
augas termais.......

-Faremos especial fincape na necesidade de conseauga en bo estado dada a sua
importancia para a vida.

-Comentaremos a necesaria calidade do aire quedea explicando as suas repercu-
siono na saude.

EDUCACION DO CONSUMIDOR
-Concienciaremos o0s alumnos da necesidade dm afoerxetico e das estratexias
para aforrar recursos.
-Informaremos da obrigatoriedade de que detertois productos para o consumidor
leven a informacion axeitada(composicion,dataatkicidade....)

86



ACTITUDES,VALORES E NORMAS

-Valoracion da investigacion cientifica como metpaoa obter cofiecementos.
-Interes pola observacion de fenOmenos naturais.

-Cooperacion e responsabilidade na realizacidratt@llos en equipo.
-Respeto polas normas de utilizacion do materidadoratorio.

-Valoracion da necesidade de consumo e uso dossoscnaturales.
Sensibilizacion diante dos seres vivos e 0 medioi@mte.

ATENCION A DIVERSIDADE

-Nas primeiras semanas do curso,vanse detectamtm@s con necesidades especiales.
Nestes casos elaboranse adaptacions curricuhaiieglualizadas en colaboracion co
Departamento de orientacion.

-Agrupamentos especificos que permitan unha atemodis individualizada.

-Cando non se dan estas circunstancias procurfa@bgrlles exercicios e actividades
complementarias de diferente nivel de complex@dad
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OBXECTIVOS XERAIS 3° E.S.O.

-Analizar e elaborar comunicacions escritas e @iasando os contidos de caracter
cientifico.

-Utilizar fontes de informacién diversas e sintatias informacions cientificas.

-Interpretar feitos e fendmenos naturais a paetidatos ou elementos representativos
da realidade.

-Formular hipoteses adecuadas as situacions pkadaex

-Valorar as formas de actuacion do ser humano soboexunto dos sistemas naturais

-Apreciar a importancia do rigor e metodo cientiftomo instrumento para producir
melloras na calidade de vida das persoas.

-Comprender a necesidade da ciencia e o sabeificerpara posibilitar o progreso da

sociedade.

SECUENCIACION

12 AVALIACION

1.1CONTIDOS

[.DINAMICA EXTERNA DO PLANETA.
-Representacion do relevo.
-Augas superficiais e subterrdneas:accion xecdostds mesmas.
-Os glaciares,o vento e 0 mar :erosion,transgosiedimentacion.
-As rochas sedimentarias e a sua orixe:formadasificacion,utilidade,explota-
cion e impactd ambiental.
IILAS PERSOAS E O MEDIO
-O medio.Crecemento da poboacion humana.
-Recursosnaturais,residuos e contaminacion.
-Contaminacion da auga.
-O solo:erosion e desrtizacion
1.2 OBXECTIVOS CONCEPTUAIS
-Comprender a necesidade de representar o relevo
-Diferenciar a accion xeoloxica dos distintosraes xeoloxicos externos.
-Distinguir os diferentes tipos de rochas sediagas
-valorar as rochas como recurso do planeta.
-Comprender a importancia dos demais recursosua correcta utilizacion.
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2° AVALIACION

1.1 CONTIDOS
-.O0 SER HUMANO COMO ANIMAL PLURICELULAR
-A celula:estructura e funcion.
-Tecidos,tipos e estructura.
-Organos e sistemas de organos
ILALIMENTOS E NUTRIENTES.
-Os alimentos e os seus componentes.A dieta.
-Conservacion dos alimentos.Alimentacion e saude
I.LFUNCIONS DE NUTRICION
-Aparatos que intervefien na nutricion:anatonfisi@oxia.
-Trastornos e enfermidades relacionadas co&iautr
1.2 OBXECTIVOS CONCEPTUAIS
-Comprender que a celula e a unidade estruautaicional dos seres vivos.
-Diferenciar os distintos tecidos do ser humano.
-Diferenciar alimentos de nutrientes..
Cofiecer os metodos mais usados na conservamséalichentos.
-ldentificar os aparatos que interveiien na ciotmi
-Describir os organos dos aparatos que intervaaduncion de nutricion.
-Recofecer habitos saludables e enfermidadssaorhdas coa nutricion.

32AVALIACION

1.1 CONTIDOS
|IOS SISTEMAS DE COORDINACION
-A coordinacién nerviosa.Sistema nervioso céetgzeriférico.
-Alteracions do sistema nervioso.
-Coordinacion hormonal.
-As drogas e a saude.
II.LRECEPTORES E EFECTORES
-Organos dos sentidos.elaboracion da resposta.
-O sistema locomotor.
LA REPRODUCION
-Aparatos reproductores.Celulas reproductoras-
-Reproducion humana.
-Reproducion asistida.
-Metodos anticonceptivos.Hixiene sexual
1.20BXECTIVOS CONCEPTUAIS
-Recofiecer a necesidade da existencia de sst#m@0ordinacion na funcion
de relacion.
-Describir a anatomia dos aparatos implicado®l@ion e reproduccion.
-Comprender o funcionamento do sistema nengasproductor.
-Reflexionar sobre a importancia dos metodosedeoduccion asistida e
anticonceptivos.
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CRITERIOS DE AVALIACION

-Representar o relevo mediante mapas topoggafic

-ldentificar os axentes xeoloxicos externos.

-Diferenciar as augas subterraneas das sup&fi sua accion xeoloxica.

-Describir a accion xeoloxica do vento.

-Explicar o paso de sedimento a rocha sedimanta

-Describir as principias rochas sedimentarias

-Valorar a influencia dos seres vivos sobreedlio

-Describir os distintos recursos

-Explicar o problema ambiental que xeran osnsss.

-Describir a celula e cofiecer as funcions dia caganulo.

-Definir tecido.Clasificacion e descripcion

-Diferenciar alimento-nutriente,alimentaciortinzion.

-Describir os organos dos aparatos humanosdagals nas funcions vitais e
establecer as relacions entre eles,asi cenhaloitos que contribuen a sua
saude.

-Explicar os procesos que ocorren nos alimem¢gsge a sua inxestion hata a chegada
as celulas e a utilizacién por parte destas.

-Explicar a mision dos siatemas nervioso e endo,enumerando alguns factores

que os alteran e valorar os metodos de preenci

-Valorar a importancia dos organos dos sentiodoso receptores de informacion.

-Describir o sistema locomotor.

-Diferenciar reproduccion e sexualidade.Pattssaparatos reproductores.

-Explicar os métodos de reproducion asistidateconceptivos mais importantes

-Valorar a importancia da saude e describurahg enfermidade.

CONTIDOS MINIMOS

-Representacion do relevo.

-Cofiecemento dos axentes xeoloxicos exterdassela accion xeoloxica.

-Descripcion da accion xeoloxica da auga eafdo/

-Explicacion do paso de sedimento a rocha satiania. Descripcion das ro-
chas sedimentarias e as suas aplicacions.

-Definicion de medio,recurso,residuo e cotamimra Clasificacion e tipos.

-Cofiecemento da unidade vital dos seres vidosaliferentes organulos,
tecidos animais.

-Descripcion dos aparatos implicados nas furscuitais e da sua fisioloxia.

-Explicacion dos metodos anticonceptivos eggeaducion asistida.

-Definicion de saude e enfermidade.Tipos deremtiades.

91



METODOLOXIA

A metodoloxia que utilizaremos ten como finalidaomplicar os alumnos na sua
aprendizaxe.Os metodos de traballo incluen o asorelcursos e tecnoloxia disponible no
Centro.

Trataremos de diagnosticar o0s cofiecementos previesliante actividades de
exploracion:cuestionarios,choivas de ideas e pesta®mun.

Organizaremos grupos de traballo ocasionalmenta faaorecer a participacion,coope-
racion e tolerancia.

Atenderemos a diversidade ca finalidade de quddedalumnos acaden os cofiece-
Mentos minimos esixibles.

SITEMAS DE CUALIFICACION

-Nos primeiros dias do curso,faranse probas desaiah inicial.

-Con caracter xeral,farase alomenos unha probdésegor avaliacion.Ademais poderanse

facer as probas orais ou escritas que se estinoeisaréas para avaliar mais obxectivamente
o rendemento dos alumnos.

-Controlarase a realizacion do traballo encomendapdse en conta na cualificacion de

cada avaliacion.

-A cualificacion da avaliacion sera unha pondemaai@ds probas realizadas e o traballo
individual.

-Para aprobar a asignaturae necesario ter acadadiicacion positiva en cada unha das

avaliacions.

RECUPERACIONS

-Os alumnos que non acaden cualificacion postigaavaliacion,realizaran unha proba
escrita que versara sobre os contidos desa awaliBti caso de superala,considerase
aprobada a avaliacion.Tera lugar,preferiblemergenoezo da seguinte avaliacion.

-Os alumnos que despois de realizaren as correspta®d recuperacions,tefian unha
cualificacion negativa nunha avaliacion,poderafizaaa finais do curso outro exame.
Poderan realizalo aqueles alumnos que non manifabEndono,desinteres ou desprezo

TEMAS TRANSVERSAIS

EDUCACION AMBIENTAL
Prestaremos especial atencion o tratamento dahkios,cotrol de vertidos toxicos,impacto
ambiental e o uso das diferentes fontes de enerxia.

EDUCACION PARA A SAUDE

Existen unha serie de aspectos moi importantexioeados coa educacion para a
saude.Traballaremos cos alumnos a prevencion deneidbdes que afectan os distintos
organos,destacando os habitos que conducen aestenpion.
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EDUCACION PARA O CONSUMIDOR

Trataranse asprctos como o uso responsable derdde productos no fogar.Tamen a
eleccion de alimentos adecuados para unha nutrigoiiibrada.as repercusions que 0s
alimentos que comemos tefien no medio.

ACTITUDES,VALORES E NORMAS

-Valoracion da investigacion cientifica como mrdeobter cofiecementos.

-Interes pola realizacién correcta de experien@esllida de datos e confeccion de in-
formes

-Actitude receptiva e dialogante cara os puntogista dos compafieiros.Valoracion do
dialogo como medio de solucion de conflictos.

-Respeto polas persoas e tolerancia coas caréicesimdividuais.

-Cuidado e respeto polo material do laboratorio.

-Comprension de que o ser humano non e alleo anitaaa que estan sometidos os
demais seres.

-Valoracion dos minerias e rochas para as actieslbddmanas.

-Interes polos habitos de hixiene e nutricion eppercuten na saude.

ATENCION A DIVERSIDADE

-Nas primeiras semanas do curso vanse detectamtmas con dificultades especiales.
Elabdranse A.C.I. ,en colaboracion co Departaméet@rientacion. Tamén se revisan
as daqueles alumnos que xa as tiveron noutressur
-Para atender a alumnos con necesidades espegdkesdecuado organizar agrupa-
mentos especificos
-Como medida xeral,procurarase facilitar os alumersrcicios e tarefas de diferentes
niveis de complexidade.
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