Curiosidades
¢Sabias que...?

e Amar Barki afirma que pasou 26 anos coa man levantada
en homenaxe ao Deus hindU Shiva, e como consecuencia
diso, os seus nocellos son brancos e as suas ufias
retorcéronse.

e Diane Sheer, de Londres, lambeu e pegou 225 selos en
sobres en 5 minutos o 3 de agosto de 1997.

e As avestruces son 0s paxaros mais veloces da terra, e
chegan a alcanzar os 77 Km/h en 30 minutos.

e A maior coleccion de boligrafos postea Angélica Unverchau,
con 168.700 boligrafos de mais de 137 paises.

e O bebé mais pesado naceu en Ohio (EEUU) e pesou 10’8
quilogramos.

e A cintura mais ancha é a do norteamericano Walter Hudson,
con 3°02 m. en 1987, cando pesaba 543 Kg.

¢ A persoa mais lixeira é unha anana de 67 cm. de altura, de
San Carlos (México), s6 pesaba 2°13 Kg. aos 17 anos, e
cando cumpriu os 20, pesaba 5°9 Kg.

e A parella mais dispar. Cando Natalie Lucies , de 94 cm.
casou con Fabien Preto, de 1°88 cm., en Francia, en 1990,
rexistrouse unha diferenza record entre a altura do mozo e a
da moza, de 94 cm.

e Nunha investigacién levada a cabo en 1921 en Londres,
descubriuse un bebé que tifia 14 dedos nas mans e 15 nos
pés.

e A persoa con mais extremidades é Rudy Santos de Filipi-
nas, ten 4 brazos e 3 pernas. As suas outras extremidades
pertencen ao seu xemelgo, morto atrapado no abdome.
e Os siameses mais vellos foron uns
de Tailandia, que naceron en 1811,
casaron con duas irmas de Caroli-
na do Norte e tiveron 22 fillos en-
tre eles. Os irmans faleceron no
intervalo de 3 horas aos 63 anos,
en 1847. A parella, que xamais
chegou a separarse por temor a
que perdesen a vida, vivia e =
traballaba en EE.UU. como unha f
atraccion de circo. :
¢ As ufias mais grandes do mundo son as de Shirdhaz Chillaf
da India. As da sia man dereita mediron todas,en 1998,
6°15.

e O home mais furado é Alex Lambrech, de Bélxica, que fixo
137 buratos durante 40 anos. A maioria estan no seu rostro,
pero tamén ten 50 nos xenitais.

e O parasito mais util € a sambesuga medicinal, antes usada
polos médicos para desangrar aos pacientes. En 1991 un
equipo de cirurxidans canadenses aproveitou o cuspe das
sambesugas para evitar a coagulacion do sangue durante
unha operacion. As especies usadas criaronse en condicions
hixiénicas.
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Marihuana:
mdis que porros

Esta claro que o consumo
de porros cada vez esta mais
estendido e que ninguén se
sorprende se ve a un amigo
seu liando un, pero ésabemos
realmente o que temos entre
as mans cando nos pasan un?|
Os porros son cigarros liados,|
soen conter tabaco con mari-|
huana ou haxix, ainda que
tamén poden ser 100% ma-
rihuana. Chamaselle mari-
huana a mestura seca de flo-
res (cogollos), follas e
pequenos talos procedentes
da planta Cannabis Sativa, da
familia do caiilamo, mentres|
que o haxix (tamén conecido
como o chocolate) elabdrase
prensando a resina das flores
do cafiamo. Normalmente
cortase en bloques ou barras
de color marréon. Tamén se
vende en pastillas ou bdlas.
Os efectos que provoca no
consumidor dependen entre
outras cousas da concentra-

éPor que comezamos a con-
sumir drogas? A maioria dos
mozos comezan por probar as|
drogas para imitar a xente
mais préxima, por moda ou
por via de escape cando as

cousas non van ben.
Xeralmente todo o mundo
comeza cunha caladiia, de-
tras doutra, despois
regalanche un porro e cando|
te queres dar conta
encontraste liando un ou com-|
prando os teus propios po-
rros.
éComo deixar de toma
droga? Os expertos din que
crean adiccion psiquica e por
iso custa deixalo, pero, se
queres, podes. O primeiro de
todo é tratar de evitar aqueles
ambientes que te inciten a fu-
mar. Teras que deixar de sair
con aquela xente que os con-
suma, se non, é moi posible
que volvas caer se non tes
unha vontade de ferro.
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