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ANEXO V: MODELO DE DOCUMENTO “PLAN DE
ADAPTACION A SITUACION COVID 19 NO CURSO 2020-

2021”
1. |Datos do centro
Codigo Denominacion
36019670 IES DO CASTRO

Enderezo C.P.
Rua Jos¢ Goémez Posada-Curros 1 36203
Localidade Concello Provincia
Vigo Vigo Pontevedra
Teléfono Correo electronico
986422974 ies.docastro@edu.xunta.es

Paxina web

http://centros.edu.xunta.es/iesdocastro
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Id. |Medidas de prevencion basica

2. [Membros do equipo COVID

Teléfono mébil de contacto (ou teléfono do centro con compromiso de
desvio a un teléfono mobil)

650243241

Membro 1

Begofia Cortés Redin

Cargo

Coordinador- VICEDIRECCION

Tarefas asignadas

- Nomear membros e suplentes no equipo covid.

- Interlocuciéon coa administracion e co centro de saude de referencia.
. Coordinacion do equipo covid.
- Xestionar a adquisicion de material de proteccion necesario.
- Comunicacion de casos.
- Elevar as propostas do equipo a 1° e 2° BACH.

- Coordinar as entradas e saidas do alumnado de 1°e 2° BACH.
- Difundir a informacion aos titores/as e as familias.

Membro 2

Ofelia Bermudez Bargo

Cargo

PROFESOR BIOLOXIA

Tarefas asignadas

- Elevar as propostas do equipo a 3° € 4° E.S.O.
. Coordinar as entradas e saidas do alumnado de 3°e 4°E.S.O
- Difundir a informacién aos titores/as e as familias.

Membro 3

Mercedes Argones

Cargo

PROFESOR BIOLOXIA

Tarefas asignadas

- Elevar as propostas do equipo a 1° e 2° ESO.
. Coordinar as entradas e saidas do alumnado de 1° e 2° ESO.
. Difundir a informacién aos titores/as e as familias.

3. Centro de saude de referencia

Centro |CS NICOLAS PENA

Teléfono 986219200

Contacto

CARMEN SOTO DAVILA

4. Espazo de illamento (determinacion do espazo de illamento COVID e dos elementos de proteccion que inclue)

Estara dotado de botiquin e de material de proteccion individual, como luvas, pantallas e mascaras.
Dispdén tamén de panos desbotables, dispensador de xel hidroalcdlico e solucién desinfectante.Gran
ventanal para ventilacién.
* Antiga aula PT do centro.
* Aula a entrada do centro, sendo o seu anterior uso zona para recibir pais.

5. Nimero de alumnos e alumnas por nivel e etapa (engadir unha fila por nivel e etapa e indicar o nimero total)
1° ESO.GRUPOS A-B-C-D 90

2° ESO. GRUPOS A-B-C-D-E 102
TOTAL ALUMNOS ETAPA 192

3° ESO.GRUPOS A-B-C-D 92

4° ESO.GRUPOS A-B-C-D 85
TOTAL ALUMNOS ETAPA 177

1° BACH. GRUPOS A-B-C-D-E-F-I 137

2° BACH. GRUPOS A-B-C-D-E-I 130
TOTAL ALUMNOS ETAPA 267
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6. Cadro de persoal do centro educativo (unicamente niimero de efectivos)

Profesores 69

Equipo Orientacién

Persoal non docente
Total 79

9. Canle de comunicacion (para dar a conecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxia compatible, as
ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicacion das familias co equipo COVID para
comunicar incidencia e ausencias)

Profesorado / Persoal no docente: - Via telefonica (centro ou coordinador do equipo covid) 650243241
- Correo electronico: ies.docastro@edu.xunta.es

Alumnado: - Via telefonica (650243241).
- Abalar (mensaxeria ao seu titor/a) .

- Correo electronico: ies.docastro@edu.xunta.es.

10. [Rexistro de ausencias (procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado)

Ademais dos rexistros de asistencia empregados habitualmente no centro (Xade), engadimos un
especifico para aquelas ausencias provocadas por sintomatoloxia compatible coa Covid-19 quedara
eximida a xustificacion a efectos de apertura do protocolo de absentismo escolar e, ao mesmo tempo,
permitira activar as medidas necesarias en caso de confirmacion do caso.

Habera dous rexistros, un para persoal non docente e profesorado, e outro para o alumnado.

11. [Comunicacién de incidencias (procedemento de comunicacién das incidencias 4s autoridades sanitarias e
educativas)

- Aviso ao coordinador covid-19.
- A partir de aqui, establecerase a comunicacion do coordinador covid-19 coas autoridades sanitarias e
a familia do afectado/a:

» Chamada telefénica a familia do afectado/a.

» Chamada telefénica ao centro de saude de referencia.
» Comunicacion coa Xefatura Territorial de Sanidade.
 Subida de datos a aplicacion.
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Id. |Medidas xerais de proteccién individual

12. |Situacion de pupitres (croques da situacién dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou croque xenérico que
sexa reproducible nos restantes espazos e identificacion da posicion do profesorado)

Existe un anexo de planos de aula. Presentamos un modelo de aula definido para 22 alumnos e
profesorado .
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13. [Identificacién de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamafio da aula non permita as distancias
minimas e identificacion de espazos ou salas para asignar a grupos)

Biblioteca Laboratorio Sala de conferencias Aula de plastica
|l p! ~ i | or “,/‘\ = r',.j .
B
|
3.
W i\
—_ |@ = n P \
i - @ )= \
| m -\K /
lk- [ I \ﬂ
) I X
& ZEI= Ja
/-\‘/\j\______/ -
.@ -q)/ \.\-/\/ \w
_/ \;-./ = /
fio \Jf \‘f\
Espazos usados nos desdobres para adaptar o aforo ao protocolo Covid-19 n .{- -

I>-<>\
o ~1m) AL
(o))

% Xacobeo 2021 Paxina 5 de 24 j3||c|a



http://centros.edu.xunta.es/iesdocastro/

Rua José Gomez Posada-Curros 1.36203.

K7 XUNTA DE GALICIA Vigo Ly m
S+ 0 . L
*T_‘ CONSELLERIA DE EDUCACION 986 422974 / 986423053 2 .

E ORDENACION UNIVERSITARIA Erasmus <
http://centros.edu.xunta.es/iesdocastro/
ies.docasro@edu.xunta.gal

14. |Espazos de PT, AL, departamento de orientacién ou aulas especiais. Modelo cuestionario de
avaliacion (determinacion das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de orientacion ou aulas
especiais do centro e modelo de cuestionario avaliacion de medidas como anexo ao Plan, podese utilizar un semellante
ao que figura no protocolo de adaptacion ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia
para o curso 2020-2021)

Debido as caracteristicas especiais que se dan a hora de traballar neste tipo de aulas, adoptamos as
seguintes medidas:

- Emprego de mascara como norma xeral.

- Como o punto anterior non sempre pode ser cumprido debido ao traballo especifico que se realiza, as
aulas de PT, o profesorado desta duas especialidade pode empregar viseiras protectoras, xa que, en
moitas ocasions, o seu labor é incompatible co emprego da mascara.

- Entre cada sesién con presenza de alumnado nestas aulas realizarase unha ventilacién de 15 minutos
e unha limpeza/desinfeccién dos elementos empregados .

15. [Titorias coas familias (determinacion dos xeitos de realizar titorias coas familias)

As titorias levaranse a cabo baixo varias modalidades:

* Via telefénica.

* Correo electrénico.

* Virtualmente a través de calquera das plataformas. (Zoom, Cisco Webex Meeting)

* Presencial para aqueles casos nas que a videoconferencia non sexa posible. Nesta modalidade, a
reunion levarase a cabo na aula da titoria correspondente, previa cita e garantizando a distancia social.
Todos os asistentes a titoria levaran mascara e faran a pertinente desinfeccion de mans.

Seréa obrigatoria a cita previa, empregando calquera das canles reflectidas nas NOFC (abalarmobil,
teléfono) .

16. [Canles de informacion coas familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes, persoal do concello...)

A web do IES do Castro http://centros.edu.xunta.es/iesdocastro/ pasara a ser o portal onde se colgue
toda a informacion de relevancia a nivel xeral.

- Como sistema de mensaxeria e avisos empregaremos abalarmobil. Xa usado o pasado curso coas
familias.

17. |Uso da mascara no centro

O uso da mascara no centro sera de obrigado cumprimento ao longo de toda a xornada lectiva.
O instituto dispon de carteleria explicativa para a sua correcta colocacion.

O profesorado explicara a importancia do seu uso, asi como as mascaras mais adecuadas,
caracteristica e vida util das mesmas...

18. |Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade educativ

O plan difundirase a través da web do centro.

Os titores informaran aos alumnos de devandito plan.

Informarase as familias por Abalar da publicaciéon de devandito plan.
Informarase ao ANPA de devandito plan para a sua difusién entre as familias.
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Id. |Medidas de limpeza

19. |Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de xeito frecuente (non incluir
datos de caracter persoal)

Limpador/a 1 (mafia):

* Ventilacion das aulas antes da chegada do alumnado 2° /1°/ andar e baixo.

* Limpeza/desinfeccion dos bafios planta baixa, polo menos, duas veces ao longo da xornada
lectiva.

* Limpeza e desinfecciéon dos despachos de direccion,sala de profesores/as, aulas de illamento e
biblioteca

* Limpeza dos pasamans

* Limpeza e desinfeccion de zonas sensibles de uso frecuente (pomos portas)

Limpador/a 2 (mafa)

* Limpeza/desinfeccion dos bafios 1° andar, 2° andar, polo menos, duas veces ao longo da xornada
lectiva.

* Limpeza dos pasamans

* Limpeza e desinfeccién de zonas sensibles de uso frecuente (pomos portas)

* Limpeza e desinfeccion de todas as aulas e zonas de uso comun.

* Limpeza e desinfeccion dos despachos

* Limpeza e desinfeccion da sala de profesores.

* Ventilacién aulas 1° e baixo.

* Reposicion de material

Limpador/a 3 (tarde)
* Ventilacién das aulas 2° andar, .
* Limpeza/desinfeccion dos bafios 2°
* Limpeza e desinfeccién dos despachos
* Limpeza dos pasamans
* Limpeza e desinfeccion de zonas sensibles de uso frecuente (pomos portas)
* Reposicion de matrial

20. |Distribucion horaria do persoal de limpeza (distribucion horaria do persoal de limpeza e da alternancia semanal
ou mensual de tarefas —no caso de que existan dias ou mais persoas de limpeza polo menos unha delas realizara o seu
traballo en horario de mafid—) (non incluir datos de caréacter persoal)

Limpador 1 (mafia 6:30- 12:30).
Limpador 2 (mafa 12:00-18:00).

Limpador 3 (tarde 13:00- 19:00).

21. [Material e proteccidons para a realizacion das tarefas de limpeza

* Todo o persoal de limpeza empregara os elementos de proteccién aconsellados para levar a cabo
este labor, como son as luvas e a mascara.

* Aconséllase o emprego de elementos de proteccion ocular, ben sexan lentes ou pantalla.
* Cada un/ha tera o seu propio carro cos utensilios basicos.
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22. [Cadro de control de limpeza dos aseos

A limpeza de aseos realizarase duas veces ao dia, o control de devanditas limpezas estara rexistrado
nun modelo de “checklist “situado detras da porta dos bafos.

Modelo limpeza bafios

Dia/ mes Hora Limpador/a

23. [Modelo de checklist para anotar as ventilacions das aulas (a colocar en cada aula)

- En todas as aulas do centro habera unha folla onde se apunten as ventilaciéns das aulas. A primeira
ventilacion do dia realizarase antes da entrada do alumnado e sera realizada pola conserxe/limpador/a
1.

A ultima ventilaciéon do dia sera realizada polo limpador 2 na planta baixa, 1° andar. O limpador 3
realizara a limpeza do 2° andar e ventilacion.

- O resto de mafna este labor sera responsabilidade do profesorado de cada curso, que antes de cada
cambio de clase debera facer a ventilacion e apuntala no modelo de checklist.

Modelo ventilacion aula

Dia/ mes Hora Profesor Tempo ventilacién

24. [Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

* En todos os espazos-aula do centro habera unha papeleira sanitaria especifica e diferenciada (con
tapa e pedal), para desbotar todos aqueles elementos de hixiene persoal (panos desbotables, luvas,
mascaras).

* A xestion dos residuos das papeleiras sanitarias especificas sera tratado dun xeito distinto,
empregando unha bolsa de diferente cor, evitando a sua mestura co lixo xeral para evitar riscos ao
persoal de limpeza.

* O resto de papeleiras da aula teran o uso habitual para separar o lixo: papel, envases de plastico e
lixo xeral (labras de lapis, plasticos que non sexan de reciclaxe...)

Id. | Material de proteccion

25. |Rexistro e inventario do material do que dispén o centro

* Corresponde ao equipo COVID en colaboracion coa secretaria do centro distribuir e organizar o
material, levar a sta contabilizacion e inventario separado, e certificar os consumos e gastos
producidos. A persoa que exerza a secretaria do centro creara un apartado especifico dentro do cadro
xeral do centro denominado “material covid-19”
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26. |Determinacion do sistema de compras do material de proteccion

As aulas tipo, aulas especificas, bafios, sala de profesores, secretaria e conserxeria estan avituallados
de dispensadores de xel hidroalcélico para higiene do persoal e alumnado antes de entrar nestes
espazos. Devanditos espazos dispofien tamén de papeleiras sanitarias ( tapa-pedal) que tamén foron
adquiridas.

Na mesa do profesor/a de cada aula disponse de xel hidroalcoélico , panos desbotables, materiais de
limpeza e desinfeccion,spray desinfeccion de teclados,mascaras de proteccion para algun imprevisto

O centro garantira a existencia de mascaras suficientes para as posibles continxencias que poidan
xurdir. Habera unha dotacién delas en cada andar, onde estan colocados os botiquins.

O aprovisionamento de mascaras para o profesorado e resto de persoal non docente sera individual,
pois actualmente € un elemento de uso obrigatorio para sair da casa, se ben podera facerse uso das
existentes no centro en caso necesario.

Outro material de proteccion, pero cun emprego mais especifico e limitado, seran as luvas de latex ou
vitrilo, que estaran situadas nos botiquins existentes no instituto (conserxeria, secretaria, espacio covid-
19).

En canto ao xel hidroalcélico , buscanse provedores para servir dito produto en 24 horas. Os pedidos
seran de 50I, xa que son os necesarios para facer duas reposicidons en todos os espazos. No caso de
comprobar que esta cantidade ¢é insuficiente, valorarase facer pedidos de maior cantidade.

27. |Procedemento de distribucion e entrega de material e da sua reposicion

En cada aula e espazo do centro antes de entrar, habera un dispensador de xel higienizante para a
desinfeccién de mans.

Na mesa do profesor/a de cada aula disporase de xel hidroalcélico, panos desbotables, materiais de
limpeza e desinfeccion,spray desinfeccion de teclados,méascaras de proteccion para algun imprevisto.

O persoal de limpeza serd o encargado de facer as reposicions do xel e de comunicar a coordinadora
covid - secretario a necesidade da adquisicion do mesmo.

Disponse dun espazo covid habilitado no centro onde estara todo o material inventariado a disposicion
de calquera necesidade no centro.

Id. |Xestién dos abrochos

28. |Medidas (a determinacién das medidas pode ser referida 4 xenérica do protocolo das consellerias, unha propia do
centro ou unha remision ao plan de continxencia)

* Non asistirdn ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian sintomas
compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por diagnéstico de COVID19,
ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con algunha persoa con sintomas ou
diagnosticada de COVID-19.

* Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que comeza a desenvolver
sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo seguirase un protocolo de actuacién previsto
con antelacion: levarase a un espazo separado de uso individual, colocaraselle unha mascara cirurxica
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(tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que quede ao seu coidado), e contactarase coa familia,
no caso de afectar a alumnado.

* Débese chamar ao centro de saude de Atencion Primaria de referencia, ou ao teléfono de referencia
do SERGAS e seguiranse as suas instruciéns. En caso de presentar sintomas de gravidade ou
dificultade respiratoria chamarase ao 061.

O/A traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por mascara, e
logo debe seguir as instrucidons do centro de saude ata que a sua situacion médica sexa valorada por
un profesional sanitario.

- No suposto da aparicion dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto sexa
do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo formado na COVID-
19 contactara coa Xefatura Territorial de Sanidade para comunicarllo, (sen prexuizo do uso da canle
informatica sinalada no punto 2 do protocolo). Sera a propia Xefatura Territorial de Sanidade quen
investigara os contactos que existan dentro do centro e identificaraos, enviando a listaxe de contactos
a Central de Seguimento de Contactos (CSC) quen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas
identificadas como contactos. Estas teran a consideracién de contactos estreitos dun caso de Covid-19
e deberan estar en corentena no seu domicilio durante o periodo que sinale a xefatura de sanidade.

- A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta telefénica co seu
pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dun test diagndstico. Se non houbese cita para
ese mesmo dia, acudira ao PAC, previa chamada telefénica, para a valoracion polo médico de atencién
primaria. Antes de acudir ao PAC, daranlle as indicacions oportunas para o desprazamento e acceso a
instalacion.

- Tras a aparicién dun caso diagnéstico da Covid-19 seguiranse as recomendacions da Xefatura
Territorial de Sanidade, sendo posible que no centro tefia que estar illada unha parte do centro
educativo (aula ou grupo de aulas) mantendo o funcionamento do resto da forma habitual en funcién do
numero de contactos identificados en cada abrocho.

- A autoridade sanitaria, en funcién do nimero de contaxios, podera ordenar o peche dunha ou varias
aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na sua totalidade de conformidade cos seguintes
supostos:

* A apariciéon dun unico caso confirmado nunha aula podera supofier a entrada en corentena da
totalidade do grupo que conforma a aula e o do profesorado asignado a ese grupo.

» Cando exista unha deteccién de 3 casos positivos confirmados nos Ultimos 7 dias poderase
acordar a medida do peche do nivel educativo completo onde xurdira o abrocho ou, de ser o caso, da
totalidade do centro educativo.

- A aparicion dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacién € un suposto de declaracion
obrigatoria que implicara por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en illamento de polo
menos 10 dias no caso da persoa enferma, e de entrada en corentena de 14 dias a todas as persoas
que tefian a consideracién de contacto proximo de conformidade coas indicaciéns das autoridades
sanitarias.

- A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das normas previstas no presente
protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinaciéon do nivel de risco a autoridade
sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para os supostos de consideracion de
vulnerabilidade e de cualificacién de persoal sensible.

- Finalizado o periodo de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase un proceso de
reactivacion por fases para o reinicio da actividade lectiva. As fases establecidas para a reactivacion
son orientadoras, existindo a posibilidade de modificar tanto a sta duracion como a porcentaxe do
alumnado incluidos en cada fase.

O modelo a aplicar correspéndelle a Conselleria de Educaciéon co asesoramento da Conselleria de
Sanidade
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29. |Responsable/s das comunicacions das incidencias 4 autoridade sanitaria e educativa (deben determinarse
a/s persoa/s que realizaran as comunicacions das incidencias & autoridade sanitaria e educativa) (indicar unicamente cargo
desempeifiado e non incluir nome)

O responsable de realizar as comunicacions sera a persoa que exerza a direccién do centro, equipo
coordinacion Covid.

Id. |Xestion das peticions de supostos de vulnerabilidade

30. |Procedemento de solicitudes (canle de peticién das solicitudes de comunicacién coa xefatura territorial e de
solicitude, de ser o caso, de persoal substituto)

- Atendendo ao apartado 9 do protocolo de adaptacion ao contexto da covid 19 nos centros de ensino
non Universitario de Galicia para o curso 2020-2021 a persoa solicitante do suposto de vulnerabilidade
entregara a persoa que exerza a direccion do centro o anexo debidamente cuberto xunto coa
documentacién que deba achegar. Esta documentacion podera entregarse de xeito presencial ou

enviandoa ao correo do instituto : ies.docastro@edu.xunta.es

- Unha vez revisada e rexistrada, esta documentacion sera enviada via mail a xefatura territorial
correspondente, en espera da resolucion da mesma.

- Se procede, tramitarase a solicitude de persoal substituto na aplicaciéon persoalcentros reflectindo no
apartado observacions a casuistica.

Id. |Medidas de caracter organizativo

31. [Entradas e saidas (determinacién das entradas e saidas, organizacién das mesmas con horarios de ser o caso.
Regulacion da entrada de acompaiiantes do alumnado —cando o centro dispofia de planos poderanse grafiar sobre unha
copia dos mesmos os lugares de entrada incluindo, de ser o caso, os das distintas etapas educativas; no caso de non
dispofier deles poderanse utilizar acomodados 4 realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao protocolo

—)

A proposta ten por obxectivo evitar as aglomeraciones a entrada e saida do instituto.
O éxito da medida depende do compromiso das familias cos horarios establecidos.

Entrada ao instituto pola mafa / luns tarde:

2°BACH :

Entrada: 8:45 /16:30

Saida: 14:30 / 18:10

Bl : Mércores tarde
16:30/18:10

1° BACH :

Entrada: 8:45 / 16: 30

Saida: 14:30 / 18:10

Bl : Mércores tarde
16:30/18:10

3° E.S.O:
Entrada: 8:50 / 16:25
Saida: 14:25 / 18:05

4° E.S.O:
Entrada: 8:50 / 16:25
Saida: 14:25 / 18:05

1° ES.O:
Entrada: 9:00 / 16:20
Saida: 14:20 / 18:00

2°E.S.O:
Entrada: 9:00 / 16 : 20
Saida: 14:20 / 18: 00
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Achegamos planos entrada e saida

19 BACH (14:30)
4*ESD (14:25)
2*ESD {14:20}

2°BACH (14:30)
3" ES0 {14:25}
1° E5S0 {14:20)
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32. (Portas de entrada e saida e circulacions no centro educativo (determinacion das portas de entradas e saidas, as
circulacions no centro educativo, uso de elevadores, nticleos de escaleiras, etc. —cando o centro dispofia de planos
poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os sentidos de circulacions, no caso de non dispofier deles poderanse
utilizar acomodados 4 realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao protocolo—)

Existen tres portas de acceso ao instituto (A,B.C). Cada unha das portas ten unha circulacioén interna
difente polo instituto e leva aos alumnos as suas clases.

Organizacion das entradas /saidas:

Asignada para 1° da ISO, esta porta conduce aos alumnos ao vestibulo e primeiro andar, que lles
conduce directamente as suas clases.

Asignada para 2° Bach , esta porta conduce aos alumnos ao vestibulo (clases) , primeiro andar e 2°
andar, que lles conduce directamente as suas clases.

Asignada para 3° ISO, esta porta conduce aos alumnos/as ao vestibulo , primeiro andar e 2° andar,
que lles conduce directamente as suas clases.

Asignada a profesorado e persoal non docente.

Asignada para 2° da ISO. Esta porta conduce aos alumnos/as ao vestibulo (clases) ,primeiro andar
(clases) E 2° andar (clases) .

Asignada para 1° Bach .Esta porta conduce aos alumnos ao vestibulo (clases) , primeiro andar e 2°
andar, que lles conduce directamente as suas clases.

Asignada para 4° ISO. Esta porta conduce aos alumnos ao vestibulo , primeiro andar e 2° andar, que
lles conduce directamente as suas clases.

EN TODO O INSTITUTO EXISTE UNHA SINALIZACION HORIZONTAL PARA O DESPRAZAMENTO
DOS ALUMNOS/AS.

==
= T2 o
Xantanse planos de entradas e =e: i I":'I QE.DSD 34.2;]
saidas por grupos. 2 BAE ifmes T : 16:20/18:00
LEd TE
W
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33. [Carteleria e sinaléctica (previsions sobre a colocacion de carteleria e sinaléctica no centro, coa premisa de que a de
prevencion prima sobre calquera outra en relacion coa sta colocacion)

* Colocarase carteis informativos nos accesos ao centro, nas aulas e nos espazos comuns.
* Reservaranse 0s espazos mais visibles para que primen por riba de calquera outra carteis.
* A informacién sera a xeral relacionada coa covid e coas medidas de seguridade basicas.

* Ademais da carteleria oficial enviada pola conselleria, colocaranse carteis de elaboracién propia e de
estética tipo comic.

* Os corredores estaran marcados con frechas indicativas das rutas a seguir, sempre pola dereita dos
mesmos.

* Nos bafios colocaranse bandas horizontais para marcar ou punto de espera.

* Dentro dous banos habera carteis recordando o lavado de mans.

SATAMOS  DISTO CON

SINTIDINO e e e

NON TIREMOS POLA BORDA O TRABALLO FEITO ATA AGORA

Antes de pofer unha mascara, debes lavar as mans adecuadaments.
Cubrea boca e.o nariz, e asegirate de que non hai ocas entre a mascara &  car.

Evita tocals mentres a uses, & non @ pofiss na )
auitea pola parte traseira sen
ans novamente con a

#SENTIDINO XUNTA 3 Sg"é&’tlcm
e s AT MEskoe Bl DE GALICIA

coranavirus sergas.gal Miis i i
555500 176 toronavirus.sergas.gat

Mantena a distancia de seguridade B

Normas na aula g .
PROTOCOLO COVID-19 Espazo de |llamento USO da mascara

PROTOCOLO COVID-18 PROTOCOLO COVID-19
e
i N B b
| (A &) el " 3K
: L - Y, o
\ L :
oy Yy it
N |

%

#SENTIDINO o

T au Ao Eooran
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Medidas xerais

PROTOCOLO COVID-19

A escola con sentidifio

PROTOCOLO COVID-19

#SENTIDINO

rrrrr LMONGS 4 NOS WESMOS

#SENTIDINO

Mans seguras

PROTOCOLO COVID-13

35. [Asignacion do profesorado encargado da vixilancia (s6 datos numéricos)

1° BACH (14:30)
4* ESO (14:25)
2*ESO (14:20)

2 BACH [14:30)
3% ESO {14:25)
1° ESO (14:20)
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MANA ENTRADA

HORA ZONA N°PROFES | APOIO

08:45 A 1 Equipo directivo
08:45 C 1

08:45 2° ANDAR 1

08:45 1° ANDAR 1

RECREO ESCALONADO
HORA ZONA N° APOIO
PROFES
11:20 1° ANDAR 1 Equipo directivo

ESCALEIRA 1 (1° ESO) (Patio vermello) |1
(1° 2° ESO) ESCALEIRA 2 (2° ESO) (Patio vermello) |1

11:25 2° ANDAR 1

PORTA D (3° ESO) Patio verde 1
(3° 4° ESO) PORTA C (4° ESO) Patio verde 1
11:30 Vestibulo Patio azul 1
(1° 2° BACH) ORIENTACION VESTIBULO 1

MANANA SAIDA
HORA ZONA N° APOIO
PROFES

14:20 A 1 Equipo directivo
14:20 C 1
14:20 2° ANDAR 1
14:20 1° ANDAR 1

TARDE ENTRADA

HORA ZONA N° PROFES |APOIO

16:20 A 1 Equipo directivo
16:20 2° ANDAR 1

16:20 1° ANDAR 1

TARDE SAIDA

HORA ZONA N° PROFES |APOIO

18:00 1° ANDAR 1 Equipo directivo
18:00 2° ANDAR 1

18:00 A 1

Coordinadas polas persoas do equipo COVID.
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Id. |Medidas en relaciéon coas familias e ANPA

37. |[Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor (previsions para
a realizacion de actividades extraescolares fora da xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor, deberan ser
coordinadas co organizador do servizo)

* A realizacién de actividades extraescolares fora da xornada lectiva posiblemente non se leven a cabo
debido a imposibilidade por parte da ANPA de garantir o cumprimento das medidas esixidas no
protocolo.

* No caso de que finalmente se leven a cabo, variariamos este punto para recoller os aspectos que
regulen o desenvolvemento das mesmas.

TROCALIBROS : actividade a realizar con todas as medidas hixiénico sanitarias necesarias,
realizarase no ximnasio, ben ventilado con porta de entrada e saida abertas.

38. [Determinacions para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

* As reuniéns do Consello Escolar teran duas modalidades dependendo da situaciéon epidemioléxica no
momento das mesmas. Deste xeito propofiemos:

» Reunidns telematicas na plataforma oficial que oferte a conselleria (Cisco Webex) ou Zoom.
* Presenciais, sempre e cando a evolucion da covid o permita.

* Para as xuntanzas da ANPA. facemos duas distincions:

» Reuniéns da directiva: ao ser un numero reducido de persoas, poderan facela de xeito presencial
se a situacion epidemioldxica o permite, empregando un espazo do instituto o suficientemente amplo
que garanta a distancia social. Farase unha solicitude previa para asignar espazo e facer as tarefas de
desinfeccion e ventilacion pertinentes.

» Reunidns xerais da ANPA: estas reunidns realizaranse, preferentemente, de xeito telematico.

39. |Prevision de realizacion de titorias e comunicacions coas familias

- Seran preferentemente telematicas .

- As reunidns de inicio de curso iran detalladas no plan de acollida, e faranse simultaneamente de xeito
presencial (ximnasio) e telematico, limitando a presenza a unha persoa por familia para poder garantir a
distancia interpersonal, sendo obrigatorio o emprego de mascara.

Durante este curso escolar a comunicacion coas familias sera via telefdnica, por correo electrénico ou por via
telematica.

O sistema sera: A familia concertara unha cita preferentemente a través do correo electrénico, Abalar,
teléfono u axenda do alumno.. O titor/a porase en contacto con eles na maior brevidade posible, e da
forma que considere, durante un horario amplo que a familia debera comunicar no momento de solicitar
a cita e que tera que ser dentro do horario lectivo.

No caso de ser presenciais, teran lugar na aula da titoria e coas seguintes medidas:
* Emprego de mascara.
* Hixiene de mans ao acceder a aula.
* Colocacién de mesas con separacion para garantir a distancia.
* No caso de ser preciso a revision dunha proba escrita, solicitarse previamente para ter unha copia e
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evitar a manipulacion conxunta de documentos.

- As reunions de inicio de curso so6lo seran presenciales para os pais de 1° ESO , limitando a presenza
a unha persoa por familia para poder garantir a distancia interpersonal, sendo obrigatorio o emprego de
mascara, xel higienizante.

40.

Normas para a realizacion de eventos

A realizacién de eventos verase reducida as estritamente necesarias, a sua realizacion tera lugar coas
medidas hixiénico sanitarias mais dptimas e mantendo todos os protocolos de seguridade

Medidas especificas para o uso doutros espazos

45.

Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas... (realizaranse as previsions que sexan precisas noutros espazos do
centro tales como aulas especiais —tecnoloxia, musica, debuxo, inglés, laboratorios...— xXimnasios, pistas cubertas,
salons ou calquera outro espazo de uso educativo. As previsions incluiran normas de uso e limpeza)

Hixiene do alumno antes de entrar na aula.

* Respectar a separaciom entre persoas de 1,5 m.

* Limpeza do material segundo as distintas aulas especificas:
instrumentos musicais.
Ferramentas.
Material deportivo, etc

46. |Educacion fisica (existiron determinacions especificas para a materia de educacion fisica)
*No caso da clase de educacion fisica o uso da mascara sera obrigatorio agas que se realicen
no exterior, de maneira individual, a mais de 2 metros e que o uso da mascara resulte
inadecuado ou imposibilite a practica.
Na medida do posible minimizarase o uso de materiais que tefian que ser usados por varios
alumnos, procurando a sUa limpeza e desinfeccion despois do seu uso ou da realizacion de
hixiene de mans. Coidarase especialmente 0 uso da mascara nos ximnasios ou polideportivos
pechados con ventilacion reducida.

47. |Cambio de aula (regularase o proceso de cambio de aula ou visita 4 aula especial ou espazos de uso educativo)

Na medida do posible, mediante a asignacién de grupos ou de horarios, a norma xeral é que o
alumnado non cambiara de clase agas nos supostos excepcionais.

Con caracter xeral, o alumnado debe permanecer no seu sitio durante os cambios de clase.

No caso de ter que trasladarse a outra aula, avisarase ao profesor anterior para que finalice a
sua clase 5 minutos antes de xeito que poida organizar a saida ordenada e paulatina do
alumnado.

A saida sera ordenada e continua, de 1 en 1, deixando a distancia de seguridade.
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. Agardaran polo/a profesor/a & entrada da nova aula en ringleira de 1 gardando a distancia de
seguridade, evitandose a formacion de aglomeraciéns de alumnado.

- Se houbera outro grupo na nova aula; agardarase a que saia o grupo anterior antes de entrar.

- Entrarase gardando a distancia evitando que se formen agrupaciéons de alumnado durante a
espera, ventilarase a aula e o grupo entrante hixienizara pupitres ou mesas e cadeiras.

- Os alumnos que saen dunha clase deixaran as mesas desinfectadas e fiestras abertas para os
alumnos que entran.

48. |Biblioteca (as persoas responsables da biblioteca estableceran normas de uso acomodadas 4s xerais establecidas no
protocolo)

- Abiblioteca podera ser usada ata o 50 % do seu aforo.

- A persoa responsable da biblioteca, xunto coa direccion, establecera un protocolo de acceso a
biblioteca.

PROTOCOLO:
- O alumnado debe hixienizar as mans antes e despois da estancia na sala.

- O equipo de biblioteca sinalizara nas mesas enoutros postos de traballo aqueles que poidan
ser utilizados de xeito que se mantefia a distancia de seguridade e se optimicen os postos
disponibles.

- Ao rematar, os/as usuarios/as da biblioteca hixienizaran os postos que ocuparon.

- O préstamo de libros ou outro material realizarase de xeito habitual e correo electrénico ainda
que o material,libros devolto debera permanecer en caixas identificativas e illadas como minimo
catro horas antes de volver aos andeis.

- Evitarase o uso de xogo de mesa e materiais semellantes cando implique un uso compartido
mentres dure a situacion excepcional.

- A cada curso correspdndelle un dia da semana o uso da biblioteca.

- A biblioteca seguira recordando datas importantes, creando vida no centro como ata agora fixo.

49. | Aseos (poderanse asignar grupos de aseos ao alumnado de etapas educativas con caracter exclusivo en atencién 4
realidade do centro)

- O uso dos aseos estara limitado a unha simultaneidade non superior a un terzo do seu aforo.
- O alumnado debera hixienizar as mans a saida e entrada do mesmo.

- Durante os recreos e nas entradas e saidas do centro habera profesorado de garda vixiando o
aforo dos aseos e garantindo que se cumpre a distancia nas ringleiras de entrada e saida.

. Cada alumno asistira aos bafios da sua planta.

- Non se podera ir ao bafo entre clases, s6 nos recreos e durante a clase.

. O publico en xeral que non tefia a condicion de persoal do centro ou de alumnado, unicamente
podera usar un dos aseos mais proximos a entrada do centro.
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Id. |Medidas especiais para os recreos

50. |Horarios e espazos (as determinaciéns sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o caso incluso as divisions dos
mesmos, ¢ do uso e orde no recreo realizarase minuciosamente no plan con asignacion de espazos a grupos ou niveis
coas previsions propias para os grupos estables de convivencia)

O recreo esta dividido en tres zonas indicados por cores na imaxe achega. As saidas ao recreo estan
indicadas polas frechas amarelas.

1°Y 2°ESO =

Ocupara a zona de cor vermella.

Os alumnos dispofien de marquesinas cubertas, zona Ombu, xmnasio cuberto.

O acceso a esta zona é o mesmo percorrido que segue o alumno cando sae de clase.
Durante o recreo habera profesor de garda.

Usaran os banos existentes na planta 0 .

Persoal de limpeza permanecera nesta zona.

3°y 4°ESO =

Ocupara a zona de cor verde. Os alumnos dispofien da cancha descuberta, zona de ao redor da casa
do conserje, figueira

O alumno baixara ao primeiro piso e saira ao recreo pola porta de urxencia de tecnoloxia.

Durante o recreo habera profesor de garda.

Usaran os banos existentes na planta 1 3° ESO / planta 2 4° ESO. .

Persoal de limpeza permanecera nesta zona.

1°y 2° BACH =

Ocupara a zona de cor azul. Os alumnos dispofien do porche de entrada, templete lateral cuberto.
O alumno baixara ao primeiro piso vestibulo e saira ao recreo pola porta C

Durante o recreo habera profesor de garda.

Usaran os barfos existentes na planta 2 .

Persoal de limpeza permanecera nesta zona.
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51. |Profesorado de vixilancia (nas determinacions figurardn os criterios para a asignacién do profesorado de vixilancia,
existira un cadro que defina os horarios dos grupos de convivencia estable) (non incluir datos de carécter persoal)

RECREOQ ESCALONADD

HORA ZOMNA M® APOIO
PROFES
11:20 1* ANDAR 1 Equipo directivo

ESCALEIRA 1(1° ESO) (Patio vermello) | 1
(1* 2° E30) ESCALEIRA 2 (2° ESO) (Patio vermello) | 1

11:25 2° ANDAR 1

PORTA D (3" ESO) Patio verde 1
(3 4" ESQ) PORTA C (4" ESO) Patio verde 1
11:30 Vestibulo Patio azul 1
(1* 2*BACH)  |ORIENTACION VESTIBULO 1

Id. |Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres

54. |Emprego do equipamento (nas previsions de uso destes espazos debera detallarse o uso e hixiene dos elementos e
ferramentas que poidan ser utilizadas por varios/as alumnos/as e protocolizarase en funcion das diferentes ensinanzas os
detalles de utilizacion do equipamento e a necesidade dun recordatorio continuo dos protocolos de prevencion)

Ao inicio da actividade o alumnado debera ser informado sobre as medidas e recomendaciéons
a seguir e dotarase a estes espazos de carteis informativos.

Os equipos de proteccion individual que non formen parte do equipamento propio do alumnado
deberan estar perfectamente hixienizados para o seu uso.

O uso das ferramentas e dos equipos de traballo planificarase de xeito que a realizacion da
practica supofia a minima manipulacién posible. Deberan ser hixienizados despois de cada
actividade para o seu uso polo seguinte grupo ou alumno/a.
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Id. |Previsions especificas para o profesorado

57. |Medidas (para as reuniéns de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos estableceranse as medidas que
sexan oportunas en funcién do numero de persoas e aforos disponibles. Existiran previsions para o uso de maquinas de
vending ou cafeteiras)

FreT s —— 9~ T+~ 7T 7] Salade profesores:
(e) /7 NN\(P) (O)
Wy I"x o N — - [| A sala de profesores permite a estancia
e g o e oty simultanea de 23 profesores, polo que nos recreos
./f ™ ,_::.H f”f s \‘-t-f R .-'f e entre horas todo o profesorado que non estea
'-.\\ J,.[._ e\ N /fl- W ) de garda podera estar nese espazo.
‘f"_""_“i_r"_:i?{{ - "-;,ff—ﬁ\'-—;-—-.\x- -1 Na sala habera dispensador de xel e panos
( i D . ol | desbotables, asi como unha papeleira de pedal.
s ST N e . T
s N & A N SN Prestarase especial atencion a ventilacion da sala.
( Yebdely )L )
Y 1 ' % — | L . e . . .
Do - e /IH\ |4+ Sera responsabilidade individual dos usuarios
/'/H\/’/Ef\”\ff“\ ¥\ dos ordenadores a limpeza e desinfeccion dos
= \ ( I [ Il )g equipos de traballo con xel hidroalcohdlico.
N N AN S A/ \_ pt* Para empregar a fonte de auga, os usuarios
" 1 ~ | . deberan realizar unha limpeza previa de mans e,

iz -2 i ao finalizar, deberan empregar a papeleira de
pedal para tirar os vasos desbotables.

As Reunidns dos departamentos realizanse mantendo todas as medidas hixiénico-sanitarias.

58. |Organos colexiados (o centro incluird previsiéns para acomodar 4s situaciéns mais seguras a reunioén dos érganos
colexiados do centro mediante o uso, de ser o caso, de ferramentas de comunicacion a distancia)

Reunidns dos organos colexiados:

1. Claustro: levaranse a cabo no aula de conferencias nas condicidns expostas no punto anterior. S6
habera un claustro prsencial. Reparto de horarios, o resto seran telematicos.

2. Consello Escolar: Igual que no caso do claustro, empregaranse medios telematicos.

Id. |Medidas de caracter formativo e pedagoxico

59. |Formacion en educacion en saude (de conformidade coas previsions do plan de formacién do profesorado € cos
programas formativos existentes no centro intensificarase a educacion en saude, particularmente na prevencion fronte a
COVID-19, no plan existird unha prevision das actividades que ao longo do curso se realizard co alumnado e unha
prevision xeral do caracter transversal da prevencion e hixiene fronte ao SARS-CoV-2)

Con respecto a este punto, cumpriranse coas premisas descritas no protocolo das Consellerias de
Educacioén e sanidade ao longo de todo ou curso e de xeito transversal tera un caracter prioritario a
prevencion e hixiene fronte a covid-19.
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* Tipos de mascairillas. Utilidade. Colocacion.
* Como lavarse as mans.

* Xel hixienizante que son....

* Que é o Covid-19

60. |Difusion das medidas de prevencion e proteccion (o Plan regulard a difusién da informacion das medidas de
prevencion e a distribucion das medidas e comunicacions que realice a Conselleria de Sanidade e a de Educacion, asi
mesmo, en colaboracién co centro de saude de referencia, incluird posibles charlas do persoal sanitario sobre a
prevencion e proteccion; establecerase a informacion que sera de uso obrigado na web do centro).

Empregaranse todas as canles de comunicacion reflectidas no Plan de Comunicacién do instituto para
a difusion de toda a informacién de relevancia con respecto a este tema, en especial as enviadas polas
Consellerias de Educacién e Sanidade.

- Do mesmo xeito, facilitarase o acceso a documentacion e charlas formativas de interese

61. |Profesorado coordinador da xestién e dinamizacion das aulas virtuais (o plan determinara o profesorado
que, en funcion dos seus coflecementos e experiencia, sera o encargado de coordinar a implantacion das aulas virtuais, a
comunicacion coas persoas asesoras Abalar ou Edixgal e coa UAC; o persoal docente designado colaborara cos
compaiieiros que tefian maior dificultade na implantacion das aulas e divulgara as accions de formacion que estean
dispoiiibles para o conxunto do persoal docente e dos contidos existentes —engadir unha fila por profesor/a—)

Previo ao comezo do curso o profesorado do IES DO Castro podera asistir aos cursos de formacon de
iniciacion e perfeccionamiento no aula virtual.

O obxectivo final é que antes do inicio de curso :

* Todo o profesorado domine a aula Virtual e tefia ai organizadas as suas clases.
* Todo o profesorado poida realizar unha reunion telematica cos seus alumnos e profesores.

- En calquera caso, hai unha profesora con oras TIC responsable do traballo de mantemento da aula
virtual (xestion da administracion, paxina de inicio, creacion de cursos e subida de informacion basica),
que, a dia de hoxe, xa esta preparada para ou comezo de curso cos cursos do 2020/2021 creados.

Ou resto de funcions (comunicacién coa UAC, coa responsable Abalar de zona, editar na web do
centro) é responsabilidade do coordinador TIC .

62. |Previsions derivadas do documento “Instrucions de inicio de curso” (o plan poderé conter aquelas previsions
existentes no documento de “Instrucions de inicio de curso” aprobadas pola Direccion Xeral que tefian relacion coas
medidas de adaptacion ao contexto da COVID-19 e que deban ser cofiecidas polo conxunto da comunidade educativa)

O equipo coordinacion Covid 19 elaborara ou protocolo COVID Familias que sera publicado coa maior
brevidade posible para que a comunidade educativa poida organizar ou curso escolar. Este documento
recollera horarios de entrada e saida do instituto, recreos, obrigas hixiénico-sanitarias dos alumnos,
reunions cos pais e forma de comunicacién dos pais con centro.

63. [Difusion do plan (o “Plan de adaptacion 4 situacion COVID-19” é un documento publico do centro que estard a
disposicion das autoridades sanitarias e educativas e poderd ser consultado por calquera membro da comunidade
educativa, sera obxecto de difusion na paxina web do centro e por aquelas canles que o centro considere oportunas)

O PLAN DE ADAPTACION A SITUACION COVID 19 NO CURSO 2020- 2021”
sera publicado na web do centro.
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