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1. Obxectivo xeral:

Tratamento do plano vocacional como parte dun proceso integrado que conecta a orientacion
académica, coa transicion e acceso ao mundo profesional e laboral.

A oferta, planificacion, programacién, organizacion, e a ordenacion das actuaciéns a nivel de fun-
cionamento sistematico do centro deben impulsar as actividades e experiencias educativas cotias,
que incluan os valores propios da integracion social e da profesionalizacién entendida como for-
macion nas pautas e habilidades que constitien o soporte dos comportamentos pertinentes ao
ambito laboral, entre as que cabe destacar:

e Favorecemento da participacion en supostos e experiencias tendentes a fomentar a asi-
milaciéon das distintas manifestacions do mundo socio-laboral.

¢ Conecemento da realidade socio-econémica, industrial, administrativa e legal propia da
actividade laboral e profesional especifica da Titulacion.

¢ Inclusién das estratexias e habilidades necesarias para un desenvolvemento no medio
socio-laboral con posibilidades de éxito, tendo en conta como de especial importancia a
adquisicidon dos coflecementos tedrico-practicos, relativos a comprension e uso da tecno-
loxia e do discurso tecno-cultural.

o Os aspectos que sirvan como referencia para facilitar o desenvolvemento do proceso de
insercion socio-profesional.

e Especial atencién as propostas encaminadas a favorecer o mellor cofilecemento posible
dos roles e desempefio do status ou perfil profesional propio de cada un dos ciclos.

e Seguimento dos datos relativos ao acceso ao mundo laboral dos alumnos/as unha vez
terminados os seus estudos.

No caso do Bacharelato, terase en conta a importancia das acciéns vinculadas ao diag-
nostico, atencidn, actuacion e investigacion, referidas a informacion e formacion que efec-
tivamente se lles aportara desde a perspectiva académico-profesional.

Procurarase aportar unha Guia de Orientacién para uso do profesorado e do alumnado
e mellorar o Plan de Orientacion Académico e Profesional coa inclusién de recursos rela-
cionados cos servizos sociais e culturais de interese para potenciar o proxecto educativo
persoal dos alumnos/as.

¢ Ofrecer informacion sobre as distintas opciéns de continuidade dos estudos realizados,
posible especializacién, complementos de formacion, oferta ocupacional, recursos de te-
le-formacidn, intercambios, participacion en proxectos europeos.

e Convocatorias e axudas de interese.
¢ Orientacion profesional na formacion ao longo da vida, mediante:
= Estudo da insercién laboral dos titulados de formacién profesional.

= Asesoramento sobre os diferentes itinerarios formativos e profesionais asi como
sobre a avaliacién e recofiecemento e acreditacion das competencias profesionais
tendo en conta a lexislacion espafiola, europea e das cualificacidns profesionais.

2. Metodoloxia:

e Realizaranse sistematicamente entrevistas individuais en funcion de devanditas finalida-
des procurando facelas extensivas a todo o alumnado do centro.

= Temporalizacion: Dispofibilidade ao longo de todo o curso.
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o Para fomentar a calidade do proceso de insercion socio-laboral celebraranse sesions in-
formativas nas que se incluiran tanto aspectos académicos como de informacion sobre
recursos para a orientacion laboral.

= Temporalizacién: Durante o segundo trimestre do curso.

= Relacion de recursos cos que se colaborara, entre outros:

O

O O O O O

O

O

Escola de Enfermaria.

Enxefieria industrial.

Deseno industrial

Humanidades.

Equipo especifico. Asesoria de Orientacion Vocacional e Profesional.

Servizo de Orientacion Profesional da Universidade da Corufia. Campus de
Ferrol.

Camara de Comercio, Industria e Navegacion de Ferrol.
Fundacion Ferrol Metropoli.
Centro de Innovacién e Servizos (A Cabana) da Conselleria de Industria.

e Manterase colaboracién e contacto cos diferentes recursos que tefien asignadas funcions
nesta materia tanto de tipo publico como privado, e asistirase a aquelas reuniéns ou acti-
vidades (Xornadas, Cursos, Congresos ..etc.) que se promovan, destinadas a favorecer
un coflecemento e informacion actualizada procedente dos recursos existentes de intere-
se para o alumnado.

¢ Avanzarase na direccion de potenciar e facilitar a xestion informatizada do proceso indivi-
dual de formacion e insercion socio-profesional.

¢ No terceiro trimestre levarase a cabo a avaliacién, mediante a enquisa destinada a valo-
racion dos distintos aspectos do POAP.

= Realizarase a determinacion de necesidades do alumnado en materia orientacion
académica e profesional. No Cuestionario Inicial, incluense previsions para a toma
de datos coas finalidades propostas.

= Tratarase de cofiecer cales son as necesidades de formacion do profesorado e
proporanse iniciativas para dar resposta adecuada a sua actualizacion.

= Promover a recompilacion de datos xerais dos recursos da zona, da poboacion do
centro, dossiers sobre as especialidades que se imparten, utilizacion actualizada
dos recursos (internet) e aproveitamento das achegas dun enfoque baseado na for-
macion permanente.

Coincidindo coas intervenciéns establecidas e utilizando os medios e recursos previstos no Plan
Anual de Orientacioén en coordinacién co Programa de Seguimento do Proceso Ensino-
Aprendizaxe e Plan de Accién Titorial.

3. Avaliacion:

Pasarase o Cuestionario de Avaliacion do POAP, no ultimo trimestre, a todos os cursos, para valo-
rar a sua eficacia e a sua pertinente adecuacién as metas que persegue o Plan de Orientacion

Anual neste campo.
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4, Desenvolvemento do Plan de Orientacion Académico e Profesional:

O obxectivo inicial, en todas as etapas e niveis, é facilitar ao alumno a toma de decisions na elec-
cion de itinerarios académicos e profesionais segundo o obxectivo xeral do plan, tendo en conta.

e A proposta de traballo inicial da CCP.
¢ A informacion solicitada en reunién de titores/as.

Seguindo o esquema da proposta de traballo e integrando as actuacions, lifas de accién prioritaria
e momentos relevantes, este Plan articulase do seguinte xeito:

4.1 Actividades:
Considéranse de especial interese os seguintes temas:
¢ Orientacion vocacional. Entrevistas.
e Acceso a universidade.
e Acceso ao mundo laboral.
¢ Con alumnos/as:
= Autoavaliacidon de capacidades, motivacions e intereses.
= Software Orienta.
= Programa de informacion: Guia de Orientacion (impresa, en CD e en web).
4.2 Linas de accioén prioritaria:
e Para titores/as:
= Actuacions con alumnos/as e pais/nais, a través do Plan de Accion Titorial.
= Actuacions de Informacion. Guia de Orientacion.
e Para areas, materias e modulos:
= Guia de Orientacién (pdf) e recursos sociais e culturais.
e Para o departamento de Orientacion:
= Actuacions con alumnos/as:

o Colaborar mediante a elaboracién do material informativo da Guia de Orienta-
cién anual.

o Atendendo as consultas individuais dos alumnos/as nas horas marcadas no
horario do departamento.

o Sesions informativas.
= Actuacions con profesores/as:

o Colaborando co profesorado na medida da sua dispoiibilidade.
= Actuacions con pais/nais:

o Atendendo as consultas individuais con pais/nais nas horas marcadas no ho-
rario do departamento.

o Colaborando coa ANPA do instituto nas accions que se acorden.
4.3 Momentos relevantes na orientacion:

O referente é axudar na eleccién de estudos superiores ou traballo. As accidéns concretas de
orientacion que se desenvolveran quedan recollidas no Plan de Accion Titorial.
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a

4.3.1 Bacharelato:
Itinerarios-Optativas.

Acceso a universidade:

Preparacion PAAU: Datas, exercicios, preparacion, estudo, reclamacions.
Inscricion e matricula na Universidade.

Oferta universitaria en Galicia.

Vias de acceso, limites de prazas.

Distrito unico.

Sistema de créditos.

Informacion web: CIUG

Becas. Convocatorias.

e Acceso a ciclos superiores:

Acceso directo.
Mediante proba:
o En que consiste a proba. Tipos de exames.
Estrutura dos ciclos formativos de ciclo superior. Oferta de ciclos en Galicia.
Acceso a Universidade desde os Ciclos.

e Acceso a outras ensino de grado superior:

Arte dramatica. Artes plasticas. Conservatorio Superior.

4.3.2 Ciclos medios:

Documentacion (pdf).

Validacions.

Curriculo. Proxecto Curricular.

Adaptaciéns curriculares.

Flexibilizacion horaria.
Acceso a FCT.
Matricula extraordinaria.

Acceso ao mundo laboral:

Curriculo vitae.

Entrevista profesional.
Procura de emprego. SGC.
Creacion de empresas.
Recursos.

Continuacion de estudos:

Bacharelato.
Proba de acceso a ciclos superiores: Datas, documentacion, tipos de exame.
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4.3.3 Ciclos Superiores:

Documentacion (pdf).

Validacions.

Curriculo. Proxecto Curricular.

Adaptacions curriculares.

Flexibilizacion horaria.
Acceso a FCT.
Matricula extraordinaria.

Acceso ao mundo laboral:

Curriculo vitae.

Entrevista profesional.
Procura de emprego. SGC.
Creacion de empresas.
Recursos.

e Continuacién de estudos (acceso & Universidade):

Acceso directo via FP - acceso via PAAU.

Oferta.

Carreiras con limite de prazas.

Notas de corte.

Sistemas de validacién de créditos universitarios con FP
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