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GUIA PRACTICA PARA A IDENTIFICA-
CION E AVALIACION DE RISCOS

.. RISCOS LABORAIS :.



E—g XUNTA DE GALICIA Instituto da Educacion Secundaria “LEIXA"  uscunscen

BE M CONSELLERIA DE EDUCACION YEda% - Farral 18 Eerens] o i
E OADENACION UNIVERSITARIA - e iy e ey - P

Introduccion:

Esta guia forma parte do Plan de Autoprotecciéon (Plan de Prevenciéon de Riscos) do
IES Leixa e nela protocolizanse as actuacions a desenvolver para a identificacion e ava-
liacion dos riscos existentes no instituto como paso necesario para o establecemento do
Plan de Autoproteccién.
Seguindo o establecido na Lei 31/1995, do 8 de novembro, de prevencién de riscos labo-
rais, € preciso artellar no centro educativo un sistema que, mediante protocolos desefia-
dos ao efecto, permita:

- Corfece-las instalacions.

- Identificar axeitadamente o0s riscos existentes.

- Avalialia-los riscos.
Todo iso para poder establecer acciéns encamifiadas a prevencion.

Definiciéns:
Accidente:

Lesion corporal que deriva dunha causa violenta subita, externa e alléa a inten-
cionalidade do lesionado/a.

Accidente de traballo:

Toda lesion corporal que o traballador/a sufra a causa ou como consecuencia do
traballo que executa por conta alléa. Considéranse accidentes de traballo:

- Os que suceden indo ou vindo do traballo (in itinere).

- A causa ou consecuencia do feito de desenvolver cargos electos de ca-
racter sindical, incluidos accidentes in itinere.

- A causa ou consecuencia dos traballos que, anque non se correspondan
coas propias da sua categoria profesional, execute o traballador/a en
cumprimento das ordes do empresario ou espontaneamente en interese
do bo funcionamento da empresa.

- Accidentes sufridos en actos de salvamento ou de natureza analoga, es-
tando estos relacionados co traballo.

- As enfermidades non profesionais que contraiga o traballador/a con moti-
vo do seu traballo.

- As enfermidades que se agraven como consecuencia da lesién constituti-
va do accidente e as consecuencias e enfermidades derivadas do proceso
patoléxico determinado polo accidente.

Deber de proteccion:
Deber do empresario de ofrecer, correlativo ao dereito dos traballadores/as de re-
cibir unha proteccién eficaz en materia de seguridade e salde no traballo. En
cumprimento deste deber de proteccién, o empresario debe garanti-la seguridade
e a saude dos traballadores/as ao seu servizo en todos 0s aspectos relacionados
co traballo, e realiza-la prevencién dos riscos laborais mediante a adopcion de to-
das as medidas precisas para a proteccion da seguridade e a saude dos traballa-
dores/as.

Enfermidade profesional:
Enfermidade contraida a consecuencia do traballo executado por conta alléa nas
actividades especificadas normativamente, e que esta provocada pola accion dos
elementos ou substancias que se indican normativamente para cada enfermidade
profesional.

Riscos laborais
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Riscos laborais

Equipo de proteccion individual (EPI):
Calquera equipo destinado a ser levado ou suxeitado polo traballador/a para que
0 protexa dun ou varios riscos que poidan amenaza-la sta seguridade ou a sua
saude no traballo, asi como calquera complemento ou accesorio destinado a tal
efecto.

Equipo de traballo:
Calguera maquina, aparato, instrumento ou instalacion utilizado no traballo.

Avaliacion de riscos laborais:
E o proceso dirixido a estima-la magnitude dos riscos que se puideran evitar, ob-
tendo a informacién necesaria para que o empresario estea en condicions de to-
mar unha decision apropiada sobre a necesidade de adoptar medidas preventivas
€, No seu caso, sobre o tipo de medidas que se deben adoptar.

Lugar de traballo:
Area do centro de traballo, edificada ou non, onde os traballadores/as deben per-
manecer ou & que poidan acceder por razon do seu traballo. Considéranse inclui-
dos nesta definicion os servizos hixiénicos e locais de lecer, os locais de primeiros
auxilios e as instalacions de servizo ou de proteccion alléas.

Perigo:
Propiedade ou actitude intrinseca de algunha cousa para ocasionar danos (por
exemplo: materiais de traballo, equipos, métodos e practicas laborais).

Plan de prevencidn de riscos:
Conxunto preestablecido de acciéns necesarias para acada-lo obxectivo de pre-
vencion de riscos. Inclie os obxectivos, o calendario, a estructura organizativa
destinada a tal efecto, a definicién de funcions, as practicas, os procedementos,
0S pProcesos e 0S recursos necesarios.

Prevencion:
Conxunto de actividades ou medidas adoptadas ou previstas en todas as fases de
actividade da empresa coa finalidade de evitar ou diminui-los riscos derivados do
traballo.

Risco:
Probabilidade de que a capacidade para ocasionar danos se actualice nas condi-
cions de utilizacion ou de exposicion, e a posible importancia dos danos.

Risco laboral:
Posibilidade de que un traballador/a sufra un determinado dano derivado do traba-
llo. Para cualificar un risco dende o punto de vista da sua gravidade, deben valo-
rarse conxuntamente a probabilidade de que se produza o dano e a severidade
deste.

Risco laboral grave ou inminente:
O que resulta racionalmente probable que se materialice nun futuro inmediato e
poida supofier un dano grave para a saude dos traballadores/as.
Sinal que advirte dun risco ou dun perigo.

Simbolo ou pictograma:

Imaxe que describe unha situacion ou obriga a seguir un comportamento determi-
nado, utilizada sobre un sinal en forma de panel ou sobre unha superficie.

Guia practica de identificacion e avaliacion de riscos - 3
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Identificacion dos riscos:

Na seguinte taboa expoéfiense os distintos factores de risco asi como os cédigos que 0s
representan e que seran empregados nos modelos de identificacion e avaliacion de ris-
cos no IES Leixa.

TABOA DOS FACTORES DE RISCO

01

Caida de persoas a distinto nivel (tropezos, resbaldns, etc.).

02

Caida de persoas ao mesmo nivel (caidas a través de ocos, a fosos, peiraos de carga, etc.).

03

Caida de obxectos por desplome ou derrubamento (estanterias, excavacions, cargas izadas...) .

04

Caida de obxectos en manipulacion.

05

Caida de obxectos desprendidos.

06

Pegadas sobre obxectos punzantes ou cortantes.

07

Choques contra obxectos inmadbiles.

08

Choques contra obxectos mébiles, como partes de maquinas, cargas en movemento, etc.

09

Golpes e cortes por obxectos ou ferramentas.

10

Proxeccion de fragmentos ou particulas (radiais, cortafrios, tornos, taladradoras, etc.) .

11

Atrapamento por ou entre obxectos, coma nos movementos de cargas.

12

Atrapamento por envorco de maquinas ou vehiculos.

13

Sobreesforzos, coma na manipulacion manual de cargas.

14

Exposicion a temperaturas extremas, coma nos traballos a intemperie.

15

Contactos térmicos.

16

Contactos eléctricos.

17

Exposicion a substancias nocivas ou toxicas.

18

Contacto con substancias causticas ou corrosivas.

19

Exposicion a radiacions (traballos de soldadura, queimaduras solares...).

20

Explosiéns (gases, vapores inflamables, polvo en suspensién, explosivos, etc.).

21

Facilidade para a iniciacién dun lume (graxas, combustibles soélidos, falta de limpeza...).

22

Accidentes causados por seres vivos, incluidos fungos, bacterias e virus.

23

Atropelamentos, golpes e choques contra vehiculos.

24

Accidente de trafico.

25

Causas naturais.

26

Outras causas.

RISCO DE ENFERMIDADE PROFESIONAL

27

Enfermidades profesionais por contaminantes quimicos

28

Enfermidades profesionais por contaminantes fisicos

29

Enfermidades profesionais por axentes bioloxicos

30

Enfermidades profesionais por outras circunstancias

SITUACIONS ESPECIAIS

Se

Situaciéns especiais de risco. Discapacidade.

Ee

Xestacion ou lactancia.

Menores de 18 anos.

Guia practica de identificacion e avaliacion de riscos - 4



¥UNTA DE GALICIA Instituto de Educacion Secundaria “LEIXA™  sscusnscen

COMSELLERIA DE EDUCACION 5405 - Farvl h Corata T e g6 BT
E OADENACION UNIVERSITARIA z el <11 <l b g e

Procedementos:

A fin de identificar e avalia-los riscos deben establecerse procedementos ben definidos e
dentro de cada procedemento protocolizar actividades.

Os procedementos que se definen son:
1. Analise das instalacions.
a. Planos.
b. Protocolo de identificacién de espazos.
c. Protocolo de identificacién de espazos de risco especial.
2. Analise de inventarios:
a. Ficha de material inventariable.
b. Listado de material inventariable.
c. Ficha-guia de manexo de material.
3. Andlise de riscos:
a. ldentificacion de riscos.
b. Avaliaciéon de riscos.
c. Plan de accion.
d. Plan de accién para riscos especiais.
e. Estudo de incidencias.
f. Estudo de accidentes.

Procedemento de andlise das instalaciéns: Pretende facer un estudo amplo das instalacions do
centro con planos de localizacion.

Protocolo ins001 (ficha de identificacién de espazos): Este protocolo establece o re-
cofiecemento das instalaciéns mediante o mapeado das mesmas e identificacién de es-
pazos.

Para realizalo hai que cubrir unha ficha (modelo ins001 do anexo) para cada un dos es-
pazos incluindo os seguintes datos minimos:

- Localizacion.
- Superficie.
- Mobiliario e aparataxe.
- Portas, con medidas, apertura e condicions.
- Ventas, con medidas, apertura e condicions.
- Elementos xerais de risco.
- Existencia de medidas basicas de proteccion.
- Observacions.
A ficha debe identificar a data, 0 nome e apelidos do responsable e a sinatura.

Protocolo ins002 (ficha de identificacién de espazos de risco especial): Este proto-
colo establece o recofiecemento dos espazos ou instalacions singulares con risco espe-
cial. Por exemplo: cocifias, caldeiras, depésitos de gasoil, alta tension, almacén de bom-
bonas...

Para realizalo hai que cubrir unha ficha (modelo ins002 do anexo) para cada un destes
espazos incluindo os seguintes datos minimos:

- Localizacion.
- Superficie.
- Mobiliario e aparataxe.

Riscos laborais
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- Portas, con medidas, apertura e condicions.

- Ventas, con medidas, apertura e condicions.

- Elementos especiais de risco.

- Existencia de medidas especiais de proteccioén.
- Observacions.

Procedemento de andlise de inventarios: Pretende facer un estudo amplo dos inventarios do
centro identificacién de cada material inventariable, clasificacién do material por espazo e
protocolos de manexo.

Protocolo inv001 (ficha de material inventariable): Este protocolo permite identifica-lo
material inventariable existente.

Para realizalo hai que cubrir unha ficha (modelo inv001 do anexo) para cada un dos apa-
ratos e material inventariable incluindo os seguintes datos minimos:

- Departamento que inventaria o material.

- Cddigo de identificacién do material: para unificar criterios respecto a codifica-
cién do material utilizarase un sistema de dixitos do seguinte xeito:

0 Letras identificativas do departamento:
» AG: Artes gréficas.
= BX: Bioloxia e Xeoloxia.
= CON: Conserxeria.
= DEB: Debuxo.
= DIR: Direccion.
= ECO: Economia.
= EF: Educacion Fisica.
= FIL: Filosofia.
» FQ: Fisica e Quimica.
= FOL: Formacion e Orientacion Laboral.
» FRA: Francés.
* GRE: Grego.
= ING: Inglés.
= LAT: Latin.
» LE: Lingua Castela.
» LG: Lingua Galega.
= MAN: Mantemento.
= MAT: Matematicas.
= ENL: Normalizacion.
= ORI: Orientacion.
= OUT: QOutros.
= REL: Relixion.
= SAN: Sanidade.
= SEC: Secretaria.
= XEO: Xeografia e Historia.

o Cadigo numérico formado pola data de adquisicion (ou inventariado, se € o
caso) do material seguindo o formato ddmmaaaa.

Riscos laborais

Guia practica de identificacion e avaliacion de riscos - 6
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0 Cdbdigo numérico de orde, separado da data por un guion.

Exemplo de codificacion: O material identificado co codigo SAN12042004-1
indica que foi inventariado polo departamento de Sanidade o dia 12 de abril de
2004 e foi o primeiro inventariado nesa data. Se o mesmo departamento e na
mesma data se inventaria un segundo material, o seu cddigo de identificacion
seria SAN12042004-2.

Datos do material:
0 Unidades.
Descricion.
Marca.
Modelo.
N° de serie.
o Data de adquisicion.
Datos da empresa subministradora e de mantemento:
o0 Empresa subministradora, con teléfono de contacto.
Prezo de adquisicion e numero de factura.
Sistema de adquisicion.
Localizacion inicial do material (aula, espacio...).
Cadigos de consumibles, se os ten; por exemplo, tinta de impresora.
Vida estimada.

Mantemento, se € o caso, indicando a empresa, a persoa de contacto e un
teléfono.

o Existencia de garantia con data de caducidade.
0 Existencia de manuais e complementos.

Datos relacionados cos riscos laborais, identificando os riscos asociados ao ma-
terial.

Medidas de proteccién especificas, se é o caso.
Caracteristicas e observacions.

Incidencias, con data e incidencia; por exemplo: avaria, reparacion, cambio de
ubicacion, baixa...

o
o
o
o

O O 0O 0O o Oo

A ficha debe identificar a data, o nome e apelidos do responsable, 0 seu cargo e a sinatu-

ra.

Protocolo inv002 (ficha-guia de manexo): Con este protocolo establécese a informa-
cion sobre o manexo do material e as normas de proteccion.

Para realizalo hai que cubrir unha ficha (modelo inv002 do anexo) na que constan:

Identificacion do material segundo o codigo da ficha inv001.
Caracteristicas e funcions.

Riscos laborais asociados.

Medidas de proteccion individual, se & o caso.

Manual basico de funcionamento, que debe recoller alomenos os seguintes da-
tos:

o0 Posta en marcha.
o Condicions de uso.
0 Operatoria.

0 Limpeza e mantemento basico.

Guia practica de identificacion e avaliacion de riscos - 7
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o Parada: normal e de emerxencia.
- Acciéns de autoproteccion.

A ficha debe identificar a data, o nome e apelidos do responsable, o seu cargo e a sinatu-
ra.

Procedemento de andlise de riscos: Pretende facer un estudo amplo dos riscos que hai no
centro mediante a identificacion, avaliacion, medidas de proteccion xeral e especial e estudio de
incidencias e accidentes.

Protocolo ris001 (identificacion xeral de riscos laborais): Este protocolo serve para a
identificacién de riscos asociados aos postos de traballo.

Para realizalo hai que cubrir unha ficha (modelo ris001 do anexo) na que constan:
- Datos do centro educativo.
- Tipo de avaliacion.
- Responsable, con sinatura e data.
- ldentificacion do posto de traballo e os riscos asociados.

Protocolo ris002 (avaliacion de riscos laborais): Mediante este protocolo se avalian os
riscos identificados no protocolo ris001, establécese a estimacién do risco segundo a
probabilidade e consecuencias e se suxiren accions e observacions.

Para realizalo hai que cubrir unha ficha (modelo ris002 do anexo) na que constan:
- Datos do centro educativo.
- Tipo de avaliacion.
- Responsable, con sinatura e data.

- ldentificacion do posto de traballo asociado ao numero de identificacion do pro-
tocolo ris001 e o numero de traballadores/as.

- ldentificacion dos riscos laborais establecendo a probabilidade, a consecuencia
e a estimacion do risco, utilizando as taboas seguintes:

CONSECUENCIA

Risco trivial (T) Risco tolerable (TO) Risco moderado (M)

PROBABILIDADE

_ Risco tolerable (TO) Risco moderado (M) Risco importante (1)
_ Risco moderado (M) Risco importante (1) Risco intolerable (IN)

Téaboa de niveis de risco segundo a probabilidade e as consecuencias

RISCO ACCION E TEMPORIZACION
[ Trivial' ()™ Non se require accién especifica

Non se precisa modificar especificamente a accion preventiva. Sen embargo débense
considerar solucions de mellora

Débense facer esforzos para reduci-lo risco determinando as inversions precisas e nun
determinado tempo

[importante (1) Débese soluciona-lo problema nun tempo moi curto
[Ulntolerable (IN)"| Non se pode realiza-lo traballo ata que se reduza o risco

Téaboa de valoracion para a asignacion de gravidade

Guia practica de identificacion e avaliacion de riscos - 8
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Riscos laborais

Protocolo ris003 (plan de accién): Nel establécense accidns dirixidas & prevencién dos
riscos cando non existen ou son deficientes. Tratase de identifica-los riscos asociados a
un posto de traballo e adoptar medidas de proteccion establecendo datas e responsables
da adopcion das medidas.

Este protocolo esta asociado ao modelo ris003 do anexo e nel hai que cubri-los seguin-
tes datos:

- Datos do centro educativo.
- Tipo de avaliacion.
- Responsable, con sinatura e data.

- Cdbdigo numérico do posto de traballo segundo o establecido no protocolo
ris001.

- Letra asociada ao risco segundo o establecido no protocolo ris002.

- Accions requiridas para a proteccion do traballador/a, con data de finalizacion
das accidéns, responsable das mesmas, data de comprobacién e observacions.

Protocolo ris003_esp (plan de accion para situacions especiais de risco): E seme-
llante ao protocolo ris003 pero neste caso é para as situacions especiais de risco que se
dan nun traballador/a en concreto.

O protocolo esta asociado ao modelo ris003_esp do anexo e nel constan os seguintes
datos:

- Datos do centro educativo.

- Data de revision.

- Responsable, con sinatura e data.
- Nome e apelidos do traballador/a.

- ldentificacion dos postos de traballo asociados ao niumero de codificacion do
protocolo ris001 e identificacién do risco.

- Accibns requiridas para a proteccion do traballador/a, coa data e o responsable.

Protocolo ris004 (estudo de incidentes): Tratase dun documento que permite facer un
estudo detallado dos incidentes (accidentes brancos) e obter datos que nos permitan ava-
lialos e minimizalos.

O protocolo esta asociado ao modelo ris004 do anexo e nel constan os seguintes datos
minimos:

- Datos do centro educativo.

- Datos do incidente (data, hora).

- Lugar do incidente.

- Situacion previa ao incidente.

- Caracteristicas do incidente (maquinaria, manexo, desencadenante...).

- Persoas afectadas.

- Observacions

Protocolo ris005 (estudo de accidentes): Tr'tase dun documento que permite facer un
estudo detallado dos accidentes e obter datos que nos permitan avalialos e minimizalos.

O protocolo esta asociado ao modelo ris005 do anexo en el constan os seguintes datos
minimos:

- Datos do centro educativo.

- Datos do accidente (data, hora).

- Lugar do accidente.

- Situacion previa ao accidente.

Guia practica de identificacion e avaliacion de riscos - 9
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Riscos laborais

- Caracteristicas do accidente (maquinaria, manexo, desencadenante...).

- Persoas afectadas (nome e apelidos, idade, sexo, proteccion, partes acciden-
teadas...).

- Datos da evacuacion e/ou asistencia.

- Datos de seguimento.

- Observacions

Guia practica de identificacion e avaliacién de riscos - 10
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Anexos:
Modelo ins001 asociado ao protocolo ins001.
Modelo ins002 asociado ao protocolo ins002.
Modelo inv001 asociado ao protocolo inv001.

Riscos laborais

Modelo
Modelo
Modelo
Modelo
Modelo
Modelo
Modelo

inv002 asociado ao protocolo inv002.

ris001 asociado ao protocolo ris001.

ris002 asociado ao protocolo ris002.

ris003 asociado ao protocolo ris003.
ris003_esp asociado ao protocolo ris003_esp.
ris004 asociado ao protocolo ris004.

ris005 asociado ao protocolo ris005.

Guia practica de identificacion e avaliacién de riscos - 11
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.. FICHA DE IDENTIFICACION DE ESPAZOS :.

Denominacion -
Pavillon

O-2

O1 O3

Localizacion
Planta
[ pPrimeira

Superficie

[ Baixa [Jsegunda

[ Encerado (no seu caso indique o nimero: Non hai)

[ Mesa de profesor/a (no seu caso indique o namero: Non hai)
[ Cadeira de profesor/a (no seu caso indique o nimero: Non hai)
[ Mesa ordenador (no seu caso indique o nimero: Non hai)

[ Mesa auxiliar (no seu caso indique o nimero: Non hai)

[ Pupitres (no seu caso indique o ndmero: )

[ Taboleiro de corcho

[ Percheiros (indique o nimero de colgadores: )

[ Papeleiras (no seu caso indique o nimero: Non hai)

[ Paraugueiros (no seu caso indique o nimero: Non hai)

[ Armarios empotrados (no seu caso indique o nimero: Non hai)
[ Armarios-altillo (no seu caso indique o nimero: Non hai)

[ Andeis (no seu caso indique o nimero: Non hai)

[ Armario con cristaleira (no seu caso indique o nimero: Non hai)
[ Armario de audiovisuais (no seu caso indique o nimero: Non hai)
[ Pantalla de proxecciion fixa (no seu caso indique o nimero: Non hai)
O Toma TV

[ Toma ordenador

[ Toma teléfono

[ Termostato

[ Radiadores (no seu caso indique o namero: Non hai)

[ Outros (especificar):

Numero de portas: 1

Porta 1: Ao corredor. Ancho total (en cm.):
Apertura: Simple cara a féra

Porta 2: Ao corredor. Ancho total (en cm.):
Apertura: Simple cara a féra

Porta 3: Ao corredor. Ancho total (en cm.):
Apertura: Simple cara a féra

Porta 4: Ao corredor. Ancho total (en cm.):
Apertura: Simple cara a féra

NUmero de ventas: 1
Venta 1:
Venta 2:
Venta 3:
Venta 4:
Venta 5:
Venta 6:
Venta 7:

. Altura ao chan:
. Altura ao chan:
. Altura ao chan:
. Altura ao chan:
. Altura ao chan:
. Altura ao chan:
. Altura ao chan:

Ancho total (en cm.):
Ancho total (en cm.):
Ancho total (en cm.):
Ancho total (en cm.):
Ancho total (en cm.):
Ancho total (en cm.):
Ancho total (en cm.):

[ Electricidade
O Gas

[ Focos de lume
[ Tomas de auga
[ Bioloxico

Riscos

O Quimico
O Outros (especificar):

Medidas de proteccién

[ Extintores: Non hai

Tipo: Situacion: No chan
Tipo: Situacién: No chan
Tipo: Situacion: No chan
Tipo: Situacion: No chan
Tipo: Situacién: No chan

[ Botiquin: [J Si (no seu caso indique o nimero: Non hai) [ Non
[ Reixas de ventilacion (no seu caso indique o nimero: Non hai)
[ Extractor de gas

[ Outros (especificar):

Observacions

Data: 30/05/2004

Nome e apelidos: . Cargo: . Sinatura:
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.. FICHA DE IDENTIFICACION DE ESPAZOS CON RISCO ESPECIAL..

Denominacion

Pavillén

O1 O2

O3

Localizacién

Planta Superficie

[ Baixa [JPrimeira []Segunda

[ Electricidade
[ Gas

[ Focos de lume
[ Tomas de auga
[ Bioloxico

Riscos espececiais

1 Quimico
[ Outros (especificar):

[ Extintores: Non hai

Tipo: Situacion
Tipo: Situacién
Tipo: Situacion
Tipo: Situacion
Tipo: Situacion

: No chan
:No chan
: No chan
:No chan
: No chan

Medidas de proteccién

[ Botiquin: [J Si (no seu caso indique o nimero: Non hai) [ Non
[ Reixas de ventilacion (no seu caso indique o nimero: Non hai)
[ Extractor de gas

[ Outros (especificar):

Informe detallado de riscos especiais

Data: 30/05/2004
Nome e apelidos:

. Cargo:

. Sinatura:
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.. FICHA DE MATERIAL INVENTARIABLE :.

Departamento: Artes Gréficas Cddigo: -1

Unidades Descricion Modelo N° Serie

Empresa subministradora Tel. de contacto Prezo de compra N° factura

- | | ¢ | |

Sistema de adquisicion Localizacion inicial Cdédigos de consumibles ‘ Vida estimada

Mantemento ‘ Empresa Persoa de contacto Tfno. contacto

Garantia ‘ Caducidade da garantia WERITETES Complementos (se é o caso)

Riscos laborais

[ 4. Caida de obxectos por manipulacion [ 15. Contactos térmicos

[ 5. Caida de obxectos desprendidos [ 16. Contactos eléctricos

[ 7. Golpes contra obxectos mobiles [ 17. Inhalacion ou inxestién de substancias nocivas

[ 8. Golpes e contactos con elementos mdbiles da maquina [ 18. Contacto con substancias causticas ou corrosivas.
[ 9. Golpes por obxectos ou ferramentas. [ 20. Explosion

[ 10. Proxeccién de fragmentos ou particulas [ 21. Incendio

[ 11. Atrapamento por ou entre obxectos [ 26. Outros (especificar):

[ 12. Atrapamento por envorco

[ 13. Sobreesforzo.

Medidas de proteccion individual

[ Luvas [ Outros (especificar):
[ Gafas
[ Mascarilla
O Mandil

Caracteristicas e/ou observacions

Data Incidencia

Data: 30/05/2004
Nome e apelidos: . Cargo: . Sinatura:
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.. FICHA DE MANEXO DE MATERIAL :.

Departamento: Artes Gréficas Cddigo: -1

Descricion Modelo N° Serie

Riscos laborais

[ 4. Caida de obxectos por manipulacion [ 15. Contactos térmicos

[ 5. Caida de obxectos desprendidos [ 16. Contactos eléctricos

[ 7. Golpes contra obxectos mobiles [ 17. Inhalacién ou inxestion de substancias nocivas

[ 8. Golpes e contactos con elementos mébiles da maquina [ 18. Contacto con substancias causticas ou corrosivas.
[ 9. Golpes por obxectos ou ferramentas. [ 20. Explosion

[ 10. Proxeccién de fragmentos ou particulas [ 21. Incendio

[ 11. Atrapamento por ou entre obxectos [ 26. Outros (especificar):

[ 12. Atrapamento por envorco

[ 13. Sobreesforzo.

Medidas de proteccién individual

[ Luvas [ Outros (especificar):
[ Gafas

[ Mascarilla

[ Mandil

Protocolo de manexo (resumo)

Data: 30/05/2004
Nome e apelidos: . Cargo: . Sinatura:
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.. IDENTIFICACION XERAL DE RISCOS LABORAIS :.
Direccién San Pedro de Leixa s/n Teléfono principal

(Y- G ICI 15405 - Ferrol Teléfono secundario 981328951
Provincia A Corufia Fax 981328900 ]

Correo-e ies.leixa@edu.xunta.es Teléfono GSM 667626775 De revision por

IXAINALGEGE-I Ensino Teléfono moébil 667626707 Espacio:

Identificacion do posto de Forma do accidente Enfermidades Especiais
traballo

Inicial Responsable (sinatura):

1on

N

De revision por danos a salde

Tipo de
VT

De revision periddica

OogQ

Nome:

Data:

1 2 3 4 5 6 7 8|9 12]13]14 15 27 28 29 30 SE EL M18
1 Oidigigioooogaiaooodgoaooodaoooodotdooo gt
2 Oidigigioooodgiaooodgooooduaoaooooodooo gt
3 Oidigigioooogiuoooogoooodaoooooonooo gt
4 Uioogododooaoooodoooooogododoonoood
5 ioooodgoooooooogoooooooogogooooogod
6 Oidigigioooogaiaooodgoaooodaoooodotdooo gt
7 Oidigigioooodgiaooodgooooduaoaooooodooo gt
8 Oidigigioooogiuoooogoooodaoooooonooo gt
9 Odgigioooogaooodgoooododoooooonooo s
10 ioooodgoooooooogoooooooogogooooogod
11 Oidigigioooodaiaooodgoaooodaogoooodondooo gt
1. Caida de persoas a distinto nivel 12. Atrapamentos por envorco de maquinas 23. Atropelo, golpe ou choque contra vehiculos
2. Caida de persoas ao mesmo nivel 13. Sobreesforzos 24. Accidente de trafico
3. Caida de obxectos por desplome 14. Exposicién a temperaturas extremas 25. Causas naturais
4. Caida de obxectos por manipulaciéon 15. Contactos térmicos 26. Outros
5. Caida de obxectos desprendidos 16. Contactos eléctricos 27. Enfermidades profesionais por axentes quimicos
6. Pegadas sobre obxectos 17. Inhalacién ou inxestiéon de substancias nocivas 28. Enfermidades profesionais por axentes fisicos
7. Golpes contra obxectos inmoébiles 18. Contactos con substancias causticas e/ou corrosivas 29. Enfermidades profesionais por axentes bioloxicos
8. Golpes e contactos con elementos mébiles de maquinas 19. Exposicién a radiacions 30. Enfermidades profesionais por outras circunstancias
9. Golpes por obxectos ou ferramentas 20. Explosions SE. Sensibilidade especial a alguns riscos. Discapacidade
10. Proxeccion de fragmentos ou particulas 21. Incendios EL. Embarazo e lactancia
11. Atrapamentos por ou entre obxectos 22. Accidentes causados por seres vivos M18. Menores de 18 anos
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.. AVALIACION DE RISCOS LABORAIS :.

Direccién San Pedro de Leixa s/n Teléfono principal 981328900
(Y- G ICI 15405 - Ferrol Teléfono secundario 981328951
Provincia A Corufia Fax 981328900

Correo-e ies.leixa@edu.xunta.es Teléfono GSM 667626775 De revision por Nome:

IXAINALGEGE-I Ensino Teléfono moébil 667626707 Espacio: Data:

NOME DO POSTO DE TRABALLO NUMERO DO POSTO DE TRABALLO NUMERO DE ALUMNOS EXPOSTOS

Inicial Responsable (sinatura):

De revision por danos a salde

De revision periddica

Tipo de
avaliacion

OogQ

Probabilidade Consecuencia Estimacion do risco Accion proposta e/ou observacions

Identificacién dos riscos laborais
M A LD D ED TO M |

ZIZ2|r|X|—-]1ZT|OMMO|O|®|>

OoooOooooooooooooo O
Oiooooooooooooogoim
Oiooooooooooooogoim
Oiooooooooooooogoim
Oiooooooooooooogoim
Oiooooooooooooogoim
OoooooooooooooooUs
Oiooooooooooooogoim
Oiooooooooooooogoim
Ooooooooooooooonoio
Oiooooooooooooogoim

O|T|O | =
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’ CONSECUENCIA
Lixeiramente danoso (LD)| Danoso (D) [Extremadamente danoso (ED)
|Baixa (B) | Risco trivial (T) |Risco tolerable (TO)| Risco moderado (M)
PROBABILIDADE |Media (M) | Risco tolerable (TO) |Risco moderado (M)| Risco importante (I)
IAIta (A) | Risco moderado (M) |Risco importante (I) | Risco intolerable (IN)

Taboa de niveis de risco segundo a probabilidade e as consecuencias

| RISCO

| ACCION E TEMPORIZACION

| Trivial (T)

|Non se require accién especifica

Tolerable (TO)

Non se precisa modificar especificamente a acciéon preventiva. Sen embargo débense
considerar solucions de mellora

Moderado (M)

Débense facer esforzos para reduci-lo risco determinando as inversiéns precisas e nun
determinado tempo

| Importante (1)

| Débese soluciona-lo problema nun tempo moi curto

| Intolerable (IN) |[Non se pode realiza-lo traballo ata que se reduza o risco

Téaboa de valoracion para a asignacién de gravidade
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.. PLAN DE ACCION :.

Direccién San Pedro de Leixa s/n Teléfono principal = Inicial Responsable:
[WeYo:1ife e [<Ml 15405 - Ferrol Teléfono secundario S 78 12 revision

Provincia A Corufia Fax E Lé 22 revision

Correo-e ies.leixa@edu.xunta.es Teléfono GSM BB 32 revision Nome:
INAINIGEGICIE Ensino Teléfono mébil Espacio: Data:

Risco Laboral Accion requirida Data de

finalizacion

Responsable Comprobacién Observaciéns

[ N N i = = T = T = e =

> >» >» >» >» > >» > > > > > > > > > > > > >

N e T i = T = T =
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.. PLAN DE ACCION PARA SITUACIONS ESPECIAIS DE RISCO :.

Direccién San Pedro de Leixa s/n Teléfono principal = Inicial Responsable:
[WeYo:1ife e [<Ml 15405 - Ferrol Teléfono secundario S 78 12 revision

Provincia A Corufia Fax E Lé 22 revision

Correo-e ies.leixa@edu.xunta.es Teléfono GSM BB 32 revision Nome:
Actividade [IsgEilgle] Teléfono mabil Persoa: Data:

Data de

Espazo N Risco Laboral Accion requirida Responsable

finalizacion

SE: Situacion especial. Discapacidade.

R T = = = = T = S e =Y

M18: Menor de idade.

N e = = = T = SN =
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Data de
finalizacion

Risco Laboral Accién requirida

Responsable

SE: Situacién especial. Discapacidade.

R N = = T = = =N S S =Y

SE: Situacién especial. Discapacidade.

R N = = T = = T = S S =Y
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.. INFORME DE INCIDENTE :.
981328900
981328951
981328900
667626775
667626707

San Pedro de Leixa s/n Teléfono principal Informador/a (sinatura):

15405 - Ferrol

Direccién

Localidade Teléfono secundario

Provincia A Corufia Fax

Resumo
do

incidente

Correo-e Teléfono GSM Nome:

Actividade

ies.leixa@edu.xunta.es

Ensino Teléfono mabil Espazo onde sucedeu: Data:

DATOS DO TRABALLADOR/A E TESTEMUNAS

Direccion:

Testemufa 1:

Nome e apelidos:

Posto laboral: Alumno/a

Data de nacemento:

CP e localidade:
Teléfonos de contacto:

Testemufa 2:
Testemufia 3:

Sexo: Muller Nome do pai/nai: Testemufa 4:
Grupo: Testemufia 5:
Materia:

DATOS DO INCIDENTE
Descricién do incidente (o mais detallado posible):

Data do incidente: Hora do incidente: Dia da semana:

¢ Estaba o traballador/a (alumno/a) realizando unha tarefa propia?: Si

¢ Estaba o traballador/a (alumno/a) debidamente protexido para a tarefa?: Si
En caso de que fose un alumno/a. ¢ Estaba o profesor/a en clase?: Si

¢ Puido o traballador/a (alumno/a) se-la causa do incidente?: Si

¢ Existe posibilidade de que se repita o incidente?: Si

¢ Qué medidas inmediatas se adoptaron?:
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.. INFORME DE ACCIDENTE :.

Direccién San Pedro de Leixa s/n Teléfono principal 981328900
(Y- G ICI 15405 - Ferrol Teléfono secundario 981328951
Provincia A Corufia Fax 981328900

Informador/a (sinatura):

Resumo
do
accidente

Correo-e ies.leixa@edu.xunta.es Teléfono GSM 667626775 Nome:
Actividade I 1gle) Teléfono mébil N PAy{r@l L ugar onde sucedeu: Data:

DATOS DO TRABALLADOR/A E TESTEMUNAS

Nome e apelidos: Direccion: Testemufia 1: Tfno:
Posto laboral: Alumno/a CP e localidade: Testemufa 2: Tfno:
Data de nacemento: Sexo: Muller Teléfonos de contacto: Testemufia 3: Tfno:
Grupo: Materia: Nome do pai/nai: Testemufia 4: Tfno:

DATOS DO ACCIDENTE
Data do accidente: Hora do accidente: Dia da semana: Descricién do accidente (o mais detallado posible):

¢ Foi un accidente realizando a FCT? Si

¢ Estaba o traballador/a (alumno/a) realizando unha tarefa propia?: Si

¢ Estaba o traballador/a (alumno/a) debidamente protexido para a tarefa?: Si
En caso de que fose un alumno/a. ¢ Estaba o profesor/a en clase?: Si

¢ Puido o traballador/a (alumno/a) se-la causa do accidente?: Si

¢ Existe posibilidade de que se repita o accidente?: Si

Indique as partes lesionadas:

En caso de que fose un alumno/a. ¢ Deuse aviso aos familiares?: Si

¢ Foi necesario traslado a centro sanitario?: Si

¢Acompafiou alguén ao accidentado/a ao centro sanitario?: Si

Nome e apelidos do acompafiante:

CUBRIR EN CASO DE ACCIDENTE DURANTE A FCT

Nome da empresa: Direccion da empresa: ¢Enviouse informe a Direccion Xeral?: Si
Centro de traballo: CP e localidade: Data do informe:
Responsable: Teléfonos de contacto: NuUmero de saida:




