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De la ‘alquimia’
celular a los
nuevos planetas

Los 10 mayores descubrimientos
cientificos del ano, segun ‘Science’

MALEN RUIZ DE ELVIRA
Madrid

La alquimia celular, conseguir
reprogramar células adultas es-
pecializadas para que se com-
porten como las llamadas ma-
dre o como las de otro tipo, es el
hito cientifico mas importante
de este afo, segin la tradicional
clasificaciéon anual de la revista
Science. Le sigue otro logro muy
buscado también desde hace
afios: las primeras imagenes de
planetas extrasolares, cuerpos
celestes cuya existencia antes so-
lo se podia deducir a partir de su
influencia en la estrella que orbi-
tan. Otros ocho descubrimien-
tos, sin ordenar por importan-
cia, y algunas areas prometedo-
ras a vigilar en 2009 completan
el resumen del afio.

» Memoria celular borrada. El
buen ritmo que ha tomado este
afio la reprogramacién dirigida
de células ha merecido que se
considere esta area el descubri-
miento del afio. Hay que recor-
dar que lo logrado se basa en la
manipulacioén genética de las cé-
lulas, concretamente en afiadir-
les genes, y que los efectos se-
cundarios son desconocidos,
por lo que la aplicacién clinica

Se empiezan a
conocer todos los
cambios genéticos
asociados al cancer

Un nuevo
catalizador
descompone el
agua eficientemente

queda muy lejos. Por un lado, en
ratones, se ha conseguido trans-
formar un tipo de células madu-
ras del pancreas en células que
producen insulina, las que son
destruidas en la diabetes tipo 1.
Esto resulta asombroso porque
la norma hasta ahora era que el
desarrollo celular va en un solo
sentido, y abre la puerta a cam-
biar directamente en laboratorio
unas células en cultivo por otras.

Ademas, en humanos ha habi-
do también resultados alentado-
res. Los biélogos llevaban casi 10
afos intentado obtener lineas ce-
lulares de pacientes de enferme-
dades dificiles de estudiar, expli-
ca la revista, y este afio lo consi-
guieron. Un equipo derivé célu-
las madre inducidas (hechas afia-
diendo algunos genes a las adul-
tas) de la piel de una paciente de
esclerosis lateral amiotrofica,
una enfermedad neurodegenera-

tiva. Estas células fueron trans-
formadas en laboratorio en unas
del sistema nervioso, las mas
afectadas por la enfermedad.
Otro grupo obtuvo lineas de célu-
las madre inducidas correspon-
dientes a 10 enfermedades distin-
tas, entre ellas la diabetes tipo 1,
la distrofia muscular y el sindro-
me de Down. Todas ellas care-
cen de buenos modelos anima-
les, por lo que disponer de célu-
las que se reproducen en labora-
torio permite saber mas sobre
las causas moleculares de la en-
fermedad. A largo plazo, se pue-
de pensar en corregir los defec-
tos genéticos en las células de
laboratorio y tratar a los pacien-
tes con sus propias células repa-
radas.

» Planetas a la vista. Detecta-
dos indirectamente hace 13 afios,
los que estaban esperando ver los
primeros planetas alrededor de
estrellas distintas del Sol han vis-
to cumplido su suefo este afo.
Los astronomos se empefaron
en lograrlo sin esperar a nuevos
telescopios especialmente disefia-
dos para ello, y su inventiva tecno-
légica ha dado sus frutos. Al me-
nos en dos ocasiones han conse-
guido separar la luz de la estrella
(mucho mas fuerte) de la de los
planetas y observarlos directa-
mente, como pequefios puntos
flotando en el espacio. Cuando ya
se conocen por deteccion indirec-
ta o transito més de 300 planetas,
en parte agrupados en otros siste-
mas solares, los nuevos descubri-
mientos, de raras caracteristicas
para lo que se esperaba, sefialan
que el zoo planetario es muy di-
verso. Claro que lo que van bus-
cando los astrénomos, que es de-
tectar o ver planetas —supuesta-
mente habitables por ser simila-
res a la Tierra— alrededor de
otra estrella, todavia esta por lle-
gar, y en eso los futuros telesco-
pios en drbita seguramente seran
los protagonistas.

» Genes del cancer. Que los tu-
mores se originan o se apoyan
en mutaciones genéticas no re-
paradas que dan lugar a la mul-
tiplicacién celular descontrola-
da es algo conocido. Las nuevas
técnicas de analisis genético es-
tdn permitiendo conocer el ge-
noma del cancer, la dotacién ge-
nética de una célula cancerosa
de un paciente que se puede
comparar con la de una sana del
mismo paciente. Como hay mu-
chos tipos de cancer y las muta-
ciones reveladas por estos anali-
sis son muy numerosas, todo in-
dica que el camino hacia los re-
sultados terapéuticos sera largo
y complejo, pero también que es
esperanzador.

» Superconductores. Una nue-

LO MUY PEQUENO Y LO MUY GRANDE. Aunque parecidas a primera vista, las imagenes reflejan dos
hitos de la ciencia de este afio a escalas muy distintas, la primera 10= veces menor que la segunda. Arriba,
visualizacién y seguimiento de las divisiones celulares en el desarrollo de un embrién de pez cebra. Abajo, los
primeros tres planetas fotografiados, alrededor de la estrella HR8799 (marcados b, c y d).

va familia de superconductores
de alta temperatura, basada en
el hierro, ha dado nuevas alas al
area que naci6 en 1986 con com-
puestos de cobre y oxigeno. Lo
malo es que sigue sin conocerse
la base de este fenémeno.

» Proteinas en accién. Con los
ordenadores, los bidlogos han
confirmado la hipdtesis de que
las proteinas cambian continua-
mente de forma hasta que en-
cuentran el receptor en que an-
clarse, que sélo admite una for-
ma de anclaje.

» Hidrégeno del agua. Un nue-
vo catalizador, formado por fos-
foro y cobalto, permite que la
electricidad separe eficientemen-
te el hidrégeno del oxigeno en el
agua. El hidrégeno se puede utili-
zar entonces para la combustion
o para volver a producir electrici-

dad en las pilas de combustible.
Este catalizador es barato, pero
la reaccion todavia es demasiado
lenta para su uso industrial.

» Un embrién en vivo. Con un
nuevo microscopio basado en el
laser se ha conseguido grabar en
video el movimiento y las divisio-
nes de las 16.000 células de un
embrién de pez cebra durante
su primer dia de desarrollo. La
técnica se complementa con el
analisis informatico y abre una
nueva via para hallar las causas
de defectos en el desarrollo.

» Grasa misteriosa. De los dos
tipos de grasa que tienen los hu-
manos, la grasa marrén, que
quema la otra, ha guardado el
secreto de su origen hasta aho-
ra, en que los cientificos han ha-
llado que procede de los mismos
precursores que el masculo.

» La masa del protén. Un nue-
vo célculo de la masa del protén
ha permitido calcular con mas
exactitud la fuerza fuerte que
une los quarks, las particulas ele-
mentales que forman el protén.

» Secuencias genéticas. Hay
cosas que bajan de precio, como
las técnicas de secuenciacion ge-
nética, y el resultado es que este
afo se han conocido borradores
completos del genoma (mitocon-
drial o nuclear) de especies ex-
tinguidas como el oso de las ca-
vernas, el hombre de neandertal
y el mamut. Se esperan muchos
mas para 2009, horizonte en el
que se otean descubrimientos
importantes en las areas de ge-
némica de plantas, la fisica de
particulas, la lucha contra el
cambio climatico, la materia os-
cura y la definicién genética de
las especies.



