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Células nai (stem células)

As células nai son as que poden dan lugar ó resto de células 
dun organismo. Por iso son máis abundantes en embrións, 
aínda que tamén se poden encontrar algunhas en adultos. 

No caso dos embrións a 
medida que se 
desenvolven,as súas células 
van  perdendo o seu
potencial orixinal de dar 
lugar ó resto de células do 
organismo. 
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Desenvolvemento embrionario humano (1º-5º día)
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Fecundación
Zigoto 

(óvulo fecundado)
Trompas 

Día 3  
Mórula

(varios Blastómeros)

Trompas 

Día 7  

Blastocisto
(masa celular interna)
Previo á implantación

Única 
Célula 

TotipotenteTotipotente

Conxunto de 
células 

TotipotentesTotipotentes

Masa 
celular que 
dará lugar ó
embrión

Masa Celular 

PluripotentesPluripotentes

Capaces de dar lugar ó

organismo completo.

Poden producir calquera 
dos tecidos que forman un 
individuo.
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Células nai: http://www.youtube.com/watch?v=LHgllDAzZLQ



Máis tarde o embrión implántase no útero materno e 
prosegue o seu desenvolvemento, ó longo do cal as células 
ven restrinxidas a súa potencialidade. Atopámonos, 
finalmente, ante células multipotentes: só poden orixinar 
os tipos celulares propios dun tecido determinado .

Nun individuo adulto , nalgúns tecidos mantéñense 
pequenas poboacións de células nai multipotentes que 
permiten o reemprazo das células que se perden por 
desgaste normal ou por enfermidade. Identificáronse na 
medula ósea, pel, músculo esquelético, fígado, páncreas e 
mesmo no cerebro.
Un dos avances recentes máis espectaculares foi a 
conversión de células adultas, xa especializadas, en 
pluripotentes: células pluripotentes inducidas (IPS).
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Le o seguinte artigo: Las células 
madres. La promesa de crear 
órganos humanos a la carta.
http://www.cmrb.eu/media/upload/
secretos_vida/3_Celulas%20Madr
e.pdf
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Tipos de CTipos de CÉÉLULASLULAS NAINAI

Células nai

embrionarias

Células totipotentes: capaces de dar lugar ó
organismo completo.

Células pluripotentes: poden producir 
calquera dos tecidos que forman un 
individuo.

Células multipotentes: só crean os 
tipos celulares dun tecido determinado.

Células nai de 

adulto

Células nais http://www.elmundo.es/elmundosalud/especiales/2002/11/celulasmadre/index.html

Células pluripotentes inducidas (IPS): 
conversión de células adultas xa 
especializadas en pluripotentes.
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Nanotecnoloxía
en vez de virus





Os problemas éticos de traballar con células nais

Os problemas veñen plantexados pola orixe das células 
nai .

De onde se obteñen as células nai? 

As células nai embrionarias, as mellores ata o momento, 
proveñen dos embrións sobrantes da fertilización in vitro e 
dos fetos de abortos. Estas son as que plantexan os 
problemas éticos para determinadas persoas.

As células nai de adultos e do cordón umbilical non 
presentan problemas éticos.
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http://www.elpais.com/articulo/sociedad/Obama/proclama/fi
n/trabas/ideologicas/ciencia/elpepusoc/20090310elpepisoc
_4/Tes I.E.S. Otero Pedrayo. 
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http://www.elpais.com/articulo/sociedad/Celulas/madre/embriones/elpepusoc/20071121elpepisoc_1/Tes

http://www.elpais.com/articulo/sociedad/Cientificos/espanoles/logran/celulas/madre/destruir/embriones/elpepisoc/20090407
elpepisoc_4/Tes/
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Bancos de células madre: cordón umbilical

Células nai do cordón umbilical:
http://www.elmundo.es/elmundo/2006/graficos/feb/s4/celulas_cordon.html

http://www.publico.es/ciencias/investigacion/257017/izpisua/encuentra/nuevo/filon/celulas/madre
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A reprogramación celular: Descubrimento científico de 2008 segundo a 
revista Science.
http://www.cmrbarcelona.eu/es_news/view.php?ID=125&CATEGORY2=64
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Ver video CMRB:
http://www.cmrbarcelona.eu/que-es/video_institucional.html
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