CUESTION TEMA 7: LIPIDOS

1) ¢A que grupo de Iipidos pertence a seguinte biomolécula?:
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¢En que comporientes se convertera si experimenta hidrolise simultaneamente en catro
lugares diferentes? ¢En que estructuras celulares son especialmente abundantes estas
biomoléculas? ;Como se xustifica a sta organizacion nestas estructuras celulares?

2) ¢De que estan compostos os triacilglicéridos e cal é a sta funcion bioldxica? ¢Por
gue engorda tomar doces? ¢Que relacion quimica existe entre as graxas e 0s xabons?

3) En relacién cos lipidos representados nas figuras A e B, resposta as seguintes
cuestions:
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a) ¢A que tipo de lipidos pertence o A? ;Y o B? Xustifica as tlas respostas.
b) ¢Son lipidos saponificables? ¢Son moléculas anfipaticas? Xustifica as tdas
respostas.



c) ¢Cal deles é un lipido de membrana? Indica, ademais, outros dous tipos de lipidos
de membrana e representa a sta disposicion nas membranas celulares ¢En que lugar
da célula se sintetizan os lipidos de membrana?

d) ¢Cal deles ten funcion enerxética? ¢En que consiste a beta oxidacién dos &cidos
graxos? ¢,E un proceso catabdlico ou anabolico? Indica en que rexion da célula ten
lugar e cales son os productos iniciais e finais.

4) Constrae un triglicérido mediante a esterificacion das seguintes moléculas: glicerina,
acido estearico (18C) e duas moléculas de &cido palmitico (16C).

5) ¢Por que a trioleina é un aceite e a triestearina un sebo?

6) ¢Cal é a razon de que os animais utilicen lipidos como reserva enerxética e 0s
vexetais utilicen con maior frecuencia glicidos para este fin?

7) Explica por que o punto de fusion dos acidos graxos depende da lonxitude e do grado
de insaturacion das suas cadeas hidrocarbonadas.

8) Relaciona mediante frechas os seguintes lipidos co grupo 0 que pertencen:
Fosfoglicérido ........... Colesterol

TErpeno .....c.cocevevveene, Acido oleico
Esteroide ................... Cerebrosido
Esfingolipido ............. Tripalmitina
Triglicérido ................ Lecitina

Acido graxo ............... Vitamina A

9) ¢Que é un xabon? ;Como se forma?

10) Razoa a importancia do colesterol nos seres vivos ¢Por que é importante regular o
seu contido en sangue?

11) Cita tres exemplos de derivados do colesterol que tefian unha funcion activa no
organismo.

12)¢Que tipos de hormonas son derivados lipidicos? ¢En que procesos bioldxicos
intervefien?

13) ¢En que se diferencian as vitaminas hidrosolubles das liposolubles? ¢ A partir de que
substancias se orixinan as vitamina A e D? ;Que funcion bioldxica tefien?

14) ¢ Cales son as lipoproteinas do plasma sanguineo? ¢Para que serven?
15) ¢Por que as HDL se consideran o “colesterol bo” e as LDL ou “malo”?

16) ¢Que son os acidos graxos esenciais? ¢Cales son esenciais para a especie humana?
¢En que alimentos se atopan?

17) ¢De que estdn compostos os triacilglicéridos e cal é a sua funcion bioloxica? ¢Por
que tomar doces engorda? ¢Que relacion quimica existe entre graxas e xabons?



18) ¢A que clase de principios inmediatos corresponde o composto da figura? Indica os
aspectos estructurais que xustifiquen a tua resposta.
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19) Indica brevemente que tipo de molécula é e que funcion bioloxica ten o colesterol.
¢Que relacidn ten o colesterol coa arteriosclerose?

20) As graxas son moléculas organicas presentes en todos 0s seres vivos cunha gran
heteroxeneidade de funcions. a) Indique a composicion quimica dun triacilglicérido de
orixe vexetal e explique a sua formacion. b) A obtencion do xabon baséase nunha
reaccibn na que intervefien alguns lipidos; explique esta reaccion e
indique como se denomina. Xustifique se o aceite de oliva empregado na cocifia poderia
utilizarse para a obtencién de xabon.

21) a)Funcions bioldxicas dos triacilglicéridos; b) Qué compostos se obtefien da sla
hidrolese? ¢) Representa a estuctura dun lipido bipolar e explica como se comportaria
nunha dissolucién acuosa.

22) Explique brevemente o significado destes termos e indique as diferenzas entre eles:
acido graxo saturado-4cido graxo insaturado, fosfolipido-graxa. Como forman os
fosfolipidos unha bicapa en presenza de auga? Explique, mediante exemplos, as
funciéns dos lipidos.

23) Indica a qué tipo de lipido pertencen as seguintes macromoléculas, sinalando en
cada caso as suas unidades estruturais basicas: a) fosfolipidos; b) ceras; c) carotenoides;
d) triglicéridos. Que tipo de lipidos non poden formar por si micelas nun medio polar?
Razoa a resposta. Cales son as funcions bioldxicas destes lipidos non formadores de
micelas?

24) Explique brevemente o significado destes termos e indique as diferenzas entre eles:
acido graxo saturado—-acido graxo insaturado, fosfolipido-graxa. Cémo forman os
fosfolipidos unha bicapa en presenza de auga? Explique, mediante exemplos, as
funciéns dos lipidos.

25) Indica se son verdadeiras ou falsas as seguintes afirmacions:
- As plantas tefien cantidades de graxa similares aos animais

-O colesterol é o precursor metabdlico dalgunhas hormonas.

- As prostaglandinas son proteinas que actan como hormonas



- Nas ceélulas adiposas acumulase glicoxeno.

- As lipoproteinas transportan ferro

- Os acidos graxos almacénanse no citosol en forma de triglicéridos

- O colesterol transportase no sangue unido a lipoproteinas

- Os esteroides poden ser precursores de vitaminas e hormonas

- O colesterol é un lipido que da rixidez & parede celular animal e vexetal.
- Os fosfolipidos son un dos compofientes das membranas

- O glicoxeno € un lipido de reserva.

- Os esteroides son lipidos insaponificables.

- O colesterol é un lipido da membrana plasmatica das células animais

- Os acidos graxos esenciais son 0s que non poden ser sintetizados polo organismo
humano.

- Os fosfolipidos son un dos compofientes da membrana plasmatica



