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DEFINICION DE MICROORGANISMO

Organismo microscopico constituido por unha soa

célula ou varias, incluindo os virus.
Brock 10° Ed. (2003)

A Microbioloxia e a parte da Bioloxia que estudia os
microorganismaos

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense
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Mas de 10.000 especies de microbios viven en
cada persona

* Los cientificos han catalogado un centenar de patdgenos oportunistas Qione ARC
que normalmente son inofensivos, pero que pueden causar
enfermedades en eircunstancias inusuales
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Imagen de la bacteria Enterococcus faecalis, gque vive en el intestine humano I



Nuevos estudios, dirigidos por la Universidad de Harvard, han ayvudado a
identificar v analizar el microbioma humano -los mas de cinco millones
de genes microbianos que existen en el interior del cuerpo humano. Los
clentificos estiman que cada persona posee 100 veces mas genes
microbianos que genes humanos v, por ello, consideran importante
saber mas acerca del papel que los microbios -organismos como
bacterias, virus v hongos que viven en el estdmago, en la boca, o en la
piel- juegan en las funciones corporales normales, como el desarrollo de
la inmunidad, o de las enfermedades.

Con el fin de 1dentificar el microbioma humanao, se han llevado a cabao
varios estudios como parte del Provecto del Microbioma Humano (HMP,
por sus siglas en ingles), una colaboracion multidiseiplinaria que incluye
a 250 miembros procedentes de 80 instituciones de investigacion, que
han publicado el resultado de cinco anos de investigacion en
varias revistas cientificas al mismo tiempo (en Vature', Wature

Methods', v 'PLoS').
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A Microbioloxia naceu como ciencia experimental no
seculo XIX 0 redor da formulacion e resolucion de
dous importantes problemas:

+ Teoria da xeracion espontanea

+A teoria microbiana das enfermidades
infecciosas

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense



+Rexeitamento da Teoria da xeracion espontanea

Esta teoria postulaba que a vida podia |
xurdir a partir da materia inanimada. h\
Pasteur demostrou en 1865 que esta |'
teoria non era certa. A contribucion de ()
Pasteur a microbioloxia foi enorme, i i

podense destacar os traballos sobre o

papel dos microorganismos na ”
produccion de vifilo e como causa de [

enfermidades.
En 1880

desenvolve a .
vacina da rabia. U

Louis Pasteur .-;“'
1822-1895 e




+A teoria microbiana das enfermidades infecciosas

Bacteria patoxena

l

Microorganismo (m.o.) capaz de causar
enfermidades en circunstancias apropiadas

LLE.S. Otero Pedrayo.
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+A teoria microbiana das enfermidades infecciosas

Postulados de Koch

1.- O m.o. Patdxeno debe estar presente
nos animais que sufre a enfermidades e
non en individuos sans.

2.- O m.o. debe ser illado de mostras de
pacientes enfermos.

3.- A inoculacion do m.o. lllado en
Individuos sans produce a enfermidade.

4.- O m.o. debe poder illarse do individuo
inoculado e ser idéntico o orixinal.

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense
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TIPOS DE MICROORGANISMOS

ORGANISMOS ACELULARES
VIRUS, VIROIDES, PRIONS...

ORGANISMOS CELULARES
PROCARIOTAS
» ARQUEOBACTERIAS
»EUBACTERIAS

EUCARIOTAS PROTOCTISTAS
»FUNGOS MICOSCOPICOS
»ALGAS MICROSCOPICAS
»PROTOZOOS

i k——
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MICROORGANISMOS

3) Cyvanobacteria

1 Wirus de fa Polio
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&) Saccharomyces cerevisiae

5) Mucor circinefloides

4) Diploneis

- -

bttpe S fweneiy . microbeworld .org/htm/aboutmicrofgallery fgallery 11 polio htm
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ORGANISMOS ACELULARES
VIRUS, VIROIDES, PRIONS...

Virus

Marcan a barreira entre o vivo e 0
inerte. Estan constituidos por un
acido nucleico ADN ou ARN e
unha capside proteica. Alguns
presentan envoltura. Carecen de
metabolismo propio, son parasitos | °
obrigados de células animais, | Mosaico do tabaco
vexetais ou bacterianas.

Bacteriofago

Viroides Son particulas infectivas de ARN monocatenario nu.

Prions : Son pequenas particulas infecciosas compostas sé por proteinas.

Ourense




ORGANISMOS CELULARES PROCARIOTAS
ARQUEOBACTERIAS

As arqueobacterias son organismos considerados extremofilos, é dicir, viven en
ambientes extremos: moi acidos, ou moi quentes ou de salinidade alta ou en
anaerobiosis estricta.

Son considerados 0s procariotas mais primitivos pois viven en habitats que
puideron corresponder cos existentes na primitiva Terra.

[ H

Arqueobacteria:
Halobacterium salinarum

Thermococcus chitinophagus

Ver Microorganismos extremofilos:

LE.S. Otero Pedrayo. C:\Documents and Settings\Administrador\Mis documentos\CARMEN\Bioloxia 2007\Web

Bioloxia\l10marz02008 paxinana web bioloxia\cientificos biologia.htm
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ORGANISMOS CELULARES PROCARIOTAS
EUBACTERIAS

Son organismos adaptados a vivir en calquera ambiente. As hai
autotrofas (fotosintéticas e quimiosintéticas) e heterotrofas (parasitas,
simbidticas e saprofitas). O metabolismo pode ser aerobio, anaerobio
estricto ou facultativo.

Bacillus Bordetella Clostridium Escherichia

Spirufina Staphylococcus Streptococcus Salmonelia

LLE.S. Otero Pedrayo.
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ORGANISMOS CELULARES EUCARIOTAS
PROTOZOOS

- Posuien estructura tipica dunha céelula eucariotica animal

- Alguns rodeanse dun caparazon duro: calizo, siliceo ou unha envoltura de
quitina.

- Alguns tefien vida libre habitat acuatico doce ou salgado,outros poden ser
parasitos ou simbioticos.

- En condicions adversas enquistanse presentando un estado chamado de
latencia.

- Reproduccion por simple biparticion, xemacion ou esporulacion. Alguns
presentan procesos de reproduccion sexual.

_______

Ameba

LLE.S. Otero Pedrayo.
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Vacuola pulsatil

Micronucleo

Macronucleo

Cilios

Vacuola pulsatil

Vacuola
digestiva

A

Paramecium
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Cilios

LLE.S. Otero Pedrayo.
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O tripanosoma €& o0 causante da
enfermidade do sono, é transmitida
pola mosca tse-tse. A mosca, 0 picar
a un ser humano infectado, chupa
algins  tripanosomas que  se
multiplican no seu intestino. Logo,
cando pica de novo, Inxecta oS
protozoos que se reproducen e
Invaden o cerebro.




ORGANISMOS CELULARES EUCARIOTAS
ALGAS UNICELULARES

-Son  organismos  eucarioticos  autotrofos
fotosintéticos; presentan clorofila ainda que
algunhas non presentan cor verde xa que outros
pigmentos poden enmascarar a clorofila.

-A celula estd rodeada por unha parede de
celulosa (as mais sinxelas carecen de parede).
-Viven no medio acuatico formando o
fitoplacton e para desprazarse a maioria
presenta flaxelos

-Reproduccion asexual, por biparticion, ou
sexual. En algins grupos a reproduccion sexual
realizase cando as condicions do medio son
desfavorables.

- Poden aparecer formas unicelulares ou en
colonias onde se aprecia reparto de funcions.

LLE.S. Otero Pedrayo.
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As Diatomeas posUen
paredes celulares moi
rixidas que estan
formadas por celulosa
e compostos siliceos.




Euglena gracilis

LE.S. Otero Pedrayo. COIOnIa de VOIVOX

Ourense

Euglena




ORGANISMOS CELULARES EUCARIOTAS
FUNGOS UNICELULARES

-Son organismos que non tefien
clorofila

- Posuen parede celular de quitina

- Son organismos heteroétrofos.

-A maioria son saprofitos
(aliméntanse de materia organica en
descomposicion), outras son parasitos
(producen enfermidades no home,
animais e vexetais) e outros

simbioticos.
- Reproduccion sexual ou asexual
(escision, xemacion ou esporulacion)

Célula de levadura

LLE.S. Otero Pedrayo.
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IMPORTANCIA BIOLOXICA
DOS MICROORGANISMOS

a Microorganismos e 0s ciclos bioxeoquimicos

a Microorganismos  como  axentes  de
enfermidades infecciosas

Q Aplicacions biotecnoloxicas dos microorganismos.

LLE.S. Otero Pedrayo.
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IMPORTANCIA BIOLOXICA DOS MICROORGANISMOS

Q Microorganismos e os ciclos bioxeoquimicos
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| CARBONO y METANO
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HIERRO
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Microorganismos e o ciclo bioxeoguimicos do C

CO: ATMOSFERA
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Microorganismos e os ciclo bioxeoguimicos do N
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FIJACION DE M :

Rhizobium, Azotobacter, .
Beijerinckia, Hongos,

ATMOSFERA \
NO '

Cianobacterias, COMELSTIOMNES .
Nostoc WVEHICULDS E=» E :}LLWMMIDN
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NITRATACION: Hitrobacte
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DESHTRIFICACION:Bacillus,
Pseudom onas
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L Microorganismos como axentes de enfermidades infecciosas

Enfermidade

Microorganismo

Sida
Hepatite B
Poliomelite

Catarreira
comun

Gripe
Sarampelo

Papeiras

VIrus

Virus

Virus

VIrus

Virus

Virus

Virus

Enfermidade

Neumonia
Gonorrea
Sifile
Salmonelose
Tétano
Colera

Candidiase

Dermatomicose

Tricomoniase

Disenteria

Microorganismo
bacteria

bacteria
bacteria

bacteria

bacteria
bacteria
fungo

fungo
protozoo

protozoo



Més de 300.000 muertos anuales que no generan alarma

SABADD, 2 DE MAYD DE 2009 |
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BRUCELOSIS
Unadolencia
olvidada

en Espana

bra elaborado conleche recién |
ordefiada. A pesar de su im- |
portancia sanitaria, no exis- :

te un tratamiento eficaz para
curar la brucelosis. Los afecta-

dios de fiebres altas recurren-

tes, aunque no suele causarla |
muerte. Seglin el decano de |

la Facultad de Veterinaria de

emergente en Espafia.

r,

+100.000

-

TI.IBEIICI.ILOSIS
Una
pandemia
-escondida

s La brucelosis o fiebre de :
Malta, adquirida por consumir :
leche infectada sin pasteuri-
zar, afecta cada afio a decenas :
de miles de personas. En Es-
paiia no estd erradicada. Unos |
300 ciudadanos contraen la |
enfermedad cada afio, al con- |
sumir queso de oveja o de ca- |

dialdela Saludcaleulaque 1,7

estd provocada por el Myco- |
. bacterium bovis, un microor-
dos estdn condenados a sufrir !

. ganismo transmitido por los :
una debilidad crénica y episo- |

animales al ser humano. En
. los pafses en vias de desarrollo |
no hay medios para distinguir :
una tuberculosis cldsica de !
! una tuberculosis bovina, pero
Madrid, Joaquin Goyache, la |
infeccién es una enfermedad :

RABIA
Elvirusmas
Viejosigue
-matando

e 1.2 Organizacion Mun-

los escasos avances en la in-

VIH. La mayor parte de los ca- | dad virica pueden tener que
. 505 estdn causados por el mi- | ver con su distribucién, Més !
crobio Mycobacterium tuber- ;| del 9996 de las muertes porra- ;
culosis, pero una fraceién “po- | bia se dan en los pafses en de- |
tencialmente importante”, se- | sarrollo. A pesarde serunaen-
glin investigadores dela OMS, : fermedad conocida desde ha- :

cesiglos, todavia mueren unas
: 55.000 personas cada afio por |
esta dolencia. Entre la mitad y :
una tercera parte de las vieti- :
. vias de desarrollo. Unos 50
afios. En la Unién Europea, la |
rabia ha sido prdcticamente
. erradicada gracias a las cam-
se cree que crecen al mismo rit- |
: mo. Por eso se dice que es una
¢ pandemia sflencioza.

mas son nifios menores de 15

paiias periddicas de vacuna-

CISTICERCOSIS
Elgusano
quevive
enelcerdo

| e La rabia es el trastorno |
¢ transmitido por animales mds
millones de personas murie-
ron en 2006 por el bacilo dela :
tuberculosis. 200.000 de ellas
eran, ademds, portadoras del :

mess El consumo de came de

. cerdo cruda o poco cocinada
conocido. Sin embargo, sigue !
siendo mortal. Las causas de :

puede ser mortal en muchos
pafses de Africa, Asia y Lati-

| noameérica. En este alimen-
vestigacidn de esta enferme- !

to viajan gusanos planos del
género Thenia, que colonizan
el intestino de las personas
afectadas y erecen hasta al-
canzar un tamafio de hasta
tres metros. El pardsito, ade-
mds, puede migrar y formar
quistes en el cersbro. La cisti-
cercosis estd emergiendo co-
mo un grave problema de sa-
lud ptblica en los paises en

millones de personas estdn
afectadas en todo el mundo,

segfin la OMS. Y, en las zo-
! nas endémicas, estos gusa-
cién masiva de los animalesde

: compaiifa.

nos matan a 50.000 enfer-

 mos cada afio.
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TRIPANOSOMAS
Lamas
olvidadade
|as olvidadas

fio o tripanosomiasis, origina-

da por los protozoos del géne- :
ro Trypanosoma, es la més ol- :
vidada de las zoonosis olvida-
das. Las causas de esta indife- |
rencia estdn claras. Al contra- |

origen animal mds importan-

te, cuya distribucién es mun- ;
dial, la tripanosomiasis hu- ;

mana sélo aparece en Africa,
el continente en el que se en-

cuentra su vector, lamoscatse- |
tse. Ademds, su tratamientoes :
inalcanzable para la mayoria
de los 500.000 africanos afec- !

tados. El remedio cliesta entre

100 y 600 euros. Los 50.000 |
fallecidos anualmente por la :
enfermedad del suefio no pue- |
* ra extraer los quistes.

den pagar esas sumas.
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HIDATIDﬂSIS

Elquiste
delos perros
‘ylasovejas

s La enfermedad del sue-

gusanos planos de la especie !
Echinococcus granulosus, sal- |
ten al ser humano. En las per- :
rio que las enfermedades de | sonas infectadas, este pardsi-
. to puede pasar desapercibi- ;
do durante 20 afios, hasta que ;
los quistes que forma en el hi- :
: gado alcanzan un tamafio tan :
. grande que pueden ser palpa-
dos en un examen médico. El ;
quiste hidatidico aparece en ;
las poblaciones humanas en |
las que los perros conviven con :
: las ovejas, ya que ambas espe-
clesseinfectanlaunaalaotra. !
En los paises desarrollados, el :
tratamiento es quirtirgico, pa-

SINDATOS

' CARBUNCO
Labacteria
“gue provoco
lahisteria

. mmmm En paises desarrollados :
: como Espafia los perros son
. desparasitados para evitarque
sus inquilinos habituales, los

mess El caso del carbunco o |
dntrax es paradéjico. Es una :
de las pocas enfermedades ol-
. vidadas que ha provocadola
. histeria en el mundo occiden- :
tal. La causa fue la alarma ge- |
nerada en 2001 por los ata- |
. ques conesporas delabacteria |
Bacillus anthracis contra polf-
ticos y periodistas de Estados |
Unidos. En aquella ocasién, se :
: hablé poco de las verdaderas : lencia exclusiva delos perros.
. victimas del dntrax, localiza- :
das lejos de EEUU. Pese a que |
. la enfermedad se puede curar
facilmente con antibiéticos, si- :
gue produciendo victimas en
. los medicamentos formula-
La forma mds comtn es el car- |
bunco cutdneo, que se adquie- :
. re al contactar las esporas con |
: lesiones dela piel.

los pafses envias de desarrollo.

A

70.000
el 4

—
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LEISHMANIASIS
Noes
exclusiva
delos perros

s M43 de 12 millones de
personas en 88 palses estdn
infectadas por los pardsitos
del género Leishmania. La
OMS calcula que cada afio
mueren 70.000 enfermos por
la leishmaniasis v aparecen
dos millones de nuevos ca-
505. A pesar de ello, muchos
habitantes de los pafses ocei-
dentales creen que es una do-

La carencia de fondos para
investigar el pardsito explica
que la primera opcién tera-
péutica, después de 50 afios
de utilizacién, sigan siendo

dos con antimonio, un metal
téxico que puede causar pan-
creatitis y arritmias cardia-

! cas. O inclusolamuerte.




EL PAIS, miércoles 17 de octubre de 2007

Esperanzas para el fin de la malaria

Expertos y donantes reunidos en Seattle estudian el ataque frontal
a la epidemia para emular el triunfo contra la viruela y la polio

Es dificil que la ciudad estado-
unidense de Seattle, cerca de la
frontera con Canada, se slenta
amenazada por la malara. El
FPlasmadium falciparnaem que cau-
sa la enfermedad v los mosqui-
tos anofeles que la transmiten
dificilmente sobrevivirian a este
chima hamedo v fric. Pero du-
rante tres dias Seattle va a ser la
capital de la lucha contra la ma-
laria. una infeccion endemica en
muchos palses tropicales v que
causa al ano 500 millones de en-
LE.S. Otero Pedrayo. fermos. la mayoria ninos, de los
Ourense que un mulon muere.



As enfermidades por axentes patoxenos tratanse con
quimioterapia, utilizando substancias quimicas que
actlan de forma mais ou menos selectiva sobre 0s

patdxenos.
) Prion Virus Bacteria Protozoo Alga Fungo
Patoxeno
Substancia an Antiviral Antibidtico melot,e_rapla Alxicida Funxicida
existe especifica

LLE.S. Otero Pedrayo.
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Q Aplicacions biotecnoloxicas dos microorganismos.

Biotecnoloxia € a disciplina baseada na utilizacion de
seres VIvOS ou dos seus compofientes, para realizar
determinados procesos quimicos con finalidade
Industrial.

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense



Alguns dos principais productos industriais
obtidos coa axuda dos microorganismos

Microorganismo Produto
Saccharomyces cerevisiae Cervexa, vino, sake, pan e alcois industriais
Yarrowia lipolytica acido citrico

Gluconobacter e Acetobacter acido acetico

Clostridium acetobutylicum acetona
Streptococcus e Lactobacillus logurt
Corynebacterium glutamicum lisina
Penicillium notatum penicilina
Penicillium camemberti queso
Pseudomonas denitrificans vitamina B,

L.LE.S. Otero Pedrayo.
Ourense
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Fungos (tiles

Penicrllium Penicillium
camemberti rogueforti
queso queso

Camembert

Roquefort



Bacterias utiles

Streptococcus thermophilus

Lactobacillus delbrueckii bulgaricus Bifidobacterium breve

Probioticos



Bacterias utiles

Bacterias acido-lacticas




As levaduras

. levaduras



Produccion da cervexa

J'-‘Lguja v cebada
Sacos -:le cebads

Iri: '1
| !.:;.'r
Tanque de mezcla  Obtencidgn de la malta Tueste y trituracidn
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Q —

Fermmernta -:|-:-r| " evadura residual E
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BIOTECNOLOXIA NA INXENERIA XENETICA

EN MEDICINA

- Elaboracion de proteinas potencialmente terapeuticas.
Por exemplo insulina ou hormona do crecemento.

- Obtencidn de vacinas recombinantes.
- Obtencidn de anticorpos monoclonais.

- Sintese de antibidticos

NA INDUSTRIA
- Obtencidn de encimas.

YGGONT

- Sintese de Aminoacidos que se utilizan como aditivos alimentarios

e Emshis st



Alexander Fleming descubriu o primeiro antibiotico, a
penicilina, en 1929 e isto tivo gran repercusion no tratamento das
Infeccions bacterianas.

LES. Otero Pedraye Os primeiros antibioticos




Sintese de antibioticos

Os antibioticos son compostos derivados do metabolismo de
determinados microorganismos, industrialmente a maior parte
dos antibidticos provefien de fungos filamentosos e de
bacterias actinomicetos.

Como actuan os antibioticos

- Inhibindo a sintese da parede celular

- Inhibindo as funcions da membrana celular.
- Inhibindo a sintese proteica

- Inhibindo a sintese do acido nucleico.

Por exemplo: a cefalosporina e a penicilina impiden a formacion da
capa de peptidoglicanos da parede bacteriana, A tetraciclina impide a
union do ARNt ao ribosoma, a estreptomicina impide o inicio da
traducion...

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense



Fungos dtiles

: nFur lllll'lll“"‘t fi

unr- TR THIS STORE CAN KOW St
7% THE PUBLIC THROUGH T

J SU MEDICAL PROFESSION
T WITH PENICILLIN

Penicillium notatum
penicilina



Bacterias dtiles Streptomyces sp.
antibioticos




Thanks to PENICILLIN

...He Will Come Home !

O consumo abusivo dos antibioticos esta dando lugar a seleccion
de poboacions bacterianas, aparecendo novas cepas resistentes 0s
antibioticos. Isto provocou na actualidade a aparicion de
enfermidades infecciosas que non responden 0 tratamento con
determinados antibioticos.

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense



EL PAIS, martes 15 de abril de 2008

La rebelion de los microorganismos

En cinco anos se han producido 1.100 brotes infecciosos de gravedad en el mundo

La agresion permanente al ecosis-
tema estd desencadenando una
especie de revolucion bacteriana.
Esta “rebelion de los microorga-
nismos” esta provocando que los
agentes infecciosos creen resis-
tencias a los antibioticos v farma-
cos disponibles en patologias tan
prevalentes como la tuberculosis
0 la malaria, v otras tan graves
como la meningitis o las inleccio-
nes que se adguicren en los hospi-
tales. Cada vez resulta mas dificil
combatirlas, v en ¢l caso de la tu-
berculosis XDR, ni siquicra es po-
sible curarla: la mortalidad roza
el 100% de los casos causados por
estas cepas ultraresistentes.

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense

El cambio climitico, ¢l calenta-
micnto del planeta, las migracio-
nes, la globalizacion v la destruc-
cion de las reservas naturales con-
tribuven a la aparicion de nuevas
enfermedades bacterianas o virk-
cas v a4 que otras va conocidas
sean mucho mas virulentas, Se-
gin la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) existen ahora 40
cnfermedades infecciosas nue-
vas. En los altimos cinco anos se
han producido 1100 brotes infec-
ciosos en ¢l mundo, tanto de nue-
vas enfermedades como de otras
que han resurgido con fuerza.



Los espectalistas en enlerme-
dades infecciosas estan preocupa-
dos. “Estamos viendo unos patro-
nes de resistencias a antibioticos
que dan micdo. Hay bacterias re-
sistentes a 15 antibioticos. 51 se
adguicre ung infeccion por estos
agentes resistentes jqué hacer?,
s¢pregunta Sara Soto, del hospi-
tal Clinic de Barcelona.

En su Informe sobre la Salud
en o Mundo 2007, la OMS advier-
te de que “la propagacion de la
resistencia a los antibioticos ame-
naza gravemente los avances lo-

LLE.S. Otero Pedrayo.

Ourense
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grados en muchas arcas de la lo-
cha contra las enfermedades in-
[ecciosas; en concreto, suscita
gran preocupacion la tubercu-
losis extremadamente larmaco-
rresistente  (tuberculosis XDR).
La resistencia a larmacos ¢s tame-
bitn maniliesta en el caso de las
ecnfermedades diarréicas, las in-
[ecciones nosocormales, las infec-
clones de transmision sexual, las
infecciones de las vias respirato-
rias, la malaria, la meningitis, v se
estd observando va también en la
mleccion por VIH",
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I Las infecciones hospitalarias

Bl EVOLUCION DE LA RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS. En porcentaje de patdgenos aislados

Staphylococcus aureus resistente a la meticilina
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Microbios a

For ANDREW POLLACK

Richard Armbruster, que de jo-
ven habia sido lanzador de beisbol
enlasligas menores, siguidjugan-
docomoaficionado hastague cum-
plic los setenta, cuando la cadera
derecha empezd a molestarle. En
febrero de 2009, fue a un hospital
de San Luis para someterse a lo
que en principio era una sustitu-
cionde caderarutinaria.

Afinalesde marzo, Armbruster,
que entonces tenia 78 afos, habia
muerto. Tras una serie de compli-
caciones posquirargicas, el golpe
final se lo asestd una infeccidn
sanguineaque le provocd unacon-
mocidn ¥ que no remitié pese al
tratamientocon antibidticos.

“Nunca se me habriapasado por
la mente que mi padre entrariaen
el hospital para someterse a una
sustitucidn de cadera ¥ que dos
meses después estaria muerto”,
dice Amy Fix, una de sushijas.

Hasta el dia en que Armbruster
murid, no se identificd mediante
un cultivo de laboratorio el orga-
nismo que le habiainfectado: Aci-
netobacter bawmannii.

Elmicrobio pertensce aun gru-
po de bacterias que, segin algu-
nos céilculos, va estan matando
a decenas de miles de pacientes
hospitalarios cada afio. Aunque
a estos microorganismos no se
les preste tanta atencién como al
llamado MRSA (Staphylococcus
aureus resistente a la meticilina),
algunos especialistas en enfer-
medades infecciosas afirman que
podrian llegar a representar una
AMENAZA MAYOTr.

Esto se debe a que hay varios
farmacos, entre ellos algunos
aprobados en los Oltimos afios,
que pueden combatir el MRESA.

SALUD & EIENESTAR

prueba de antibi6ticos

Pero por una mezcla de motivos
empresariales v dificultades cien-
tificas, el sector farmacéutico esti
investigando muy pocos medica-
mentos contra el Acinetobacter v
otros organismos del mismo tipo,
conocidos como bacterias Gram-
negativas. Mientras tanto, los
microbios estin evolucionando v
volviéndose todaviamasinmunes
alos antibidticos existentes.

“En muchos sentidos, es mucho
peor que el MRSA", afirma Louis
E. Rice, un especialista en enfer-
medades infecciosas del Centro
Medico de la Administracion de
Ex Combatientes Louis Stokes de

Alerta ante el alto
indice de infecciones
hospitalarias.

Cleveland y de la Universidad Ca-
se Western Reserve. “Hay cepas
ahi fuera que se estin volviendo
cada VEZ mis comunes ¥ que son
resistentes a practicamente todos
los antibibticos que tenemos”.
Lasbacterias, clasificadas como
Gram-negativas por su reaccion a
la lamada tincién de Gram, pue-
den provocar neumonia grave e
infecciones del tracto urinario, la
sangre y otras partes del cuerpo.
Su estructura celular hace que
sean muchomasdificiles de atacar
conantibidricos que los organismos
Gram-positivos como el MESA
Las autoridades sanitarias no
poseen cifrasfiables sobre cuintas

infeccione sy muertesen EEU se
deben a las bacterias Gram-nega-
tivas. Los Centros para el Control
y la Prevencidn de Enfermedades
creenguealrededorde 1,7 millones
de infecciones hospitalarias, cau-
sadas por los distintas bacterias
existentes, provocan o contribuyen
a90.000 muertes anuales.

Pero en Europa, donde se han
realizado estudios en los hospita-
les, se calcula que las infecciones
por bacterias Gram-negativas
causan dos tercios de las 25.000
muertes anuales debidas a algu-
nas de las infecciones hospitala-
rias mas problemdticas, seglinun
informe publicado en septiembre.

A decir verdad, el MRESA sigue
siendo la fuente mas habitual de
infecciones hospitalarias. Y se le
teme especialmente porgque tam-
bién puede infectar a personas
que no estaningresadas.

En comparacidn, la mayoria de
los microbios Gram-negativos
resistentes a los antibiGticos sélo
amenazan a pacientes hospitaliza-
dos cuyos sistemas inmunesestin
debilitados. Los microbios pueden
sobrevivir durante mucho tiempo
sobre las supertficies en el hospital
¥ entrar en &l cuerpo a través de
heridas, catéteres v respiradores.

Lo que resulta mas preocupan-
te de las Gram-negativas no es su
frecuencia, sino su resistencia a
los antibidticos. “Para las Gram-
positivas necesitamos farmacos
mejores; para las Gram-negati-
vas necesitamos algin farmaco”,
afirma Brad Spellberg, de la Uni-
versidad Harbor de California,
Loz Angeles, v del Centro Médico
de Torrance, California, ¥ autor
de Rising plague, un libro sobre
patégenos resistentes a los anti-

Faltan nuevos farmacos..

El nimero de nuevos
antibidticos aprobados para
su venta en Estados Unidos
s& ha reducido.

20 antibidticos autorizados
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Fiamtes: Infactious Disaases Socely of Amenca,

Resources for the Fuiure

bitticos. Spellberg es asesor de al-
gunasfarmacéuticasque fabrican
antibidgticos ¥ ha cofundado dos
empresas que trabajan en otros
métodos para luchar contra las
infecciones. Rice también ha sido
asesorde algunas farmacéuticas.

Los médicos que combaten las
cepas de bacterias Gram-negati-
vas resistentes se ven a menudo
obligados a depender de dos anti-
bidticos similares desarrollados
en los afios cuarenta: la colistina
v lapolimixinaB.

Estos farmacos se dejaron de
usar hace mucho tiempo porque
pueden provocar dafios en los ri-
nones y el sistema nervioso pero,
debido a que no se han utilizado
demasiado, las bacterias no han

.para gérmenes tenaces

Bacterias ‘acinetobacter’ en los
hospitales de EE UU
resistentes a un poderoso
antibidtico que se susle usar
30% bacterias ‘acinetobacter’

T registentes al Imipenam

"2 00 01 02 03 '04 05 'CIIB
Uittimos datos disponiblas
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tenido muchas oportunidades de
desarrollar laresistencia aellos.

“Realmente no tenemosmuchas
opciones”, afirma Azza Eleman,
un especialista en enfermedades
infecciosas de Louisville, Ken-
tucky. “Si una persona tiene una
infeccién que pone en peligro su
vida, hay que correr el riesgo de
causar dafios en los rifiones”.

Algunos grupos de defensade los
pacientes afirman que los hospita-
les tienen que tomar medidas mas
eficacespara prevenir las infeccio-
nes, como asegurarse de que los
sanitariosse lavan frecuentemente
lasmanos y de que las superficiese
instrumentos estan desinfectados,
Y no debe hacerse unuso excesivo
de los antibidticos, afirman.



- Indica 0 xénero e a especie das bacterias que aparecen no texto anterior.

-Por que unhas bacterias pertencen ao grupo das Gram + e otras ao grupo
das Gram - ?

- Dos grupos anteriores de bacterias, cales son mais resistentes aos
antibioticos? A gque é debido?

- Por que cres que as infeccions hospitalarias son moi resistentes aos
antibioticos?

- Por que se estan utilizando antibiéticos desenvolvidos polo anos 40 e que
Xa non se usaban?

-Cales son 0s motivos que di o texto por que se investiga menos 0s
antibioticos para combater o Acinetobacter? .

- Relaciona a resistencia aos antibidticos coa seleccion natural.

- Relaciona a resistencia aos antibidticos e o intercambio xenético en
bacterias (2° Bacharelato)

- Indaga que significa “un cultivo de laboratorio”



Caungay!
Wi en resTriades, casarres v

gripes, tratamientss woorplets, BTN

resitencta baceeriana,. ..

Sin tu ayuda, los antibidticos pueden dejar de curar.
Daselos a los nifios sdlo cuando y como se los recete su médico u ndontdlogo.

Todas lzs infecciones no necesitan tratamisnto antibiético, Los esfriados, los catarros v las gripes son causados por virug, puedsn
produci fichre elevada, sspecialments en los nifios, y NO mejoran ni e evita su contagio can la administracidn de antibidticos,
Tormar artibidticos cuando no se necasitan o hacerle en dosis incorrectas o de forma irregular, hace cue fas bacterias se hagan
rasistantes a ellos.

Usandolos bien hoy,
] GOBERNG  MINISTERIO
manana les protegeran. DE ESRARIA Essa.mnm
WHWLITSE.ES

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense



BIOTECNOLOXIA APLICADAS A
MELLORA DO MEDIO AMBIENTE

Microorganismos (sobre todo bacterias que se utilizan para o tratamento e
control da contaminacion quimica.

Algunhas aplicacions da biotecnoloxia na mellora do
medio ambiente son:

- Depuracion de augas residuais

- Eliminacion de metais pesados

- Tratamento das mareas negras

- Tratamento de residuos urbanos e industriais

- Etc.

En 1970 o mundo cientifico asumiu a importancia do papel dos
microorganismo na natureza recofiecéndose una nova disciplina a
Ecoloxia microbiana.

LLE.S. Otero Pedrayo.
Ourense
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