


Cada 4 segundos muere una persona de hambre en el mundo 
La FAO asegura que el 75 % de las personas hambrientas viven en el medio rural y 
que podrían llegar a autoabastecerse 
 
ALBA A./PAULA DE S. Ourense  
 
Desanima a cualquiera saber que 
hoy, en pleno siglo XXI, uno de 
cada 8 habitantes del planeta, o 
sea 21 veces la población total de 
España, se despierta con el temor 
de no encontrar suficiente para 
comer. Cada cuatro segundos 
una persona muere de hambre en 
el mundo. Pese a este macabro 
dato, los países ricos han 
reducido significativamente la 
ayuda a los más pobres.  
De los 852 millones de personas 
que pasan hambre en el mundo, 
300 millones son niños. Y si éste 
mata cada cinco segundos, 
18.000 mueren cada día.  
La mayoría de los que pasan 
hambre nacieron de madres que 
pasaban hambre y la mayoría 
morirá a temprana edad por causa 
de enfermedades relacionadas él.  
Aunque no es fácil ponerse de 
acuerdo en cuál es el costo 
exacto que esta realidad 
representa para las economías de 
los países en vías de desarrollo, 
sabemos que es inmenso. FAO 
estima que los costos directos 
del hambre en el mundo 
ascienden a cerca de 25.000 
millones de euros anuales.  
En el ámbito de la agricultura, la 
FAO acuñó el lema "Invertir en 
agricultura para lograr la 
seguridad alimentaria", pues el 
75% de los hambrientos viven en 
el medio rural y podrían 
garantizarse a sí mismos su 
seguridad alimentaria.  
Para conseguir paliar la pobreza 
es necesaria la inversión en 
agricultura, ya que sólo aquellos 
países que han aumentado su 
inversión en el medio rural han 
mejorado sus indicadores de 
lucha contra el hambre, advirtió la 
organización. Desde la ONU se 
propone aspirar al objetivo de la 
soberanía alimentaria, para que 
los propios países y agricultores 
puedan decidir qué producir y 
cómo producir.  No deben aspirar  

 
a mejorar la productividad ni 
enfocar la producción sólo para la 
exportación, sino luchar por el 
autoabastecimiento y la 
seguridad alimentaria de la 
población.  
Además, han pasado ya 40 años 
desde que la ONU urgiera a los 
países industrializados a destinar 
el 0,7% de su PIB para ayudar a 
los más pobres. Sin embargo, en 
la actualidad sólo cinco países -
Dinamarca, Luxemburgo, Países 
Bajos, Noruega y Suecia- lo han 
cumplido. En España, pese al 
crecimiento en los últimos años, 
en 2007 únicamente se alcanzó el 
0,42%. Las ONG también 
denunciaron que el Objetivo del 
Milenio de erradicar el hambre y 
reducir a la mitad la extrema 
pobreza para 2015 "va 
directamente al fracaso", según 
confirman los datos publicados 
por instituciones como el Banco 
Mundial o el FMI.  
 

 
Aumenta el hambre en  
 
el mundo, ¿existe ayuda  
 
por parte de los países  
 
desarrollados?  
 

 
• La FAO hace un llamamiento a 
los líderes mundiales a que 
cumplan sus promesas.  
• A trece años de la Cumbre 
Mundial que se propuso acabar 
con el hambre para 2015, éste no 
se ha reducido, sino que ha 
aumentado.  
• Hay 820 millones de 
hambrientos en el mundo.  
El director general de la 
Organización de las Naciones 
Unidas para la Agricultura y la 
Alimentación (FAO) les ha dicho 
a los líderes mundiales que las 
promesas no dan de comer. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El máximo dirigente de la FAO, 
Jacques Diouf, hizo un 
llamamiento para que cumplan su 
compromiso, hecho hace trece 
años, de bajar a la mitad el 
número de pobres en 2015.  
Lejos de haberse reducido, más 
de una década después de la 
Cumbre Mundial sobre la 
Alimentación de 1996, hay más 
hambrientos en el mundo en los 
países en desarrollo: 820 millones.  
Los líderes de 185 países que se 
hicieron presentes en aquella 
cumbre calificaron el hambre 
mundial como algo "inaceptable e 
intolerable".  
"Hoy", dijo el propio presidente 
de la FAO, "lamento 
profundamente informar de que la 
situación sigue siendo intolerable 
e inaceptable - más cuando han 
pasado trece años".  
Cuando   se   realizó   la   Cumbre  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
experimentado una reducción 
general tanto en la cantidad como 
en el porcentaje de desnutrición.  
El hambre aún tiene remedio, 
según la FAO, siempre y cuando 
se tomen: desarrollo rural y 
agrícola a pequeña escala, 
inversión en los sitios más 
desfavorecidos, transparencia y 
buen gobierno, cambios en las 
reglas del comercio internacional 
que las hagan más justas para los 
pobres, redes de contención para 
los grupos más vulnerables, y un 
veloz incremento en el nivel de 
ayuda oficial, hacia el 0,7% del 
PIB que habían prometido.  
Entre las tantas organizaciones 
que ayudan a paliar este mal que 
recorre tantos países, nos 
gustaría destacar a una de ellas, 
que recibe el nombre de ACCIÓN 
CONTRA EL HAMBRE.  
Acción contra el  hambre es  una  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Acción contra el Hambre en más 
de cuarenta países, coordinados 
desde las sedes de París, Madrid, 
Londres, Nueva York y Montreal 
en torno a cuatro ejes de 
intervención: nutrición, salud, 
seguridad alimentaria, agua y 
saneamiento.  
Acción contra el Hambre 
interviene:  
• En caso de crisis grave, de 
origen natural o humano, que 
amenace la seguridad alimentaria 
o provoque una situación de 
hambruna.  
• En caso de desestructuración 
del tejido social ligada a razones 
internas o externas que pongan a 
ciertas poblaciones en situación 
de extrema vulnerabilidad.  
• Allí donde la asistencia 
humanitaria se convierte en 
cuestión de supervivencia.  
Las   intervenciones   de   Acción 

 
En 2007 España sólo aportó un 0,42 % de su PIB para ayudar a los  
 
países pobres, lejos del 0,7 % urgido por la ONU  
 

había 800 millones de 
hambrientos en el mundo, y hoy 
hay 23 millones más. Para lograr 
los compromisos, el mundo 
debería contar con 31 millones de 
hambrientos menos al año hasta 
2015, pero en realidad la cantidad 
crece en unos 4 millones al año.  
Ahora bien, ¿qué trabajos 
realizan las ONG?  
Sin embargo, algunas regiones 
han mejorado: Asia-Pacífico, 
Latinoamérica   y  el   Caribe  han  
      

organización internacional no 
gubernamental, privada, apolítica, 
aconfesional y no lucrativa, 
creada en 1979 para intervenir en 
todo el mundo. Su vocación es 
luchar contra el hambre, el 
sufrimiento físico y las 
situaciones de emergencia que 
amenazan a hombres, mujeres y 
niños indefensos.  
Actualmente más de 400 
cooperantes y 5.000 trabajadores 
trabajan en  la  Red  Internacional  

contra el Hambre se sitúan antes 
(programas de prevención), 
durante (programas de 
emergencia) o después de la 
crisis (programas de 
rehabilitación).  
Todos los programas de Acción 
contra el Hambre tienen la 
finalidad de permitir a sus 
destinatarios recuperar lo antes 
posible su autonomía y los 
medios necesarios para vivir sin 
depender de la asistencia exterior. 

 





Aunque a veces están dentro de la ley ... 
... Un amplio conjunto de acciones ejercidas sobre la vivienda y el patrimonio, en las ciudades, 
en las villas y en el medio rural, y en general contra el territorio, no hacen sino "afear" nuestro 
país 
 
LÚA F./SARA M. Ourense  
 
El DRAE es claro.  
Feísmo, única acepción: 
Tendencia artística o literaria que 
valora estéticamente lo feo. Si 
seguimos buscando feo, las dos 
primeras acepciones son:  
-> Desprovisto de belleza y 
hermosura.  
-> Que causa desagrado o 
aversión.  
El feísmo es un término informal 
propio del urbanismo y la 
arquitectura de Galicia que se 
utiliza para designar cierto estilo 
constructivo del medio urbano, y, 
en especial, del medio rural 
gallego.  
No es una tendencia artística, es 
un nuevo concepto que describe 
un conjunto de soluciones 
arquitectónicas, más o menos 
uniformes. Se inicia en la etapa 
preindustrial, que da lugar a un 
urbanismo de grandes y 
desmesuradas proporciones. Los 
promotores pueden construir 
como quieran, y aparece en masa 
en las ciudades y en el rural.  
También se da en lugares como 
Canarias o América latina, pero 
en menor medida que aquí.  
Con feísmo, nos referimos a la 
percepción individual y subjetiva 

 
sobre materia paisajística, 
urbanística, social y 
medioambiental.  
Pero puesto que es un término 
nuevo, no existe una definición 
profunda común acerca de qué es 
exactamente el feísmo, pero se le 
ha definido como: “conjunto de 
construcciones u obras humanas 
que degradan de algún modo su 
entorno”. Son todas esas obras 
humanas o construcciones que 
degradan de alguna forma su 
entorno.  
Los elementos arquitectónicos 
que están en las manifestaciones 
del feísmo, ayudan a realizar unas 
constantes un poco regulares, 
entre las que destacan:  
-Mezclar sin razón órdenes y 
estilos arquitectónicos (al lado de 
casas antiguas, se levantan 
edificios modernos)  
-Mezcla de materiales de 
construcción (una casa con la 
base de piedra y el primer piso de 
hormigón)  
-Uso inadecuado de los 
materiales (un hórreo de ladrillo)  
-Que no haya remates y acabados 
exteriores y que las casas queden 
en ocasiones sin revestir, y que 
quede a la vista el ladrillo o el 
hormigón  
-El     no    alineamiento   de   los  

edificios, ya que los que están 
construidos en diferentes 
épocas, dependen de diferentes 
leyes, o no mantienen la línea de 
las aceras.  
-Distintas alturas en los edificios  
-No hay igualdad en los estilos 
arquitectónicos  
-Gran prolongación en la 
construcción de las 
edificaciones, las cuales en 
algunos casos, no se acaban  
-Ornamentaciones que son 
desproporcionadas, o remates 
feos, que se ponen en las 
fachadas de las casas o en los 
jardines buscando originalidad o 
distinción  
-Y uno de los más notables a 
simple vista es la simultaneidad 
de usos, algún ejemplo de ello es 
poner un hipermercado al lado de 
un gallinero, o un edificio nuevo 
pegado a una iglesia románica…  
Las causas del feísmo no residen 
en la pobreza, en la crisis 
económica o en la necesidad, al 
contrario. En el feísmo confluyen 
de manera peculiar ciertos 
factores, como son:  
-una  gran  falta de interés  por  la 

    arquitectura tradicional gallega  
-la larga serie de movimientos 
migratorios gallegos  
-muchas poblaciones unidas a 
una elevada tasa de dispersión 
demográfica y a un fuerte peso 
del asentamiento rural  
-una legislación urbanística 
imprecisa, errática y que no se 
cumple  
-y una fuerte especulación 
urbanística y del suelo, propia no 
sólo de Galicia.  
En Ourense, tuvieron lugar varios 
foros sobre el feísmo, que dieron 
lugar a importantes debates en 
los que intervinieron arquitectos, 
politólogos, profesores… y el 
tema dio de que hablar, ya que se 
planteó hacer más foros en otros 
países como en Portugal y en 
Brasil.  
Al fin y al cabo, todo está 
relacionado con nuestra propia 
opinión personal y subjetiva y el 
modo en que cada uno 
percibimos la belleza, aunque, 
claro está que hay muchos 
edificios y lugares que deberían 
de estar protegidos de todas 
estas   modernas  construcciones 

y reformas que se le hacen, ya 
que lo único que consiguen es 
hacer que el paisaje pierda 
personalidad y se vuelva frío y 
feo.  
El arquitecto y ex-alcalde de 
Santiago, D. Xerardo Estévez, 
apuntaba hace años: "Se necesita 
un ritmo sostenido y no dejarse 
llevar por un frenesí 
inmobiliario para inquilinos 
inexistentes, un planteamiento 
cualitativo para los 
equipamientos y los espacios 
públicos, ......, un impedimento 
que haga que el crecimiento 
disperso se realice como venga 
en gana, al margen de las 
infraestructuras, que luego han 
de costearse con recursos 
públicos."  
El primer foro sobre el feísmo, en 
su documento marco, finaliza con 
la siguiente frase: 
"El feísmo se instala, avanza, se 
canoniza; pero es solamente un 
síntoma. ¿Estamos tal vez ante 
una manifestación de un modelo 
que se aproxima al colapso 
vertiginosamente?".     

 

 



PABELLÓN CIDADE DE AS BURGAS F. S. F. 
El equipo Pabellón Cidade de As Burgas de fútbol sala femenino, 
dirigido por Manolo Codeso, asistió el pasado mes de noviembre al 
Campeonato de Europa, celebrado en la ciudad italiana de 
Bérgamo 
 
 
PALOMA G. Ourense  
 
Las pabellonistas realizaron un 
excelente campeonato, ganando 
los dos primeros partidos con 
clara superioridad ante Australia 
(9-1), Ucrania (13-4), y ante el 
Iskra San Pietroburgo (Rusia) por 
un 6-5 que le dio el pase a la 
semifinal, que la jugarían contra 
uno de los equipo Italianos, el 
Claudio Photo Stezzano, y 
ganarían con un contundente 13-
0.  
La final se disputó en el Pabellón 
Municipal de Bérgamo entre el 
Rokada Volgograd y el Pabellón 
Cidade de As Burgas.  
El equipo ruso venía de ganar al 
Iskra San Pietroburgo 2-0, y de 
hacer un gran juego; mientras 
que el Cidade llegaba con todas 
las esperanzas puestas en el 
partido, después de ganar 
cómodamente.  
Las ourensanas llegaron a la final 
tras una brillante fase previa en la 
que apuntaron buenas maneras y 
un excelente fútbol. Plantearon el 
partido con una plantilla muy 
joven, pero con una total 
confianza en sus posibilidades.  
Quizá, la inexperiencia, la 
juventud, la mala actuación de 
los árbitros y la lesión de una de 
las jugadoras mas importantes 
hicieron que las de Codeso se 
llevaran el palo del partido, al 
encajar dos goles muy pronto. Es 
un equipo acostumbrado a 
remontar, pero en esta ocasión 
no pudo ser, aunque un gol de 
Nati, la capitana, le complicó las 
cosas a  las  rusas. El  fallo de un  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
penalty a falta de pocos minutos 
dio al traste con las ilusiones de 
las ourensanas. Finalmente el 
resultado fue 2-1 a favor del 
Rokada Volgograd.  
Fue una derrota con sabor a 
victoria, por las condiciones del 
partido y por la imagen que dio el 
equipo.  
El Cidade fue el gran protagonista 
en el festival de clausura, al 
recibir la copa que las atribuía 
como subcampeonas de Europa, 
y   también    los   galardones   de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
mejor portera para Sara Martínez, 
el de mejor entrenador para 
Manolo Codeso y también el 
premio para el mejor árbitro del 
campeonato fue para un gallego, 
Pablo Fernández.  
El balance de este Campeonato, 
es totalmente positivo, pues 
demostró que es un grande y se 
tiene ganado el respeto en su 
categoría.  
Manolo Codeso se mostraba muy 
satisfecho con el trabajo realizado 
por  las ourensanas, y comentaba 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
que “al terminar la final, viendo a 
las niñas celebrar el 
subcampeonato, me di cuenta de 
lo orgulloso que estoy de llevar 
este grupo. Disputar un torneo 
europeo a un grupo que desde 
que han nacido como jugadoras 
han estado conmigo, es todo un 
orgullo. Después de muchos 
años con cambios de presidente , 
jugadoras que se van y malos 
momentos el grupo ha salido 
adelante y por eso estoy 
satisfecho de su trabajo”. 

El Pabellón Burgas busca consolidarse en Plata 
El equipo de Manolo Codeso se mueve por la zona noble de la 
clasificación 
 
PALOMA G./Ourense 
 
Esta temporada se estrena un 
nueva competición en el fútbol 
sala femenino, la División de 
Plata, que vienea cubrir el terrible 
vacío existente entre las 
competiciones autonómicas y la 
División de honor. El Pabellón 
Burgas se encuentra en su grupo 
a otro representante gallego, el 
Ateneo Combarro, además de 
cuatro madrileños, uno de 
Toledo, dos riojanos, un 
segoviano, uno de Guadalajara, 
un canario y otro vallisoletano. 
Manolo Codeso, entrenador de 
las ourensanas, es claro al hablar 
de metas: “Nuestro principal 
objetivo   no   debe  ser  otro  más 

 
que el de mantenernos en la 
categoría, ahora bien, si las cosas 
marchan bien y los primeros 
resultados fueran positivos creo 
que podríamos luchar por estar 
de la mitad de la tabla para arriba, 
eso sí, sin ningun tipo de 
presión’’ señala, pues “nuestra 
meta real ya está cumplida, y es 
estar en esta nueva categoría, la 
que mejor le va a nuestras 
jugadoras pues la Liga 
Autonómica se nos quedaba un 
poco pequeña y la División de 
honor es de momento algo muy 
lejano a nuestro nivel”. 
El entrenador de las pabellonistas 
subraya que “me llama mucho la 
atención la profesionalidad con la 
que los equipos ya se toman esta 

 
competición, algo que se traduce 
en la cancha, tienes que dar el 
cien por cien si quieres estar a su 
altura. Es una categoría muy 
exigente en la que si te despistas 
un poco te puedes llevar un buen 
susto ya que la gente aprovecha 
muy bien las oportunidades que 
tiene". Además añade “también 
hemos notado el cambio de 
reglamentación y nos está 
costando adaptarnos, además de 
que tácaticamente limita mucho a 
la hora de las estrategias y hace 
del juego algo mucho más físico 
que técnico, lo que supone un 
problema y hace que pasemos los 
últimos minutos sufriendo y en 
ocasiones deseando que acabe el 
partido". 

LA PLANTILLA 
           
NOMBRE - PUESTO  
 
Sara - Portera  
Judith - Portera  
Raquel - Portera  
Peque - Cierre  
Nerea - Cierre  
Nati - Cierre  
Martita - Ala  
Laura - Ala  
Sonia - Ala  
Sofía - Ala  
Paloma - Ala  
Melissa - Ala  
Iria - Pivote  
Carmen - Pivote  
Helena - Pivote  
Manolo Codeso - Entrenador  
Pascual Codeso - 2º entrenador  
Jacobo - Delegado  
 
 
 
PALMARÉS  
 
 
• Subcampeonas de Europa 
(noviembre de 2008)  
• Campeonas de España de 
clubs (junio de 2008)  
• Subcampeonas de la Liga 
Autonómica  
• Subcampeonas de la Liga 
Provincial  
• Subcampeonas de la Copa 
Xunta de Galicia  
• Campeonas de la Copa 
Deputación  
• Equipo cadete: Campeón 
provincial y gallego  
• Equipo infantil: Campeón 
provincial y gallego  
• Tres jugadoras infantiles 
campeonas de España con la 
selección gallega infantil en 
Jaén  
• Cuatro jugadoras 
subcampeonas del mundo con 
la selección gallega absoluta en 
Reus  
• Cuatro jugadoras cadetes 
subcampeonas gallegas con la 
selección ourensana en 
Pontevedra          

 



La crisis económica hace temblar a todo el 
planeta 
Los más optimistas creen que la cuesta abajo cederá en 2010, 
los más pesimistas en el 2012 
 
PAULA R. Ourense 
 
No es una noticia nueva que los 
cinturones están más apretados 
que nunca. La crisis económica 
ha llegado a nuestras vidas y se 
ha hecho notar con mucha 
rapidez: en la alimentación, en las 
hipotecas e incluso en los 
grandes negocios. ¿Pero cuánto 
tiempo durará esta situación? 
Algunos como el ministro de 
Economía, Pedro Solbes, o el 
ministro de Trabajo e 
Inmigración, Celestino 
Corbacho, afirman que hasta 
2010, mientras otros menos 
optimistas, como el fundador de 
Microsoft, Bill Gates, prolongan 
su duración hasta 2012. 
La situación actual es muy 
preocupante, no sólo en España, 
sino en otros países como 
Francia, Italia o Estados Unidos. 
La crisis se está dejando notar 
en sectores como el inmobiliario, 
donde las hipotecas y 
compraventa de casas han caído 
un 25% en enero, o el del 
automóvil, donde las ventas se 
hundieron un 50% en noviembre 
del año pasado. 
Realmente, la crisis afecta 
también, y de manera muy 
notable, a los trabajadores. El 
número de desempleados sube 
en España y en todo el mundo, y 
se prevé que la cifra siga 
aumentando. La alarma de ha 
desatado con los anuncios de 
empresas como el grupo 
holandés de banca y seguros 
ING,  que   tiene  previstos  7.000 
 

 
Las hipotecas y 
 
compraventa de casas 
 
han caído un 25% en 
 
enero 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
recientemente. Y no será la 
única, ya que la recesión en la 
que nos encontramos hundirá a 
otras muchas empresas y 
pequeños negocios. 
El número de afectados por la 
crisis es cada vez mayor y 
empiezan a sucederse las 
manifestaciones en todo el 
mundo. Sólo en nuestro país, en 
lo que va de año, nueve 
ciudades gallegas se han 
manifestado ya contra el paro 
concentrando     a     miles     de 
 

 
Las ventas de 
 
automóviles se 
 
hundieron un 50 % en 
 
noviembre de 2008 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
sube menos los sueldos" se 
hace oír ahora más que nunca, y 
lo peor todavía está por llegar, 
ya que en los próximos meses 
muchos trabajadores se 
quedarán sin empleo. 
Pero, ¿cómo podemos sobrevivir 
a la recesión actual? Se suceden 
ya las páginas de internet en las 
que se dan útiles consejos para 
ahorrar dinero. Desde comprar 
marcas blancas o usar el 
transporte público hasta 
aprovechar los  descuentos y no 
 

 
... en los próximos 
 
meses muchos 
 
trabajadores se 
 
quedarán sin empleo 
 

despidos, o la compañía 
aeronáutica Boeing, que tras 
perder 56 millones, ha anunciado 
que prescindirá de 10.000 
trabajadores en 2009. 
También la compañía aérea XL 
Leisure Group ha sufrido los 
efectos de la situación 
económica actual, ya que se ha 
declarado          en          quiebra 

personas, mientras París protesta 
contra la ley laboral que afectará 
a jóvenes y sindicalistas, que no 
han tardado en mostrar su 
desacuerdo e incluso amenazar 
con huelgas en el país. 
Sin duda, son pocas las 
personas que no notan los 
efectos de la crisis en sus 
bolsillos. La  famosa frase  "todo 

tirar nunca la comida. Son 
muchas las personas que visitan 
este tipo de páginas para 
intentar sobrevivir a la crisis. 
Pero no sólo hay consejos sobre 
cómo llegar a fin de mes, ya que 
se suceden las listas de empleos 
más demandados en épocas de 
crisis. 

Gaza necesítanos

IRIA MUÑIZ
 

Teño quince anos e non fai moito 
dinme conta do pouco que sei de 
certas cousas. O pasado mes de 
decembro sentín dor, 
indignación, rabia, ira e vergoña, 
estaba vendo as noticias que 
falaban sobre Gaza, e non podía 
dar creto ao que pasaba. O 
estado de Israel, o seu goberno, 
lanzaba unha gran ofensiva 
bélica sobre a Franxa de Gaza, e a 
xustificaban polo lanzamento por 
parte dos palestinos de Hamas 
dunha ducia de foguetes 
artesanais sobre o territorio 
israelí. 
 
Foi nese momento cando algo 
dentro de min me animou a 
investigar e indagar sobre a 
masacre que se estaba a levar a 
cabo en Gaza. Descubrín que os 
ataques dos palestinos de 
Hamas, mediante bombas e 
foguetes artesanais, e as 
conseguintes represalias do 
exército israelí, con medios moito 
máis avanzados, destructivos e 
desproporcionados, viña de 
lonxe. Tamén souben que, malia 
que estes ataques mutuos se 
viñan levando a cabo dende hai 
tempo, nunca foron tan 
desproporcionados. 
 
Bombas de acio deseñadas para 
matar á poboación civil, ataques 
a escolas e a edificios da ONU, 
intensos bombardeos á Gaza, 
ofensivas terrestres... todo esto 
para acabar, supostamente, co 
terrorismo de Hamas, pero o 
único que Israel está 
conseguindo é destruír a unha 
poboación, a nenos e nenas que 
non teñen a culpa do que está a 
pasar no seu país, a homes e 
mulleres que tentan fuxir da súa 
terra por medo. Están destruíndo 
todas as infraestructuras de Gaza, 
deixando unha terra destrozada 
moi difícil de reconstruír. Pero o 
peor e que este dano non se vai 
poder remendar porque o 
asoballamento  que  está sufrindo 

o pobo de Gaza non o 
esqueceremos xamais. 
 
Pero ademais do dano físico e da 
rancor que esta guerra está 
deixando, o dano psíquico e as 
secuelas que vai deixar sobre os 
palestinos e os israelís son 
irreparables. Calquera rapaz ou 
rapaza, palestino ou israelí, que 
estea vivindo este conflicto 
nunca poderá levar unha vida 
normal nin lle poderá contar aos 
seus fillos os mellores momentos 
da súa infancia, porque lla están 
roubando. 
 
Día tras día, eu reparaba nas 
noticias para ver se había 
melloras en Gaza. Esperaba 
inxenuamente que tomasen parte 
en Gaza para solucionar o 
conflicto os países democráticos, 
coma o noso, os que se supón 
que están máis desenvolvidos. 
Pensaba que as forzas 
internacionais, coma a ONU, 
farían todo o posible por 
condenar os ataques israelís, 
pero a miña espera foi en vano. 
Pasaban os días e os ataques 
continuaban pero ninguén facía 
nada por evitalo, ata que un día 
escoitei unha noticia que me 
alegrou algo, podía ser un 
comezo para que a guerra 
rematase: Israel cesaba os seus 
ataques durante tres horas ó día 
para que a poboación de Gaza 
recibise axuda humanitaria. Pero 
todo o bo se acaba. 
 
Hoxe a situación en Gaza segue 
sendo desesperanzadora e 
seguirá así ata que nós, os que 
observamos esta guerra dende 
fóra, moi lonxe de aí, e con cara 
de pena, nos decatemos de que 
temos que actuar, de que nos 
necesitan. Pero para iso temos 
que abrir os ollos para mirar máis 
aló do noso embigo e ver que 
está a pasar no mundo. Só así 
poderemos remediar a inxustiza 
que se está a cometer en Gaza. 
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