PROGRAMACION TUTORIAL MARCO - ACTIVIDADES

NIVEL. 1° CICLO DA ESO

BLOQUES: tipo de actividades

ALUMNADO

PROFESORADO

FAMILIAS

ACTIVIDADES

COMENTARIO

(temporalizacién e materiais

Acollida e integacion

Xornadas de acollida.

Recollida de datos. Cumprimentacion dos cuestionarios persoais
(a adxuntar 6 expediente do alumno/a).

Actividades de convivencia.

O comezo de curso.
Cumprimentar ficha e manter
actualizada.

Normas, obxectivos, organizacion e
funcinamento do grupo

Eleccién de delegados.

Obxectivos e funcionamento da titoria.
Normas de uso da Axenda escolar.

Normas de convivencia.

Analise dos Dereitos e Deberes dos alumnos.

Material ofertado polo Dto.
Orientacioén.

Axenda escolar.

Acta de eleccion de Delegado.
RRI

Proceso de avaliacion

Preavaliciéns.

Preparacion e analise das avaliacions.

Xuntas de avaliacion (en cada un dos trimestres)
Entrega de notas.

Informe de avaliacién individualizado (alumnos de 2°)
Avaliacion da titoria.

Preavalicions nos meses de
Novembro e Maio.

O longo do curso.

Trimestralmente.

Mellora no estudio

Técnicas de traballo intelectual:

Factores condicionantes do estudio.

Planificacién do tempo.

Técnicas basicas ( sublifiado, esquema, resumo,
memorizacion,...)

A traballar dende o 2°
trimestre.

Cuestinario de Habitos de
estudio.

Material ofertado polo Dto.
Orientacion.

Habitos de saude

Prevencion do abuso de alcohol e outras drogas.
Temas transversais ( educacion sexual, educacion ambiental,...) e
de interese dos alumnos/as.

Colaboracion co Concello no
Programa "CINENSINO”
Debates, mesas redondas,...

Orientacién académica e profesional

Cofiecemento do organigrama da LOXSE.
Caracteristicas da ESO: duracion, permanencia, optatividade...
"0 curso que ven".

Materiais ofertados polo Dto.
Orientacion.

Coordinacion
docente

Seguimento do rendemento académico do grupo-clase e dos
alumnos individualmente.
Intercambio de informacion e de experiencias.

Contacto cos Xefes de
Departamento e co equipo
docente.

Relacién cos pais

Presentacion, reunion inicial cos pais.
Informes, entrevistas.Colaboracion.

Convocatoria de reunions.
Envio das faltas de asistencia.




PROGRAMACION TUTORIAL MARCO - ACTIVIDADES

NIVEL 3°ESO

BLOQUES: tipo de actividades

ALUMNADO

PROFESORADO

FAMILIAS

ACTIVIDADES

COMENTARIO

(temporalizacién e materiais)

Acollida e integacion

- Xornadas de acollida.

- Recollida de datos. Cumplimentacién dos cuestionarios persoais
(a adxuntar 6 expediente do alumno/a).

- Actividades de convivencia.

O comezo de curso.
Cumplimentar ficha e mante-la
actualizada.

Normas, obxectivos, organizacion e
funcinamento do grupo

- Eleccion de delegados.

- Obxectivos e funcionamento da titoria.

- Normas de uso da Axenda escolar.

- Normas de convivencia.

- Analise dos Dereitos e Deberes dos alumnos.

Material ofertado polo Dto.
Orientacion.

Axenda escolar.

Acta de eleccion de Delegado
RRI.

Proceso de avaliacion

- Preavaliaciéns.

- Preparacion e andlise das avaliaciéns.

- Xuntas de avaliacion (en cada un dos trimestres)

- Entrega de notas.

- Informe de avaliacion individualizado ( 6 final de curso).
- Avaliacion da titoria.

Preavaliacions nos meses de
novembro e maio.

0 longo do curso.

Trimestralmente.

Mellora no estudio

Técnicas de traballo intelectual:

- Factores condicionantes do estudio.

- Planificacién do tempo.

- Técnicas basicas ( sublifiado, esquema, resumo, preparacion de
examenes e traballos, toma de apuntes,...)

A traballar dende o 2°
trimestre.

Material ofertado polo Dto.
Orientacion.

Habitos de saude

- Prevencion do abuso de alcohol e outras drogas.
- Temas transversais ( educacion sexual, educacion ambiental,...)
de interese dos alumnos/as.

Debates, mesas redondas,
talleres,...

Orientacién académica e profesional

- Caracteristicas da ESO: duracién, permanencia,...

- "O-curso que ven: 4°ESO.

- Toma de decision sobre a eleccion de optativas de 4°.
- Os PGS: caracteristicas.

Materiais ofertados polo Dto.
Orientacion.

Coordinacion
docente

- Seguimento do rendemento académico do grupo-clase e dos
alumnos/as individualmente.
- Intercambio de informacién e de experiencias.

Contacto cos Xefes de
Departamento e co equipo
docente.

Relacién cos pais

- Presentacion, reunion inicial cos pais.
Informes, entrevistas.Colaboracién.
- Informacion vocacional: "O curso que ven: 4° de ESO"

Convocatoria de reunions.
Envio das faltas de asistencia.




PROGRAMACION TUTORIAL MARCO - ACTIVIDADES

NIVEL 4° ESO

BLOQUES: tipo de actividades

ALUMNADO

PROFESORADO

FAMILIAS

ACTIVIDADES

COMENTARIO

(temporalizacién e materiais

Acollida e integacion

- Xornadas de acollida.

- Recollida de datos. Cumplimentacién dos cuestionarios persoais
(a adxuntar 6 expediente do alumno/a).

- Actividades de convivencia.

0O comezo de curso.
Cumplimentar ficha e mante-la
actualizada.

Normas, obxectivos, organizacion e
funcionamento do grupo

- Eleccion de delegados.

- Obxectivos e funcionamento da titoria.

- Normas de uso da Axenda escolar.

- Normas de convivencia.

- Analise dos Dereitos e Deberes dos alumnos.

Material ofertado polo Dto.
Orientacion.

Axenda escolar .

Acta de eleccion de delegados.
RRI.

Proceso de avaliacion

- Peavaliaciéns.

- Preparacion e analise das avaliacions.

- Xuntas de avaliacion (en cada un dos trimestres)

- Entrega de notas.

- Informe de avaliacion individualizado (alumnado que repita).
- Avaliacion da titoria.

Preavalicions nos meses de
novembro e maio.

0 longo do curso.

Trimestralmente.

Habitos de salde

- Prevencion do abuso de alcohol e outras drogas.
- Temas transversais ( educacion sexual, educacién ambiental,...)
de interese dos alumnos/as.

Debates, mesas redondas,
talleres,...

Orientacién académica e profesional

PROGRAMA DE ORIENTACION VOCACIONAL:

- Autocofiecemento.

- Cofiecemento e andlise das distintas opcions despois da ESO:
Bacharelato, FPE, PGS,...

- Técnicas de acceso 6 mundo laboral.

- Informacion sobre a Oferta educativa do Instituto.

- Toma de decisions. Eleccién do itinerario formativo para o préximo
curso.

- Formulacién e entrega do Consello Orientador.

Programa de Orientacion
Académico-Vocacional (2° e 3°
trimestre).

Materiais ofertados polo Dto.
Orientacion.

Coordinacion
docente

- Seguimento do rendemento académico do grupo-clase e dos
alumnos/as individualmente.
- Intercambio de informacién e de experiencias.

Contacto cos Xefes de
Departamento e co equipo
docente.

Relacién cos pais

- Presentacion, reunion inicial cos pais.

- Informes, entrevistas.Colaboracion.

- Informacion sobre as opciéns académico-profesionais 6 remate de
4° da ESO.

Convocatoria de reunions.
Envio das faltas de asistencia.




PROGRAMACION TUTORIAL MARCO - ACTIVIDADES

NIVEL : BACHARELATO

BLOQUES: tipo de actividades

ALUMNADO

PROFESORADO

FAMILIAS

ACTIVIDADES

COMENTARIO

(temporalizacién e materiais)

Acollida e integacion

- Acollida.

- Recollida de datos dos alumnos de 1° de BACH..
Cumplimentacion dos cuestionarios persoais (a adxuntar 6
expediente do alumno/a).

O comezo de curso.
Cumplimentar ficha e mante-la
actualizada.

Normas, obxectivos, organizacion e
funcionamento do grupo

- Eleccion de delegados.
- Normas de convivencia.
- Analise dos Dereitos e Deberes dos alumnos.

RRI.
Acta de eleccion de delegados.

Proceso de avaliacion

- Avaliacion inicial.

- Preparacion e analise das avaliacions.

- Xuntas de avaliacion (en cada un dos trimestres)
- Entrega de notas.

- Avaliacion da titoria.

O longo do curso.

Habitos de saude

- Temas transversais ( educacion sexual, educacion ambiental,
prevencién de drogodependencias,...) e de interese dos
alumnos/as.

Colaboracién co Concello no
Programa de prevencién de
drogas “Microespacios de radio”
(alumnos/as de 1° BACH)

Orientacion académica e profesional

PROGRAMA DE ORIENTACION VOCACIONAL:

- O Bacharelato: caracteristicas, optatividade,...

- Saidas académicas e profesionais ¢ remata-lo Bacharelato.

- Analise dos estudios e formacion vinculados & opcién preferida
(estudios universitarios, FPE , escolas de arte,...)

- Probas de acceso a universidade (selectividade)

- Informacion sobre a Oferta educativa do Instituto.

- Profundizacion na toma de decisiéns e na autoorientacion.

Actividades de Orientacion
Académico-Vocacional (2° e 3°
trimestre).

Materiais ofertados polo Dto.
Orientacioén.

Coordinacion
docente

- Seguimento do rendemento académico do grupo-clase e dos
alumnos/as individualmente.
- Intercambio de informacion e de experiencias.

Contacto cos Xefes de
Departamento e co equipo
docente.

Relacién cos pais

Informes, entrevistas.Colaboracion.

Convocatoria de reunions.
Envio das faltas de asistencia
(6s menores de idade)




PROGRAMACION TUTORIAL MARCO - ACTIVIDADES
PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR

BLOQUES: tipo de actividades

ALUMNADO

PROFESORADO

FAMILIAS

ACTIVIDADES

COMENTARIO

Acollida e integacion

- Xornadas de acollida.

- Recollida de datos. Cumplimentacién dos cuestionarios persoais
(a adxuntar 6 expediente do alumno/a).

- Actividades de convivencia.

O comezo de curso.
Cumplimentar ficha e mante-la
actualizada.

Normas, obxectivos, organizacion e
funcionamento do grupo

- Eleccion de delegados.

- Obxectivos e funcionamento da titoria.

- Normas de uso da Axenda escolar.

- Normas de convivencia.

- Analise dos Dereitos e Deberes dos alumnos.

Material ofertado polo Dto.
Orientacién.

RRI.

Acta de eleccion de delegados.

Proceso de avaliacion

- Avaliacion inicial e sesions de preavaliacion.

- Preparacion e andlise das avaliaciéns.

- Xuntas de avaliacion (en cada un dos trimestres)

- Entrega de notas.

- Informe de avaliacion individualizado (alumnos que vaian repetir)
- Avalicion da titoria.

Av. Inicial (¢ inicio do curso) e
preavalicions nos meses de
novembro e maio.

0 longo do curso.

Trimestralmente.

Habitos de saude

- Prevencion do abuso de alcohol e outras drogas.
- Temas transversais ( educacion sexual, educacion ambiental,...)
de interese dos alumnos/as.

Debates, mesas redondas,
talleres,...

Orientacién académica e profesional

PROGRAMA DE ORIENTACION VOCACIONAL:

- Autocofiecemento.

- Cofiecemento e andlise das distintas opcions despois da ESO:
Bacharelato, FPE, PGS,...

- Técnicas de acceso 6 mundo laboral.

- Informacién sobre a Oferta educativa do Instituto.

- Toma de decisions. Eleccion do itinerario formativo para o préximo
Ccurso.

- Formulacién e entrega do Consello Orientador.

Programa de Orientacion
Académico-Vocacional (2° e 3°
trimestre).

Materiais ofertados polo Dto.
Orientacion.

Coordinacion
docente

- Seguimento do rendemento académico do grupo de DC e de cada
un dos alumnos/as individualmente.
- Intercambio de informacién e de experiencias.

Contacto coa Orientadora e co
equipo docente do PDC.

Relacién cos pais

- Presentacion, reunion inicial cos pais.

- Informes, entrevistas.Colaboracion.

- Informacion sobre as opciéns académico-profesionais 6 termo de
4° da ESO.

Convocatoria de reunions.
Envio das faltas de asistencia.




PROGRAMACION TUTORIAL MARCO
NIVEL: PROGRAMAS DE GARANTIA SOCIAL

BLOQUES: tipo de actividades

ALUMNADO

PROFESORADO

FAMILIAS

ACTIVIDADES

COMENTARIO

Acollida e integacion

Xornadas de acollida.

Recollida de datos. Cumplimentacién dos cuestionarios persoais
(a adxuntar 6 expediente do alumno/a).

Cofiecemento do grupo.

O comezo de curso.
Cumplimentar ficha e mante-la
actualizada.

Normas, obxectivos, organizacion e
funcionamento do grupo

Eleccion de delegados.

Obxectivos e funcionamento da titoria.
Normas de uso da Axenda escolar.

Normas de convivencia.

Analise dos Dereitos e Deberes dos alumnos.

Material ofertado polo Dto.
Orientacion.

RRI.

Acta de eleccion de delegados.

Proceso de avaliacion

Preparacion e analise das avaliacions.
Xuntas de avaliacién (en cada un dos trimestres)
Entrega de notas.

0 longo do curso.

Habitos de salde

Temas transversais ( educacion sexual, educacion ambiental,...) e
de interese dos alumnos/as.

Debates, mesas redondas,
talleres,...

Orientacién académica e profesional

Cofiecemento e analise das distintas opciéns despois do PGS.
Técnicas de acceso 6 mundo laboral.

Informacion sobre a Oferta educativa do Instituto.

Toma de decisions. Eleccion do itinerario formativo para o préximo
curso.

Formulacién e entrega do Consello Orientador.

Programa de Orientacion
Académico-Vocacional (2° e 3°
trimestre).

Materiais ofertados polo Dto.
Orientacion.

Coordinacion
docente

Seguimento do rendemento académico do grupo de Garantia
Social e de cada un dos alumnos/as individualmente.
Intercambio de informacion e de experiencias.

Contacto coa Orientadora e co
equipo docente do PGS.

Relacién cos pais

Presentacion, reunién inicial cos pais.
Informes, entrevistas.Colaboracion.

Convocatoria de reunions.
Envio das faltas de asistencia.




