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CONTIDOS E ESTANDARES DE APRENDIZAXE ASOCIADOS. BLOQUE 1

Descricidn do contido

Estdndares de aprendizaxe

= B1.1. O vocabulario cientifico na expresién oral e escrita.

BXB1.1.1. Identifica os termos mais frecuentes do vocabulario
cientifico, e exprésase de xeito correcto tanto oralmente como por
escrito.

= B1.2. Metodoloxia cientifica: caracteristicas basicas.

» B1.3. Experimentacidon en bioloxia e xeoloxia: obtencién, seleccién e
interpretacion de informacién de caracter cientifico a partir da seleccion e a
recollida de mostras do medio natural ou doutras fontes.

= BXB1.2.1. Procura, selecciona e interpreta a informacidn de caracter
cientifico a partir da utilizacién de diversas fontes.

= BXB1.2.2. Transmite a informacion seleccionada de xeito preciso,
utilizando diversos soportes.

= BXB1.2.3. Utiliza a informaciéon de cardcter cientifico para formar
unha opinidén propia e argumentar sobre problemas relacionados.

= B1.4. Planificacidn e realizacion do traballo experimental, e interpretaciéon dos
seus resultados.

= B1.5. Normas de seguridade no laboratorio, e coidado dos instrumentos e do
material.

BXB1.3.1. Cofece e respecta as normas de seguridade no laboratorio, e
coida os instrumentos e o material empregado.

BXB1.3.2. Desenvolve con autonomia a planificacién do traballo
experimental, utilizando tanto instrumentos dpticos de recofiecemento
como material basico de laboratorio, argumenta o proceso
experimental seguido, describe as sUas observacidns e interpreta os
seus resultados.

CONTIDOS E ESTANDARES DE APRENDIZAXE ASOCIADOS. BLOQUE 2

Descricién do contido

Estandares de aprendizaxe
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Caracteristicas da materia viva e diferenzas coa materia inerte.
A célula. Caracteristicas basicas da célula procariota e eucariota, animal e vexetal.

Diferencia a materia viva da inerte partindo das caracteristicas
particulares de ambas

Establece comparativamente as analoxias e as diferenzas entre célula
procariota e eucariota, e entre célula animal e vexetal

Funcidns vitais: nutricién, relacién e reproducion

Recofiece e diferencia a importancia de cada funcién para o
mantemento da vida

Contrasta o proceso de nutriciéon autétrofa e nutricidén heterétrofa, e
deduce a relacién entre elas.

CONTIDOS E ESTANDARES DE APRENDIZAXE ASOCIADOS. BLOQUE 3

Descricidn do contido

Estdndares de aprendizaxe

Niveis de organizaciéon da materia viva.
Organizacion xeral do corpo humano: células, tecidos, érganos, aparellos e sistemas
A célula animal: estruturas celulares. Organulos celulares e a sua funcién

Interpreta os niveis de organizacién no ser humano e procura a relacién
entre eles

Diferencia os tipos celulares e describe a funcidn dos organulos mais
importantes

Os tecidos do corpo humano: estrutura e funcions

Recofiece os principais tecidos que conforman o corpo humano e
asdciaos 4 sua funcion.

Salde e doenza, e factores que as determinan.

Argumenta as implicacions dos habitos para a saude, e xustifica con
exemplos as eleccidns que realiza ou pode realizar para promovela
individual e colectivamente.

Doenzas infecciosas e non infecciosas.

Recofiece as doenzas e as infecciéns mais comuns, e relacidonaas coas
stias causas.

Distingue e explica os mecanismos de transmisién das doenzas
infecciosas
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Hixiene e prevencién. Habitos e estilos de vida saudables.

Cofiece e describe habitos de vida saudable e identificaos como medio
de promocidn da sUa saude e da das demais persoas

Propdn métodos para evitar o contaxio e a propagacién das doenzas
infecciosas mdis comuns.

Establece diferenzas entre as doenzas que afectan as rexions dun
mundo globalizado, e desefa propostas de actuacion

Sistema inmunitario. Vacinas, soros e antibidticos
Uso responsable de medicamentos

Explica en que consiste o proceso de inmunidade, e valora o papel das
vacinas como método de prevencién das doenzas

Transplantes e doazén de células, sangue e érganos

Detalla a importancia da doazdn de células, sangue e érganos para a
sociedade e para o ser humano

Substancias aditivas: tabaco, alcohol e outras drogas. Problemas asociados

Detecta as situacidns de risco para a saude relacionadas co consumo de
substancias téxicas e estimulantes, como tabaco, alcohol, drogas, etc.,
contrasta os seus efectos nocivos e propdn medidas de prevencion e
control

Identifica as consecuencias de seguir condutas de risco coas drogas,
para o individuo e a sociedade.

Alimentacidn e nutricidn. Alimentos e nutrientes: tipos e funciéns basicas

Discrimina o proceso de nutricion do da alimentacion.
Relaciona cada nutriente coa sta funcién no organismo, e recofiece
habitos nutricionais saudables

Dieta e saude. Dieta equilibrada. Desefio e andlise de dietas. Habitos nutricionais
saudables. Trastornos da conduta alimentaria

. Desefia hdbitos nutricionais saudables mediante a elaboracion de
dietas equilibradas, utilizando taboas con grupos de alimentos cos
nutrientes principais presentes neles e o seu valor calérico.

Valora e determina unha dieta equilibrada para unha vida saudable e
identifica os principais trastornos da conduta alimentaria
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Funcién de nutricién. Visién global e integradora de aparellos e procesos que
intervefien na nutricién.

Determina e identifica, a partir de graficos e esquemas, os érganos, os
aparellos e os sistemas implicados na funcién de nutricidn, e relacidnao
coa sUa contribucién no proceso

Recoiiece a funcidn de cada aparello e de cada sistema nas funcions de
nutricion

Anatomia e fisioloxia dos aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor

Cofiece e explica os compofientes dos aparellos dixestivo, circulatorio,
respiratorio e excretor, e o seu funcionamento.

Alteracidns mais frecuentes e doenzas asociadas aos aparellos que interveien na
nutricién: prevencién e habitos de vida saudables.

Diferencia as doenzas mais frecuentes dos érganos, os aparellos e os
sistemas implicados na nutricion, e aséciaas coas sUas causas

Funcién de relacidn. Sistema nervioso e sistema enddcrino.
Organos dos sentidos: estrutura e funcién; coidado e hixiene.

. Especifica a funcion de cada aparello e de cada sistema implicados nas
funciéns de relacion.

Describe os procesos implicados na funcidon de relacion, e identifica o
drgano ou a estrutura responsables de cada proceso

Clasifica os tipos de receptores sensoriais e relaciénaos cos drganos dos
sentidos en que se atopan.

Coordinacion e sistema nervioso: organizacion e funcion.
Doenzas comuns do sistema nervioso: causas, factores de risco e prevencion.

Identifica algunhas doenzas comuns do sistema nervioso e relacidnaas
coas slas causas, cos factores de risco e coa sua prevencion

Sistema enddcrino: glandulas enddcrinas e o seu funcionamento. Principais
alteracions.

Enumera as glandulas enddcrinas e asocia con elas as hormonas
segregadas e a sua funcion.

Visién integradora dos sistemas nervioso e enddcrino.

Recofiece algln proceso que tefia lugar na vida cotiad no que se
evidencie claramente a integracidon neuroenddcrina

Aparello locomotor. Organizacidn e relacidns funcionais entre 6sos, musculos e
sistema nervioso.

Localiza os principais dsos e musculos do corpo humano en esquemas
do aparello locomotor.

Diferencia os tipos de musculos en funcién do seu tipo de contraccién,
e relaciénaos co sistema nervioso que os controla

Factores de risco e prevencidn das lesidns.

Identifica os factores de risco mais frecuentes que poden afectar o
aparello locomotor e relaciénaos coas lesidns que producen

Reproducién humana. Anatomia e fisioloxia do aparello reprodutor. Cambios
fisicos e psiquicos na adolescencia.

Identifica en esquemas os érganos do aparello reprodutor masculino e
feminino, e especifica a sua funcion
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Ciclo menstrual. Fecundacién, embarazo e parto.

Describe as principais etapas do ciclo menstrual e indica que glandulas
e que hormonas participan na sua regulacion.

Identifica os acontecementos fundamentais da fecundacion, do
embarazo e do parto

Analise dos métodos anticonceptivos.
Doenzas de transmision sexual: prevencion.

Discrimina os métodos de anticoncepcién humana.
Categoriza as principais doenzas de transmision sexual e argumenta
sobre a sua prevencidn.

Técnicas de reproducidn asistida.

Identifica as técnicas de reproducion asistida mais frecuentes

Reposta sexual humana. Sexo e sexualidade. Saude e hixiene sexual.

Actua, decide e defende responsablemente a sua sexualidade e a das
persoas do seu contorno.

CONTIDOS E ESTANDARES DE APRENDIZAXE ASOCIADOS. BLOQUE 4

Descricidn do contido

Estandares de aprendizaxe

Modelaxe do relevo. Factores que condicionan o relevo terrestre.

Identifica a influencia do clima e das caracteristicas das rochas que
condicionan os tipos de relevo e inflden neles.

Procesos xeoldxicos externos e diferenzas cos internos. Meteorizacién, erosion,
transporte e sedimentacion.

Relaciona a enerxia solar cos procesos externos, e xustifica o papel da
gravidade na sua dinamica.

Diferencia os procesos de meteorizacidn, erosidn, transporte e
sedimentacion, e os seus efectos no relevo.

Augas superficiais e modelaxe do relevo: formas caracteristicas.

Analiza a actividade de erosidn, transporte e sedimentacién producida
polas augas superficiais, e recofiece algln dos seus efectos no relevo.

Augas subterrdneas: circulacion e explotacion.

Valora e analiza a importancia das augas subterraneas e os riscos da
sua sobreexplotacion.

Accidn xeoldxica do mar: dindmica marifia e modelaxe litoral.

Relaciona os movementos da auga do mar coa erosidn, o transporte e a
sedimentacion no litoral, e identifica algunhas formas resultantes
caracteristicas.
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Accidn xeoldxica do vento: modelaxe edlica.

Asocia a actividade edlica cos ambientes en que esta actividade
xeoléxica pode ser relevante.

Accidn xeoldxica dos glaciares: formas de erosion e depdsito que orixinan.

Analiza a dindmica glaciar e identifica os seus efectos sobre o relevo.

Factores que condicionan a modelaxe da paisaxe galega.

Investiga acerca da paisaxe do seu contorno mais préximo e identifica
alguns dos factores que condicionaron a sia modelaxe.

Accidn xeoldxica dos seres vivos. A especie humana como axente xeoldxico.

Identifica a intervencion de seres vivos en procesos de meteorizacién,
erosion, transporte e sedimentacion.

Valora e describe a importancia das actividades humanas na
transformacién da superficie terrestre.

Manifestacidons da enerxia interna da Terra.

Diferencia un proceso xeoldxico externo dun interno e identifica os
seus efectos no relevo.

Actividade sismica e volcdnica: orixe e tipos de magmas.

Cofiece e describe como se orixinan os sismos e os efectos que xeran.

Relaciona os tipos de erupcién volcdnica co magma que as orixina, e
asdciaos co seu grao de perigo.

Distribuciéon de volcans e terremotos. Riscos sismico e volcanico: importancia da sua
predicion e da sua prevencion.

Xustifica a existencia de zonas en que os terremotos son mais

frecuentes e de maior magnitude.

Distribucion de volcans e os terremotos. Riscos sismico e volcanico: importancia da
sUa predicion e da sUa prevencién.

Sismicidade en Galicia.

Valora e describe o risco sismico e, de ser o caso, volcanico existente
na zona en que habita, e cofiece as medidas de prevencidn que debe
adoptar.

CONTIDOS E ESTANDARES DE APRENDIZAXE ASOCIADOS. BLOQUE 5

Descricién do contido

Estandares de aprendizaxe

0 solo como ecosistema.
Compoiientes do solo e as sUas interaccidns.

Recofiece que o solo é o resultado da interaccion entre os
compofientes bidticos e abidticos, e sinala algunha das suas
interaccions.

Importancia do solo. Riscos da sUa sobreexplotacién, degradacion ou perda.

Recofiece a fraxilidade do solo e valora a necesidade de protexelo.

CONTIDOS E ESTANDARES DE APRENDIZAXE ASOCIADOS. BLOQUE 6
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Descricién do contido

Estandares de aprendizaxe

Método cientifico. Elaboracion de hipdteses, e a sUa comprobacién e
argumentacion, a partir da experimentacion ou a observacién.

Integra e aplica as destrezas propias do método cientifico.

Método cientifico. Elaboracion de hipdteses, e a sUa comprobacién e
argumentacion, a partir da experimentacién ou a observacién.

Utiliza argumentos que xustifiquen as hipéteses que propdn.

= Artigo cientifico. Fontes de divulgacidn cientifica.

Utiliza fontes de informacién apoidndose nas TIC, para a elaboracién e a
presentacidon das sUas investigacions.

Proxecto de investigacidon en equipo. Organizacién. Participacion e colaboracion
respectuosa no traballo individual e en equipo. Presentacidn de conclusidns.

Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo.

Proxecto de investigaciéon en equipo. Organizacidn. Participacién e colaboracion
respectuosa no traballo individual e en equipo. Presentacién de conclusions.

Desefia pequenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas,
os ecosistemas do seu contorno ou a alimentacién e a nutricidn
humana, para a sua presentacién e defensa na aula.

Expresa con precision e coherencia as conclusiéns das suUas
investigacions, tanto verbalmente como por escrito.
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CRITERIOS, ESTRATEXIAS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION

Faranse dous exames por avaliacion. As unidades quedan repartidas do seguinte modo:

1% avaliacion: unidades 1 &4 4

2% avaliacion: unidades 5 4 8

3% avaliacion: unidades 9 4 11

A nota de cada avaliacion correspondera a:

Exame: 75%

Traballo en clase/casa: 25%.

Nos exames e traballos por escrito podera descontarse 0’05 por falta de ortografia e 2 puntos
por mala presentacion (0’5 puntos por mala letra ou ilexible, 0’5 puntos por desorde, 0’5
puntos por tachons, e 0’5 puntos por mala expresion).

A non realizacién dalgunha das partes da avaliacion (précticas, traballos...) implica un
suspenso automatico na avaliacion e tera que ser recuperada ademais de entregar dito traballo.
O alumno teré que superar 0 30% de cada unha das partes para que faga media.

Para aprobar a avaliacion a nota final dos contidos sera dun 5.

Na nota das avaliacions non se fara redondeo.

A nota final de Xufio ven dada pola media das tres avaliacions, tendo en conta os decimais de
cada avaliacion e redondeando se fora necesario. No caso de ter que redondear a nota sera
como sigue: 0.7 ou mais ponse a nota inmediata superior enteira e menos de 0.7 mantense a
nota.

No caso de non superar algunha avaliacion, o/a alumno/a realizara unha proba oral ou escrita
de recuperacion que fard media coas notas das outras avaliacions que ten superadas e que
puntuard sobre 10. Haberd unha recuperacion por avaliacién. En xufio habera unha proba
escrita para aqueles alumnos/as que ainda non superaran sé unha das avaliacions na
recuperacion correspondente e que sera puntuada de 1 6 10.

Se se detectase que algun alumno/a emprega métodos fraudulentos (copiar, cambiazo,
chuletas, teléfono mobil, ...) na realizacion dunha proba, recibird a cualificacion de 0.

Tera a posibilidade de superar a avaliacioén na proba de recuperacion da avaliacion
correspondente

METODOLOXIA
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e Presencial:

Exposto no resto da programacion.

Semipresencial:

Seguirase a modalidade presencial para aquel grupo que asista a clase mentres
que o grupo que permaneza na casa non participara de xeito simultaneo senén
que tera a tarefa do dia colgada na aula virtual para facer de xeito diferido. Cando
os grupos cambien, poderanse solventar dubidas e comentar os traballos co grupo
que antes estaba na casa e viceversa.

Non presencial:

No caso de modalidade non presencial usaranse as seguintes ferramentas para
facer o seguemento do alumnado:

- Correo electronico.

- Aplicacion de videoconferencia, por defecto usarase CiscoWebEx, pero
chegado o caso, poderd modificarse.

- Outros medios telematicos

Dependendo da dispoiibilidade en lifia do alumnado, da suas posibilidades de
conexion a internet e tamén da das do profesor adaptarase o horario de aulas
online.

Das catro horas semanais, adicarase como minimo unha a atencién por
videoconferencia para facer o seguemento do alumnado, non necesariamente no
horario establecido polo centro, sempre que o alumnado se pofia de acordo co
profesor para acordar unha hora. O resto do traballo farase de forma telematica
pero non necesariamente por videoconferencia simultanea, senén que se usaran
as posibilidades das distintas ferramentas online para propoiier traballo de xeito
asincrono e axeitado as posibilidades da situacion concreta na que nos atopemos
en cada momento.

En canto as actividades, non se aceptaran fora do prazo indicado ou por outros medios
gue non sexan os precisados polo profesorado. Todas as probas e traballos esixidos
seran de caracter obrigatorio. A constatacion de que algin alumno/a presenta
actividades das que non ¢ autor/a implicara automaticamente unha valoracion de 0 en
ditas actividades. Do mesmo modo, cando o profesorado considere que as probas ou as
actividades que se fagan de xeito non presencial precisen dunha verificacion de autoria,
poderaselle requirir a realizacion dunha defensa oral que demostre a asimilacion dos
contidos por parte do alumnado que se atopara so nun espazo da sUa casa.
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Modelo acorde ao artigo 21 do capitulo IV relativo a avaliacidns, promocién e titulacién DECRETO 86/2015, do 25 de xufio, polo que se establece o
curriculo da educacién secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Auténoma de Galicia.
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